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श्रीगणेशाय नमः| 

रागाविरोगान्सततानुषक्तानगेषकायप्रसृतानदरेयात्‌ ॥ 
ओत्सुक्यमोहारतिाञ्जघान यो पृैवेयाय नोऽस्तु तस्मे॥१॥ 

अथात आयप्कामीयमध्याय व्याख्यास्याम. । 

इति ह स्माहुरात्रेयाग्यो महर्षयः ॥ 

आयष्कामयमानेन वम्माधसंखसाधनम्‌ 1 

आयुर्वेदोपदेशेषु विधेय. परमाठर. ॥ २॥ 

बरह्मा स्मस्वायुषो वेद प्रजापत्तिमजिग्रहत्‌ ॥ 

सोऽश्धिनो तो सहस्राक्ष सोऽतिपुत्रादिकान्म॒नीन्‌ ॥३॥ 

तेऽभ्िवेशादिकास्ते तु पएथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे । 

तेभ्योऽतिविश्रकीर्णेभ्य. प्राय. सारतरोचय. ॥ ४ ॥ ` 

करियतेऽषछागह्यरय नाति्षक्षेपविस्तरम्‌ ५ 

काववारग्रशोद्धुन्नराल्यदष्राजराष्रषान्‌ ॥ ५ ॥ 

२ अधिद्त्येयमध्याय नामसन्चा प्रतिष्ठा इति | 


(२) सष्ङ्द्दयै- 


आष्टावङ्धनि तस्याहृश्चिक्रिव्सा यपु संश्रता ॥ 

षयः पित्तं कफश्चेति चयो दोषाः समासतः ॥ ६ 
विद्ताऽविक्ता देहं घन्ति ते वत्तेयन्ति च ॥ 
ते व्यापिनोऽपि ह्क्ास्योरधोमध्योध्वेसंश्रयाः ॥ ७ १ 
वयोऽहोराननिश्चक्तानां तेऽन्तसध्यादिगाः कमात्‌ ॥ 
'तेमैवेद्धिषसस्तीक्ष्णो सन्दश्वाशचिः समैः समः ॥ < ॥ 
कोष्ठः करो दस्यो मध्यः स्यात्तेः समेरपि ॥ 
रा श्त्तंवस्थेजन्मादो विपेणेव विषक्तिमेः ॥ ९ ॥ 
तेश्च तिखः प्रकृतयो दहीनमध्योत्तमाः पथक्‌ ॥ 
समधातुः समस्तासु श्रेष्ठा निन्या द्विदोषजाः १० ॥ 
तत्र रक्षो छः दतः खरः सृक्ष्सश्चरोऽनिटः ॥ 
पित्तं सलेहतीक्ष्णोष्णं घु दिस्त सरं द्रवम्‌ ॥ ११॥ 
किग्धः शीते गुरुमैन्दः श्छक्ष्णो श्तलः स्थिरः कषः ॥ 
संसगेः सन्निपातश्च तद्धिनिक्षयकोपतः ॥ १२ ॥ 
रसासुदूमांसमेदोऽस्थिमन्नाशुक्राणि धातवः ॥ 
स ृष्यामला सृच्रलङृस्स्वेदादयोऽपि च ॥ १३॥ 
बद्धिः समानैः स्वेषां विपरैतेर्धिप््थयः ॥ 
रसाः स्वाद्रम्लर्वणतेक्तषणक्षायकाः ॥ १४ 1 
षड्‌ द्व्यमाभितास्ते तु यथापूक्च बलावहाः ॥ 
तत्राया मारतं घान्त यस्तिक्तादयः कठम्‌ ॥ १५॥ 


सूत्रस्थानम्‌ ! ६३) 


कपायतिक्तमधुरा पित्तमन्ये तु छुव॑ते ॥ 

जमन कोपनं स्वस्थहित द्रव्यमिति चिधा ॥ १६ ॥ 
उष्णरीतगुणोत्कपीत्तव्र वीर्य्य दविधा स्मरतम्‌ ॥ 
निधा विणाको द्रव्यस्य स्वाद्रस्लकटुकात्मक. ॥ १७ ॥ 
गुरुसन्वहिमल्िग्धद्लक्ष्णसान्डसरडास्थरा. ॥ 
गुणाः ससृक्ष्मविशादा विशतिः सविपय्यया" ! ९८ ॥ 
कारा्कर्मणा योगा हीनमिश्यातिमात्रका. ॥ 
सम्यग्योगश्च विक्तेयो रोगासोग्यैककारणम्‌ 1 १९ ॥ 
रोगस्तु गोपवेषस्य गेपसाम्यमरोगता ॥ 
निजागन्तुविभागेन तच रोगा बधा स्ता ॥ 

तेपा कायमनोभेगठ्धिष्टानमपि टधा ॥ २०॥ 
रजस्तमश्च मनसो दौ च टोपावुदाहतो ॥ 
उदोनस्पशेनप्रश्चे. परीक्षेताथ रोगिणम्‌ ॥ २१ ॥ 
रोग निठानप्राभ्रपलश्रणोपशयासिभि. ॥ 
भमिदेहभभेदेन देजमाहुरिह दविधा \\ २२॥ 
जाद्नरु वातभूयिष्टमनूपं तु कफोल्वणम्‌॥ 
साधारण समम त्रिधा भरदेदामादिदोत्‌ ॥ २३ ॥ 
क्षणादिष्यौध्यवस्था च काले भेषजयोगश्चत्‌ ॥ 
ओधनं शमन चेति समासादोषधं द्विधा ॥ २४ ॥ 
शरीरजाना ठोषाणा क्रमेण परमोपधम्‌ ॥ 
चरसितिरविरेको वमने तथा तरं ते मधु ॥ २५ ॥ _ 


{४ ) अष्टाङ्हदय 


धीधेय्यात्सादिपिन्नानं मकदोषोचधं परम्‌ + 
सिषण्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ ॥ २६ ॥ 
चिकिस्सि्तस्य निर्दिष्टं रत्येकं चन्तुरणमर्‌ ५ 
दक्षस्वीथासराश्रार्थो. टएटकस्या राचिधिषस्‌ ॥ २७१ 
उह खस्य बहूगण सस्पद्धं यस्यसायषम्र्‌ ॥ 
अनुरक्तः शुचिददक्षो वुद्धिमाल्पारेचारकः ॥ २८ ॥ 
आ्यो रोगी सिषग्वदथो ज्ञापकः सत्ववानपि ॥ 
सवोषधक्चभे देहे यूनः पसो ।जतात्मनः ॥ २९ ॥ 
अममगोऽस्पहेखथरूपरूपोऽलुद्र वः \ 
अहुस्यदृष्यदेदतुमश्घतिः पादसस्पदि प 
यहेष्वनुगुणेष्वेकदोषमागो नवः सखः ४ 
रखादेसाधनः कच्छः सङ्करे च ततो गदः ॥२१ \\ 
रोषत्वादायुषा याम्यः पथ्याभ्यासादेपय्येये ॥ 
अनुपम एव स्थात्‌ स्थितोऽत्यन्तपिपयंये ॥ ३२ \} 
आस्स॒क्यशराहारतेछ् छारिषोश्चनादानः ॥ 
त्यजेदात्तं भिषण्थृपेर्दि्ं तेवां द्विषं द्विषम्‌ ॥ ३ 
हषनापक्रणं व्य्सषविधयं गतायषस्‌ \ 
चण्ड सोकातुर्‌ भीरं कतघं वदययसाननम्‌ ॥ ३९ ५ 
तन्त्रस्यास्य परथातो वक्ष्यतेऽभ्यायसयहः ५ 
आचुप्कामदिनवींहारोगालुरपादनद्रवा ¦ ॥ ३५} 
अन्नज्ञानान्नसरश्षासपचाद्व्यरसाश्रय) | 
दप्वाष्दज्ञानतद्धदतचचिकित्सा्युपकमः ॥ ३६ ॥ 


सूस्थानम्‌ 1 (८९) 


सुद्धयाईिस्नहनस्वेदरेकास्थापननावनम्‌ ॥ 
धमगण्डपदक्सेकतृसियन्रकराखकम्‌ ॥ २७ 1 
रिराविधि. राल्यविधि" गखध्नारा्िकर्मका ॥ 
सूघ्रस्थान उमेऽध्यायाचिशत्‌, शरीरमुच्यते ॥ ३८ ॥ 
गभीवकरान्तितल््यापदद्नमर्मविभागिकस्‌ ॥ 

चि तिर्दतज प्ट, निगान सार्व॑रोगेकम्‌ ॥ २९ ॥ 
ज्वरासृक्छ्रसयक्ष्मादिमटवययगोंतिसारिणाम्‌ ॥ 
समाघातप्रमहाणा विडध्याद्यठरस्य च ॥ ४०॥ 
पाण्डुकृटानिखात्ताना वाताश्लस्य च पोडदा, ॥ 
चिकिस्सित च्रे रक्ते कासे उवासे च यक्ष्मणि ॥ ४१॥ 
वमो सात्ययेऽन स विभि दहो च सचते ॥ 
वित्रथो गल्मजटरपाण्डुदोषविसर्पिपु ५ ४२ ॥ 
कुष्टश्चि्रानिरुव्याधिवाताखेए चिकित्सितम्‌ ॥ 
द्ाविशतिरिमेऽध्याया › कस्पसिद्धिरत परम्‌ 1\ ४३ ॥ 
कर्प वसेर्विरेकस्य तत्सिद्धिवैस्तिकस्पना ॥ 
सिद्धिर्वस्त्यापा पृष्ठो, दव्यकटपोऽत उन्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
चाखोपचारे तघ्रयाधों तदहे दौ च भतगो ॥ 
उन्मादेऽथ स्मातिश्ररो दौ हौ बरत्मसु सन्धिषु 1 ४५ ॥ 


. इक्तमोलिद्ननारेष त्रयो द्धो द्वौ च सर्वगो ॥ 
कणनासामुखरिरोरणे भम्ने भगन्दरे ॥ ४६ ॥ 


अन्भ्यादां क्षुद्ररोगेष गह्यरोगे प्रथग्‌ दयम्‌ ॥ 
विपे भुजद्धे कीटेषु सपकेष रसायने ॥४७ ॥ 


(&) अष्टङ्गहदय- 
चत्वाश्द्िऽनपस्यानासध्यायो बीलपोापणः ॥ 
इत्यध्यायद्तं विदं वड़भिः स्थानेरुदीरेतम्‌ ॥ ५८ 


दूव्यप्ङ्गष्दयसदहिताया सूत्रस्थान प्रथमाया ]॥ १ ॥ 





=> = @ 
द्वितासल्ययः। 
>¬ ˆ 
अथातो दिनचयोध्या्य व्याछ्वास्यामः ! 
बाम शते उत्तित्‌ स्वस्थो रक्षाथसायुषः ॥ 
दरयैरचिन्तां नि्वत्यं कतदेपेचविधिस्ततः ॥ १५ 
अ्कन्यथ्ोधखदिरकरस्रककु भादिकम्‌ ४ 
प्ात्ुक्ा च मुद्धयं कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ २ ॥ 
भक्षयेदन्तधवनं दन्तमांसान्यवाधयन्‌ ॥ 
नाव्यादजीणवसथुशवासकासज्वरादिंती ॥ ३ ¶ 
तृष्णास्यपाकन्ने्रशिरःकणांमयी च तत्‌ ॥ 
सोवीरमञ्नन नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ ४।१ 
चक्षुस्तेजोमयं तस्य विषात्‌ श्छेम्मणो भयम्‌ ५ 
योजयेत्‌ स्तरात्रेऽस्मात्लावणायें रसाञ्जनम्‌ \ ५ ॥ 
ततो नावनगण्ड्वधरूमताम्बूरभाग्भयेत्‌ ॥ 
ताम्बूल क्षतपित्ताखरूश्नाक्कुपितचक्षषषाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विषमृच्छामदातौनामपथ्यं रषिणामपि 
अभ्यङ्गमाचरेन्नित्यं स जराश्रमवातहा \ ७।१ 


सूत्रस्थानम्‌ । ५७) 


इृषिपरसादपुष्टयायु स्वश्सुस्वक्त्वटाद्यैकरत्‌ \ 
रिरःश्रवणपादेषु त. विदयोपेण शीरयेत्‌ ॥ < ॥ 
वर्ज्योऽभ्यद्ध. कफथस्तकृतसञ्च जीर्णिमि ५ 
लाघव कर्मसामर््य दपोऽभिरमेदस. क्षय ॥ ९॥ 
विभक्तघनगाद्रतर व्यायामाहुपजायते ॥ 
वातपित्तामयी वारो बृद्धोऽजीर्णी च त त्यजेत्‌ ॥ १० ॥ 
अद्धरात्तया निपेव्यस्तु वछिभि ल्िग्धभेलिभिः ॥ 
सीतकाङे वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा \ १११ 
तं छृत्वाऽनुसुख देहं मद्ये समन्तत. ॥ 
त्रष्णाक्षयः परतमको रक्तपित्त श्रम छम ॥ १२॥ 
अतिष्यायामत, कासो ज्वरदछ्दिंश जायते ॥ 
उयायामजागराष्वखीहास्यभाष्यादिसाहसम्‌ ॥ १२ ॥ 
गज सिह इवाकर्षन्‌ भजन्नाति विनज्यति ॥ 
उद्वतैन कफहर मेदसः प्रविङापनम्‌ 1! १४ ॥ 
स्थिरीकरणमङ्गाना तक्सादकर परम्‌ ॥ 

दीपन वरृष्यमायुष्य ख्रानमू्जावरप्रदम्‌ ॥ १५॥ 
कण्डूमश्रमस्वेदतन््रातृड्दाहपाप्मनित्‌ ॥ 
उष्णाबुनाध कायस्य परिषेको वलावह्‌. ॥ १६ ॥ 
तेनेव चोत्तमाद्गस्य वरत्‌ केशचक्षुषाम्‌ ॥ 
स्ानमर्दिंतनेचास्यकणैरोगातिसारिपु \ १७ ॥ 
आध्मानपीनसाजीणैभुक्तवरसु च गर्हितम्‌ ॥ 

जीर्णे हित मित चायान्न वेगानीरयेद्लात्‌ ॥ १८ ॥ 


(८) सष्टाङ्ह्दये- 


= वेभिदोऽन्यकास्यैः स्याल्ालिष्या सप्यलासयन्र्‌ ॥ 
सला; सवथदनं यताः दयाः परदत्तयः \ १९ ॥ 
सुखश्छ = विना यलात्तस्स्यद्धद्पसे सरेत्‌ ॥ 
भक्त्था कस्याणलिदर्ध्णि सरेदेदरद्र्मः ॥ २० ॥ 
हिसास्वेशस्यश्ाकासं पेशुत्यं परुणद्धेते ॥ 
सल््थिक्ालाप्ठयएादससिष्यष्टश्दिष्य्ययस्र्‌ ॥ २१ 
फार कर्येति दद्ध कछायकाङ्लनसेस्त्येत्‌ \ 
अद्त्तिकधिशोकातीननुवतैत रष््तितः ॥ २२ ॥ 
आस्छवत्‌ सततं पद्येदपि कीटरिशङ्िकम्‌ 
अ्वैयेहैवगोविधह्द्भेवयन्रपातिथ्यैन्‌ १ २३४ 
विसखषला्थिनः खस्णल्ादसन्येद नाक्षिपेत्‌ ॥ 
उपकारप्रधानः स्यादपकारपरेप्यरो ॥ २४ ॥ 
सश्द्विषस्स्वेकसना हेदावीष्येत्‌ सेनु ॥ 

काले हितं नितं श्रूयादविसंय्टदे पेरू ॥ २५ 
पृवाधिखाषी स॒सखः सशरीरः करुणाघ्हः ॥ 

नकः सुखी न सवेन विश्चव्धो नं च शङ्कितः ॥ २६ ॥ | 
न कंच्िदप्सनः श्चं नाानं स्यचिद्धिपम्‌ ॥ 
नकारेष्येन्नावमान न च निःखेहदःं मोः ॥ २७ ॥ 
जनस्यारायमालक्ष्य यो यथः परितप्यति ॥ 

त त्थवालुवत्तत परारध्पनपणिडतः ॥ २८] 

न पाडयादेन्द्रयाणि न चेतान्यातिलाख्येत्‌ ॥ 
{िवभश्रूल्यं नारन्ं मजेत्तश्चाविरोधयन्‌ ॥ २९॥ 


मूचस्पानम । (९) 


अन्ञयायासप्रतिपद लवधर्ेषु मध्यमाम्‌ ४ 
नीचरोमनखदमश्चुर्निमरऽदघिमखायन" \॥ ३०५ 
स्लानरीर सुस॒रभि रावेषोऽलुल्वणोज्ज्वर ॥ 
धारयेत्‌ सतत रत्नसिदमस्त्रमहोपधी ॥ ३१ ॥ 
सातपत्रपदनत्राणो विचरेदयुगसाच्ररक्‌ \\ 

निरि चाद्ययिके काये दण्डी मोटी सहायवान्‌ ॥६२॥ 
चेत्यपृञ्यध्वजागस्तच्छायाभस्सतपाञ्चचीम्‌ ॥ 
नाकमिच्छर्कराखष्टवरिस्नानसुवोऽपि च ॥ ३३ ॥ 
नदी तरेन्न चाहुभ्या ना्निस्कन्धमभिव्रजेत्‌ # 
सन्दिग्धनाव वृक्षच नारोहेटु्टयानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नासधृतम्ख' क्यात्‌ श्ुतिहास्यविजुस्भणम्‌ ॥ 
नासिका न विदुष्णीयान्नाकस्माटििखेद्ुवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
नाद्वशवेटेत विगुण नासीतोत्कटकस्थित ॥ 
ेहवाक्चेतसा चेष्ठा प्राक्‌ श्रमाद्िनिवत्तयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
नोष्टरजानुश्ििरं तििन्नक्त सेवेत न दमम्‌ ॥ 

तथा चखरचेत्यान्तचतुष्पथसुरात्यान्‌ ॥ ३७ ॥ 
सनाटवीगून्यश्हदसदानानि दिवापि च ॥ 
सर्घयेक्नेत नादित्यं न मारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
नेभ्नेत भतत सृध्मदीप्तामेध्याभ्रियाणि च ॥ 
सद्यविक्रयसन्धानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुरोबातातपरजस्तुषारपरुषानिटान्‌ ॥ 
अनरजुक्षवथद्रारकासस्वसाच्नमेथुनम्‌ ॥ ४०॥ 


८ १० ) अष्टद्हदपे- 


कूटच्छायादरपदधिष्टव्याखदंष्टिविषाणिनः ॥ 
क्यनाना्ातिनिपुणसेवां वियहसुत्तमेः ॥ ४१ ॥ 
सन्ध्यास्वभ्यवहारखीस्वभाभ्ययनचिन्तनम्‌ ॥ 
दाघुसत्रगणाकीणंगणिकापणिकाद्रनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
मात्रवक्रनखेवौयं हस्तकेदावधूननम्‌॥ ` 
तोयाञ्चिपूञ्यमध्यन यानं धूमं राताश्रयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मयातिसक्ति विश्वम्भस्वातन्त्ये खीषु च स्यत्‌ ॥ 
आचाय्यः सवचेष्टासु रोक एव दि धीमतः ॥ ४९ ॥ 
अनुकुय्योत्तमेवातो लोकफिकेऽथं परीक्षकः ॥ 
आद्रेसन्तानतात्यागः कायवाक्ूचेतसां दमः ॥ ४५ ॥ 
स्वा्थबुद्धिः परार्थेषु पयौस्मिति सद्रतम्‌ ॥ 
नक्तेदिनानि से यान्ति कथम्भूतस्य सम्प्रति ॥ ४६ ॥ 
;खभाद्‌ न मवस्येव नित्यं सच्िहितस्छतिः॥ 
इत्याचारः समासेन सम्प्रा्ोति समाचरन्‌ ॥ ५७ ॥ 
ञआयुरारोम्यमेश्वय्यं यदो लोकांश्च साद्वतान्‌ ॥ ४८ ? 
इलष्टाङ्गहदयसहितायां सूत्रस्थाने दितीयोऽव्याय\ ॥ २ ॥ 
तृतीयोऽध्यायः 
>" 
अधात ऋतुचय्याध्यायं व्यास्यास्यामः 
मासर्दिसंख्येमौघाथेः कमात्‌ बड़तवः स्मरताः ॥ 
ष्साररा्य वसन्तश्च यीष्मवषारारद्धिमाः ॥ १ ॥ 








[ 


मृत्रस्यानम्‌ } ५१९११ 


शिशिरायास्तिभिस्तेस्तु विद्यादयनसुत्तरम्‌ ॥ 
आदानश्च तदादत्ते नृणा भतिदिन वलम्‌ ॥ २ ॥ 
तस्मिन्‌ द्यत्यर्थतीकष्णोष्णरुक्षा मागैस्वभावत ॥ 
आदित्यपवनः. सौम्यान्‌ क्षपयन्ति गुणान्‌ सुव ॥ ३४ 
तिक्त. कषायः कटुको बलिनीऽत्र रसा. क्रमात्‌ ॥ 
तस्मादादानमाम्नेयमूतवो दकिणायनम्‌ # ९१ 
वषीदयो विसगैश्च यद्र विसृजलत्ययम्‌ ॥ 
सौम्यत्ादत्र सोमो हि वलवान्‌ हीयते रवि. ॥ ५॥ 
भषवृष्ठधनिङे. रीतेः शान्ततपे महीतङे ॥ 
ललिग्धाश्चहाम्छखवणमधुरा चछिनो रसा ॥ ६॥ 
दीतेऽभ्य वृष्टिषर्मऽस्प वर्‌ मध्यन्तु रषयो ॥ 
विन. शीतसंरोधाद्ेमन्ते भ्रवरोऽनर्‌ ॥ ७ ॥ 
भवत्यस्पेन्धनो धातून्‌ स पचेद्रायुनेरित ॥ 

अतो हिमेऽस्मिन्‌ सेवेत स्वाद्रम्खख्वणान्‌ रसान्‌ 1८ 
देष्यौन्निरानामेतरहिं परातर बुभुक्षित. ॥ 
अवद्यकाय्यं सम्भाव्य यथोक्त शीख्येदनु ॥ ९१ 
वातघतेरेरभ्यद्ग मूर्धि तेखुविमटंनम्‌ ॥ 

नियुद्धं शले. सार पादाघात च युक्तित. ॥ १० ॥ 
कषायापहयतस्नेदस्तत सातो यथाविधि ॥ 
कुडङ्ुमेन सदर्पेण प्रदिग्धोऽगुरुधपित.॥ ११॥ 
रसान्‌ ज्िग्धान्‌ परु पुष्ट गोडमच्छसुरा सुराम्‌ ॥ 
गोधूमपिषटमपिक्ष क्षीरोरथविक्ती सभाः ॥ १२॥ 


(१२) अष्टाङ्द्द्य- 


नवसद्चं वसा वैरं द्ैचकार्ये सुखोदकम्‌ ॥ 
प्ववहराडिनव्लरेयपदेणीकोरदार्तृतस्‌ ॥ १२ ॥ 
उष्णस्वयवैरघयिः पवतः शायनं सजेत्‌ ॥ 
खुकयाक्षकिरणान्‌ स्वेदं पफादश्ाणं च सवेदा ॥ १४॥ 
परीवरोरस्टनश्रेण्यः खश्रदाः प्रसदः पणाः ॥ 
हुरल्ति शीतस्चष्णाङ्स्ये धरपदुषुसयोवनैः ॥ १५ ॥ 
अंगारकपसन्तक्षमसेसूतेदखचारणः॥ =` 
दीतफरूष्यजनितते न दरे जातु जायते १६ ॥ 
अयमेव विधिः काय्यैः हिक्षिरिऽपि विरोषपतः ¶ 

तद! हि दीतस्धिकं रक्ष्यं चारालकारजम्‌ ॥ १७ ॥ 
करटश्ितो हि शिष्टिरे वसन्तेऽकाडतापितः ॥ 
इ्याऽध्ि कुरुते सेगानतस्त खरणा जयेत्‌ ॥ १८॥ 
ती्णेवेसननस्यष्येरषरूक्षश्च योजनैः ॥ 
उयायासोद्रततेनाचातोजिस्या शेष्माणस॒स्वणम्‌ ॥ ९९ ॥ 
स्नातो्तुरिघः कपृरचन्दनायुसुकुट्क्मेः १ | 
पुराणयकमोधूलक्षोदजाङ्गरशस्यस्चच््‌ ॥ २० ॥। 
सहकाररसीान्सश्नानास्वघ्य स्िणयार्पितान्‌ ॥ 
ल्कास्यसड्गसुरम्रीन्‌ श्रियनेच्र्पलाङ्करितान्‌ ५२९ 
स।सनस्यक्ृतो इयान्‌ वयस्यैः सहितः पिवेत्‌ ॥ 
१नगदानासवारिष्टलीपुमादीकमाधवान्‌॥ २२१ 
"उङ्गतरास्व स्परास्च्‌ मध्ठस्च जखदास्ब वा ! 


दा्षणहनेखदपैतेषु परितो ऊंलवाहिष्‌ 1} २२ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । (१२) 


अटटनष्टसूरयेषु मणिक्ुहिमकान्तिषु 
परपुषटविघषटेषु कामकस्मान्तभूमिषु \। २४ ॥ 
विचिन्नपुष्पदभेषु काननेषु समधिषु ॥ 
गोीकथामिित्राभिर्मध्याह गमरयेस्सुखी ॥ २५ ॥ 
गुरुशितविवास्वस्नस्निग्धास्छमधुरास्त्यजेत्‌॥ 
तीक्ष्णाशुरतितीक्ष्णाञुयीष्मे सक्षिपतीव यत्‌ ॥ २६॥ - 
त्यहं क्षीयते श्छेष्मा तेन वायुश्च वैते ॥ 
अतोऽस्मिन्‌ पटकटुम्खञ्यायासार्ककरास्त्यजेत्‌ ॥२७ ॥ 
भजेन्मधुरमेवान्नं खघुस्निग्यं हिम ठरवम्‌ ॥ 
सुशीततोयालिक्ताङ्नो छिद्यात्सक्ून्सशकंरान्‌ ॥ २८ ॥ 
मव्य न पेयं पेयं ना स्वस्प सुवहूवारि चा ॥ 

अन्यथा देफरोथिस्यद्‌हमोदान्करोति तत्‌ ॥ २९१ 
कुन्देन्दुधवर इालिमश्ीयाज्नागलेः पले, ॥ 
पिवेद्रस नाप्तिधन रसाला रागखाण्डवं ॥ ३० ॥ 
पानक पञ्चसार वा नवमृद्धाजनस्थितम्‌ ॥ 
मोचचोचवलेयुक्त साम्ट मृन्मयद्युक्तिभि 1३१ ॥ 
पाटङावासितं चाम्भ सकर सु्ीतलम्‌ ॥ 
दादाककिरणान्भक्ष्यात्रजन्या भध्यन्पिवेत्‌1 ३२॥ 
ससित माहिष क्षीरं चन्नक्ष्रसीतखम्‌ ॥ , 
अभ्रेकपमहादषकताररुोष्णरव्सिषु ॥ ३३ 1 

वनेषु माधवीश्छिष्टदराक्नास्तवकराटिपु ॥ 
सुगन्धिहिमपानीयसिच्यमानपटाछिके ॥ ३९ ॥ 


६ १४ घष्टाङ्दृदये- 


कायमाने चिते चूतथ्वारुफटल्म्बिभिः ॥ 
कदलीदरखुकहारशणारुकमरोत्पटेः ॥ ३५ ॥\ 
कर्पिते कोमटेस्तस्पे हसस्छुसुमपद्टवे ॥ 
सष्यंदिनेऽकंतापष्तः स्वप्याद्धाराख्हेऽथ वा ॥ ३६ ॥ 
पुस्तखरीस्तनहस्तास्यप्रततोीरवारिणि ॥ 
निशाकरकराकीणें सोधष्रे निरस च \॥ ३७ ॥ 
आसना स्वस्थचित्तस्य चन्दनरैस्य मालिनः \। 

। निच्त्तकामतन्तरस्य सुसृक्ष्मतनुवाससः ॥ ३८ ॥ 
जखाद्र॑तालब्वन्तानि दिस्तृताः पद्चिनीपुटाः ॥ 
उक्क्षपाश्च श्धदृर्क्षपा जटवार्षिहिमानिलाः ॥ ३९५ 
कपूरसद्धिकामालाहारःः सहरिचन्दनाः ॥ 
सनोहरकलाखायाः शिष्छवः सारिकाः शुकाः ॥ ४०॥ 
सणाखवर्याः कान्ताः परोरफुलकमरोज्ञ्वखाः ॥ 
जंगमा इव पद्िन्यो हरन्ति दयिताः इमम्‌ ॥ ४१॥ 
आदानग्छानवपुषामभिः सन्नोऽपि सीदति ॥ 
वषो दोषेदुष्यन्ति तेऽम्बुखम्ब्यभ्बुदेम्बेरे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मरुता सहसा दितेन च ॥ 
भूबाष्पेणास्लपाकेन मरिनिन च वारिणा \ ४३ १ 
वहिनेव च मन्देन तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु ॥ 
भजेत्साधारणं सर्वसष्मणस्तजनं च यत्‌ ॥ ४४॥ 
आस्थापनं शुद्धतनुर्जीर्णं धान्यं रसान्कृतान्‌ ॥ 
जा्गरु पिशितं यषान्मध्वरिषठं चिरन्तनम्‌ ॥ ४५ ॥ 


् सूत्रस्यानम्‌ 1 ( ९५) 


मस्तु सोवर्चखाट्य वा पञ्चकोखावचूणितू ॥ 

दिव्य कौप द्रुत चास्मो भोजन स्वतिदुर्दिने ॥ ४६१ 
च्यक्ताम्छरुवणस्नेहं संशु क्षोदरवदटघु ॥ 
अपादचारी सुरभि. सतत धृपितास्बरः ॥ ४७॥ 
हरम्यपुषटे वसेदाप्परगितदीकरवर्जिते ॥ 
नदीजलरोदमन्थाहः स्वन्नायासातपास्त्यजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वर्षादीतोिताद्वाना सहसेवार्कररिमभि. ॥ 

तसाना सितं घरष्टौ पित्तं गरदि दुप्यति ॥ ४९ ॥ 
तज्याय घृतं तिक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 

तिक्तं स्वादु कषाय च क्षुधितोऽच्नं भजे ॥ ५० 
शाछिमुद्वसिताधात्रीपरोरमधुजाङ्गटम्‌ † 

ततं त्ताञुकिरणे शीत गीतादरण्मिभि" ॥ ५१ ॥ 
समन्तादप्यहोरात्रमगस्त्योक्यानि विषम्‌ ॥ 

शचि हसोदकं नाम निर्म मरजिजलम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाभि्यन्ठि न वा रुक्ष पानादिष्व्तोपमम्‌ ॥ 
चन्दुनेोन्ञीरकपूरसक्ताखग्बसनोऽज्वल. ॥ ५३ ॥ 
सौधेषु सोधधवलां चन्टिका रजनीसुखे ॥ 
तुषारक्षारसौहित्यदधितेखवसातपान्‌ ॥ ५९ ॥ 
तीक्ष्णसयदिवास्वश्चपुरोवातान्परित्यजेत्‌ ॥ 

सीते वषास चायाखीन्‌ वसन्तेऽन्त्यात्रसान्भजेत्‌ ॥५५॥ 
स्वादु निदाघे श्रारदि स्वादुतिक्तकषायकान्‌ ॥ 
शरदसन्तयो रुक्ष शीतं घस्मघनान्तयोः ॥ ५६ ॥ 


( १६ ) धष ङ्कहदये- 


अन्नपानं लासन विवरीतयतोऽन्यद ॥` | 

निल सर्वरसाभ्यासः सत्वाधिच्यष्तावृतो ॥ ५७ \} 

अहतवोरन्स्यादिलसाहादवुसंधिरिति सखतः ॥ 

तत्र पूरवो विधिस्स्याञ्यः सेवनीयोऽपरः कमात्‌ ५५८ 

असास्स्थजा हि रोगाः स्युः सहका स्यागशीखनात्‌ पस 
दयष्टाहहदयसंहिताया सूत्रस्थाने तृतीयोऽन्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुथऽध्याथः 
- म ० रीकि०च् 

अथातो रोगासुसयादनीयाध्छयं उयाख्यास्यष्यः ४ 
वेभाल्च धारयेद्रातविण्शू्श्चयतृटक्षुषाम्‌ ॥ 
निदाकासश्रसन्वसजुस्मादुद्छविरेदसस्‌ ॥ ११ 
अधोवातस्य सोधेन ुष्मोदावतंरक््साः ॥ 
वातसूच्नशकछर्सङ्गर थदेवद्धह्दद्‌ाः ॥ २ 
सेहस्वेद विधिस्तत्र वतेखो सोजनःनि च ५ । 
पानानि बस्तयश्चैव शस्ते वातादुरोसनस्‌ ॥ ३४ - - 
रातः पिण्डिके ्टपरतिद्शायशिसेरूजः ॥ 
उष्वंवायुः परीकक हदयस्योपसेधनस्‌ ॥ ४ \ 
सुखेन विट्भ्दरत्तश्च पूर्वो क्त्थासयाः स्मृलाः ४ 
अद्धभङ्ादलरीबस्तिभेदूवैक्छणवेदनः \\ ५ \ 
-मृञरस्य रोधार्ु्वै च रयो रोगास्तदौदधम्‌ ध 
वत्येभ्यद्गवगाहश्च स्वेदनं वस्तिकम्र च ॥ ६६६ 





सूत्रस्थानम्‌ । ˆ (१७) 


अन्नपाने च विडभेदि विड्रोधोत्थेपु यक्ष्मसु ॥ 
मू्जेषु च पाने च प्राग्भक्त स्यते घृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
जीणीन्तिक चोत्तमया मात्रया योजनादयहम्‌ ॥ 
अवपीडकमेतच सक्ञितं धारणास्पुन.॥ < ॥ 
उद्वारस्यारुचि. कम्पो विबन्धो हग्योरसो ॥ 
आध्मानकासदिष्माश्च हिध्मावत्तच मेपजम्‌॥९॥ ` 
रिसेर्बीन्द्रिथदोौवल्यमन्यास्तम्भार्दित क्षुते. ॥ 
तीक्ष्णधूमाञ्जनाघ्ाणनावनाकविरोकने, \॥ १० ॥ 
भवत्तयत्‌ श्युति सक्ता स्नेदस्वेो च शीरुयेत्‌ ॥ 
सोपागसादवाधियेसमोहश्नमहददा ॥ ११॥ 
चरष्णाया नि्महात्त्र शीत. सवो विधिर्हंत ॥ 
अंगभगारुचिग्छानिकादयेशुङश्रमा, क्षुषः ॥ १२ ॥ 
तत्र योज्य खघ स्निग्धसष्णमटप च भोजनम्‌ ॥ 
निद्राया मोहमूद्धक्षिगोरवारुस्यजुम्भिका ॥ १२३१४ 
अंगमदैश्च तव्रेट. स्व सबाहनानि च ॥ 
कासस्य रोधात्तदद्धिः -ासारुचिह्टदामया ॥ १४ ॥ 
शोषो हिध्मा च कार्योऽत्र कासहा सतरा विधिः? 
गुस्महद्रोगसलम्मोहाः श्रसश्वासाद्िधारितात्‌॥ १५१ 
दित विभ्रमण तत्र वातघ्तश्च कियाक्रमः॥ 
जुम्भाया. क्षववद्रोगा. सवंश्चानिखजिद्धिधिः ॥ १६॥ 
पीनसाक्षिदिरोहृदुग्मन्यास्तम्भारचिथ्रमा, ॥ 
सगुर्मा वाष्पतस्तत्र स्वो मय भरिया. कथा. 1 १७ ॥ 


(१८ = सष्टद्ृ्दय 


विरपकोठकुाश्िकप्डपाण्डासयञ्वराः ॥ 
संकासलश्वाखह्द्छस्तव्यंगश्चयथवो वसेः ॥ १८ ॥ 
यण्ड्धश्रानाहारषन्‌ रूं सक्चा तटुद्रसः ॥ 
खासा खतिरसदछस्य रस्तं चाच तिरेचनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सक्षारसख्वणे तेखयस्यगाथं च दास्यते ॥ 
सु्तरखव्‌णे गुद्धवेदनाश्चयथुञ्यरः ॥ २० ॥ 
ह्टुउयथायशसग्पगथग्द्‌ द्ादमषण्टलाः ॥ 
वाख्न्वडसरादणलिवस्स्यस्यंमावगाहूनम्‌ ॥ २९१ 
वह्ति्ह्धिकेरेः दिष्टं यजत्‌ श्चीरं श्रियाः लियः ॥ 
तरट्शखात्त व्यजेत्‌ क्षीणं विसं वेमरसेधिनस्‌ ॥ २२ धै 
रोगाः सर्वेऽपि जाखल्दे वेगोदीरणथारणेः ॥ 

निर्दिष्टं सत्थनं तन्न भूयिष्ठं ये तु सन्‌ पति ॥ २३ ॥ 
ततश्चानेक्ः छायः पवनो यह्‌ प्रदुष्यति ॥ 
अच्चपालोषधं तत्र युज्जीतातोऽनुलोभनस्‌ ॥ २४१५ 
धारयेन्त सदः वेण्टल्‌ हितैषी मत्य चेह च \ 
रोभेष्याद्ेदसास्सय्यरागादानां जदन्हियः॥ २५ ॥ 
यतत च यथाक्ाट सानां शोधनं परति ॥ 
अत्यथसधितास्ते हि कुद्धाः स्युर्जीवितच्छिव्‌ः ॥ २६ ॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता छङ्घनपाचनैः ॥ 

ये तु संरोधनेः शद्धा न तेषां पनरुद्धवः ॥ २७॥ 
यथाकमं यथायोगसत उर्ध्वं पथोजयेत्‌ ॥ 

रसायनानि सिद्धानि दृष्ययोगांश्च कावित्‌ ॥ २८ ॥ 


व # 


सूत्रस्थानम्‌ ! (१९९) ` 


भेषजक्षपिते पव्यमादार्वृहण कमात्‌ ॥ 
गाङिपष्िकगोधूमसुद्धमासप्रताडिमि. ॥ ०१९ ॥ 
हदीपनभेषज्यसयोगाद्धुचिपक्तिदे ॥ 
साभ्यट्धोद्र्चनस्नाननिरूदस्नेदवस्तिमिः ॥ २० ॥ 
तथा स लभते अर्स सर्वेपावकपाटवम्‌ ॥ 
पविर्णेन्द्रियेवेमल्य वृषतां दे्य॑मायुप. ॥ ३१॥ 
ये भूतविपवाय्वभिक्षतभङ्वाठिसम्भवा. ॥ 
कामक्रोधभयादयाश्च ते स्युरागन्तवो गडा ॥ ३२॥ 
त्यागः षनापराघानामिन्दरियोपतम स्मृति ॥ 
देशकाखारमाविन्ञान सद्रुत्स्यानुवतंनम्‌ ॥ २३ ॥ 
अनुत्पत्यै समासेन विधिरेष प्रटरित ॥ 
निजागन्तुविकाराणासुर्पन्चाना च शान्तये ॥ ३९ ॥ 
रीतोद्धव दोपचय चसन्ते-विदोधयन्‌ अ्रीपष्मजमश्रकाटे ¶॥ 
घनास्वये वार्पिकमाशु सम्यक्‌ प्राभोतिरोगानृत्ुजाच्न जातु ३५ 
नित्यं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः ॥ 
डाता सम सत्यपरः क्षमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोग ॥३६॥ 
। इ्यशद्वहल्यसदिताया सत्रस्थनि चतुर्धाऽप्याय ॥  ॥ 


पंचमोऽध्यायः । 
9०० 
अथात द्रवटरव्यविन्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम. ॥ 
जीवन तर्पण हय हादि ुद्धिभरवोधनम्‌ ॥ 
तन्वन्यक्तरस श्ृषटं सीत रव्वमूृतोपमम्‌ ॥ ११ 





(२०) अष्टद्नददय- 


गङ्ाम्बु नशस शं श्यं सरवँन्दुमारुतः ॥ 
हिताहितसे तद्धरो देकाटव्पेक्षते ॥२ 
घनाभिव्रटममरे शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ ॥ 
अद्किन्नमविवर्ण च ततयेयं गाङ्घमन्यथा ॥ ३ ! 
सामुद्रं तन्न पातव्यं मासादाद्वयुजाद्विना ॥ 
रेन्द्रमस्वु सुपा्स्थमविपन्नं सदा पिवेत्‌ ॥ ४॥ 
तदभावे च भरायेटमन्तरिक्चानुकारि यत्‌ ॥ 

सुति पएृश्वीस्थिते्वेते देशेऽकंपवनाहतम्‌ ॥ ५ ॥ 
न पिवेसपङ्शैवारतृणपणोविास्तृतम्‌ ॥ 
सूर्ैन्दुपवनादएरमाभिवष्ठं घनं गुरु ॥ & ॥ 

फेनिटं जन्तुमत्ततं दन्तयराद्यतिशषेत्यतः ॥ 
अनात्तवं च यदिव्यमातेवं प्रथमं च यत्‌ ॥ ७ 
लृताडितन्तुषिण्मूत्रविवसंश्ेषदूषितम्‌ ॥ 
पश्चिमाोदधिगाः रीप्रवहा याश्चासखदकाः ॥ ८ ॥ 
पथ्याः समासान्ता नयो विपरीतास्ततोऽन्यथा ॥ 
उपलखास्फालनाक्षेपविच्छेदैः सेदितोदकाः॥ ९॥ 
हिमवन्मर्योद्धूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः ॥ 
छमिश्ीपदह्कण्ठरिरोरोगान्‌ पद्वते ॥ १० ॥ 
भाच्याऽवन्त्यापरान्तोस्था दुनोमानि महेन्जाः 
उदर्छापदातंकान्‌ सद्यविन्ध्योद्धवाः पुनः ॥ १९॥ 
कुष्टपाण्डुशिरोरोगान्‌ दोषन्राः पारियाच्रजाः ॥ 
बरपोरुषकारिण्यः सागराम्भखिदोषञ्कत्‌ ॥ १२ 


मूचस्यानप्‌ ! (२१) 


- -वि्यात्‌ कूपतङगादीञ्‌ जाद्गछान्‌परेखतः ॥ 
-नाम्बु पेयमशक्तया वा स्वरपमर्पाभ्निरुल्मिभि॥ १३ ॥ 
पाण्डूदराततिसारार्शोयहणीदोपञ्ेथिभि ॥ 
ऋते जरन्चिदाघाभ्या पिचेत्‌ स्वस्थोऽपि चास्पसच' ॥१७॥ 
समस्थलछृदाभक्तमध्यान्तप्रथमाम्बपा. ॥ 
द्रत मदात्ययग्लानिमूृच्छीरर्टिश्रमश्रमान्‌ ॥ १५ ॥ 
वरष्णोष्णदाहपित्ताखविपाण्यस्य नियच्छति ॥ 

। दीपन पाचन कण्ठय रृघृष्ण चस्तिस्मेधनम्‌ ॥ १६॥ 
हिष्माघ्मानानिरक्छेष्मसय'दष्धे नवज्वरे ॥ 

ˆ कासामपीनसग्वासपार्वंरक्षु च शास्यते ॥ १७ ॥ 
अनभिस्यन्दि लघु च तोयं कथितरीतखम्‌ ॥ 
पिन्तयुक्ते हित गोपे व्युपित तच्िदोषछ्रत्‌ ॥ १८ ॥ 
नाखिकेरोदक स्निग्ध स्वाडु वृष्य हिम खघु ॥ 
तृष्णापित्तानिखहर दीपन बस्तिगोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
वासु दिव्यनादेये पर तोये वरावरे ॥ ६ 
स्ाटुपाकरसं स्निग्धमोजस्य धातुवर्धनप्‌ ॥ २० ॥ 
बरात्तपित्तहरं वृष्यं शछष्मङ्‌ गुरु शीतलम्‌ ॥ 
भराय पयोज मव्य तु जीवनीय रसायनम्‌ \॥ २१ ॥ 
क्षतश्षीणदित मेध्य वल्य स्तन्यकर सरम्‌ ॥ 
भरमश्रममदारक्षमीश्वासकासातितृटक्षध ॥ २२॥ 
जीणञ्वरं मूनछरच्छरं रक्तपित्त च नाशयेत्‌ ॥ 
दितमव्यग्न्यनिदेभ्यो गरीयो माहिष हिमम्‌ ॥ २३ ॥ 


(२२) व्टाटटृदय- 


अस्पास्वुपानव्यायामकटुतिक्तारनेटघु ॥ 

आजं श्रोषल्वरश्वासरक्तपित्तातिसारनित्‌ ॥ २९ ॥ 
ईषट्वक्षोप्णल्वणमेष्रूकं दीपन खघ ॥ 

दस्त वातकप्रानादकृमिरषोद रादसाम्‌ ॥ २५ 
भासुषं वातपितासुगभिघाताक्षिरोगजित्‌ ॥ 
त्षणाश्योतनेनस्थरहयं तृष्णमाविकम्‌ \ २६ ॥ 
वातव्याधिहरं हिन्मानश्वासपित्तकफप्रदम्‌ ॥ 

हस्तिन्याः स्थेय्यैररदादसुष्णं सेकशफं रघु ॥ २७ ॥ 
स्ाखावातहरं सास्टखवणं जडताकरम्‌ ॥ 
पये(ऽभिस्यन्दि गुवां युक्त्या शतमतोऽन्यथा ॥ २८ ॥ 
भवेद्ररीयोऽतिग्तं धारोदणममूतोपमम्‌ ॥ 
अम्खपाकरसं माहि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २९ ॥ 
मेदःशुकवलश्छेष्मपित्तरक्ताश्चिरोफक्रत्‌ ॥ 

रोचिष्णु शस्तमरुचो री तके विषमज्वरे ॥ २० ॥ 
पीनसे भूत्ररृच्ट्े च रश्च तु यहणीगदे ॥ 
नेवा्ाञ्चि्ि नेवोष्णं वसन्तोष्णज्ञरस्सु न ॥ ३१ ॥ 
, नासुदसृपं नाक्षोदरं तन्ना्रतक्तितोपलम््‌ ॥ 

नं चानामरूकं नापि नित्यं नामन्दमन्यथा ¶॥ ३२४; 
उ्वरासृक्पित्तवीसपकुषठपाइश्रमप्रदम्‌ । 

तक्र रघु कषायाम्र दीपनं कषवातजित्‌ ॥ ३३ ॥ 
रोफाद्राद्योयहणीदोषमूत्रयहारुचीः ॥ 
शरीहगुर्मघृतव्यापद्वरषण्डामयाञ्जयेत्‌ \ ३४ ॥ 


मू्रस्थानम्‌ 1 (२३) 


तद्न्मस्तु सर स्नोत रोधि विष्टस्भजिदघु ॥ 
नवनीतं नवं ष्य शीत वणवराभिक्रत्‌ ॥ ३५ ॥ 
संग्राहि वातपित्तासृकष्षयारदेटितकासनित्‌ ५ 
क्षीरोद्धव तु सथाहि रक्तपित्ताक्षिरोगजित्‌ ॥ ३६॥ 
शस्त धीस्प्रतिमेधाभ्निवखायु शुक्रचक्षुषाम्‌ ॥ 
वालबद्धपरजाकान्तिसोकुमाय्थस्वराथिनाम्‌ ॥ ३७ ५ 
क्षतक्षीणपर्यीसर्शखराभ्चिग्खपितात्मनाम्‌ ।! 
वातपित्तविषोन्मादद्ोपारक्मीञ्वरापहम्‌ ३८ ॥ 
सेहानामुत्तम शीत वयस, स्थापनं परम्‌ ॥ 
सहस्वीय्यै विधिभिर्घृत कमंसहखक्ृत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मदापस्मारमृच्छीयशिर कणांक्षियोनिजान्‌ ॥- 
पुराण जयति व्याधीन्‌ बणञञोधनरोपणम्‌ ॥ ४० ॥ 
बल्या. किङाटपीयूषकूचिकामोरणादय 
ञयुकनिढाकफकरा विष्टम्मभिगुरुदोषला. ॥ ४१ ॥ 
गव्ये क्षीरधृते शरेष्ठे निन्दिते चाविलम्भवे ॥ 

उक्षो रसो गुरु. सिग्धो बृहण. कफमूचरङृत्‌ ॥ ४९ ॥ 
इष्यः रीतोऽखपित्त्ः स्वाडुपाकरस. सर. ॥ 

सोऽ सर्वणो दन्तपीडित. शर्करासम. ॥ ४३ ॥ 
मूलखा्जन्तुजग्धाविपीडनान्मरुसडरात्‌ ॥ 
किथित्कार विशरत्वा च विछृति याति यान्त्रिक. ॥४४॥ 
विदाही गुरुविष्टम्भी तेनासौ तत्र पौण्डूक. ॥ 
शेत्यपरसादमाधयर्वरस्तमनुवाशिकः ॥ ४५ 


(२४) वष्टाडहदये- 


दातपर्दककास्वाररेपरा्ास्ततः कमात्‌ ॥ 

सक्षारः सकषायाश्च सोष्णाः किचिदधि दाहिनः ॥ ४६ ॥ 
पणितं गुवभिष्यन्दि चयज्कन्सूत्ररणेधनम्‌ ॥ 
नातिष्छेष्मकरो धोतः सृषटसूत्रश्हुडः ५ ४७ ५ 
अभूतछमिभजासुङ्सेदोमांसकफोऽपरः ॥ 

ह्यः पुराणः पथ्यश्च नवः शछेष्मा्चिसादङृत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वृष्याः श्षतक्षीणहता रक्तपितानिरापड्ाः † 
सत्स्यण्डिकाखण्डसिताः करमेण गुणवत्तमाः ।॥ ४९ ॥ 
तद्रणा तिक्तमधुरा कषाया था सशकरा ॥ 
दाहट्छर्दिसृच्छासुकपित्तरन्यः सवेशकराः ॥ ५०॥ 
दाकरेक्नातैकाराणां फाणितं च वराषरे ॥ 

चक्षुष्यं छेदि तृट्‌ ्छेष्मविषहिष्साख्लवपित्तनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
मेहकुष्कृभिच्छदिछासकासातिसारमुत्‌ ॥ 
्रणरोधनसन्धानरोपणं वातरं सधु ॥ ॥ ५२ ॥ 

रक्षं कषायमधुरं तत्तस्या मधुशकैरा ॥ 
उष्णमुष्णात्तसुष्णे च युक्तं चोष्णेनिहन्ति तत्‌॥५३॥ 
प्रच्छदेने निरूहे च मधृष्णे न निवाय्यंते ॥ 
अरग्धपाकसाश्ेव तयोयस्मान्निवनतेते ॥ ५४ ॥ 

तेरु स्वयोनिवत्तत्र मुख्यं तीक्ष्णं व्यवायि च ॥ 
त्वग्दोषङ्कदचक्षष्यंसृक्ष्मोष्णं कफक्रत्न च ।॥ ५५ ॥ 
छृरानां वृंहणायारं स्थूलानां करदानाय च ॥ 

यद्धविद्कं मिं च संस्कारात्‌ सर्वदोषनित्‌ ॥ ५६ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ 1 (२५) 


सतिक्तोष्णमेरण्ड च ते स्वादु सर गुरु ॥ 
वध्मैगुर्मानिखुकफानुद्र विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ।। 
सुक्ोफो च कटीगुद्यकोष्टषृ्टाश्चयो जयेत्‌ ॥ 
ती्णोष्ण पिच्छिलं विखं रक्तेरण्डोद्धव स्वति ॥ ५८ ॥ 
कटूष्ण साप तीक्ष्ण कफशुकरानिखापहम्‌ ॥ 
-खघुपित्तालङ्ृत्काटकरुष्टा्दो्रणजतुनित्‌ ॥ ५९ ॥ 
आक्षे स्वादु हिमं केयं गुरु पित्तानिखापहम्‌ ॥ 
ना्युष्णं निम्बज तिक्त कमिकुएकफम्रणुत्‌ ॥ ६० ॥ 
उमाङ्रसुम्भज्न चोष्णं ग्दोपकफपित्तछरत्‌ ॥ 

बसा मजा च वातघ्नो वलृपित्तकफश्रदौ ॥ ६१ ॥ 
मासानुगस्वरूपो च विव्यान्मेदोऽपि ताविव ॥ 
दीपन रोचन. मयं त्णोष्ण तुष्टिपु्टिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सस्वादुतिक्तकटुकमम्खपाकरस सरम्‌ ॥ 

सकपाय स्वरारोग्यपरतिभावणङृ्टघु ॥ ६३ ॥ 
नष्टनिद्रातिनिदेभ्यो हित पित्ताखदूषणम्‌ ॥ 
छरास्थुरुहित रुक्षं सूक्ष्म लोतोविशोधनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
वातश्छे्महर युक्त्या पीत विषवदन्यथा ॥ 

गुर नरिदोषजनन नव जीणंमतोऽन्यथा ॥ ६५ ॥ 

पेयं नोष्णोपचारेण न विरक्तक्चधातरेः ॥ 
नात्यथतीक्ष्णस॒द्धर्पसंभार कलुष न च ॥ ६६ ॥ 
गुल्मोदराौयरहणीरणेषंहत्‌ स्नेहनी गरः ॥ 


सुराऽनिरुत्ी मेदोऽपृक्स्तन्यमृत्रकफावहा ! ६७ ॥ 


(२६ ) अ्द्हदये- 


तद्रणां वारुणी द्या खधघतीक्ष्णा निहन्ति च 
लर ङकासवसि-ासविवन्धाध्मानषीनसान्‌ ॥ ६८ ॥ 
नादितीवमदा घ्वी पथ्या वेभीतकी सरा 1 
रगे पाण्डामये कृष्टे न चाव्यथं विरुध्यते ॥ ६९ ॥ 
यथाद्रध्यगणीऽरिषएटः सवेस्यगणाधिकः ॥ 
रहणीपाण्डुकुषठाशेभशोफरेषोदरल्वरान्‌ ॥ ७० ॥ 
हन्ति गुल्सकृमिष्टीहान्‌ कषायः कटुवातलः ॥ 
माषकं खेखनं इयं नाव्युष्णे मधुरं सरम्‌ ॥ ७१४ 
त्यपिन्तानिरं पाण्डमेहाशेःकृमिनारानम्‌ ॥ 
अस्मादस्पान्तरगण खाजेरं वातलं गर ॥ ७२१ 
दराकेरः सरभिः स्वादयो नातिमदो खघ; + 
सष्टमृच्रराक्द्वातो मोडस्तपणदपनः ।। ७३ ॥ 
वातपित्तकरः सीधुः स्नेदश्छेष्मविकारहा ॥ 
मेदःदाफोदरारपेघस्त्च पक्ररसो वरः ॥ ७४५ 
छेदी मध्वासवस्वीक्ष्णो मेहपीनसकासनित्‌ ५ 
रक्तपित्तकफोरछेदि शक्तं बातानुखोभनम्‌ ॥ ७५॥ 
भृशष्णतक्ष्णर्क्षाम्छद्यं रुचिकरं सरम्‌ ॥ 
दापनं रिरिरस्पर पाण्डुहकूछमिनारानम्‌ ॥ ७६॥ 
गुडक्षुमयमाष्ाकुक्तं रघु यथोत्तरम्‌ ॥ 
केन्दमूरुफायं च तदद्धियात्तदासतस्‌ ॥ ७७६ 
शाण्डाकी चासुतं चान्यत्कोलास्टं रोचनं खघ ॥ 
धान्वास्कं भेदि तीक्ष्णोष्णं पित्तदस्स्पसीखीतलस ५७८९ 


सूत्रस्थानम्‌ 1 ( २७) 


श 


श्रमङ्कमहर रुच्य दीपनं वस्तिुलनुत्‌ ॥ 
शुस्तमास्थापने दवय खु वातकफापहम्‌ ॥ ७९ \ 

` मूत्र गोजाविमदिपीगजाव्वेष्टूलरेद्वम्‌ ॥ | 
पितरं रूक्षतीष्णोष्ण खवणानुरस कटु #॥ <० ¶ , 
करमिरोफोदरानाहशुरुपाण्डुकफानिखान्‌ ॥ ` 
गुल्मारुचिविषग्धित्कुष्टाशपसि जयेघु ॥ ८१ ॥ 
तोयक्षरिशषुतेखाना चरेभैयस्य च कमात्‌ \ 
इति व्रवेकदेरेऽयं यथास्थुखसुगहत ॥ <२ ॥ 

इयष्टद्कहदयसहिताया सूत्रस्थान प्चमेऽव्याय ॥ ९ ॥ 


[= 


षष्ठाऽध्यायः। 

--"०स्-- 
अथातोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयमन्याय व्याख्याप्य, \ 
रक्तो महान्‌ सकलमस्तूणैक राछुनाहत ॥ . 
सारास॒खो दीधेशको रोधशुक" सुगन्धक. ॥ १} 
पतगास्तपनीयाश्च ये चान्ये साख्य शुभा. ॥ , 
स्वाुपाकरसाः स्निग्धा वृष्या वद्धास्यवर्चस. ॥ २। 
कपायानुरसा. पथ्या रघवो सृघ्रला हिमा ॥ 
शूकजेषु वरस्तत्र रक्तस्त्णात्रिदोवहा ॥ ३ ॥ 
महास्तस्यानुकङमस्त चाप्यनु तत परे ॥ 
यवका हायना पासुवाप्यनेयधकादय ॥ ९ ॥ 


) 


( २८ ) घष्रङ्गददये- 


स्वाहूषणा गुरवः ल्िग्धाः पकरेऽम्ाः श्टेप्मपित्तखाः ॥ 
सृ्टसुत्रपुीखाशच पूपं च निन्दिताः ॥ ५॥ 
दिश्धो यादी गुरः स्वादुखिदोपद्वः स्थिरो हिमः # 
पष्क बीहिषु श्रेष्ठ गोरश्वासितमोरतः ॥ ६ ॥ 
ततः कसान्महानीहिद्प्णत्रीहिजतुसुखाः ॥ 
कुक्कुटाण्डकपाखसख्यणारावतकदकराः ॥ ७ ॥ 

- वरकोदालकोज्ञ्वारुचीन शारद उदराः ॥ 

गन्धनाः कुरुविन्दाश्च गुणेरद्पान्तराः स्मृताः ॥ < 11 
स्वादुरस्छविफाकोऽन्यो ब्रीहिः पित्तकरो गुरः ॥ 
वहुमूच्रपुरीषोष्सः त्रिदोषस्त्वेव पाटः ॥ ९॥ 
कद्कुकोद्रवनीवाग्द्यासाकादि हिमं रघु ॥ 
तृणघान्यं पवनङ्ृद्धेखनं कफपित्तहत्‌ ॥ १० ॥ 

- सञ्चसलन्धानच्रन्तर परियदुकंहणी गुरुः ॥ 

कोरदृषः परं याही स्पडेरीतो विषापहः ॥ ११ ॥ 
रुक्षः रीतो गुरुः स्वादुः सरो विड्यातक्रयवः ॥ 
वृष्यः स्थेयकरो मूत्रसेदःपित्तकफाञ्येत्‌ ॥ १२ ॥ 
पीनसशासकासोरंस्तस्भकण्ठत्रगा्रयान्‌ \. 

स्यूनी यवादन्ययवो रूक्षोष्णो वंराजो यवः ॥ १३1 
इष्यः शीतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपित्तहा ॥ 
सन्धानकारी मध्र गोधूमः स्थे््घत्सरः ॥ १४ ॥ 
पथ्या नन्वीसुली शीता कषायमधुरा रघुः ॥ 
सुद्ाढकाससूरादि शिम्बीधान्यं विवन्धक्कत्‌ ॥ १५ ॥ 


कै 


सूत्रस्थानम्‌ 1 (२९) 


कृषायं स्वादु साहि कटुपाक हिम रघु ॥ 
मेदःछेप्माखपित्तेषु हितं ठेपोपसेकयो ॥ १६ ॥ 
वरोऽत्र सुद्रोऽरपचर. कङायस्त्वतिवातर ॥ 
राजमापोऽनिखकरो रक्षो बहुशक्रहुर. ॥ १७ ॥ - , 
उष्णा कुरुतथा. पाकेऽम्ला. ुक्राठमश्वासपीनसान्‌ \\ 
कासार कफव ताश्च शन्ति पित्ताखदा. परम्‌ ॥ १८॥ 
निष्पावो वातपित्ताखस्तन्यमूत्रकरो गुरु.॥ ” 

सरो विदाहो दृकूदुक्रकफदोफविषापह्‌" ॥ १९॥ 

माष स्निग्धो बख्श्छेष्ममरुपित्तकर. सर ॥ , 
गुरूष्णोऽनिखहा स्वादु. शुक्रशद्धिविरेकछरत्‌ ॥ २० ॥ 
फटानि माषवद्धियात्काकाण्डोखात्मगुल्तयो. ॥ 
उष्णस्तच्यो हिम स्पशं केव्यो चस्यर्तिलो गु९।२१॥ 
अस्पमूत्र. कटु. पाके मेधाभिकफपित्तञृत्‌ ॥ 

स्निग्धोमा खादुस्तिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुर्‌. ॥ २२ ॥ 
उक्रुकटत्‌ कटु. पाके तद्रद्रीज कुसुम्भजम्‌ ॥ 
सापो सर्वेष्ववरो यवक शूकजेषु च ॥ २३ ॥ 

नव धान्यमभिष्यन्दि छघु संवत्सरोषितम्‌ ॥ 
शीवजन्म तथा सूप्यं निस्तुष युक्तिभर्जितम्‌ ॥ २ 
मण्डपेयाविलेषीनामोदनस्य च राघवम्‌ ॥ 

यथापूर्व शिवस्तजर मण्डो वातानुखोमनः ॥ २५। 
तु्ग्छानिदोषरोषन्च. पाचनो धातुसास्यङ्ृत्‌ ॥ - 
सोतोमादैवछृत्‌ खेदी सन्धुक्षयति चानलम्‌ ॥ २६। 


--- 


० ) यषटाटृहदधे- 


९ 


धन्वष्णाग्छानिलो्यकुःक्षिरोगञ्वरापहा ॥ 
ललादलोसनी पथ्या पेया रोपनपाचन ।॥ २७ ॥ 
प्रेषे जहनी हया दुष्णाघ्ी दीपनी हिता ॥ 
व्रणष्िरेग्शषषददयेटस्नेहपथिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रोतः अखदः स्लिश्योऽस्यक्तोष्सा चोदनो रघुः 
स्श्चपधेयोषधक्ाथस््विहे खटतण्डुखः ॥\ २९ ॥ 
दिष्यते गुरूः क्षीरसासयेयश्च साधेतः ॥ 

इति दरडयक्षिखायोगसानेः सवेमा{देरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
बृहणः फीणसी दृष्यश्ष्चुष्यो बणहा रसः ॥ 

सोटस्च पश्यः संशद्धबणकष्टाष्चरोगेणास्‌ ॥ २ १॥ 
वातातुलोली कौरस्थो शुस्मतूनिप्रतूनिजित्‌ 
तिरुपिप्याकविद्धतिः शुव्करकं विरूढकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्एण्डाको वटके दण्द दोषटं गटप्न गुर्‌ ॥ 

रसाखा बंहणी वृष्यः स्तिधा बस्या सचप्रदा ॥ ३२ ५ 
श्रेमक्षुततरङ्सहर पालकं श्रीणनं गुरु ॥ 

प्वेष्टस्मि स्रं हयं यथाद्रव्यशुण च तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
राजास्त्ट्ख्यतीसखःरसेहसदःकफच्छदः ॥ 
कासपित्तोपदसन्‌ः दीपना छयवो हिमाः ॥ ३५ 
एथुका गुरवो बल्याः करविष्टस्भकारिणः ॥ 

धान! विद्स्मिली रूक्ष तपणी सेखनी गरुः ॥ ३६ ४ 
चक्तव्‌ा खववः ्टुन्तृट्श्रसनेन्रासयन्रणान्‌ ५ 


* €@ 


कन्त सन्तपणाः पानात्‌ सदय एव वरपदाः \ ३७ ॥ 


स॒त्रस्थानम्‌ । ८३१) 


नोदकान्तरिता न दवि निनाया न केवखान्‌ ॥ 
न भक्छा न द्विजेज्छिस्वा सक्तनयान्न वा वहून्‌ ॥३८॥ 
पिण्याको ग्पनो रूक्षो विष्टम्भी दष्टेदषणः ॥ 
वेसवारो गुरु. स्निग्धो वलोपचयवद्धन" ५ २९ ॥ 
सद्रादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुमाः ॥ 
कुकूरुकरषरभ्ाष्टकन््रद्वारज्पाचितान्‌ ॥ ४०१ 
एकयोनी्हघृन्वियादपूपासुत्तरोत्तरम्‌ ॥ 
हरिणेणकुरदवक्षंगोकर्णसरगमातृका ॥ ४१ ॥ 
शादाराम्बग्चारुष्करभादया मगा. स्म्रता. ॥ 
खावव्तीकवारतीररक्तवस्मककु्माः ॥ ४२ ॥ 
कपिञ्जरोपचक्राख्यचकोरकुरुवाहवः ॥ 

चत्तंको विका चैव तित्तिरि" ककर. रिखी ॥ ४३ ॥ 
ताघ्नचूडाख्यवकरमोनर्दगिरिवतततिंका ॥ 

तथा शारपटेन्दराभवारटाश्चेति विष्किरा. ॥ ४४ ॥ 
जीवेजीवकदात्यूहश्गाह्वशुकसारिका, ॥ 
खटाकोकिलहारीतकपोतचटकादयः॥ ४५ ॥ 
षतुदा मेकगोधादिश्वाविदाव्या विश्या, ॥ 
गोखरा्वतरोषट्राच्वदीपिसिहर्षवनरा ॥ ४६ ॥ 
माज्नारमूषकव्याघदकवश्चुतरक्षव ॥ 
रोपाकजम्बुकश्येनचाषवान्तादिवायसा ॥ ४७ 
राराघ्नीभासकरुररण्धोखककुि गका ॥ 

अभिका सथुहा चेति प्रसहा गपक्षिण. ॥ ४८ ॥ 


( ३३ ) अष्टाइदृदये-- 
वशहमहिषन्यङ्कुरुरुरोहितवारणाः ॥ 


सृमरश्चमरः खद्धो गवयश्च महाग्टृगाः ॥ ४९ ॥ 
हससारस्षकादस्ववककारण्डवष्वाः ॥ 
वराकोत्कोरशाचकाहसहुकोधादयोऽप्चराः ॥ ५० ५ 
सस्स्था रोहितपाठीनदुम्मकुस्मीरककंटाः ॥ 
शुततिशंखोड्शस्बूकश्यपरीवर्भिंचन्दिकाः ॥ ५१ ॥ 
चुरुकीनक्रसकरशिद्यमारतिमिगिखाः ॥ 
राजीचिलिचिसायाश्च मांसमित्याहुरछटधा ॥ ५२ ॥ 
योनिष्वजावी व्यासिश्चगोचरस्वादनिशिते ॥ 
आचान्त्या जांगरायूषा मध्यौ साधारणो स्मृतो ॥५३॥ 
तत्र बद्धमला; शीता घवो जांगखा हितः ॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे ॥ ५४ ॥ 
दीपनः कटुकः पाके भादी क्षो हिमः राशः ॥ 
इषदृष्णा गुरूः स्निग्ध बृंहणा वत्तकादयः ॥ ५५ ॥ 
तित्तिरिस्तेष्वपि वरो मेधाभिवरुशुकङत्‌ ॥ 

आही ब्प्योऽनिलोद्िक्तसन्निपातहरः परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
नात्तिपश्यः रिसी पथ्यः श्रो्स्वरवयोदशाम्‌ ॥ 
तच कुक्कुटो इष्यो याम्यस्तु शछेष्मखो गुरुः ॥ ५७ ॥ 
भधानरकरा ह्या; क्रकराः सोपचक्रकाः ॥ 

गुरूः सङ्वणः काणकपोतः सर्वंदोषक्तत्‌ ॥ ५८ ॥ 
चटकाः छेष्मलाः स्निग्धा वातघ्चाः शुकाः परम्‌ ॥ 
गुरूष्णस्निग्धसधुरा व्गौश्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 


सूरस्यान्‌ । (२? 


मूघ्शुकृतो ल्या वातघ्चा. कफपित्तराः ॥ 

दरीता महामृगास्तेषु कव्याकाः भसा" पुत. \\ ६० ५ 
खवणानुरसाः पके कटुका मासवद्ेनाः ॥ 
जीणरशिपरहणीदापन्नोपार्ताना परं हिता. ॥ ६१ ॥ 
नातिश्चीत गुरु स्निग्ध मासमाजमगेपलम्‌ ॥ 
शरीरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि बृंहणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विपरीतमतो ज्ञेयमाविकं हण सु तत्‌ 1 
शुष्फकासश्चमा्य्निविषमज्वरपीनसान्‌ ॥ ६३ ॥ 
कार्यं केवर्वाताश्च गोमासं सन्नियच्छति ॥ 

उष्णो गरीयान्महिष स्व्रा्व्यदृहच्चछ्रत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तद्वद रद" भरमदहा रुचिशुकवरुपरद" ॥ 

मत्स्या" पर कफ़करा. चिटिचीमखिदापङृत्‌ ॥ ६५ ॥ 
खावरोहिलगोधेणा, स्ते स्वेवगेँ वराः परम्‌ ॥ 

मासं स्यो हते शुद्ध वयस्थ च भजेत्त्यजेत्‌ ॥ ६६ ॥* 
सृते छदो भर सेवय व्यायिवारिविवेरहतप्‌ \ 

पुखियो पूवेपश्चाे गुरुणी गसिणी गुरु" ॥ ६७ ॥ 
घुर्योपिचतुप्पाससु विहगेषु पुन पुमान्‌ ॥ 
रिरःस्कन्धोरुपृष्ठस्य कटथाः सक्ध्नोश्च गोरवम्‌ ॥६८॥ 
तथामपक्राशययोर्यथापूर्व विनिर्दिरोत्‌ ॥ 
शोणितप्रशूतीना च धातृनास॒त्तरोत्तरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भासद्ररोयो बृषणमेटूडकयज्हुदम्‌ ॥ 

खाक पाठासीपूषासुनिपण्णसतीनजम्‌ ॥ ७० ॥ 


(३४) उष्टाह्टृदये- 


त्रिदोषघ्नं टश्च थाहि सरयज्षद्वास्तुकम्‌ धे 
. सतिदण्मोऽयिङ्कदधष्यस्तेष राजक्षवः.परम्‌॥ ७१ ॥ 

अहण्यर्योविकारघ्ने कर्यौभेदिः.तु त्रस्ठुकष्‌ ॥: › 
इस्ति दोषन्रयं दुः वृष्वरा सोर्ण्छः रसयनप्न्‌ + ७२॥ 
काकसाश सरा स्व्था-चगियस्छिदीपन्पै `. 
यषह्पयर्तोऽनिरुश्ठेष्हितोष्पत्त- हिणी ःखधुः ॥ ७३॥ 
पटो स्ररिषरागेष्टावत्गजाऽपताः ५ 
वेध श्त शसा ऊन्तखीत्दैखपाणका ~ ७४ ॥ 
सण्डशपणी कर्कौटकारकेद्धशदषटा = - 
नाडी रखा गोह्य बात्तोक घर्यदिकूकस्र्‌ \ ७५५ ॥ 
करीरं कुरुकं नल्दी चेरा द्र छ्कखादनी > ` >. 
कटि केभ्बुक रितं खक त्रकम्‌ ५६ ४ 
तिक्तं पाके कटु याहि. वातरछक्रफपिन्तजत्‌ ॥. 
हश पटोखं छृभिमुत्‌.-स्वाद्फक्‌ .रचिघ्रदस्‌ ४ ७५ \ 
पित्तं दीपनसेमेदि वाचनं छहतीढचम्‌ प | 
वुषन्तु वसिकासचघ रक्त पित्तहरपरम्‌१-७८॥ <~ 
कारवेष्टं सकटकं दीपनः कषपज्िस्परप्र्‌ 1 
वात्तकं कटुतिक्ताष्णं सधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७९ ॥ 
संक्षारमाच्रेजननं हयं रुच्यसपित्तंखम्‌.॥ 
कररमाष्व्मनकरं ककयस्वादुतिक्तकस्-॥ ८० १ 
कीरएतकावस्मुजको सेदनावधिदीपरो ॥ 

ठडरभ्या 'हेसो रूक्षः स्वादुपाकरसो लघुः +\ ८१ ॥ 


सूतचस्यानम्‌ 1 (२५) 


मटपित्तविपाखघो सुश्नात वातपित्तजित्‌ ॥ 

स्निग्ध रीतं गुरु स्वादु बहण शुक्रछ्कत्परम्‌ ५८२ ॥ 
गुर्वीं सरा तु पारक्या मदधी चाप्युपोदका ॥ 
पाठ्यावस्स्परतश्चच" स त सयरहणात्मक. ॥ ८ ॥ 
विदारी वातपित्त्ची मूत्रखा स्वादुरीतला ॥ 

जीवनी वृहणी कण्ठ्या गुर्वी दृष्या रसायनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
चक्षुष्या सर्वंदोषध्ी जीवन्ती मधुरा हिमा ॥ 
कण्माण्डतुम्बकाछिगक फौरूवांरुतिण्डिशम्‌ ।\ ८५ ॥ 
तथा च्रपुसचीनाकचिभट कफवाताजेत्‌ ॥ 

भेदि विष्टम्माभिष्यन्वि स्वाटु पाकरस गुरु ८६ ॥ 
वह्टीफराना प्रवरं कूष्माण्ड वातपित्तजित्‌ ॥ 
वस्तिश्ुद्धिकर दरष्य पुस ततिमूत्रकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तम्ब रूक्षतर भाहि कालिगोवारुचिभेटम्‌ ॥ 

चारु पित्तहर शीत्त विवयात्‌ पकमतोऽन्यथा ॥ ८८ ॥ 
ऋी्णवन्त तु सक्षार पितच्तर कफवातजित्‌ ॥ 

रोचन दीपन हयमश्लानाहनुदघु ॥ ८९ ॥ 
स्रणारुषिसशाद्ककुसुगेत्पलकन्दकम्‌ ॥ 
नन्शमापककेटटद्चगाटककशेरकम्‌ ॥ ९० ॥ 
को्चाठन करोड्य च रूक्षं याहि हिम गरु? 
कलम्बानाछिकामाषकुशेजररकुतुम्बकम्‌ ॥ ९१ ॥ 
वचिाटटरकरोणीकाल्ुरूटकगवेधुकम्‌ ॥ 
जीवन्तञ्ुब्वेडगजयवशाकलुव्च॑रम्‌ \। ९२ १ 


(३६) अष्टङ्गहदये- 


1 


आटकानि च सर्वणि तथा सुप्यानि टक्ष्मणम्‌ ॥ 
स्वादु रूश्चं सर्वणं वातश्छेप्माकरं गुर ॥ ९३ ॥ 
दतं सृष्टविष्सून्रं भयो विष्टभ्य जीय्येति ॥ 
स्विन्न निष्धीडितरसं स्नहाख्य नातेदोषरम्‌ ॥ ९४ ॥ 
छघपन्रा त॒ या चिद सा वास्तुकसमा मता ॥ 
तकोरीवरणं स्वाडु सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ९५ ॥ 
वर्षाभ्वी काठराकं च सक्षारं कटुतिक्तकम्‌ ॥ 
दीपनं मेदनं हन्ति गरश्णेफकफानिरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
दीपनाः कफवातघ्नाश्चिरविस्वाङ्कुराः सराः ॥ 
दातावय्यंङ्कुरास्तिक्ता घृष्या दोषत्रयापहाः ¶ ९७ ॥ 
रूक्षो वशकरीरस्तु विदाही वातपित्तरः ॥ 

पत्तूरो दीपनसितिक्तः शहाशैःकष़वातजित्‌ ॥ ९८ ॥ 
करृमिकासकफोर्छेवान्‌ कासमदों जयेत्सरः ॥ 
रुक्षोप्णमम्लं कोसुभं गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥ ९९ ॥ 
गुरूष्णं साषपं बद्धविणमूप्रं सवदोषक्कत्‌ ॥ 
यहारमव्यक्तरसं किथिरक्षारं सतिक्तकम्‌ ॥ १००॥ 
तन्मूखकं दोषहरं छघुसोष्ण नियच्छति ॥ 
गुर्मकासक्चयन्चासन्रणनेन्रगखामयान्‌ ॥ १०१ ॥ 
स्वराग्निसादादावतेपीनसांश्च महत्प॒नः ॥ 

रसे पाके च कटुकमुष्णवीर्य्यं त्रिदोषकृत्‌ ॥ १०२ ॥ 
गुषभिष्यन्दि च स्निग्धस्विन्नं तदपि वातजित्‌ ए 
वातररखष्महुर युष्कं सवेमामं तु दोषर्म्‌ ॥ १०३ ॥ 


` --1--.+---- 
~~~ 
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सूत्रस्थानम्‌ 1 (८ २७) 


कदरष्णो वात्तकफहा पिण्डाः पित्तवधेनः ॥ 
कुटेररिघयुसुरससुसुखासुरेभूस्तणम्‌ ॥ १०४॥ 
फ़णिलाजेकजम्बीरघभ्रति भाहि इाटनम्‌ ॥ 

विदाहि कटु रूक्षोष्णं ह्ययं दीपनरोचनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
हकूरुकङभिह तीक्ष्णं दोषो्छेराकरं घु ॥ 
हिष्मकासश्रमश्वासपाशवस्क्पूतगस्धिहा ॥ १०६ ॥ 
सुरस सुमुखो नातिविदादी गरङषोफहा ¶ 

आर्रिका तिक्तमधुरा सूच्रखा न च॑ पित्तकृत्‌ ॥ १०७ ॥ 
छशुनो शृशतीक्ष्णोप्ण" कटुपाकरस सरः ॥ 

हव्यः केर्यो गुरुषैप्य स्निग्धो रोचनदीपन' ॥ १०८ 1 
किरासकरुगुल्मारेमिहक्रिमिकफानिखान्‌ ¶ 
सदिष्मषीनसचासकासान्‌ दन्त्यस्पित्तकृत्‌ ॥ १०९ ॥ 
पखाण्डुस्तद्ुणन्यून. छेमखो नातिपित्तर ॥ 
कफवातारीसा पथ्य. स्वेदेऽभ्यवहतौ तथा ११०7 
तीक्ष्णो खञ्जनको याही पित्तिना हितृन्न सः ॥ 

दीपन सूरणो रुच्यः कफघ्नो विशदे लघः ॥ १११ ॥ 
विरेषादशेसा प्यो भ्रकन्दस्त्वतिदोपरु' ॥ 

पत्रे पुष्पे फले नारे कन्दे च गुरुता कमात्‌ ॥ ११२ ॥ 
वरा शाकेषु जीवन्ती सैपास्सरवराः परम्‌ ॥ 

क्षा एखोत्तमा वृष्या चक्चुष्या सृष्टमृत्रविद्‌ ॥ ११३ ॥ 
स्वादुपाकरसा स्निग्धा सकषाया हिमा गरुः ॥ 
निहन्य्यनिरुपित्ताखतिक्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११४॥ 


(३८) अष्ठाङ्कहदये- 


तुष्णाक्रासश्रमश्चासस्वरभेदक्षतक्षयान्‌ ॥ 
उद्विक्तपित्ताञ्जयति जीन्‌ दोषान्‌ स्वा दाडिमम्‌॥११५ 
पित्ताविरोधि नाल्युष्णुष्णं वातकफापहम्‌ ॥ 
सर्व हयं रघु स्निग्धं माहि रोचनदीपनम्‌ \॥ ११६ ॥ 
मोचखङुरपनसनालिकेरपरूपकम्‌ ॥ 
आग्राततारुकार्म्यराजादनमधूकजम्‌ ॥ ११७१ 
सोवीरवबदरांकोरुफस्गुञ्छेष्मातको्वम्‌ ।) 
वातामाभीषुका्षोडमुकूरकनिकोचकम्‌ ॥ ११८॥ 
उरुमाणं भियारुच ठृंहणं युर शीतलम्‌ ॥ 
दाहक्चतक्षयह्रं रक्त पित्तप्रसादनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
- स्वादुपाकरसं स्निग्ध विष्ठस्मि कफशुकछृत्‌ ॥ 
फछन्तु पित्तटं तारं सरं कादमयजं हिमम्‌ ॥ १२०॥ 
दाकृन्मूजविवन्धध्नं केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ ॥ 
वातामाद्यु्णवीय्यन्तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
परं वातहरं स्तिग्धमनुष्णन्तु भियारुजम्‌॥ 
भियालमजा संधरुरो वृष्यः पित्तानिरापहः ॥ १२२ १ 
कोरुमजगुणेस्तद्रततुट्‌छर्दिकासनजिच सः ॥ 
पक सुदुजरं विस्वं दोषं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२३॥ 
दीपनं कफवातघं बार माद्यभयं हि तत्‌ ॥ 
कपर्थमामं कण्टन्च दोषरुं दोषघाति तु ॥ १२९ ॥ 
पक्त !हेध्मावसथुजस्सवं याहि विषापहम्‌ ॥ 
जाम्बवं गुरु विष्टम्भि सीतं शररावातटम्‌॥ १२५॥ 


सूर्॑स्थानम्‌ (३९) 


संध्राहि सू्रदकतीरकषव्यं कफपिन्तमुत्‌-॥ 
वातपित्ताख्कद्ारं तद्धास्थं कफपित्तकृत्‌ ॥ ९२६ ॥ 
गा्वास्न वातजिव्पक स्वाद्रम्खःकफडुक्श्ृत्‌¶ “ 
वृक्ताम्रभ्याहि रूकष्णऽवातण्छेष्महरं रधु" १२७ ॥ 
राम्या गुरूष्ण-केरछःरूक्षं पीडटुतु पित्तम्‌ 
कफवातहर 'भेदि. रादौ 'कमिगुत्मनुत्‌ ॥ ९२८ ॥ 
सतिक्त स्वाह यत्पीटु नाच्यष््‌ तच्चिटोषजित्‌ ॥ 
त्वकतिक्तकटुका स्निग्धा मातुट्धगस्य चातजित्‌॥१२२ 
वृहण मधुर .वासं वातपिंत्तहर शुरु ॥ 
रघु तक्केसरं कासशश्वासहिष्मामदात्ययान्‌.।। १३०१ 
आस्यशोर्घानिरच्छेहमविवन्धच्छर्यरोचकान्‌ ॥ 
गुल्मोटरारी शानि मल्टाभिखःत नाशयेत्‌ त। ९३१ ॥ 
भल्छतकस्यः तड्रमास दृण स्वादु शीतलम्‌ ॥ 
तदस्प्यन्निसस,मेष्यकफवातहर "परम्‌ ॥ १३२ ॥ 
स्वाद्रम्ट शीतयुग्णः च.दिधा पारेवत गुरु ॥ 
रुच्यमरत्यीमनरामन रुच्यं मघरुरमारुकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पकमाशु जराप्याति 'नाद्युष्ण गुरु दोषम्‌ ॥ 
द्राक्षापरूषर्कं चाद्धमस् पित्तकफम्रदम्‌ ॥ १३९ ॥ 
रुरूष्णवीय"वातिन्नं सर च कस्मदकम्‌ ॥ 
तथाम्क कोलककनूखकुत्ास्नातमास्कम्‌ ॥ १३५ ॥ 
फ्रावत दन्तशठ सतृदं म्रगङण्डिकम्‌ १ 


नीतिपित्तकरे'पक शुष्कं च.करमदकम्‌ ॥ १३६ ॥ 


(४० अष्टद्गहदये- 


दीपनं सेदनं छाष्कमस्टाकाकोर्योः पटम्‌ ॥ 
तष्णाभसङ्कसच्छेदि रुधिष्टं कफवातयोः ॥ १३७॥ 
` फलानासवरं तत्र खकूच सवदाषङत्‌ ॥ 
हिभानिरोष्णड्बातव्यारखाखादिदृूपितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
जन्तल्टं जे मस्रमभमिजमनातवम्‌ ॥ 
अन्यघान्यय॒तं हीनवीयं जीणेतयापि च ॥ १३९ ॥ 
धान्यं खजेत्तथा साकं रूश्चसिद्धमकोमखम्‌ \॥ 
असज्ञातरसं तद्च्छरुष्कं चान्यन्न मूखकात्‌ ॥ १४० ॥ 
म्रायेण बरृमप्येवं तथामं बिल्ववजितम्‌ ॥ 
विष्यन्द ख्वणं सवं सूक्ष्मं सृषटमर विदुः ॥ १४१ ॥ 
वातघ्नं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तकृत्‌ ॥ 
सैन्धवं तच्र सुस्वादु ष्यं हं चरिदोपनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
ठष्वनुष्णं दरः पथ्यसविदाद्यभिदीपनम्‌ ॥ 
खघ सोवचेर ह्यं सुगन्ध्युद्वारशोधनम्‌ ॥ १४३. 
कटुपाकं विचन्धघ्चं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ ॥ 
उष्वाघःकषवातान॒टोमनं दीपनं विडम्‌ ॥ १४४ ॥ 
विवन्धानाहविष्ठम्भशरगोरवनारानम्‌ ॥ 
विपाकं स्वादु सामुद्रं गुरु श्छेष्मविवद्धंनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सतिक्तकट्कक्षारं वीक्ष्णमल्छेदि चोद्धिदस्‌ ॥ 
छष्णे सोवर्च॑गुणा खवणे गन्धवजिताः 1 १४६ 1 
रामकं खद पासस्थ सश्षार श्छेष्मर गरु ।॥ 
खवणानां प्रयोगे तु सेन्धवादीन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 


सू्रस्थान्‌ । (४९१) 


गल्महद्हणीपाण्डुप्ीहानाहगलामयान्‌ ॥ 
दवासादीःकफकासांश्च शमयेयवसुकजः \\ १४८ ॥ 
क्षारः सर्वश्च परम तीक्ष्णोष्णः कृमिजद्धघुः ॥ 
पित्तासुण्दूषणः पाकी छ्यहयो विदारणः ॥ १४९ ॥ 
अपण्य. कटुखावण्याच्छुकोजःकेराचक्षुषाम्‌ ॥ 
हिगुवातकफानाहदुखघ्च पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटुपाकरसं रुच्य दीपन पाचनं रघु ॥ 
कषाया मधुरा पाके रूक्षा विख्वणा षुः ॥ १५१ ॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या वयस. स्थापनी परा ॥ 
उष्णवीर्या सराय॒प्या बुद्धीन्द्ियवर्प्रदा । १५२ ॥ 
ु्टवेवण्यैवेस्वयैपुराणविषमञ्वरान्‌ ॥ 
रिरोऽक्षिपाण्डुह्यदोगकामलखायहणीगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 
सदगेषश्ोफातीसारमेदोमोहवमिकरिमीन्‌ ॥ 
श्ासकासपसेकादं प्ठीहानाहगसेदरम्‌ ॥ १५४ ॥ 
विबन्ध खोतसा गुल्ममृरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ 
हरीतकी जयेध्याधीस्तास्ताश्च कफवातजान्‌ ॥ १५५ ॥ 
तद्दामरखक रीतमम्टं पित्तकफापहम्‌ ॥ 

टु पाके हिम केरयमक्तमीषच तहुणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
इय रसप्यनवरा नरिफखाशक्ष्यामयापहा ॥ 
रोपणी त्वग्गदछेदमेढोमहकफासजित ॥ १५७ ॥ 
सकेसर चतुजीत त्वकूपघरेरु त्रिजातकम्‌ ॥ 
पित्तभ्रकोपि तीक्ष्णोष्ण रुक्ष दीपनरोचनम्‌ ॥ १५८ ॥ 


(५९) अष्टाङददये- 


स्ते पके च कटुकै कफश्च मरिचं र्र ॥ 
ष्मा स्वादुरीताद्रो गुवीं स्निम्या च पिप्पलाएचस्‌। 
सा शष्का विपरीतातः स्निग्धा व्रप्या रसे कटुः ॥ 
स्वादपाकाऽनिरुश्छेप्मासकासापहा सरा ५ १६० ॥ 
न तासस्युपयुञ्जीत रसायनविधिं विना - - 

` नागरं दीपनं वृष्य माहि ह्यं चिवन्धनुत्‌ ॥ १६९ ॥ 
रुच्यं खघु स्वादुपाकं  स्लि्धोष्णं कष्ठवातनित्‌ ५ 
तद्वद ्वकदेतच्च श्यं न्िकटुकं जयेत्‌ ४ १६२ ॥ 
स्थोस्याभ्िसदनश्वास्रकासश्छीपदर्पानसान्‌ ॥ 
चविका पिप्पकीसूटं सरिचास्पान्तरं गुणे; ॥ १६३ ॥ ` 
चिच्रकोऽग्निससः, पाके शाद करमिकुद ॥ 

` पश्चकोरुकमेतच. मरिचेन विना स्ष्रतस्‌ ॥ १६४ ॥ 
गुर्मष्ठीहोदरानाहशूटष्नं दीपनं परस्‌ ~ 
बिल्वकादसयेतकारीपटखाटुण्डुकेशहत्‌ ॥ १६६ ॥ 
जयेत्‌ कावायविक्छेष्णं पमं कफानिखे ॥ ` 
ह्रस्वं बृहस्यंशुसतीदयगो्चुरकेः स्छत्‌॥ १६६ ॥ 
स्वादुपाकरसं नातिरीतेष्णं सवेदोषजित्‌ 
वरापुननेवेरण्डशुपपणींहयेन लु ॥ १६७ ॥ 
मध्यमं कएवातघं नातिपित्तकरं सरम्‌ ॥ 
अभोरुवीराजीवन्तीजीवकषभकेः स्श्रतम्‌ ।॥ १६८ १ 
जोवनाख्यं च चक्षुष्यं वृष्यं पित्तानिखापहभ्‌ 
तणाख्य "पित्तजदभकारोक्षुरारदएलिसिः ॥ १६९ ॥ 


सूरस्थान") (४३) 


शकरिम्बीजपकाच्रमासदएकफो भ स, 


ेपकान्नमासराकफेखोपधे } ` 
वर्गितेरच्चखेदयसुक्तो गयञुक्तो निव्योपयोभिक; ॥५ १७० ॥ 


3. ४ 


६ 
इलयषटद्हदयसहिताया सूत्रस्थाने षष्ठोऽध्याय ॥ ६ ॥ 


+ 1 





सप्तमऽध्यायः। ~ 

~+ ; ~= ०० 
अथातोऽन्नरक्ताध्याय उ्याख्यास्याम । 
राजा राजण्हासन्ने प्राणाचार्य न्विशायेत्‌ ॥ 
सवंडा सं भवत्येव सवन प्रतिजाण्विः ॥ ९ ॥ 
अन्नपान विपोद्रषेद्धिशेषण महीपतेः ॥\ ` 
योगक्नमो तदायत्तो ध्म्यास्तन्निवन्धना"'॥ २ 1 
ओदनो विपवान्‌ सान्द्रो यात्यविखाव्यतामिव 1 
चिरेण पच्यते पको भवेत्पस्यंषितोपम, ॥ 
मयूरकण्ठतुल्योष्मा मोहमूच्छपरसेकछृत्‌ 1- 
हीयते वणगन्धोयैः दियते चन्द्रकाथितः ॥ ४ ॥ 
उ्यञ्जनान्थाड॒ शष्येन्ति ध्यामक्ाथानि तत्र च ॥ 
हनातिरिक्ता विकृताच्छयां दग्येत नेव का ॥ ५॥ 
फेनो््वराजीसीमन्ततन्तुवद्वदेसंम्भवंः ॥*~ ` 
विच्छिन्नविरसा रोगा" खाण्डवा< शाकमामिषम्‌ ॥ ६ ॥ 
नीखा राजी रसे तास्रा क्षीरे दधनि दज्यते ॥ ` 
शयावा पीताऽसिता तकर धृते पानीयसानिभा ॥.७॥ 


{४४) सष्टङ्ष्टदये- 


¢ भ, 


कठी मदयाम्भसोः श्चौदरे हरित्तेखेऽरुणोपमा ॥ 
धाकः फएरखानासासानां पकाना परिकोथनम्‌ ॥ ८ ॥ 
द्रव्याणासाप्रैरष्काणां स्यातां स्छानिविवणेते ॥ 
सद्नां कठिनानां च वेत्‌ स्पशविपस्ययः ॥ ९ ॥ 
माल्यस्य स्फरिताथलं म्टखानि गेन्धान्तरोद्धवः ॥ 
ध्यामसण्डरता वसे ददनं तन्तुपक्ष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
धातुमोक्तिककाष्टादमरत्नादिपु मराक्तता ॥ 
स्तेहस्पदषरमाहानिः सप्रभतं तु स॒न्सये ॥ ११ ॥ 
विषदः दयावराष्कास्यो विखशक्षो वीक्षते दिशः ॥ 
स्वेदवेपथुभांछस्तो भीतः स्खरति जुम्भते ॥ १२॥ 
प्राप्यान्नं सविषं सिरेकावक्तः स्फ़टस्यति ॥ 
रिखिकण्ठाभधूमाचिरनर्चिवोंयगन्धवान्‌ ॥ १३५ 
भ्रियन्ते सक्षिकाः प्रादय काकः क्षमस्वरो भवेत्‌ ॥ 
उस्करोरान्ति च दष्रैतच्छुकदास्यृहसारिकाः ॥ १४॥ 
हंसः पस्खरुति ग्छानिजीवस्जीवस्य जायते ॥ 
चकोरस्याक्षिवेराग्यं करोश्चस्य स्यान्सदोदयः ॥ १५॥ 
. कपोतपरशरदक्षचक्रवाका जहत्यसून्‌ ॥ 

उदेगं याति माजोरः शद्रन्मुति वानरः 1 १६॥ 
हृष्येन्मयूरस्तदहष्ा सन्दतेजो भवेद्धिषम्‌ ॥ 
इत्यञ्च पिषवञ्ज्ञास्वा स्यजेदेवं प्रयततः ॥ १७ ॥ 
यथा तन विपद्येरन्लपि न क्दरजतवः; ॥ 
९इ६, तु कण्डुदाहाषाज्वरातिस्फोटसत्तयः॥ १८ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । (४९) 


नखरोमच्युतिः शोफः सेकाव्या विषनादानाः ॥ 
शस्तास्तत्र भ्रखेपाश्च से्यचन्दनपद्यकेः !॥ १९ ॥ 
ससोमवल्कतारीदापत्रकुष्टामृतानते' ॥ 
साखाजिद्योष्टयोजांड्यमूषा चिमिचिमायनम्‌ \ २० ॥ 
दन्तहर्षो रसान्ञवं हनुस्तम्भश्च वक्रगे ॥ 
सेभ्याेस्तत्र गण्डूषाः सर्व च विपजिद्धितम्‌ ॥ २१॥ 
आमाद्रायगते स्वेदमूच्छीध्मानमटश्चमा. ॥ 
रोमहर्षो वमिर्दाहशवकषुहैठयरो चनम्‌ ॥ २२ ॥ 
बिन्दुभिश्चाचयोश्धाना पकाङायगते पुन ॥ 
अनेकवर्णं वमति मूत्रयत्यतिसा्य्यते ॥ २३ ॥ 
तन्द्रा छृरातवं पाडुत्वसुदर चरसक्षय ॥ 
तथोवन्तविरिक्तस्य हरिद्रे कटभी गुडस्‌ ॥\ २४ ॥ 
सिन्दुवारेतनिष्पाववाभ्पिकारतपर्विका" ॥ 
तण्डुखीयकमरलानि कुक्टाण्डमवद्गुजस्‌ ॥ २५ ॥ 
नावनाञ्जनपानेषु योजयेद्िषद्ान्तये ॥ 
विपसुक्ताय दद्याच शायोद्धुमधस्तथा ॥ २६ ॥ 
` सूक्ष्म तास्ररज्‌ कारे सक्षोद्रं हृद्विशोधनम्‌ ॥ 
शुद्धे हदि तत. शाण हेमनचणैस्य दापयेत्‌ ॥ २७॥ 
न सनते हेमपाद्गे पद्पत्रम्बुवद्धिषम्‌ ॥ 
जायते विपुर चायुर्गरष्येष विधि. स्मृत. ॥ २८ ॥ 
विरुद्धमपि चाहार वि्याद्धिपगरोपमस्‌ ॥ 
आनूपमामिप मापक्षोद्क्षीरविरूढके ॥ २९ ॥ 


{४६ ) , अष्टद्गहदये- ` 


विरुध्यते सह षिसेमृरुकेन गुडेन वा ॥ 
विषात्‌ पयसा सस्स्या ससस्येष्वपि चिरीचिमः ॥३०॥ 
विरुद्धमम्टं पयसा सह सवं एर तथा ॥ 
तदरस्छुखष्थवरककङ्गवद्छमकृष्टकाः ॥ २१ ॥ 
संक्षयिष्वा हरितकं भखकादि पयश्व्यजेत्‌ † 
वाराहं इवाविधा नष्याद धा प्रषतकुक्टे ५२२ ॥ 
उससंसानि पिष्तेन सष्वसरूपेन सरकम्‌ ॥ 
अवि कुसस्भशाक्ेन निक्तैः संह विरूढकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
लायसपशटक्ीरदष्यास्येखाकुचं फएरुम्‌ ॥ 
प्ररु कदस्यास्तक्ण. दक्षा कारुपखेन वा ॥ २४ ॥ 
रसुणोवणाभ्यां सधना काकमाचीं गुडन वा ॥ 
सिद्धा ग ससस्यपचने पचने नागरस्य वा ॥ ३५॥ 
सिद्धामन्य्च वा पत्रि कासाचाश्चषिता निशाम्‌ ॥ 
भस्स्यनिस्तरुनस्नहशधिताः. पिप्परीस्त्यजेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कस्य उद्राह्चषितं सर्पिरष्णं त्वरुष्कररे ॥ 
भ्शसो विरुध्यते सुस्थः कश्पिछस्तक्रसाधितः ॥ ३७ \ 
एकष्य पायससुगद्शसः परिवजंयेत्‌ ॥ 
सधुखपिवंसतेलपानीयानि दिरिः ॥ ३८ ॥ 
एकन वा समांशानि विरुष्यत्ते परस्परम्‌ ॥ 

शि आप्‌ सध्वाल्ये दिठयवायेलपानतः ॥ ३९ ॥ 
सधुपुष्करबीजं. च सधुभेरेयशएफरम्‌ 1 
सन्धारुपानः क्षरयो हारेडः कटुदैलवान्‌ \॥ ४० ॥ 


सूक्रस्थानम्‌ । (४७) 


उपोकातितसाराय तिरुकल्केन.साधिता ॥ 
वराका वारुणीयुक्ता-कुस्मपेश्च विरुध्यते ॥ ४९१ ॥ 
भृष्टा वराहव्रसया सेवग्सद्यो-निहन्त्यून्‌ ॥८. - 
तहर्तिचतिरिपत्राट्यगोधाटाक्कपिञ्चखा. ॥ ४२ ॥ 
एरण्डना्चिनर क्तिदास्तत्तेठेन विमूरछिती. ॥ 
हारीतमासःहारिद्रशरुकघ्रोतप्चिनत्तम्‌ ॥ ४३-॥ .- 
हारिदढरवहिर्नासयो व्यापराटयति.जीवितम्‌ ॥ 
भस्मपाद्युयरिष्त्रस्त-त्रदेव-च-समाक्षिकम्‌ ।॥ ४९ ॥ 
यक्किथिदोषसुक्तस्य~न,हरेत्तस्ससास्तत.॥ 

विरुद्ध शुच्िरच्ेष्टा-शमोऽवा तदिरोधिभि. ॥ ४५॥ 
उव्येस्तेरेवु्ाःपूरं -शरीरस्याभिसस्छृति ॥ 
उ्यायासस्निग्धदी्तान्निवय स्थवलदराछिनाम्‌॥ ४६ ॥ 
विरोध्यपि'नःपीड़ीये सात्म्यमल्प च भोजनम्‌ ॥- 
पादेनापथ्यमभ्यस्त पादपाठेन वा,त्यज्ञत्‌ ॥ ४७॥ 
निषेवेत हित तेद्रदेकद्ि्यन्तसकृतम्‌ ॥ - +> 
अपभ्यमपि"हिःत्यक्त शितं पथ्यसेव वा~"४८ ॥ 
सात्म्यासात्स्यत्रिकाराय जायते सहसान्यथा-॥- 
कमेणापचिता दोषा. कमेणोपचितास्यणा" ॥ ४९ ॥ 
नाप्रुवन्ति पुनभोवमभ्रकस्प्या-सवन्ति च ॥ 
अत्यन्तसन्निषानाना नेषणा -दूबणात्मनाम्‌ ।। ५० ॥ 
अहितेदरेषण भूयो न विद्वान कतौमर्हति ॥ 


क 


आषहारलायनक्ह्यचययुक्त्य प्रयोाजत. ॥ ५१९॥ 


(४८ ) सषटद्गहदये- 


कसर धार्यते नित्यमागारमिव धारणेः॥ 

आहारे वर्णितस्तच्र तत्र तत्र च वक्ष्यते ॥ ५२ १ 
निद्रायत्तं सखं दःखं पठिः काद्य वरावदम्‌ ॥ 
वृषता वता ज्ञानमन्नानं जीवितं न च ५३ ॥ 
अकारेऽतिषसंगाचच्च न च निद्रा निषोवेता ॥ 
सुखायुषी परा द्ुय्याच्ाररात्रिरेवापरा ॥ ५४ ॥ 
रात्रो जागरण रूक्ष स्निग्धं भरस्वपनं दिवा ॥ 
अरूक्षमनभिष्यन्दि स्वासीनभ्रचरखायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
गरीषमे वायुचयादानरोक्ष्यराश्यस्पभावतः ॥ 
दिवास्वभो हितोऽन्यस्मिन्कफपित्तकरो हि सः ॥ ५६ ॥ 
सुक्ल तु भाष्ययानाध्वमथसखीमारकम्मभिः ॥ 
कोधरोकभयेः कान्ताञघासदिषध्मातिसारिणः ॥५७॥ 
बृद्धवाखाबलक्षोणक्षततृट्द्यखपीडितान्‌ ॥ ` 
अजीणामिहतोन्मन्तान्‌ दिवास्वस्ोचितानपि ॥ ५८ ॥ 
धातुसाम्यं तथा द्र्षा श्छेष्मा चाङ्ानि पुष्यति । 
बहभेदःकफाः स्वप्यः स्नेहरित्याश्च नानि ॥ ५९ 1 
विषातः कण्ठरोगी च नैव जातु निशषास्वपि ॥ 
अकारुरायनान्मोहञ्वरस्तेमिस्यपीनसाः ॥ ६० ॥ 
रारार्क्दाफहशछाससरोतोरोधाभिमन्दताः ॥ 
तन्रापवासवमनस्वेदनावनमोषधम्‌ ॥ ६१1 
योजयेदचिनिद्रायां ताकष्ण पच्छदनाञ्चनम ॥ 

नावन ठङ्घनं चिन्तां व्यवायं शोकशभीक्कधंः । ६२ ॥ 


~ ~~ ~~ 


सृत्रस्यानम्‌ 1 ५८१८ 
एभिरेव च निद्राया नाश छेष्मातिसक्षयात्‌ ¶ 


निद्रानादादद्धमदीश्चिरोगोरवजम्भिका. ॥ ६३ ¶ 
जाड्यं ग्खानिभ्रमापक्तितन्द्रारोगाश्च वातजा ॥ 
यथाकारमतो निद्धा रात्रौ सेवेत सात्म्यत ॥ ६४ ॥ 
असारम्याजागरादर्ध घ्रात स्वप्यादञक्तवान्‌ ॥ 
शीख्येन्मन्दनिद्रस्त क्षीरमयरसान्‌ ठधि ॥ ६५ ॥ 
अभ्यद्धोदतेनस्नानमूष्धैकणाधितपेणम्‌ ॥ 
कान्तावाहृखताश्छेषो निर्वंति कृतकृत्यता ॥ ६६ ॥ 
मनोऽनुकूटा विषयाः काम निद्रासुखभ्रग ॥ 
बरह्मचर्यरतेर्थाम्यसुखनि,.स्पुहचेतस ॥ -६७ ॥ 
निरा सन्तोपतसस्य स्व कार नातिवतंते ॥ 
आम्यधर्मे स्यजेन्नारीमतुत्ताना रजस्वखाम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अष्रियामभ्रियाचारा दुष्टसङ्ीणमेहनास्‌ ॥ 
अतिस्थुरकृखा सूता गर्भिणीमन्ययोषित्तम्‌ ॥ ६९ ॥ 
वणिनीमन्ययोनि च गुरुदेवनृपालयम्‌ ॥ 
चेत्यग्मशानायतनचत्वराम्बुचतुस्पथम्‌ ॥ ७० ॥ 
पवाण्यनद्धं दिवसं शिरोह्यर्यताडनम्‌ ॥ 
अत्यारितोऽधृति क्षद्वान दु.स्थिताद्ग पिपासित.॥७९॥ 
वारो बद्धोऽन्यवेगा्तस्त्यजद्रीगी च मेथनम्‌ ॥ 
सेवेत कामत काम तृप्तो वाजीकृता हिमे ॥ ७२ ॥ 
उ्यहादसन्तरारगे, पक्चादषानिगाघयो. ॥ 
श्नमङ्कमोरुदोवैस्यवरूषावि न्व्क्षय- ॥ ७३ ॥ 


(५० ) स इदृदये- 


अपवमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः सियम्‌ ॥ 

स्थ्रतिमेधायुरारोग्यपुष्टीन्द्रिययदोचरेः ॥ 

अधिका सन्दजरसा भवन्ति चीपु संयताः ॥ ७४ ॥ 
स्नानानुेपनहिमानिटखण्डग्वा्य- 
द्रीताम्बुडुग्धरसयृषसुरापसन्चाः ॥ 
सेवेत चानुायनं विरतौ रतस्व 
तस्येवमाश्यु वपुषः पुनरेति धाम ॥ ७५॥ 
श्ुतचरितसस्द्धे कम्मैदक्षे दयालो 
भिषजि निरलुवन्धं देहरक्तां निवेर्य ॥ 
भवति विपृखतेजःस्वस्थ्यकीरतिंषमावः 
स्वकरुरारपलमोगी भूमिपारुश्चिरायुः॥ ७६ ॥ 
, इत्यष्टाङ्गहदयसंहितायां सूत्रस्थाने सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोऽध्यायः । 
न= 

अथातो मा्रारितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ! 
मात्रार्ी सवका स्यान्साज्रा द्यैः प्रवर्िका ॥ 
मात्रां उव्याण्यपेक्षन्ते गुरून्यपि रघरन्यपि ॥ १ ॥ 
गुरूणामद्धंसोहित्थं रुधूनां नातितर्तता ॥ 
मरात्राभ्रमणं निर्दिष्टं सुखं यावद्िजी्यति ॥ २ ॥ 
भोजनं हीनमाघ्रं तु न बलोपचयोजसे ॥ 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च ध्रप्यते ॥ ३ ॥ 


सूपरस्थानम्‌ । (५१) 


अतिमाच पुनः सवीनाश्ु दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ ॥ 
पीड्यमाना हि वातव्या युगपत्तेन कोपिता. ५४१ 
अप्मिनाच्ेन दुष्टेन तदेवाविग्य कुर्वते ॥ 
विष्टम्भयन्तोऽरुसक च्याकयन्तो विषाचिकाम्‌ ॥ ५॥ 
अधरोत्तरमागीभ्या सहसेवाजितात्मन. ॥ 

प्रयाति नोर्ध्वं नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६ ॥ 
आमारयेऽरसीभतस्तेन सोऽखुसक. स्मत. ॥ 
विविेवेदनोदेदेवीय्वादिभररकोपत ॥७॥ 
सूचीभिरिव गत्राणि विध्यतीति विपृचिका ॥ 
तत्र शूठश्रमानाहकम्पस्तम्भादेयोऽनिखात्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्ताजञ्ज्वरातिसारान्तरोहतृदट्प्रलयादय ॥ 
कफाच्छर्यदध गुरुतावाकूसगष्ठीवनादय, ॥ ९ ॥ 
विदोषाटुयैटस्यार्पवहर्वेगविधारिणः' ॥ 

पीडित मारुतेनान्न श्छेष्मणा रुखमन्तरा ॥ १० ॥ 
अलस क्षोभित ठोषे शल्यसेनैव संस्थितम्‌ ॥ 
श्ुखादीन्‌ कुरुते तीवार्छर्यतीसारवजितान्‌ ॥ ११॥ 
सोऽलसोऽत्यथेड स्त॒ ढोषा इष्टामवद्धखा ॥ 
यान्तस्तियकूतल सवा दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥१२॥ 
नदण्डकारसक नाम त व्यजेदाञ्युकारिणम्‌ ॥ 
निरुद्धाध्यशनाजीर्णनीलिनो विषलक्षणम्‌ । १३ ॥ 
आमटोष महाघोर वजंयेदियसं्तकम्‌ ॥ 
विषरूपाञ्चकारितवाद्विरुदोपक्रमरवतः ॥ १४ ॥ 


(५२) मष्रङ्द्दये- । 


अथाममलसीभूतं साध्यं त्वरितमुलिखित्‌ ॥ 

पीत्वा सोध्रापटुफरे बायुप्णं योजयेत्ततः \ १५ ॥ 
स्वेदने एवि च मख्वातानुखमनीस्‌ ॥ 
नाम्यसानानि चांगानि भदो स्विन्नानि वेष्टयेत्‌ ॥१६।४ 
विषृच्यामतिच्रद्ायां पाष्प्योदाहः प्रशस्यते ५ 
तदहश्चोपवास्यैनं विरिक्तवड्पाचरेत्‌ ॥ ९७ \ 
तीन्रातिरपि नजीणी प्रिविच्छरटघमोपधम्‌ \ 
आमसन्नो नलो नार प्छ दोषोषधाद्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
निहन्यादपि चैत्तेषां विश्रमः सहसातुरम्‌॥ 

जीरणिराने तु भेषञ्यं युञ्ज्यात्‌ स्तव्धगुरूव्रे ॥ १९ ॥ 
दोषरोषस्य पाका्थ॑मस्नेः सन्धुक्षणाय च ॥ 
दान्तिरामविकाराणां भवति स्वपतयेणात्‌ ॥ २० 1 
चिविधं त्रिविधे दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 

तत्रास्पे रड्घनं पथ्यं मध्ये रङ्घनपाचनम्‌ ॥ २९॥ 
प्रभूते शोधनं तदि मृखादुनमृलयेन्मलान्‌ ॥ 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ स्वनिदानविपर्ययात्‌ ॥ २२॥ 
चिकित्सेदनुबन्धे तु सति हेतुषिपय्य॑यम्‌ ॥ 

स्यक्त्वा यथायथं वेद्यो युञ्ज्याद्रधाधिविपर्थयम्‌ ॥ २३१. 
तद्थकारे वा पके दोषे लिद्धे च पावके ॥ 
हहितमभ्यञ्जनस्नेहपानवस्त्यादि युक्तितः ॥ २४ ॥ 
अजीर्णं च कफादामं तत्र शोफोऽक्षिगण्डयोः ॥ 
सथयोसुक्त इवोद्रारः प्रलेकोत्छेशगौरवम्‌॥ २५॥ 


मूक्तस्थानम्‌ । (५२) 


विष्टन्धमनिकाच्छरखविवन्धाध्मानसाचछत्‌ ॥ 
पित्ताद्धिदग्ध तृण्मोहश्चमाम्लोद्धारगाहवत्‌ ॥ २६ ॥ 
क्घनं कार्यमामि विष्टव्धे स्वेवन शृगम्‌ १ 
विदम्धे वमन यद्रा यथावस्थ हित भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
गरीयसो भवेष्टीनादामादेव विर्म्विका ॥ 
कफवातानुव द्वामलिद्वा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 
अश्रद्धा हृद्व्यथा छद्धेऽप्यद्वारे रसमेपत ॥ 

दायीत किञिदेवात्र स्वैश्चानारितो दिवा ॥ २९॥ 
स्वप्याठजीर्णीं सज्नातवुसुक्नोऽग्रान्मित धु ॥ 
विवन्धोऽतिष्रहत्तिवा ग्सानिमौरुतमूढता ॥ ३० ॥ 
अजीर्णलिद्ध सामान्य षि्टम्भो गोर श्रम ॥ 

न चातिमाच्रमेवान्नमामटोपाय केवलम्‌ ॥ ३१॥ 
दविष्टविष्टम्भिदग्धामगुरुरुक्नदिमाडचि ॥ 

विदाहि द्ुष्कमत्यस्वुप्टुत वान्न न जीर्यति ॥ २२॥ 
उपनषेन मुक्त च दशोककोधक्षुधादिभि ॥ 

मिश्च पन्यमपव्य च भुक्त समरन मतम्‌॥ २३ ॥ 
वियाध्यशन श्रयो सुक्तस्योपारे भोजनम्‌ ॥ 
अकारे वहं चारप वा भुक्त तु विषमादानम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ज्ीण्यप्येतानि दत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्सुजन्ति वा ॥ 
काटे सात्म्य शुचे दित क्षिग्धोष्णं रघु तन्मना ॥२५॥ 
षड़ूस सधुरप्राय नातिद्धुतविर्म्बितम्‌ # 

स्नान. ्ुदरान्विविक्तस्थो बोनपाठकरानन, ॥ ३६ ॥ 


( ५४) मषद्रहदम- 


तपीौयिल्वा पितरन्देवानतिथीन्वारकान्मुरून्‌ ॥ 
प्रत्यवेक्ष्य तिरश्रोऽपि प्रतियन्नपारेयहान्‌ ॥ ३७ ॥ 
समीक्ष्य सम्यमात्सानमनिन्दल्घ्रुवन्द वम्‌ # 
दमः सहाश्नीयाच्छुत्िभक्तजनाह्यतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
भोजनं चरणकेशादिलुष्टसप्णीककतं पुनः ॥ 
राकावरान्नभ्रायिष्ठमस्युष्णदवणं स्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
किखाटद्धिकू्यीकाश्चारद्य्छामसटकम्‌ ॥ 
कररुष्कवराहाविगोमस्स्यमहिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
माषनिप्पावदएदकविसपिणए्टषिरूढकम्‌ \\ 
शुष्कशाकानि यवकान्फाणितं-च न शीख्येत्‌ ॥ ४९१! 
इीटयेच्छालिगोधमयवषष्टिकजाङ्गखम्‌ ॥ 
पथ्यामरुकमृद्रीकापरोटीसुद्धशकराः ॥ ४२ ॥ 
धरूतदिव्योदकक्षीरक्चोदढदएडमसेन्धवम्‌ ॥ 
तरिरुखां मधुसर्पिभ्यां निचि नेच्रवराय च ॥ ४३ ॥ 
स्वास्थ्यानउत्तिक्ृयच रोगोच्छेदकरं च यत्‌ ॥ 
विसेश्चमोचचोचाश्रमोदकोर्कारिकादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
अव्यादरव्यं गुरु लिग्धं स्वाड़ मन्दं स्थिरं पुरः \ 
विपरीतमतश्चान्ते मध्येऽम्ख्वणोत्कटम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अच्ेन कक्षेदावंशपे पानेनेक प्रप्रयत्‌ ॥ 
आश्चयं पवनादीनां चतुथेमवसेषयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
अनुपानं हिमं वारि यवगोधूमयोहितम्‌ \\ 
दाधे मये विषे क्षोदे कोष्णं पिश्ठमयेष त ॥ ४७ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ 1 (५५) 
दराकमुद्वादिविकृतौ मस्तुतक्राम्लकाञ्ञिकम्‌ ॥ 
सुरा काना पुष्ठयर्थ स्थूखाना त॒ मधूदकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
शोषे मासरसो मय मासे स्वल्ये च पावके ॥ 
उ्याध्योपवाध्वभा्यज्ञीरघनातपकममि ॥ ४९ ॥ 
क्षीणे बद्धे च वारे च पय पथ्य यथासत्‌ ॥ 
विपरीत यदन्नस्य गुणे. स्यादविरोधि च ॥ ५० ॥ 
अनुपान समासेन स्वेदा तसपररास्यते ॥ 
अनुपान करोत्यूर्जा तसि व्यापि दढाद्वताम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अन्नसडघातेधिल्यविष्धित्तिजिरणानि च ॥ 
नोभ्व॑ज्रुगद-ासकासोर क्षतथीनसे ॥ ५२ ॥ 
जीतभाप्यभ्रसद्गे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ ॥ 
ग्रञ्ि्नदेदमेहाकषिगटरोगत्रणातुरा ॥ ५३ १ 
पान लजेयु सर्वश्च भाप्याध्वरायन त्यजेत्‌ ॥ 
पीत्वा सुक्त्वाऽऽतप वाह यान एवनवाहनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसृ्टे विण्मूत्रे हदि सुविमङे दोपे खपथगे 
विशुद्धे चोद्वरे क्षुदुपगमने वातेऽतुसरति ॥ 
` "तथान्नाबुनरिक्ते विश्ञकरणे ठेहे च सुधी 
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अ्रयुज्ञाताहार विधानयामत कार स हहं मतः ॥१५९५। 


इप्यष्टद्रद्दयसदिताया मूतस्वान अषटमाऽध्वाय ॥ ८॥ 
।) 


( ५६ ) घष्टाडहदये- 


नवमो ऽध्यायः 


[० [+ 
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अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमभ्यायं व्याद्यास्यामः। 
द्रव्यमेव रसादीनां शरेष्ठं ते हि तदाश्रयाः 
पञ्चभूतात्मकं तत्त क्ष्मामपिष्टाय जायते ॥ १ ॥ 
अम्बुयोन्यभ्िपवननभसां समवायतः ॥ 
त्निवृत्तिविंरोषश्च ठयपदेशस्तु भूयसा ॥ २ ॥ 
तस्माज्चैकरसं दध्यं भृतसंघात्तसम्भवात्‌ ॥ 
नैकदोषस्ततो सेगास्तत्र व्यक्तो रसः स्मरतः ॥ ३॥ 
अष्वयक्तोऽनुरसः किथिदन्ते व्यक्तोऽपि चेष्यते ॥ 
गवादयो गुणा द्रव्ये परथिव्यादौ रसाश्चये ॥ ° ॥ 
रकेषु उयपदिदयन्ते साहचय्योप्वारतः ॥ 

तनर्‌ ठव्यं युरस्थृलष्थिरगन्धगुण्येल्वणस्‌।। ५ ॥ 
एार्थिदं गोरवस्थेय्येसङ्घातोपचयावहम्‌ ॥ 
दवरीवगरुस्तिग्धमंदसान्द्ररसीस्वणम्‌ ॥ ६ ॥ 
आप्यं स्नेहनविस्पन्दङ्केदप्रहादयन्धञ्रत्‌ ॥ 
रुश्चतीक्ष्मोष्णविदादस्क्ष्मरूपगुणौल्वणम्‌ ॥ ७ 
आनेय दहसावणघ्रकाद्पचनपत्सकम्‌ 

कष्यव्यं रूक्षविराद्‌ टषुस्पसेगुणोस्वणय्‌॥ ८ ॥ 
रोक्ष्यलाववेदष्यविचारस्खानिकारकम्‌ ॥ 

नामत सृक्सविरादलधुशब्द यणोल्वणम्‌ ॥ ९५ 


सृचम्थानम्‌ । (५७) 


सौपिर्य्यखाघवकर जगव्येवमनोपधम्‌ ॥ 
`न किशिद्धिद्यते उव्य वगाच्नानार्थयोययो ॥ १०॥ , 
द्रव्यमूष्वैगत तत्र भ्रायोऽ्चिपवनोत्कटम्‌ ॥ 
अधोगामि च भूयिष्ट मृमितोयगुणाधिकम्‌ ॥ १९ ॥ 
इति द्रव्य रसान्मेदेरुत्तर्नोपेक्यते # 
वीर्य पुनर्वदन्त्येके गरुरिनिग्धाहिम श्खड ॥ १२॥ 
टधुरुक्षोप्णतीकष्णथ्च तदेव समतमपए्रधा ॥ 
नचरकस्त्वाह वीय्य-तवथेन या क्रियते करिया ॥ १३ ॥ 
नावीर्यं कुरुते किथिस्सवा वीय्यता हि सा ॥ 
गुर्वादिष्वेव वी्य्यास्या नेनान्वर्थैति वर्ण्यते ॥ १४ ॥ 
ससमरगुणसारेषु गकुत्कोविवात्तिषु # 
व्यवहाराय सुख्यत्वाहृदयथहणादपि ॥ १५ ॥ 
अतश्च षिपरीततार्सम्मवन्त्यपि नैव सा ॥ 
विवक्ष्यते रसायेपु वीय्यं गुवादयो ह्यत ॥ १६ ॥ 
उष्ण शीत हिधैवान्ये वी््य॑माचक्षतेऽपि च ॥ 
नानात्मकमपि उव्यम्रीषोमो महाबलो ॥ १७ ॥ 
उयक्ताव्यक्त जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ ॥ 
तत्रोष्णं श्रमतृदग्छानिसवेदगहाञ्युपाकिताः ॥ १८ ॥ 
ग्रसम्च वातकफयो. करोति जिशिरं पुनः ॥ 
इहादन जीवन स्त्म रसाद्‌ रक्तपित्तयो. ॥ १९॥ 
जाटरेणान्निना योगाद्य्यदेति रसान्तरम्‌ ॥' 
रसाना परिणामान्ते स विपाक इति स्मरत. ॥ २० ॥ 


हि 


५८ ) . अष्टाद्गहृदये- 


स्वादुः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्टं पच्यते रसः 
तिक्तोष्णककषायाणां विपाकः प्रायशः कटः ॥ २९ ४ 
रसेरसो तुस्यफ़टस्तत्र दरव्यं शुभाश्युभम्‌ ॥ 
किश्चद्रसेन कुरूते कम्मं पाकेन वापरम्‌ ॥ २२ ॥ 
गृणान्तरेण वीर्येण अभावेणेव फन ॥ 
यद्यद्रव्ये रसादाना बख्वत्वन वत्तते ॥ २२ ॥ 
अभिभयेतरास्तन्तत्कारणस्वं प्रपद्यते ॥ 
विरुद्धगणसंयोज म्रयसादपं हि जीयते ॥ २४ \ 
रसं विपाकस्तो वीस्यं परभावस्तान्यपोहति \ 
वरसाम्ये रसादीनामिति नैसर्गिकं वलम्‌ ॥-२५ ॥ 
रसादिसाम्ये यत्कस्मं विरिणं तसपरभावजम्‌ ॥ 
दन्वी रसायेस्तस्यापि चिच्नकस्य विरेचनी ॥ २६ ॥ 
मधकस्य च सद्ीका धतं श्चीरस्य दीपनम्‌ ॥ 
इति सामान्यतः कम्मे द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ ॥ २७॥४ 
विचि्रपत्ययारब्धद्रव्यभेदेन भिद्यते ॥ 
स्वाद्गेरुश्च गोधूमो वातनिद्ातकृयवः ॥ २८ ॥ 
उष्णा मस्स्याः पयः रीतं कटः सिंहो न सकरः ॥ २९ ॥ 
इयष्टागद्दयसाहताया सूत्रस्थान नवमाध्यायः | ९ | 
दशमोऽध्यायः 
सर 

अथातो रसभेद्ीयसध्यायं व्याख्यास्यामः 
क्ष्माम्भोऽभिक्ष्माम्बतेजःखवाय्वग्न्यनिट मोऽनिरैः ॥ 
दयोरबणेः कमाद्तेमधरादिरसोन््वः ॥ १॥ 


मुचस्थानम्‌। {५९ >), 


तेषा विद्याद्रस स्वादु यो वक्रमलुङिम्पति ५ 
आस्वायमानो देहस्य हाउनोशक्षप्रसादन ॥ २॥ 
भिय पिपीलिकादीनामम्छः भाखयते सुखम्‌ ॥ 
हर्षणो रोमटन्तानामक्षिभरुवनिकोचन ॥ ३॥ 
बण स्यन्दयत्यास्य कपोरुगरूढाहश्कत्‌ ॥ 

तिक्तो विदादय स्यास्य रसन प्रतिहन्ति च ॥ ॥ 
उद्वेजयति जिह्वाय कुवश्चिमिचिमा कटु. ॥ 
सरावयत्यक्षिनासास्य कपाला दहतीव च ॥ ५१ 
कषायो जडयेजिहया कण्टस्रोताविवन्वङ्कत्‌ ॥ 
रसानामिति रूपाणि कर्माणि मुरो रस ॥६ ॥ 
आजन्मसात्म्यात्‌ रुते धात्रूना प्रवर वरम्‌ ॥ 
वारब्द्धक्षतक्षीणवणकेशेन्व्ियोजसम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्ररास्तो ब्रहण कण्ठ्य स्तन्यसन्धानक्घद्र. ॥ 
आयुष्यो जीवन ल्लिग्ध पित्तानिङुविषापह ॥ < ॥ 
करुतेत्युपयोगेन समे कफजान्‌ गदान्‌ ॥ 
स्थोल्या्निसाटसन्यासमेहगण्डवुदादिकान्‌ ॥ ९ ॥ 
अम्खोऽभ्निदीपिकृत्‌ लिगरयो ह्यः पाचनरोचन ॥ 
उष्णवीर्यो हिमस्पश्चे प्रीणन क्रनो रघु ॥ १० ॥ 
करोति कफपित्तास मूढवातानुलोमनम्‌ ॥ 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनो कुय्यौच्छेथिल्य तिमिर ्रमम्‌॥११॥ 
कण्डुपाण्डुत्ववीसपरोफविस्फोटतदञ्वरान्‌ ॥ 

खवण स्तम्भसड्घातवन्धविध्मापनोऽचिङ्त्‌ ॥ १२ ॥ 


(६०) जष्टाङ्हदये- 


स्नेहनः स्वेदनस्तीक्ष्णेः.रोचनरछेदभेदृत्‌ ॥ 
सोऽतियुक्तोऽखपवनं खलति पलितं चलम्‌ ॥ १६५ 
तुट्‌कु्टविषवीसपीञ्नयेत्‌ क्षपयेद्टलम्‌ ॥ 

तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि कमितुड्विषम्‌ ॥ १४ ॥ 
सु्टसच्छीञ्वरोच्छशदाहपित्तकष्ाञ्चयेत्‌ ॥ ` 
कदमेदोवसामनराद्न्मूत्रोपरोषणः ॥ १५ ॥ 
खधुर्ष्यो हिमो रुक्षः स्तन्यकण्टविरोधनः ॥ 
थातुक्षयानिखबव्याधीनतियोगात्‌ करोति सः ॥ १६ ॥ . 
कटुभैखासयोद दैकुष्टाखसकशतोपजित्‌ ॥ 
चणावसादनस्नेहमेदः्केदोपदरोषणः ॥ १७॥ 

दीपनः पाचनं रुच्यः सोधनोऽन्नस्य्‌ रोषणः ॥ 
किनत्ति वन्धान्‌ स्रोतांसि दिदरणाति कापः ॥ १८ ॥ 
कुरुते सोऽतियोगेन ठृष्णां युकबलक्षयस्‌ ॥ 
मृच्छोमाकुधनं कस्पं करटिपृष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥ १९ ५ 
कषायः पित्तकफहा गुररखविरोधनः ॥ 

पीडनो रोपणः खीतः कृदमेदोविदोषणः ॥ २० ॥ 
अससंस्तसम्भनो राही रूक्षोऽतित्वक्ूष्सादनः ॥ 
करोति रीकितः सोऽतिविष्टम्भाष्मानहदुजः \ २१ ॥ 
त्द्काद्यपेरषश्वरास्रोतारोधमलयहान्‌ # 

घ॒ तहेमगुडाक्चोडसोचचोचपरूषकम्‌ 1 २२ ॥ 
अभीर्वीरापनसराजादनवदा्यस्‌ १! २३ ॥ ` 


सृत्रस्यानम्‌ 1 (६१) 


मेढे चत्त पणिन्यो जीवन्ती जीवकर्षभो ॥ 

मधूक मधुक बिम्बी विद्र श्रावणीयुगम्‌ ॥ २४ ॥ 
श्षीरशुङ्धा तुगा क्षीरीक्रीरिण्यो कादमशैसदे ॥ 
क्षीरक्षुगोश्चरक्षोरढाक्षादिमधुरो गण, २५॥ 
अम्लो घा्नीफखाम्टीकामातुटुद्भाम्खवेतसम्‌ ॥ 
दाडिम रजत तक्र चक्र पाठेवत दधि ॥ २६॥ 
आस्रमाघ्रातक भव्य कपित्थ करमरकम्‌ ॥ ॥ 
वर सोव्च॑ल छृप्ण विड सानुट्रमोद्धिटम्‌ ॥ २७ ॥ 
रोमक पासुज शीस क्नारश्च खणो गण. ॥ 

तिक्त पटोखो चायन्ती वारुकोदीरचन्डनम्‌ ॥ २८ ॥ 
भूनिस्बनिम्बकटुकातगरागुरुवत्सकम्‌ ॥ 
नक्तमालदिरजनीसुस्तमूर्वाटरूपकम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाटापामामैकास्यायो गुड्ची धन्वयासकम्‌ ॥ 
पश्चमूल महद्धयाध्यो विदरालाऽत्तिविषा वचा ॥ ३० ॥ 
कटुको दिडगम्वश्ृमिजित्‌ पञचकोरकम्‌ ॥ 
कुटेरा्या हरिता पित्त भूत्रमरप्करम्‌ ॥ २१ ॥ 
वर्गं कपाय पथ्याक्ष शिरीप खदिरो मधु ॥ 
कद्म्बोदुम्बर सुक्ताप्रवालाञ्जनगेरिकम्‌ ॥ ३२.॥ 
वार कपित्थ खञ्जर विसपद्मोत्पखादि च ॥ 

मधुर छेष्मर प्रायो जीणाच्छाछियवाहते ॥ ३३ ॥ 
सुदह्ञोधूमत. क्षौगास्सिताया जाह्न खामिषात्‌ ॥ 
्रायोऽम्र पित्तजनन उाडिमामरकादते ॥ ३४ ॥ 


(६२) जप्य टल्दय- 


पध्यं छवणं प्रायश्चक्चपाऽन्यन्च सेन्धवात्‌ प 

तिक्तं ट च भरयिष्टमध्रप्य गातकोपनम्‌ 1 २५ ॥ 

ऋते्रतापरोरीभ्या शुष्टीक्रप्णारसानतः॥ 

कपायं प्रायशः सीतं स्तम्भनं चाभयापरत ॥ ३६ ॥ 

रसाः कट्ुम्टख्वणा वीचंणोप्णा यथोत्तरम्‌ ॥ 

तिक्तः कपायो सधरस्तद्रदेव च रीतलः + ३७ ॥ 

तिक्तः कटः कपायश्च रूस्ना वद्धमलयास्तथा ॥ 

प्रम्खमधुराः स्निग्धाः सएविण्मत्रमास्ताः ॥ २८ ॥ 

पटोः कषायस्तस्साच मधुरः परम गुरूः \ 

लघुरम्लः कटुस्तस्मात्तस्मादपि च तिक्तकः ॥ ३९ ¶ 

संयोगाः सक्तपञ्चाशत्कस्पना तु िषटिधा ॥ 

रसानां योगिकतेन यथास्थूलं विभज्यते ५९६० 1 

एकेकहीनास्तान्‌ पञ्चपञ्च यान्ति रसा हिके ॥ 

रिक स्वादुरदशास्छः पट्‌ जीन्‌ पटुस्तिक्त एककम्‌ \४१॥ 

चतुष्केषु दर स्वादुश्वतुरोऽम्छः पटुः सञ्रृत्‌ ॥ 

पञ्चकेष्वेकमेवाम्खो मधुरः पञ्च सेवते ॥ 

दउ्यमेकं षडास्वादमसंयुक्ताश्च षड्साः ॥ ४२ ॥ 
षट्पञ्चकाः षट्‌ च एथय्साः स्युश्चतुर्दिको पञ्चद्शप्रकारौ। 
भदाखिकानिंरतिरेकमेकं दरव्यं षड स्वादभिति चिषष्टिः ४३ 
ते रसातुरसतो रसभेदास्तारतम्यपारेकस्पनया च ॥ 


संभवन्ति गणनां समतीता दोषमेषजवदगडुपयोस्याः ४९ 
इत्यष्टद्वहदयसिताया मूत्रप्थाने दरमोऽव्ययः ॥ १० ॥ 


सुव्रस्यानम्‌ । (६२ ) 


एकादशोऽध्यायः । 
[प से 

अवाने दोषाटि विन्ञानीयमध्य्य व्याख्यास्याम. 
ढोपा बतुमला मक सदा ठेहस्य त चर ॥ 
उत्साहोच्छ्रसनि उवासचेष्टावेग्वन्तेनः ॥१॥ 
सस्यग्गत्या च धातनामक्षाणा पाटवेन च ॥ 
अनुगहात्यविकत. पित्त पक्त्यष्मढने. \ २५ 
षुत्तुड्रुचिधभामेधाधीडोयैतलुमारैषे ॥ 
श्छेप्मास्थिरतस्निग्धत्सन्धिवन्वक्षमादिभि ॥ ३॥ 
श्रीणन जीवन टेप स्नेहो धारणपरणे ॥ 
मर्भोरपादश्च धातना श्रेष्ट कर्म कमात्स्मृतम्‌ ॥४॥ 
अवष्टम्भ पुरीषस्य मच्रस्य छठ वाहनम्‌ ॥ 
स्वेदस्य छेटविधति दस्तु कुरुतेऽनिख ॥ ५ ॥ 
कार्येकाष््योष्णकामितकम्पानाहसङृद्र हान्‌ ॥ 
वरखनिटेन्टरियश्रणप्ररखापश्चमदीनता. ॥ ६ ॥ 
पीतविणमत्रनत्रत्वकक्ुन्नड्गहास्पनिद्रता ॥ 
पित्त श्छेष्माभ्चिसवनध्रसेकारस्यगोरवम्‌॥ ७ ॥ 
श्चेस्यगोत्यश्छथाद्च व श्वासकासातिनिदरता.॥ 
रसोऽपि श्छेष्मवट्रक्त विसप॑ष्ठीदविट धीन्‌ ॥ ८॥ 
कुष्टवातास्रपित्ताखगल्मोपङुरकामला ॥ 
व्यद्गानिनागसमोहरक्तत्वडनेत्रमूत्रता. ॥ ९ ॥ 


(६४) अष्टङ्गहट्दये- 


मांसं गण्डाबंदथन्यिगण्डोरूदरघरहिताः \ 
कण्ठादिष्वधिमांसं च तद्रन्मेदस्तथा श्रमम्‌ ॥ १० ५ 
अल्पेऽपि चेष्टिते श्वासं र्फिकूस्तनोदरटस्बनम्‌ ॥ 
स्थ्यध्यस्थ्यधिदन्तांश्च मजा नेचाङ्गगोरवम्‌ ॥ ११1 

पवसु स्थूलमृखानि कुयात्‌ छृच्छराण्यरूपि च ॥ 
अतिखीकरामतां बद्धं शक्रं ्चक्रादमरीमपि ॥ १२॥ 
कुक्षावाध्मानमाटोषं गोरवं बेदनां शाद्‌ ॥ 
मृत्रन्त॒ बस्तिनिस्तोदं छृतेऽप्यक्ृतसंन्नताम्‌ ॥ १३ ॥ 

` स्वेदोऽतिस्वेद दोगन्थ्यकण्ड्रेवं च रक्षयेत्‌ ॥ 
दूषिकादानपि मलान्‌ वाहुल्यगुरुतादिसिः ॥ १४ ॥ 
खिङ्गं क्षीणेऽनिरेऽद्गस्य सादोऽल्पं भाषिते हितम्‌ ॥ 
संज्ञामोहस्तथा श्छेष्मवृद्धयुक्तामयसस्भवः ।॥ १५ ॥ 
पित्ते मन्दोऽनलः रीतं प्रभाहानिः कफे भ्रमः ॥ 
श्छेष्मारयानां शुन्यं हृद्रवण्छथसन्धिताः ॥ १६ ॥ 
रसे रोक्ष्य श्रमः शोषो गानिः शब्दासदहिष्णुता ॥ 
रक्तेऽम्खरिरिरभीतिकिरदोधिस्यरुक्षताः ॥ १७ ॥ 
मांसेऽक्षग्लानिगण्डस्फिकूङ्ुष्कतासन्धिवेदनाः ॥ ` 
मेदाकि स्वपनं कटथाः ष्ठी इद्धिः छशाङ्कता ॥ १८ 
अस्थ्न्यस्थितोदः शादनं दन्तकेशनखादिषु \ 
अस्थ्ना मननि सोषिर्य्यं भ्रमस्तिभिरदश्नम्‌ ॥ १९ 
रुके चिरात्पसिच्येत रकं शोणितमेव वा ॥ 
तोदोऽत्यर्थ वृषणयेरभद्‌ धूमायतीव च ॥ २० ॥ 


सू्स्थानम्‌ ! (६५) 


पुरषे वायुरन्त्राणि सशब्दो वेष्टयन्निव ॥ 
कुक्षौ भ्रमति याल्ू््व हत्यां पीडयन्‌ शृशाम्‌॥ २१॥ 
मूतरेऽरप मूत्रयेत्‌ छृच्छरदिवर्ण साखलसेव वा ॥ 
स्वेदे रोमच्युति. स्तञ्धरोमता र्षुटन त्वचः ॥ २२॥ 
मलानामतिसृक्ष्माणा दु्ेक्ष्यं क्षयेर्क्षयम्‌ ॥ 
स्वमखायनसरेपतोदसन्यत्वलाघवेः ४ २३ ॥ 
दोपादीना यथास्व च विद्यादृद्धिक्षयो भिषक्‌ ॥ 
क्षयेण विपरी ताना गुणाना वेरदधनेन च ॥ २९ ॥ 
बृद्धि माना सद्गाच क्षयं चातिविसर्म॑त. ॥ 
मरेोष्वितत्वददिहस्य क्षयो ब्रद्धेस्तु पीडन ॥२५॥ 
त्रास्थनि स्थितो वायु पित्त तु स्वेद्रक्तयो ॥ 
श्छेष्मा सेपेपु तेनेषपामाश्चयाश्रयिणा मिथ. ¶ २६ ए 
यदेकस्य तदन्यस्य वरदधनक्षपणोषधम्‌ ॥ 
अस्थिमारुतयोर्गेव घाये। इच्िदिं तपेणात्‌॥ २७ 7 
-छेष्मणानुगता तस्मात्‌ सक्षयस्तद्विपथयात्‌ ॥ 
वायुनानुगतोऽस्माच चदिक्षयससुद्धवान्‌॥ २८॥ 
विकारान्‌ साधयेच्छीघ कमादछडघनवृंहणे, ॥ 
वायोरन्यत्र तन्नास्तु तैरेवो्रमयोजिते; ॥ २९ ॥ 
विदोषारक्तबद्धयुत्थान्‌ रक्तसुतिविरेचनेः ॥ 
मासद्द्धिभवात्रोगञ्छखक्षाराक्षेकममिः ॥ ३० ॥ 
स्थोस्यकार्योपचारेण मेदोजानस्थिसक्षयात्‌ ॥ 
जातान्‌ क्षीरघ्रतेस्तिक्तसंयुतेव॑स्तिभिस्तथा ॥ २१ ॥ 
1. 


(६६ ) यष्टद्हदये- 


विंड्घरद्धिजानत्ीसाराक्रेयया विदटृक्षयोद्धवान्‌ ॥ 
मेषाजमभ्यकस्माषयवमाषटयादिभिः ॥ ३२॥ 
मूत्रधद्धिक्योस्थांश्च भहृच्छरचिकित्सया ॥ 
उयायामाभ्यञ्जनस्वेदमयेः स्वेदक्षयोद्धवान्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्वस्थानस्थस्य कायाेरंखा धातुषु संभ्निताः ॥ 

तषां सादातिदीिभ्यां धरातध्रद्धिक्षयोद्धवः ॥ २४ ॥ 
पर्वा धातः परं कृयोद्द्धः श्चीणश्च तद्धिधम्‌ ॥ 

` दोषा इष्ठ रसेधात्‌न्‌ दृषयन्त्युभये मलान्‌ ॥ ३५ ॥ 
अधो द्वे सक्त रिरसि खानि स्वेदवहानि च ॥ 

मखा मखायनानि स्युयथास्वं तेष्वतो गदाः ॥ ३६ ॥ 
जस्त तेजो धातूनां श्ुकान्तानां परं स्मतम्‌ ॥ 
हदथस्थमपि व्यापि देहस्थि्तिनिवन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
स्निग्धं सोमात्मकं श्ुद्धमीषद्छादितपीतकम्‌ ॥ 
यन्नाल्ञे नियतं नारे यस्मिस्तिष्ठति तिष्ठति ॥ ३८ ॥ 
निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देहक्षश्रयाः ॥ 

ओजः श्चीयेत कोपक्षुद्यानशोकश्मादिभिः ॥ ३९ ॥ 
बिभेति उबरोऽभीक्ष्णं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः ॥ 
विच्छायो दमना रूक्षो भवेत्‌ क्षामश्च तरेक्षये ॥ ४० ॥ 
जीवनीयोषधक्षीररसाव्यास्तच्न भेषजम्‌ ॥ 

आओजोविबद्धो देहस्य तष्टिपुषिबङोदयः ॥ १ ॥ 
यदन्ने दवेष्टि यदपि प्राथयेताषिरोधि त ॥ 

तत्तत्यजन समश्चश्च तोक्ते-खरद्धिक्षयो जयेत ॥ ४२ ॥ | 


सरनस्थानम्‌ । (६७) 


कुर्वते हि रुचि दोषा विपरीतसमानयो. ॥ 

बद्धाः श्रीणाश्च भूयिष्टं छक्षयन्त्यवुधास्तं न ५४३ ॥ 

यथाबलं यथास्व च दोपा चृद्धा वितन्वते ॥ ~ 

रूपाणि जहति क्षीणा. समा" स्वं कर्म कुर्वते ॥ ४४ ॥ 
य एव देहस्य समा विद्ये त एव दोषा विषमा वधाय 
यस्मादतस्ते हितचर्ययेव क्षयाद्धिवृद्धेरिव रक्षणीया.॥ ४५॥ 





इयष्टगद्वदयसदहिताया सुतस्थाने एकादओोध्यायः ॥ १ १॥ 
द्रादशोऽध्यायः । 
9०9 
- अथातो दोपसेदीयाध्याय व्याख्यास्यामः 1 

पकाशयकटीसविथश्नोतास्थिस्पशेनेन्दियम्‌ ॥ 
स्थानं वातस्य तत्रापि पकाधान विरोपतः॥ १॥ 
नाभिरामारय, स्रेदो रसीकां रुधिरं रस. ॥ 
खक्स्पशेनं च पित्तस्य नाभिरत्र विरोषतः ॥ २॥ 
उरःकप्ठश्षिर छोमपर्वाण्यामारयो रसः ॥ 
मेदो घ्राणं च जिह्या च कफस्य सुतरासुरः ॥ ३ ॥ 
आणादिभेदात्‌ पञ्चार्मा वायुः भ्राणोऽतर मूग. ¶ 
उरःकण्ठचरो बुद्धि दयोन्दियचित्तधृक्‌ ॥ ४॥ 
एीवनक्षवथूद्वारनिःदवासान्नाभवेरकृत्‌॥ ` 
उर'स्थानस॒दानस्य नासानाभिगङाश्वरेत्‌ ॥ ५ ॥ 


(६८ ) अषाङहदये 


वाक्वृत्ति्रयर्नोजांवखवणस्सतिक्रियः ॥ 

व्यानो हृदि स्थितः कृत्लदेहंचारी महाजवः १६५ 
गत्यपक्षेपणोर्क्षेपनिमेषोन्मेषणादिकाः ॥ 

प्रायः सवः करियास्तस्मिद्‌ प्रतिवद्धाः रारीरिणाम्‌ ॥५॥\ 
समानोऽ्निसमीपस्थः कोष्ठे चरति सवतः ॥ 

अन्नं गृह्नाति प्ति विवेचयति सुश्ति ४८ ॥ 
अपानोऽपानगः श्रोणिवस्तिसेदोरु गोचरः ॥ 

` सुकरातैवराक्न्यु्रगभेनिष्कमणक्रियः ॥ ९ ॥ 

पित्तं पञ्चात्मकं तेत्र पक्ासादययमध्यगम्‌ 
प्चभूतात्मकतवेऽपि यत्तेजसगणोदयात्‌॥ १०॥ 
त्यक्तद्रवत्वं पाकादिकमेणानरशब्दितस्‌ ॥ 

पचत्थद्धं विभजते सारकिषटो पथक्‌ तथा ॥ ११॥ 
तत्रस्थमेव पित्तानां रेषाणासम्यनुथहस्‌ # 

करोति बखदानेन पाचकं नाद तत्‌ स्प्रतम्‌ ॥ १२६ 
आमाद्ए्याश्नयं पित्वं रञ्जकं रसरसनात्‌ ॥ 
वुद्धिमेधाभिमानाचेरभिप्रेताथेलाधनात्‌ ॥ १३.॥ 
साधके हद्रत पित्तं स्पालोचनतः स्मृतस्‌ ॥ 
दर्स्थमारोचकं खकस्थं श्राजकं श्राजनात्‌ त्वचः १७१ 
श्छेष्मा तु पञ्चधोरस्थः स त्रिकस्य स्ववीर्यतः ॥ 
हक्यस्यान्नवीयांच तस्थ एवाम्बुकमणा॥ १५॥ 
करुधाञ्नां च दोषाणां यत्करोत्यवलम्बनस्‌ # 
अतोऽवरम्बकः श्छेष्मा यस्त्वामाशयसंस्थितः ॥ १६ ॥ 


सूस्थानम्‌ । (६९) 


@ठक. सोऽन्रसड्घातछ्छेदनाद्रसवोधनात्‌ 

वोधको रसनास्थायी गिर.सस्थोऽक्नतपेणात्‌ 1 १७ ¶ 
तैकं सन्धिस्छेपाच््छेपक" सन्धिषु स्यतत ॥ 

इति प्रायेण दोपाणा स्थानान्यविकतात्मनार ॥ १८ ॥ 
उयापिनामपि जानीयात्‌ कमणि च परधव्रपरथकू्‌ ॥ 
उष्णेन यक्ता रूक्नादया वायो" कृर्वन्ति सश्चयम्‌ । १९1 
श्रीतन कोपसुष्णेन दाम स्निग्धादयो गणा" ॥ 
श्रीतेन युक्तास्तीक्ष्णादययाश्चय पित्तस्य कुर्वते ॥ २० ॥ 
उष्णेन कोप मन्डाया शम शीतोपसहिता ॥ 
शीतेन युक्ताः स्निग्चायाः कुवते ्छे्मणश्चयम्‌ ॥२१॥ 
उष्णेन कोषं तेनेव गुणा रुक्तादय शमम्‌ ॥ 
चयो बद्ध स्वधाम्न्येव रेषो बृद्धिैतुष ॥ २२॥ 
विपरीतगुणेच्छा च कोपस्तुन्मार्मगामिता॥ - 
लिद्गाना दशन स्वेपामस्वास््यं रोगसम्भव. ॥ २३ ॥ 
चयप्रकोपप्रदमा बायोर्थीष्मादिप रिपु ॥ 

वादिषु तु पित्तस्य शछेष्मण दिरिरादिषु ॥ २४॥ 
चीयते खघरूक्षाभिरोपधीमि समीरण ॥ 
तद्विधस्तद्दिधे देहे कारस्योष्ण्यान्न कुष्यति ॥ २५॥ 
अद्धिरम्खविपाकाभिरोपीभिश्च तादृशम्‌ ॥ 

पित्त याति चय कोपं न तु कारस्य देत्यत. ॥ २६॥ 
चीयते ज्लिग्धशीताभिरुदकोयधिभि. कफ. ॥ 

तुल्येऽपि काले देहे च स्कन्चतवान्ं कुप्यति ॥ २७ 


७० ) अष्टद्हृदये- 


इति काटस्वभावोऽयमाहारादिवसाप्पुनः ॥ 
चयादीन्यान्ति सबोऽपि दोषाः काठेऽपि वा नतु रः 
ठ्यामोति सहसा देहमापाद तलमस्तकम्‌ ॥ 

निवर्तते त॒ पितो मखोऽस्पास्पं जरोघवत्‌ ॥ २९ ॥ 
नानारूपेरसंस्येयेरविकारेः कुपिता मखाः # 

तापयन्ति ततुं तस्मात्तद्धेत्वांकृतिसाधनम्‌ ॥ ३० ॥ 
दाक्यं नेकेकशो वक्तुमतः सामान्यमुच्यते ॥ 

दोषा एव हि सर्वेषा रोगाणामेककारणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः सर्व॑मप्यहः ॥ 

छायामस्येति नात्मीयां यथा वा कृत्स्नमप्यद्‌ः ॥ ३२ ॥ 
विकारजातं विविधं त्रीन्‌ गुणान्नातिवत्तेते ॥ 

तथा स्वधातुेषम्यनिमैत्तमपि सभ्रदा ॥ ३३ ॥ 
विकारजातं त्रीन्‌ दोषास्तेषां कोपे तु कारणम्‌ ॥ ` 
अर्थरसात्म्येः संयोगः कारः कमे च दुष्छरतम्‌॥ ३४1 
हीनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तस्पुनखिधा ॥ 
हनोऽथनेन्द्रियस्यास्पः संयोगः स्वेन नेव वा ॥ ३५। 
अतियोगोऽतिसंसगेः सृक्ष्मभासरभैरवम्‌ ॥ 
अत्यासन्नातिदूरस्थं विधियं विकतादि च ॥ ३६ \ 
यदक्ष्णा वीक्ष्यते रूपं मिभ्यायोगः स दारुणः ॥ 
एवमत्युचपृलयादीनिन्द्रियाथीन्‌ यथायथम्‌ ॥ ३७॥ 
वियात्‌ कालस्तु दीतोष्णवषभेदात्‌ त्रिधा मतः ॥ 

स हीनो ईीनशीतादिरतियोगोऽतिटक्षणः ॥ ३८ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ 1 (७१) 


मिथ्यायोगस्तु निर्दिष्टो विपरीतस्वरक्षण. ॥ 
कायवाक्पित्तभेदेन कमपि विभजेत्‌ नरिधा ॥ ३९१ 
कायादिकर्मणा हीना प्डतिर्दीनसक्चिका ॥ 
अतियोगोऽतिवृत्तिस्तु वेगोदीरणधारणप्‌ ॥ ४० ॥ 
विषमाद्नक्रियारम्भः पतनस्वरनादिकम्‌ 

भाषण सामिभुक्तस्य रागद्रेपभयादि च ॥ ४१ ॥ 

कर्म प्राणातिपातारि ददयधा यच निन्दितम्‌ ॥ 
मिथ्यायोगः समस्तोऽसाविह चामुत्र वा ृतम्‌ ॥४२ ॥ 
निदानसमेतदटोपाणा कृपितास्तेन नैकधा ॥ 

र्वन्ति विविधान्‌ व्याधीञ्ाखाकोष्ठास्थिसन्धिष।९३॥ 
शाखा रक्तादयस्तक्‌ च वाद्यरोगायन हि तत्‌ ॥ 
तदाश्रया मपव्यद्नगण्डारज्यवुँदादय ॥ ४९ ॥ 
वहिभागाश्च इनौमगुस्मरोफादयो गदा. ॥ 

अन्तः कोठो महास्रोतआमपकारायाश्रय. ॥ ४५ 1 
तत्स्थानाच्छयंतीसारकासश्वासोदरल्वरा ॥ 
अन्तभोग च रोफारयोगुल्मर्वीसर्पविद्धधि ॥ ४६ ॥ 
शिरोहदयवस्त्यादिममौण्यस्थ्ना च सन्धय. ॥! 
तच्निवद्धा शिरास्नायुकण्डरायाश्च मध्यमा, ॥ ४७ ॥ 
रोगा. स्थितास्तत्र यक्ष्मपक्षवधार्दिता' ॥ 
मूधोदिरोगा. सन्ध्यस्थित्रिकरखुयहादय. ॥ ४८ ॥ 
खसबग्यासम्यधस्वापसादसवूतोदभेदनम्‌ ॥ 
सङ्गाद्वभद्गसद्धौचवतेह्ंणतर्षणम्‌ ॥ ४९ ॥ 


(७२ ) अष्टङ्ग्दये- 


कम्पपारुष्यसौपियेश्तेषस्पन्दनवेठनम्‌ ॥ 
स्तस्भः कषायरसता वणः देयाबोऽरुणोऽपि वा ॥ ५० ॥ 
कसाणि वायोः पित्तस्य दाहरागोष्मपाकिताः ॥ 
छदः शरुतिः कोथः सदनं शच्छनं सदः ॥ ५१॥ 
कटकास्टो रसौ वणे, पाण्ड्रारुणवर्जितः ॥ 
श्छेष्सणः स्नेहकाटिल्यकण्ड्दीतखगौरवम्‌ ॥ ५२५ 
. कन्धोचडपस्तैभिस्यशपापत्त्यतिनिद्रताः ॥ 
वणैः वेतो रसो स्वाडरवणो चिरकारिता ॥ ५६ ॥ 
इत्यरोवासयम्यापि थक दोपलश्चणम्‌ ॥ 
दरनष्येरवहितस्तस्सस्यशुपलक्षयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
उय्ष्व्यवदथाष्षेभष्गज्ञः परयन्नातान्‌ भरतिक्चणस्र्‌॥ 
अभ्यालात्‌ प्राप्यते दृष्टिः कैलिष्धिप्रकाश्िनी ॥ ५५॥ 
रलनादिसदसनज्ज्ानं न -साल्रदेद जायते ॥ 
र्टाफ्वारज्‌ः कुशिश्िस्पृवांराधजः ॥ ५५६ ॥ 
तस्छरादद्धवलयम्यो उयाधिरेवं शिखा स्तः \ 
यथा निदानदोषोस्थः कजे हेतुसिर्थिना ॥ ५७ ॥ 
सहारस्म्येऽस्यके हेवागान्वको दोषकसंडः ॥४ 
- विपक्चदीखनास्पवेः संजः कमेसंक्षंथात्‌ \॥ ५८ ४ 
साच्छल्युभयजन्या तु रोककशेक्षयार्थस्‌ ॥ 
द्विषा स्वपरतन््रसवछाधयोऽ््याः पर्षा । ५९१ 
पूवेजाः पू्वरूपाख्या जाताः पश्चाद्पद्रवाः ॥ 
यथा स्वजन्योपद््काः वदन्त्राः स्य्टरश्चणाः ६६ ६० ॥ 


------- -----------------------~----- ~ -------~ **~--~ ------~ -------- - = ~ -~---------~-+--- ------>* -----" 5 =-= १ 


मूदधस्थानम्‌ । (७६) 


विपरीतास्ततोऽ्ये तु धियादेव मलानपि ॥ 
तार्हश्नयेदवहितो विकर्वाणान्परतिञ्वरम्‌ ! ६१ ॥ 
तेपा प्रधानप्रशमे घरासो साम्यतस्तथा ॥ 
पश्चा्चिकि्सेतूर्णं वा बख्वन्तञुपटवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
उयाधिष्छिष्टशरीरस्य पीडाकरतरो हि सः ॥ 
विकारनाभाकुशखो न जिहीयाकदाचन ॥ ६३ ॥ 
नहि सर्वविकाराणा नामतोऽसिति धुवा स्थिति ॥ 
स एव पितो दोप समुत्थानविगेषत. ॥ ६४ ॥ 
स्थानान्तराणि च राप्य विकारान्फुरुते चहून्‌ ॥ 
तस्माद्विकारषरकृतीरधिष्ठानन्तसणि च ५ ६५ 
बुद्धा हेतविशेपाश्च शीघ्र कुयाडुपक्रसम्‌ ॥ 

दुष्य देश वरु कालसनर करति वयः ॥ ६६ ॥ 
सत्व सारम्य तथाहारमवस्थाश्च प्रथग्विधा.॥ 
सृक्ष्मसृकष्मा. सभीक्षयेपा दोपोपधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वत्तेते चिकित्साया न सस्खरुति जातुचित्‌ ॥ 
गुवैरपव्याधिसस्थानं सत्वदेहवरावखात्‌ ॥ ६८॥ 
हर्यतेऽप्यन्यथाकार तस्मिन्नवहितो भवेत्‌ ॥ 

गुरु घुमिति व्याधि करपयस्तु भिषग््रुव. ॥ ६९ ॥ 
अस्पदोपाकरनया पथ्ये विप्रतिपद्यते ॥ 
ततोऽर्पमदपवीर्य वा गुरुव्याषौ भयोजितपर्‌ 1\ ७० ॥ 


(७४ ) लष्टाद्हृदये- 


उदीरयेत्तरां रोगान्संशोधनमयोगतः 
रोधनं स्वतियोगेन विपरीतं विपयंये ॥ ७१॥ 
क्षिणुयान्न मरानेव केव वपुरस्यति ॥ 
अतोऽभियुक्तः सततं सवमारोच्य सवेथा ॥ ७२ ॥ 
तथा युञ्जीत भेषज्यमारोग्याय यथा धुवम्‌ ॥ 
वक्ष्यन्तेऽतः परं दोषा बृद्धिक्षयविभेदतः ॥ ७३ ॥ 
पथक्‌ जीन्विद्धि संसग॑चिधा तत्र तु तान्नव ॥ 
च्रीनेव समया बुद्धया षडेकस्यातिरायने ॥ ७४ ॥ 
त्रयोदश समस्तेषु षड्‌ दयेकातिदरयेन तु ॥ 
एकं तुस्याधिकेः षट्‌ च तारतस्यविकस्पनात्‌ ॥ ७९ ५ 
पथचविरतिमिस्येवं वद्धः क्षीणेश्च तावतः ॥ 
एकेकवृद्धिसमताक्षयैः षट्‌ ते पुनश्च षट्‌ ॥ ७६ ॥ 
एकक्षयद्वन्द्रल्द्धया सविपयंययाऽपि ते ॥ 
भेदा दिषष्टिनिंदिं्टाचिषठः स्वास्भ्यकारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
संसगोद्रसरुधिरादिभिस्तथेषां 
दोषास्तु क्षथसमताविवृद्धिभेदैः ॥ 
आन्यं तरतमयोगतश्च याता- 
जानीथादवहितमानसो यथास्वम्‌ ॥ ७८}. 


दयष्टाङ्गहदयसहितायां सूत्रस्थाने द्ादसोऽप्यायः ॥ १२ ॥ 


सूत्रस्यानम्‌ । (4) 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
~< 
अथातो दोषोपक्रमणीयमध्याय व्याख्यास्याम. 1 
वातस्योपक्रम. स्नेह स्वेद, सशोधनं श्दु ॥ 
स्वाद्रम्वणोष्णानि भोज्यान्यभ्य्नमर्देनम्‌ ॥ ९ ॥ 
वेष्टनं जासन सेको मय पेष्टिकगोडिकम्‌ ॥ 
स्निग्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियम. सुखरीखता ॥ २॥ 
दीपनैः पाचने सिद्धाः स्नेहाश्चानेकयोनयः ॥ 
विरेषान्मेष्यपिरितरसतेखानुवासनम्‌ ॥ ३ 1 
पित्तस्य सर्पिष. पान स्वादुदीतेविरेचनम्‌ ॥ 
स्वादुतिक्तकषायाणि भोजनान्यौपधानि च ॥ ९ ॥ 
सुगन्धश्चीतह्ययाना गन्धानासुपत्ेवनम्‌ ॥ 
कण्ठे गुणाना हाराणा मणीनामुरसा धतिः 1 ५॥ 
कधूरचन्दनोररिरेरनरेपः क्षणेक्षणे ॥ 
मदोषश्चन्द्रमाः सोध हारि गीत हिमोऽनिखः ॥ ६॥ 
“ अयन्त्रणदुख मित्र पुत्र, सन्दिग्धसुग्धवाक्‌ ॥ ` 
छन्दानुव्तिनो दाराः प्रिया. रीरविभूषिताः ॥ ७ ॥, 
शीताम्बुधारागमांणि य्हाण्यु्यानदीर्धिकाः ॥ 
सुतीथविपुलस्वच्छसल्िराशयसेकतें ॥ ८ ॥ 
साम्भोजजलतीरान्ते कायमाने दुमाकुरे ॥ 
सोम्या भावा. पय" सर्पि्विरेकश्च विरोषत ॥ ९ ॥ 


. ७६ उष्टङ्कट्दय- 


श्छेष्सणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ ॥ 

अं रूक्चादपतीक्ष्णोक्ष्णं कटुतिक्तकषायकम्‌ ॥ १० ॥ 
दीधंकाटस्थितं सदं रतिप्रीतिप्रजागरः ॥ 
अनेकरूपो उ्यायामश्चिन्ता रूक्षं विमर्दनम्‌ ५ ११५ 
विदेषाद्सनं यूषः क्षोदं मेदोघ्रमोपधषर्‌ # 
धूमोपवासमण्डूषा निःसुखत्वं सुखाय च ॥ १२॥ 
उपक्रसः पएथग्दोषान्योऽयसरदिद्य कीततितः ॥ 
संसर्मसन्निपातेषु ते यथास्वं विकस्पयत्‌ ॥ १३॥ 
भष्लः प्रायो मरुषित्ते सन्तः कष्मारते ॥ 

सस्ता योगवाहितवात्कणूपितते त रपरदः 1 १४1 
चय एव जयेदोषं कुपितं स्वविरोधयन्‌ ॥ 

सथकोपे वरीयांसं शेषदोवाविरोधतः ।॥ १५॥ 
प्रयोगः शसयेद्या्धि योऽल्यसत्यञ्ुदीरयेत्‌ ॥ 

नासो विदयुद्धः शुद्धस्तु रासयेवयो न कोपयेत्‌ ॥ १६॥ 
उयायासादूष्नणस्तेकषण्यादहिताचरणादपि ॥ 
कोाच्छाखास्थिससतणे इुतखान्मारतस्य च ॥ १७ ॥ 
दोबा यान्ति तथा तेभ्यः खोतोयुखविश्योधनात्‌ ॥ 
बृद्धयाभिष्यन्दनत्पाकारकोष्टं वायोश्च नियहात्‌ ५१८ 
तचस्थाश्च विरम्बेरन्‌ श्रयो हेतुप्रतीक्षिणः ॥ 

ते काखादेषर छच्ध्वा कुप्यन्स्यस्याश्चयेष्वपि ॥ १९ ॥ 
तत्रास्यस्थानसस्येषु तदीयासबङेख च ॥ 
खुयाचिकित्सा स्वामेव बखेनान्थाभिभाविषु ॥ २० ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । (७७) 


आगन्त रामयेदोष स्थानिनं प्रतिकृत्य वा ॥ 
भआयसितर्थग्गता दोषाः छदरायन्त्यातुराश्चिरम्‌ ॥ २११ 
करुयान्न तेषु तरया वेहाभिवखविक्कियाम्‌ ॥ 
दामयेत्तान््रयोगेण सुख वा कोष्टमानयेत्‌॥ २२ ॥ 
ज्ञात्वा कोषटप्रपन्नाश्च यथासन्न विनिररेत्‌ ॥ 
सरोतोरोधवलश्रदयागोरवानिखमूढता ॥ २३ ॥ 
आस्यापाक्तेनिष्टीवसरुसद्गारुचिङ्मा. ॥ 
लिक मलाना सामाना निरामाणा विपयंय. ॥ २४1 
उष्मणोऽद्पवरुतेन धातुमा्मपाचितम्‌ ॥ 
इष्टमामाद्ययगतं रसमासं परचक्षते ॥ २९ 

अन्ये दोषेभ्य एवातिद्भ्योऽन्योन्यमूच्छनात्‌ ॥ 
कोट्रवैभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६॥ 
आमेन तेन सम्ए्ृक्ता दोषा दृष्याश्च दूपिता. “ 
सामा इत्युपदिरयन्त ये च रोगास्तद्द्धवाः ॥ २७ ॥ 
सधेदेहभविसृतान्सामान्टेषान्न निर्हरेत्‌ ॥ 
खीनान्धातुष्वनुक्छिष्टान्फलागमाद्रसानिव ॥ २८ ॥ 
आश्रयस्य हि नाशाय त स्युनिंहैरस्वत ॥ 
पाचनेदीपने स्ेहैस्तान्स्वेदैश्च पारिष्तान्‌ ॥ २९ ॥ 
सतेधयेच्छोधने. काठ यथासन्न यथावलम्‌ 

हन्त्याशु युक्तं चखेण उव्यमामारयान्मखान्‌५३०॥ 
भाणेन चोष्वजघ्रत्थान्‌ पक्ताधानाहुदेन च ॥ 
उच्छष्टानध उध्वं वा न चामाव्‌ वहत. स्वयम्‌ ॥ २९१ 


। १ 


{ ७८ ) ष्ाङ्गद्दये~ 


धारयेदौष्धेदोषासू विधृतास्ते हि रोगदाः ॥ 
भघत्तान्‌ प्रागतो दोषाुपेक्षेत हितारिनः ॥ ३२ ॥ 
विवद्धान्‌ पाचनेस्तेस्तेः पा्चयेन्िदैरेत बा ॥ 
श्रावण कार्तिके चेतरे मासि साधारणे कमात्‌ ॥ ३३ ॥ 
यीपष्मवषाहिमचितान्‌ वायवादीनाशु निरहरत्‌ ॥ 
अ्युष्णवषशीता हि यीष्मवपांहिमागमाः ॥ ३९ 
सन्धो साधारणे तेषां इष्टान्‌ दोषान्‌ विरोधयेत्‌ ॥ 
स्वस्थवृत्तमभिप्रेस्य व्याधो उ्याधिवरोन तु ॥ ३५ ॥ 
रखा शीतोऽष्णव्रष्टीनां पततीकारं यथायथम्‌ ॥ 
प्रयोजयेत्‌ क्रियां पापां कियाकारं न हापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
युञ्ज्यादनन्नमन्नादो मध्येऽन्ते कवङान्तरे ॥ 
ासेथासे म॒हः सान्ने साप निशि चोषधम्‌ ॥ ३७ ॥ 
~ कफोद्धके गदो नान्नं बखिनो रोगरोगिणोः ॥ 
अन्नादो विगुणेऽपनेसमाने सध्य इष्यते ॥ ३८ ॥ 
ठयानेऽन्ते घातरारस्य सायमाशस्य त्तरे ॥ 
्रासयासान्तयोः प्राणे घ्रड्ष्टे मातरिदवानि ॥ ३९ ॥ 
मुहुसेहु्विषच्छिरिष्मातटुश्वासकासिषु ॥ 
योज्यं सभोञ्यं भषञ्यं भोज्यः श्चितरैररो चके ॥ ४० ॥ 
कृम्पाक्षेपकहिष्मासु सासुदं छषघुभोजिनाम्‌ ॥ 
उध्वजश्रुविकारेषु स्व्नकारे प्रशस्यते ॥ ४१ ॥ 
दरष्यष्टङ्गहदयसंहितायां सूत्रस्यने त्यादशेऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सृच्रस्यानम्‌ । (४७९) 
चतुर्दशोऽध्यायः, 


=< ०० 
अथातो दिविधोपक्रमणीयमध्याय व्याख्यास्यामः । 
उपन्छभ्यस्य हि द्विसवाद्‌ द्विधेबोपक्रमो सत. ॥ 
एकः सन्तपणस्तच्र दवितीयश्चापतपण. ॥ १ ॥ 
चंहणो ड्घनश्चेति तत्पयांयाबुदाहतो ॥ 
ठृहण यद्हत्वाय छडूघनं खाघवाय यत्‌॥ २॥ 
देहस्य भवतः प्रायो भोमापमितरच ते॥ 
सेहनं रुक्षणं करम स्वेदन स्तस्भन च यत्‌ ॥ ३॥ 
भूताना तदपि दध्याद्‌ द्वितय नातिवक्तेते ॥ 
शोधन शमन चेति दविधा तत्रापि ड्घनम्‌ ॥ ४॥ 
यदीरयेह हिर्दोषान्पश्चधा ोधनश्च तत्‌ ॥ 
निरूहो वमन कायशिरोरकोऽखविस॒ति. ॥ ५॥ 
न रोधयति यदोषान्समान्नोदीरयत्यपि ॥ 
समीकरोति विषमज्छमन तच्च सक्ता 1 ६॥ 
पाचन दीपनं क्षत्नङ्व्यायामातपमारुता ॥ 
चुहण शमन स्वव वायो. पित्तानिखस्य च ॥ ७॥ 
चृहयेद्रयाधिभेषज्यमयखीदोककरितान्‌ ॥ 
भाराष्वोर.क्षतक्षीणरुक्षदुर्बख्वातखान्‌ ॥ ८ ॥ 
ग्भिणीसृतिकावाखवृद्धान्‌ मीप्मेऽपरानपि ॥ 
मासक्षोरसितासपिंभेधुरस्निग्धवस्तिभिः ५९ ॥ 


८८० >) अष्टङ्दट्दये- 


स्वधशय्यासखाव्यंगस्नाननिवृंतिहपणेः ॥ 
मेहामदोबातिस्निग्धन्वरोरस्तम्भकुषिनिः ॥ १० ॥ 
विसर्पविद्रधिफ्ीदशिरःकण्डाक्षिरोगिणः ॥ 
स्थू्ांश्च खड्ध्येन्चित्य शिशिरं खपरानपि ॥ ११॥ 
त्र संरगेधनेः स्थोस्यवरूपित्तकपाधिक्ातू ॥ 
आसमदोषल्वरच्छर्दिरवीसारहदासयेः ॥ १२ ॥ 
विवन्धगोरवोद्वारहृसादिभिसतुराच्‌ ॥ 
मध्यस्थोल्यादिकान््रायः पूवे पाचनदीपनः ॥ १३५ 
एभिरेवामथेराचान्‌ हीनस्थोस्यवखादिकान्‌ ॥ 
छच्तष्णानिघहेदेषिस्त्वातोन्सष्यवलेह टान्‌ ॥ १४ ॥ 
समरीरणातपायासैः किमुतास्पवलेनंराम्‌ ॥ 

न बहयेषछड्घनीयान्वुद्यास्तु मड रुडघयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
युक्त्या वा देद्यकालादिवर्तस्तानुपाचरेत्‌ ॥ 

वुंहिते स्यार प्िस्वस्साध्यामयसंक्षयः ॥ १६॥ 
विमङेन्द्रियता सर्गो मखानां छाघवं सनिः ॥ 
क्षुचरसहोदयः शुद्धहदयोद्वारकण्ठता ॥ १७ ॥ 
उथाधेमादेवसुत्साहस्तन्द्ानाशश्च रुङ्िते ॥ 
अनपेक्षितमाच्रादिसेवित कुरुतस्तु ते ॥ १८ \ 
अतिस्थोस्यातिकादयादीन्वक्ष्यन्ते ते च सौषधाः ॥ ` 
सूयं तेरेव च ज्ञेयमतिद्ृहितलङ्धिते ॥ १९ ॥ 
अतिस्थोल्यापचीमेहज्वरादरभगन्द्राच्‌ ॥ 
काससन्यासछृच्छरमदुष्टादीन विदारणान्‌ \\ २० ॥ 


%>६५।१५ ५८१८ 


तत्र मेदोऽनिरुश्छेऽ्मनादन सर्वमिष्यते ॥ 
कुटस्थजर्णग्यामाकयवमुद्रमधृदकम्‌ ॥ २१॥ 
मस्तुदण्डाहतारिष्टचिन्तादोधनजागरम्‌ ॥ 
मधुना भ्रिफखा लिद्याटृड्चीमभया घनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसाञ्जनस्य महत पच्चमूटस्य गुग्गुखो ॥ 
रिराजतुप्रयोगश्च सान्निमन्थरसा हितः ॥ २३ ॥ 
विडद्ध नागर क्षारः काटरोहरजो मधु \॥ 
यवामखुकचूर्ण॑श्च योगोऽतिस्थोल्यदोपजित्‌ ॥ २४ ॥ 
ठ्योपक्दीवरारि्विड तिविषास्थिरा. ॥ 
हिड्गसवर्चराजाजीयवानीधान्यचिच्चका ॥ २५ ॥ 
निशे देहस्यौ हपुपा पाठासृलञ्च केम्बुकात्‌ ॥ 
एषा वर्ण मधुधूृततेरश्च सदशारकमर्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्ति पोडशगुणेयुं्त पीत निहन्ति तत्‌ ॥ 
अतिस्थोट्यादिकान्सर्वान्‌ रोगानन्याश्च तदिधान्‌सभा 
हद्रोगकमलाच्वित्र श्ासकासगलखयरहान्‌ ॥ 
बुद्धिमेधास्प्रतिकर सच्स्याग्ेश्च दीपनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अतिकायं श्म कासस्तृष्णाधिक्यमरोचकः ॥ 
सेहाभिनिादकःरोघ्रशुक्रोजःकषुत्स्वरक्षयः ॥ २९ \ 
चसितहट>मृ दजडघोरुत्रिकपादूर्वरुजा ज्वरः ॥ 
भङपो बौनिरुग्ानिच्छरिं पवीरिथभेदनम्‌ ॥ ३०॥ 
विण्मृजादि्रहावयाश्च जायन्तेऽतिविटड्घनात्‌॥ 
काग्यमेवे वर स्थोस्यान्नहि स्थृखस्य भेषजम्‌ ॥ ३१॥ 


(८२) अष्टङ्ह्दये- 
खंहणं खङ्घनं नारसतिभेदोऽन्निवादजित्‌ ॥ 
मधुरस्निग्थसौहिव्येयस्सोख्येन पिनर्यति ॥ ३२ ॥ 
क्रशिमा स्थविमस्यन्तविपरीदनिषेवणेः ॥ 
योजयेद्वेह्णं तन्न सवं पानाद्चसदजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अचिन्तया हर्षणेन धुवं सन्तपेणेनं च ॥ 
स्वश्प्रसद्गाष्चं छदे दराह इव दुष्यते \ ३४६ 
न हि ससससं किचिदन्यदेहवृहच्यष्दं ॥ 
सांसावसांसं सास्तिन सस्थतत्काष्धिशेर्दः ॥ २८४ 
गर चलपेणं यू विपरीतं हितं छे ५। 
यवगोधृलस्ुल्थोःस्तव्योग्याहिवकरस्द्लसर्‌ \ २६ ॥ 
दोषगत्यादिरिष्यन्ते याहिगेष्यादिभेदतः ४ 
उंपक्छमा न ते हिखाद्धिक्ध अपि गद्‌! इव ॥ ३७} 


इत्यष्टा्वहदथसहितायां सूत्रस्थाने चतयोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 





~~ 


फचदशेऽष्याय्‌ः | 


अथातः शोधनादिगगन्ष्रहसष्यायं व्याख्यास्याभः। 
संदनंसधुकरुम्यानिम्बविम्बीविरदा!खा- 
` अपुखकुटजश्चकीदिवदारसीकृलिश्चस्‌ ४ 
विदुलदहनचिक्राः कोशवत्यो करखः 
कणलवणत्चेखासषपादखदेनानि ॥ १॥ 


सूदचस्थानम्‌ । (८३) 


निकुम्भकुम्भत्रिफरागवाक्षी- 

सुकुशडखिनीनीणिनितिस्वकानि ॥ 

राम्याकक्पिहकहेमडुग्धा- 

दुग्ध च मूत्र च विरेचनानि ॥ २॥ 

सदनकुटजङष्टदेवदारी- 

सधुकवचादरमूरवारूरास्ना, ॥ 

यवमिसिक्ृतवेधगं छखत्थो 

मधरुखवण त्रिद्तानिरूहणानि ॥३॥ 

वेद्टापामार्गव््योषदाबीसुराखा 

चीजं जेरीप वाहत रोब च \ 

स्यो साधक सेन्धव ताक्ष्यशेर 

चुटयो एव्वीका रोधयन्तयुत्तमाद्वस्‌ ॥ ४॥' 

भद्रदार नत कुष्ठ दशमर वलाद्रयस्‌ ॥ 

गयु वीरतरादिश्च विदायौदिश्च ना्रयेत्‌॥ ५॥ 

दूवानन्तानिम्ववासात्मगुपा 

गुन्रऽभीरु गीतपाकी भियड्गु' ॥ 

न्यभ्ोधादि" पद्यकादि स्थिरे द्र 

पद्म वन्य सारिवादिश्च पित्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
आरणग्बधाढिरकौदिरमप्ककाष्योसनादिक ॥ 
सुरसादि" ससुस्तादिवेत्सकादिवंरासनजित्‌ ॥ ७ ॥ 
जीवन्ती काकोर्यो मेदे दव सुद्धमापपर्ण्यौ च ॥ 
अल्षसकजीवकमथुकं चेतिगणेो जीवनीयास्य, ५ ८॥ 


(८४) मष्टद्धहदये~ 


विदारिपथाङ्गुदशचिकारी वृश्चीवदेवाहययुपपण्यः ॥ 
कण्डूकर्यजीवनहस्वसंज्ञे दे पञ्चकेगोपसुताध्िपादी ॥९॥ 
तिद्ायोदिरयं ह्यो वरंहणो वातपित्तहा ॥ 
देवगुर्माङ्गसर्दोध्वश्चासकासहरो गणः ॥ १० ॥ 
सारिवोरीरकारसयंसध्रकरिशिरद्यम्‌ ॥ 
` यष्टीपरूषकं हन्ति दाहपित्ताखतृड्ञ्वरान्‌ ॥ ११॥ 
पद्यकपुण्डो बृद्धितुगद्यः शग्यस्तादशजीवनसंन्ञाः ॥ 
स्तन्यकरा घन्तीरणपित्तं प्रीणनजीवनच्ंह्‌णवरष्याः। १२॥ 
परूषक वरा द्राक्षा कट्फटं कतकाफम्‌ 11 
राजाहं दाडिमं साकं तृणमूत्राभयवातनित्‌ ॥ १३॥ 
अञ्जनं फलिनी मासी पद्योदपरखुरसाञ्जनप्‌ ॥ 
सेखामधुकनागाहं विषान्तदांहपित्तनुत्‌ ॥ १९ ॥ ` 
दटोकटुरोहिणी चन्दनं मधुखवगड्विपाठान्वितम्‌ ॥ 
निहन्तिकरूपिचकुष्ठञ्वरासूविषंवसिमरोचकंकामलखाम्‌॥१५॥ 
गुड्चीपद्यकारिष्टधानका रक्तचन्दनस््‌ ॥ 
पित्तछेष्मज्वरच्छर्दिदादतष्णाघधमचित्‌ ॥ १६ ॥ 
आरग्वधेन्द्रयवपाटछिकाकतिक्ता- 
निस्वासरतामधुरसाश्चुवव्क्षपाठाः + 
भूनिम्बसेथकपटोखकरज्जयुग्मं 
स्तच्छद्‌ान्निसुषवीफलवाणवोण्टाः \\ १७} 
आरग्वधादिजेयतिच्छर्दिकुष्टविषञ्वराच # 
कफ कण्डु प्रमेह च दुष्ट्रणविरोधनः; ॥ १८ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌! (८५) 


असनतिनिशमूजैश्वेतवाहघकीयौ- 
खदिरकदरभण्डीरिदापामेषश्ङुय" ॥ 
ब्रिहिमतरूपराखा जँगक, गाकरारो 
कमुकधवकुरिगच्छागकणौजकर्णा. । १९ ॥ 
असनादिर्विंजयते श्वि्जरु्टकफक्रिमीन्‌ ५ 
पाण्डुरोगं भरमेह च मेदोदोपनिवदहंण. ॥ २० ॥ 
वरणसैधकेधुग्मशतावरीदहनमोरटविल्वविषाणिका 
द्विवृहतीद्धिकरञ्नजयाद्वय वहरूपषछवदभैरुजाकरा ॥ २१५ 
वरणादि कफ मेदो मन्दाश्चितवं नियच्छति ॥ 
अधोवात्‌ रिरःशूढ शुर्मं चान्त सविद्रधिम्‌॥ २२ ॥ 
उपकस्तुत्थक हिगु कासीसद्वयसेन्धवम्‌ ॥ 
सगिखाजबु छृच्छरादमगुरममेद.कफापदम्‌ \\ २३१ 
वेद्धन्तरारणिकवूकञ्रपाउमभेद- 

४ गोकण्टकोत्कटसहाचरवाणकाजा ॥ , 
कश्नानीनखकुखदयगुण्डगुन्गा- 
भट्टरकमोरटकुरण्टकरम्भपाथौः ॥ २४ ॥ 

वगो वीरतरावयोऽय हन्ति वातङरृतान्गगन्‌ ॥ 

अग्मर्शाकरामूत्रृच्छरूषातरुजाहर ॥ २५ ॥ 

रोधशरावरकरोधपलदराजिगिणीसरलकटूरखयुक्ताः ॥ 

कुस्सिताम्बकदीगतशोका सेखवाङुपयिपिकवमोचाः ॥२६॥ 
एष रोध्रादिको नाम मेद.कफहरो गणः) 
योनिदोषहर. स्तम्भी वर्ण्यो विषविनाश्ञन. ॥ २७ # 


(८६ } अष्टाङ्गहदये-“ 
अकालक नागदन्ती विदस्या 
भ्रमी रास्ना वृश्चिकारी शकय ॥ 
 भ्रतयकूपुष्यी पीततैखोदक्पियां 
श्वेतायुग्सं तापसानां च वृक्षः ॥ २८ ॥ 
अयसर्कादिको वर्मः कफसेदोविपापहः ॥ 
कृमिकुष्टपररामनो विरोषाद्रणश्योधनः ॥ २९ ॥ 
सुरसयुगफणिजं कारमाखाविडद् । 
खरबुसवरषकर्णीकटफरुं कासर्दैः ॥ 
क्षवकसरसिभाद्वी काडुका काकमाची- 
कुखहख्विषमुष्ठी भरस्त्रणो मृतकेरी ॥ ३० ॥ 
छरसादिगणः शछेष्ममेदःक्रिभिनिषूदनः ॥ 
प्रतिष्यायारुचिदवासकासघो बणरधनः ॥ ३१ ॥ 
सष्दकस्तुग्रादरीपिपलाशधवश्चिरापाः ॥ 
गुस्ममेहेपदमयीपाण्डुमेदोऽशःकषशुक्रजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
वृत्सकमूवोभाद्खकटकामरिचं घुणप्रिया च गण्डीरम्‌ ¶ 
एखापाराजाजीकहङ्कफलखाजमोदसिषदाथंवचाः ॥ ३३ ॥ 
जीरकहिङ्गविडङ पञ्चगन्धा प्चकोरकःं हन्ति ॥ 
चरूकफमेदःषीनसगस्मनज्वरश्खडनीखः ॥ ३४॥ 
वचाजटखददेवाहनागरातिविषाभयाः ॥ 
हरिद्राद्रययष्ठयाहकख्शीद्ुटजोद्धवाः ॥ ३५ ॥ 
वचाहरिद्रदिगणावामातीसारनाशनो ॥ 
- मेदःकफाट्यपवनस्तन्यदोषनिबहैणो ॥ २६ ॥ 
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सू्रस्थानम । ( ८७) 


प्रियद्गुपुष्पाञ्जनय॒ग्मपञ्चपञ्चाद्रजो योजनव्यनन्ता ॥ 
मानुसो मोचर्ल.समद्घा पुत्नागशीतं मदनीयहेतुः १३५ 
अम्बष्ठा मधुकं नमस्करीनन्दीव्क्षपलाशकच्छुरा" ॥ 
रोध्र वातकिचिल्वपेशिरे कटरद्च. कमखेद्धवै रज. ॥ ३८ ॥ 
गणो भ्रियड्‌ ग्वस्बष्ठादी पकातीसारनाशनौ ॥ 
सन्धानीयो हित पित्ते बणानासपि रोपणो ॥ ३९ ॥ 
सुस्तावचानिदिनिगरद्धितिक्ताभल्छातपाटात्रिफएल्विश्स्याः 
कष्ठ चुटी हेमवती च योनिस्तन्यामयश्ना मरपाचनाश्च ४० 
न्य्रोधपिष्पलसदाफखरोधयुग्म 
जम्बृद्रयाज्ुनकपीतनसोमवस्का ॥ 
* प्ु्नाख्रवञ्जुरुपियारुपखारन न्दी 
कोरीकदम्बविरलामधुकमधूकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
न्योधादि्मणो बण्य सयाही भस्नसाधन. ॥ 
मेद पिन्तास्त्रद्दाहयोनिरोगनिवहैण ॥ ४२ ॥ 
एलायुग्मतुरपष्ककुषटफलिनीमासीजरुध्यामकं 
स्एकाचोरकचोचपत्रतगरस्थौणेयजातीरसाः ॥ 
शुक्तिव्याघ्रनखो महाहमगुर श्रीवासक कुङ्कुमम्‌ 
चण्डागुग्गुुदेवधरयखपुरा पुन्नागनागाह्वयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
एलादिको वातकफौ विषश्च विनियच्छति ॥ ` 
वणप्रसानः कण्डूपिटिकाकोठनाशन" ॥ ४९॥ 
यामा दन्ती द्रवन्ती कमुककुटरणी राखिनी च्मसाहा 
स्वणक्षीरी गवाक्षी शिखरिरजनकच्छिन्ररोहाकरज्नाः॥ - 





~ 


(८८ ) बष्टाङहदये- 


स्तान्त्री व्याधिघातो बहर्बहुरसस्वीक्ष्णव्रक्षातकलानि 
यासायो हन्ति मद्मं विषमरुचिकफां हद्रज सूचकृच्छ म्‌ ५ 
जयशिद्डिति भ्रोक्ता वगास्तेषु तराभतः ॥ 
युञ्ज्यात्तद्विधमन्यच द्रव्यं जद्यादयोगिकम्‌ ॥ ६ ॥, 
ते वगो दोषद्ष्या्यपेक्ष्य 
कर्ककाथस्नेदखहादियुक्छाः ॥ 
पानेनस्येऽन्वासनेऽन्तबंहिवां 
लेपाभ्यंगेधैन्ति रोगान्सुकृच्छाच्‌ ॥\ ४७ ॥ 
इत्यष्ाङ्धहदयसंहिताया सूत्रस्थाने पंचदशोऽध्यायः | १६९ ॥ 
षीडशोऽध्यायः 


अथातः स्नेह विधिमध्यायं उ्याख्यास्याभः । 
गुरदफैतसरस्निग्धमन्दसृक्ष्ममदद्रवम्‌ ॥ 

ओषधं स्नेहनं प्रायो विपरीतं विरूक्षणम्‌॥ १॥ 
सर्पिमेजा वसा तेर स्नेहेषु प्रवरं मतम्‌ ॥ 

तत्रापि चोत्तम सर्पिः संस्कारस्यानुवत्तनात्‌ । २॥ 
पित्तघ्नास्ते यथापूवैमितरघा यथोत्तरम्‌ ॥ 

धृतात्तेरं गुरु वसा तेखान्मजा ततोऽपि च ॥ ३ ॥ 
दाभ्यं ्रेभिश्वतुभिस्तेयेमकचिवृतो महान्‌ ॥ 
स्वेयसंदोध्यमव्यच्चीवयायामासक्तचिन्तकाः ॥ ९ । 
वृद्धबारावलक्रशा रूक्षाः क्चीणास्ररेतसः ॥ 
वातात्तस्यन्दतिमिरदारूणप्रतिबोधिनः \ ५॥ 





सृस्थानम । (८९) 


स्नेद्या नत्वतिमन्दासितीकष्णाभिस्थूुर्यखाः॥ 
उरुस्तम्भातिसारामगखरोगगरोद्रे ॥ ६ ॥ 
मृच्छछर्यरुचिग्छेष्मतष्णामयश्च पीडिता ¶ “ 
प्रसूता युक्ते च नस्ये वस्तौ विरेचने ॥ ७ ॥ 

तच धीस्थ्तिमेधाभ्निकाक्षिणा गस्यते धृतम्‌ ॥ 
अन्थिनाडीछमिछेप्ममेगेमारूतयेगिषु ॥ < ॥ 

तेर राघवदाढर्थाथिक्ररकोषु देहिषु ॥\ 
वातातपाध्वभारखीव्यायामक्षीणधातुपु ॥ ९} 
रुक्षषेदाक्षमात्यभ्निवातावृतपयपु च ॥ 

शेषौ वसा त्‌ सन्ध्यस्थिममकोषठरुजासु च ॥ १० ॥ 
तथा दग्धाहतश्रष्टयोनिकणंशिरोराजे ॥ 

तेर भावृपि वपन्ते सर्पिरन्यौ तु माधवे ॥ ११ ॥ 
ऋतो साधारणे स्नेह रशस्तोऽहि विमरे रवो ॥ 

तैर सराया शतिऽपि धर्मेपि च धरत निशि ॥ १२॥ 
निदयेव पित्ते पवने ससरगेँ पित्तवत्यपि ॥ 

निश्यन्यथा बातकफाढोगाः स्यु पित्तते दिवा ५१३॥ 
युक्स्यावचारयेरस्नेह भक्ष्यायन्नेन वास्तिभि ॥ 
नस्याभ्यञ्जनगण्डूपमद्धकर्णाक्षित्पणे. ॥ १४ ॥ 
रसमभेदेककत्वाभ्या चतु 'पष्टर्विचारणा. ॥ 
स्नेदस्यान्यासिभ्रतत्वादस्पत्वाच क्रमा्स्पृताः ॥ १५॥ 
यथोक्तहरेवभावाच नाच्छ्येयो विचारणा ॥ 

स्नेहस्य कल्पः सनः स्तेहकर्माशुसाधनात््‌ ॥ १६ ॥ 


८९० > अष्टङ्कहदये- ` ` 


भ जरया 


दभ्या चतुभिरणभियामिर्जीयन्ति याः कमात्‌ ॥ 
हस्वभष्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌ १७ 
कस्पयेदीकष्य दोषादीन्‌ प्रगेव तु हसीयसीध्‌ ॥ 
दयस्तने जीणे दवाघ्रे शखेहोऽच्छः शुद्धये वहुः ॥ १८ ॥ 
रामनः क्षदतोऽनन्नो मध्यमात्रश्च रस्यते ॥ 

वृंहणो रसमवयादैः सभक्तोऽस्पो हितः स च ॥ १९ ॥ 
बाखवृद्धपिपासातेस्नेहद्विण्मयरीखिषु ॥ 
खीखेहतिरेयमन्दाध्िसुखितद्धेशभीरुषु \\ २०॥ ` 
म॒ढुकोष्टाल्पदोवेषु कारे चोष्णे कृरोषु च ॥ 
प्ाङ्मध्योत्तरभक्तोऽसावधोमध्येष्वंदेहजान्‌ ॥ २९॥ 
व्याधीञ्चयेदरं कुयादद्नां च यथाक्रमम्‌ ॥ 
वाययुष्णमच्छेऽनुपिनेत्लहे तस्सुखपक्तये ॥ ९२॥ 
आस्योपटेपद्ुद्धथे च तोवशरुष्करे न तु ॥ 
जीणाजीर्णविदाङ्ायां पुनरुष्णोदकं पिवेत्‌ ॥ २२ ॥ 

२. †द्वारविद्यद्धिः स्यातच्तदश्च खघुता रुचिः ॥ 

भोज्योऽन्नं मारया पास्यन्‌ इवः पिचन्फीकधघानपि ॥२श 
द्रवोष्णमनमिष्यन्दि नातिस्निग्धमसङ्रम्‌ ॥ 
उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ बह्यचारी क्षपारयः ॥ २५॥ - 
न वेगरोधी व्यायामक्रोधशाकाटिमातषान्‌ ॥ 
प्रवातयोनयानाष्वभाष्याभ्यासनसंस्थितिः ॥ २६ ॥ 
नीचाद्युच्चोपधानाहःस्वभरधूमरजांसि च ॥ 

यान्यहानि पिवेन्तानि तावन्त्यन्यान्यपि स्यजेत्‌ ॥२अ} - 


सूदधस्यानम्‌ 1 (९१) 


सवैकर्मैस्वय मायो व्याधिक्षीणेषु च क्रमः ॥ 
उपचारस्त॒ शमने काय स्नेहे विरिक्तवत्‌ \ २८ ॥ 
ञयहमच्छ खढौ कोष क्रूरे सष्तदिन पिवेत्‌ ॥ 

सम्यक्‌ स्निर्योऽथवा यावदत' सात्मी भवेदपरस्‌॥२९\ 
वातानुलोम्यं दीपोऽभिव॑चे. स्निग्धमसहतम्‌ ॥ 
स्नेहेदरेग छृमः सम्यक्‌ सिनिग्ये रूक्षे विपर्यय" ॥ ३०1 
अतिरिनभ्धे तु पाण्डुत घ्राणवक्रशुदखवाः # 
अमान्नरयाऽहितोऽकारे भिभ्याहारविहारत. ॥ ३१ ॥ 
सेद करोति दोफादौरतन््रास्तस्भाषसन्नता ॥ 
कण्ड़कुष्ञ्वगो्केशसरूखानाहश्चमाटिकान्‌ ॥ २२ ॥ 
्ुत॒ष्णोेखनस्वेदरुक्षपानान्नभेवजम्‌ ॥ 

तक्रारिष्ट खलोदाख्यवक्ष्यामाककोद्रवा. ॥ ३३ ॥ 
पिप्पङीत्रिफरक्षोद्रपथ्यागोमूत्रराग्गुु ॥ = 
यथास्व प्रतिरोग च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
विरूक्षणे खड्घनवत्‌ छृतातिकृतलक्षणम्‌ ॥ | 
स्निग्धद्रवोपष्णधन्वोत्थरसभुद्‌ स्वेदमाचेरेत्‌ ॥ २३५ ॥ 
स्निगधप्रयहं स्थित कुयौद्धिरेक वमन पुन. ॥ 

एकाह दिनमन्यच्च कफमुर्छेर्य तस्करे ॥ ३६ ॥ 
मासखा मेदुरा भूरिष्छेष्माणो विपमास्रय. ॥ 
स्नेहोचिताश ये स्नेद्यास्तान्‌ पूं रक्षयेत्तत ॥ ७ ॥ 
संस्नेह्य शोधयेदेव स्नेहव्यापन्न जायते ॥ 

अरु मरूनीरयितुं स्नेहश्चासात्म्यता गत ॥ ३८ ॥ 


८९२) वष्द््दये- 


नाटब्रद्धादिष स्नेहपरिदारासहिष्णुपु ॥ 
योगानिसाननद्ेगान्‌ सयः स्नेहान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
प्ाज्यसांसरसास्तेष पेया वा खेहभाजता ॥ 
तिखचणैश्च सेहफाणितः करारा तथा \॥ ४०॥ 
क्षीरपेया घताव्योष्णा दधो वा सगुडः सरः ॥ 
पेया च पञ्चपरसुता खेहैस्तण्डुटपञ्चमेः ५ ४१ ॥ 
सेते स्नेहना: सद्यः सेहाश्च खवणोरबणाः ॥ 
` तद्धयभिस्यन्यरूक्षं च सृक्ष्मयुप्णं व्यवायि च ॥ ४२॥ 
सुडानूपामिषक्षीरतिखसाषस्रादधि ॥ 
कुष्टशोफष्रमेहेषु स्नेहाथं न घरकस्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
त्रिपफलापिष्पखीपथ्यागुग्गुर्वादिषिपाचितान्‌ ॥ 
स्नेहान्‌ यथास्वमंतैषां योजयेदविकारिणः ॥ 
क्षणानां स्वामयेरभिर्दहसन्धुक्चणक्षमान्‌ ॥ ४४ ॥ 
दीसान्तराभिः परिशुद्धकोषठः घत्य्धातुवैरुव्णयुक्तः ॥ 
हडेन्द्रिथो मन्दजरः शतायुः स्नेदोपसेवी पुरुषः भदि एः॥४५॥ 
इयष्टाद्गहदयसदिताया सूत्रस्थाने पोडोऽभयायः |} १६ ॥ 
य्व 


सप्तदशोऽध्यायः । 
--=०= ° व्य 
अथातः स्वेदविधिमध्यार्य व्याख्यास्यामः 
स्वेदस्तापोपनाहोष्मदवभेदाच्चतर्धिधः ॥ 
तापोभचचेतप्तवसनप्प्ाखहस्ततसखादिभिः \ १॥ 


#.। 





५ 
५ 


र सू्रस्थानम्‌ 1 (९३) 
उपनाहोवचाकिण्वरताह्ादेवदारुभि ॥ 

धान्ये, समस्तेगैन्धेश्च रास्नैरण्डजटामिषेः ॥ २ ॥ 
उद्िक्तख्वणे. स्नेहयुकतक्रपय.प्टुते. ॥ 

कये पवने श्चेष्मससृषटे सुरसादिभिः ॥ ३ ॥ 

पित्तेन पद्मकायेस्तु सास्वणास्ये. पुन पुन ॥ 
स्निग्धोष्णवीयमूटुभिश्वर्मपटेरप्तिभि, ॥ ४ ॥ 
अखामे वातनित्पन्रकोरयाविकराटके ॥ 

रात्रो वद्ध दिवा युधेन्मुशेदरा्रो दिवाकृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
उमा तुत्कारिकारोषटकपालोपलपासुभि' ॥ 
पत्रसगेन धान्येन करसीपत्तिकतातुपे, ॥ ६ ॥ 
अनेकोपायसन्तसै. भयोज्यो टेदाकारुत ॥ 
रिगुवीरणकैरण्डकारस्नसुरसार्ज्नकात्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरीपवासावदयाक$मारुतीदीरधवृन्तत ॥ 
पत्रभगेवैचायैश्च मासैश्वानुपवारजे. ॥ ८ ॥ 
दरमलेन च प्रथ्‌ सदहितेवा यथामलम्‌ ॥ 

स्नेहवा्धि सुराुक्तवारिश्चीरादिसाधिते. ॥ ९ ॥ 
कुरभ्गैरन्तीनौडीवा पूरयिसवा रजादितम्‌ \ 
वाससाच्छादित गात्र सिग्ध सिचेयथासुखम्‌ ॥ १०॥ 
तेरेव वा उवै. पूर्ण कण्डं स्वाद्धगेऽनिरे ॥ ११ 
अवगाद्यातुरस्तिष्ेदस्च.छृच्छरादिरुक्च च ॥ 
निवातेऽन्तवंहि. स्निग्धो जीणानन, स्वेदभाचरेत्‌ ॥१२॥ 


(९४ ) अष्टङहदये- 


ठ्याधिव्याधितदेशदुवरषन्सध्यवरावरम्‌ ॥ 

कृफार्तो शूश्चणं क्षो रूक्चस्तिर्धं कफानिखे ॥ १३॥ 
आलाष्षप्यगते वध्यो कषे पकाद्एयाध्चिते ॥ 

रूक्पूर्द तथा स्तेषु स्थानष्ुरेधतः ॥ १४ ॥ 
अल्पं व्षणयः खवस्पं हर्डुप्कषटदये च का ॥ 
दतिशूरुश्चये स्थिन्नो जातिऽद्घाना च मादव ॥ १५॥ 
स्याच्छनेशेदितः स्नातस्ततः स्वेहविभि भजेत्‌ ॥ 
पित्तखकोपतुष्सृच्छोस्वराङ्ककदनश्रसाः ॥ १६ ॥ 
सल्पिपीडास्वरश्यावर्क्छसंडरूदरप्नम्‌ ॥ 
स्वेदालियग्एच्छर्दिश्च वच्‌ स्तस्यनशोपधस्‌ ॥ १७॥। 
विषक्षारान्यतीलारच्छर्दसोहातुरेषु च ॥ 

स्वेदनं गुरदीक्ष्णेष्णं शयः स्वल्सनसन्यश्य ॥ १८॥। 
द्रवस्थिरसलरस्निग्धरूक्षलु्ष्मं च मेषजस्‌ ॥ 

स्वैदेने स्तश्मनं श्टक्ष्ण रूश्चसृक्ष्पलरद्रवम््‌ 1 १९१ 
सयद्तिक्तं क्वायं च सधुरं च समासतः ॥ 
स्तभ्मितः स्याल खुब्धे यथोत्तामयसडश्षयात्‌ ॥२०। 
स्वस्भतवद्ट्स्नायुसङत्वकस्पहदाग्धनुयहेः ॥ 
पादोष्ठतवंरेः रयावेरतिस्तस्मितमादिषशेत्‌ । २१ ५ 
न्‌ स्वदथेदतिस्थृखरूक्षदुबेखमूच्छितान्‌ ॥ 
स्वल्भनयक्षतक्चीणक्चामसष्यदिकारिणः \\ २२ ॥ 
तिनिरोदरवीसपकुष्टश्ञोषाठ्यरोगिणः ॥ 
यीतदुग्धदधिस्नेहसभून्छृतविरेचनान्‌ ॥ २३ ॥ 


सू्स्थानम्‌ । (९९) 


श्र्टदग्धगुदग्छानिकोधरोकभयान्वितान्‌ ॥ 
्षुत्तृष्णाकासरापष्डुभेहिन. पित्तपीडितान्‌ ॥ २४ ॥ 
गर्भिणी पुष्पिता सृता श्टुु चास्ययिकं गदे ॥ 
उवासकासप्रतिग्यायहिध्साध्मानविवन्धिषु \ २५ ॥ 
स्वरभेदानिरुव्याधिश्छेष्सासस्वस्भगोरवे 
अद्धमर्दकरीपादर्वपृषटद्भिहसुयरे ५ २६ ५ 
महे सुष्केयो. खस्यामायामे वातकण्टके ॥ 
मू्रकृच्छागथन्यिशयुक्राघाताव्यमारुते ॥ २७ ॥ 
स्वेद यथायथ कूर्यांत्तदोपधविभागतः॥ 
स्वेदो हितस्त्रनाग्नेयो वाते सेठः क्रते \\ २८ ॥ 
निवातं खहमायासो गुरुप्रावरण मयम्‌ ॥ 
उपानादाहवक्रोधभूरिपान क्षुवातप ॥ २९ ॥ 

स्नेद्छिक्ना कोषटगा धातुगा वा 

खरोतोलीना थे च शाखास्थि सस्था ॥ 

दापा स्वदेस्ते द्रवीकृत्य कोष्ट 

नीता. सम्यक्शुच्छि भिर्निं्यन्ते ॥ २० 


् 


हत्य्टज्द्दयसदहिताया सूत्रस्याने सप्तदयोऽ याय ॥ १७ ॥ 





अष्टादशोऽध्यायः। 


-----<+<>+---- 
अथातो वसनविरेवनविधिसध्याय व्याख्यास्यामः 1 
कफे विदव्याद्वश्न सयोगे वा कफोरणे ॥ 
दरे भ्‌ 
तद्वद्धिरेचन पित्ते विशेषेण तु वामयेत्‌ ॥ १॥ 


८९६ >) अशटङ्हृदये 


नवज्वरातिसाराधःपित्तासथाजयक्ष्मिणः ॥ 
कृष्ठमेहापचीथस्थिश्छीपदोन्मादकासिनः ॥ २ ॥ 
इवासहदछसवीसपस्तन्यदोषोध्वरोभिणः॥ 

अकस्या गर्भिणी रूक्षः क्षुधितो नित्यदुःखितः ॥ ३१ 
वाखचृ्छकरशस्थुलहद्राभिक्षतडवलाः ॥ 
प्रसकतवमथुष्टीहतिभिरक्रिमिकोष्ठिनः ॥ ४ ¶ 
उध्वेप्रवृन्तवाय्वखदत्तवस्तिहतस्वराः ॥ 
सत्राघास्युदरी गुस्मी इुवेमोऽत्यंभिरशेसः ॥ ५ ॥ 
उदावत्तैख्रमा्टीलायारवेरुग्वावसेगिणः ॥ 

ऋते विषगराजीणंविरुद्धाभ्यवहास्वः ॥ ६ ॥ 
घ्रलक्तवमथोः पूरवे प्रायेणासञ्वरोऽपि च ॥ 

` धुभमान्तैः कस्मंभिवेज्यांः स्वैरेव तवजीणिनः\॥ ७॥ 
विरेकसाघ्या गस्माशविस्फोरव्यगकासखः ॥! 
जीणन्वरोद्रगरच्छादेष्छीहहरीमकाः ॥ < ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्तारायव्यथा ॥ 
योनि्कादयया रोगाः कोष्ठगाः कृमयो बणाः ॥ ९॥ 
वाताखसृष्व॑गं रक्तं सूत्राघातः राकद्रहः ५ 

वम्याश्च कुष्टमेहाव्या न तु रेच्यो नवज्वरी ॥ १०॥ 
अत्पाग्न्यधोगपित्ताखक्चतपाय्वतिसारिणः ॥ 
सशल्यास्थापितक्रूरकोष्ातिरिनिग्धशोषिणः \ ११ ॥ 
अथ साधारणे कारे स्निग्धस्विन्न यथाविधि ॥ 
-धोवम्यमुष्छिष्टकफं मस्स्यमाषतिखादिभिः ॥ १२४ 


सूरस्यानम्‌ (९७) 


निशा सु सुजीणौन्न पूर्वहि कृतमगलम्‌ ॥ 

निरन्चमीपल्स्निग्ध वा पेयया पीतसर्पिंपम्‌ ॥ १३॥ 

वृद्ववालावलद्ीवभीरुन्रोगानुरोधतः ॥ 

आकण्ठ पायितान्मयं क्षीरमिक्षरस रसम्‌ ॥ १९ ॥ 

यथाविकारविहिता मधुसेन्धवसयुताम्‌ ॥ 

को विभज्य भैज्यमान्रा मन्त्राभिमन्तरिताम्‌ ॥ ९५॥ 

बह्मदक्षाश्विरुदरन् भूचन्दाकौनिलानला ॥ 

ऋषय सोपधियामा भूतसधाश्च पान्तु व ॥ १६ ॥ 

रसायनमिवर्धीणाममराणामिवासरतम्‌ ॥ 

सुधेवोत्तमनागाना भैषज्यमिदमस्तु ते ॥ १७॥ 

ॐ नमो भगवते भैषज्यरारे वैदूयंभ्रभराजाय ॥ 

तथागतायार्हते सम्यर्‌ सभ्वु द्धाय ! तयथा ॥ 

ॐ भेषज्ये भैषज्ये महाभैषज्ये समुद्धते स्वाह ॥ 

प्राडमुख पाययेत्‌ धीत सृहूत्तमदुपायेत्‌ ॥ 

तन्मना जातहृ्टासभरसेकज्छर्दयेत्तत ॥ १८ ॥ 

अडगुङिभ्यामनायस्तो नालेन ्टुनाथ वा ॥ 

गरताल्वस्जन्वेगानभटृत्तान्मवत्तेयन्‌ ॥ १९ ॥ 

अवर्तयन्‌ पदत्ताश्च जानृतुल्यासने स्थित" ॥ 

उभे पारे रलाटञ्च वमतश्चास्य धारयेत्‌ ॥ २०॥ 

भपीडये्तथा नामि एष्ट प्रतिरेमतः ॥ 

कफे तीक्ष्णोप्णकटुकैः पित्ते स्वाुदिमैरिति ॥ २१॥ 
७ 





(९८ ) अष्ट द्धहदये-. 


वसेल्लिग्धास्लछ्वणैः संसृष्टे सरुता कषे ॥ 

दन्तस्य ददनं यावच्छेदो वा शछेष्सणो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 

हनदेमः कुणाछाकाीसद्धाथटवणादकः ॥ 

वभेश्पनः पुनस्तत्र वेगानासप्रवत्तंनम्‌ ॥ २३ ॥ 

परशन्तिः सविवन्धा वा केवलस्योपधस्य वा ॥ 

अयोगस्तेन निष्टीवकण्डुकोटलज्वरादयः ॥ २९ ॥ ` 

निर्विबन्धं घवत्तेन्ते कफपित्तानिखाः कमात्‌ ॥ 

सम्यग्‌ योगेऽतियोगे तु फेनचन्डकरक्तवत्‌ ॥ २५ ॥ 

वमितं क्षामता दाहः छण्ठयोषस्तमो भ्रमः ॥ 

घोरा वाय्वासया सद्यु्जीवशोणितनिगेसात्‌ ॥ २६ ॥ 

सस्यग्थागेन वमितं क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ ॥ 

धूमश्रयस्यान्यतमं स्नेहाचारमथादिदयत्‌ ॥ २७ ॥ 

तलः सायं प्रभावे वा क्षुद्रान्‌ स्नातः सखास्वुनः ॥ 

सुद्ध्नौ रक्तस्याल्यन्नं भजतेयादेकं क्रमात्‌ ॥ २८ ॥ 
पेयां विरेषीमक्रतं कृतच यूषं रसं त्रीनुभयं तथेकम्‌ ॥ 
करमेण सवेत नरोऽच्रकाखान्‌ प्रधानमभ्यावरञ्च द्िदुद्धः \२९। 
यथाणुरश्चिस्तृणगोमयायेः सन्धुक्षमाणो भवति क्रमेण १ 
महान्‌ स्थिरः सवेपचस्तथेव शयुदधस्य पेयादिभिरन्तराधि;३० 

जघन्यसध्यध्रवरे तु वेगाश्चस्वार इषा वमने षडष्टौ ॥ 

द्रव ते द्वित्रेगुणा विरेके परस्थस्तथा स्याहिचतुगणश्च॥३९॥ 
पपेत्तावसानं वमनं विरेकादर्द्धं कफान्तश्च विरेकमाहुः ॥ 
ष्जान्सविदूकानपनीय वेगाम्मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌र२ 


सूधस्थानम्‌ । (९९ ) 


अथेनं वामित भूय स्नेहस्वेदोपपादितम्‌ ॥ 
-छेष्मकाटे गते ज्ञाता कोष्ट सम्यग्विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
चहुपित्तो श्ुडु* कोष्ट क्षीरेणापि विरच्यते ॥ 
मभूतमारुत" कूर कच्छरायामाट्किरपि ॥ ३९॥ 
कषायमधुरे पित्ते विरेक" कटुके" कफे ॥ 
स्निग्धोष्णलवणेर्वायो अप्रत्त तु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

उष्णाम् स्वेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ ॥ 

उस्थानेऽल्पे दिने तस्मिन्‌ भुक्तान्येद्युः पन पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अटस्नेहकोष्टस्त पिवेदटूर््वं दशाहत ॥ 
भृयोऽप्युपस्छृततलु स्तेदस्नेहै्विरेचनम्‌ ॥ २३७ ॥ 
योगिकं सम्यगारोच्य स्मरन्पू्वमनुकमम्‌ ॥ 
ह्छु्यशुद्धिररुचिरुच्छेश श्छेष्मपित्तयो ॥ ३८ ॥ 
कण्डूर्विवाह पिटिका पीनसो वातविद्महः ॥ 
अयोगलक्षण योगो वेपरीव्ये यथोदितात्‌ ॥ ३९ ॥ 
विट्पित्तकफवातेषु नि सुतेषु कमात्‌ खवेत्‌ ॥ 
नि्टेष्मपित्तमुदक उ्वेत कृष्ण सरोहितम्‌ ॥ ४० ॥ 
मासधावनतुल्य वा मेद.खडाभमेव वा ॥ 
गुदनि सरणं त्ष्णा श्नमो ने्ररवेरानम्‌ ॥ ४१॥ 
अवन्त्यतिविरिक्तस्य तथातिवमनामया. ॥ 
सम्यग्विरिक्तमेन च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
धूमवर्जयेन विधिना ततो बमितवानिव ॥ 
कमेणान्नानि सुञ्जाना भजेखकृतिमोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 


( १०० ) अष्टङ्कद्दय- 


मन्दवहिमसंशयुद्धमक्षामं दोषदुदलर्‌ ॥ 
अरटजी्णलिड्ूं च रंघयेद्पीतभेपजम्‌ ॥ 2९ \ 
स्नेहस्वदोषधोरछ्ेदसंमेरिति न वाध्यते ॥ 
संशोधनाश्चविावस्नेहयोजनरङ्घनेः ॥ ५ ॥ 
यात्यि्मन्दतां तस्मा्छरमं पेयादिमाचरेत्‌ 1 
सुताल्पपिक्तछेष्माणे मयपे वातपेत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां न पाथयेत्तेषां तषणादिक्रमो हितः ॥ 
अपक्त वमनं दोषान्पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ९७१ 
निरहैरेढभनस्यातः पाक न अतिपारयत्‌ ॥ 

दुबेखो बहुदोषश्चदोषपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिच्यते भदनीयेभोयेस्तसुपपादयेत्‌ ॥ 

दुवैकः शोधितः पृ्वैमर्पदोषः कदे नरः ॥ ४९ ॥ 
अपारेक्नातकोष्टश्च पिचेन्मृद्रस्पमोपधम्‌॥ 

व्रं तदसकृत्पीतमन्यथा संरायावहम्‌ ॥ ५० ॥ 
हरेदहूश्चखान्‌ दोषानस्पानस्पान्पुनःपुनः ॥ 
दुबलस्य मृदुद्रव्येरस्पान्संशमयेन्त तान्‌ ॥ ५१॥ 
शयन्ति चिरं ते हि हन्युवैनमनिहटताः ॥ 
मन्दाभ्चि ऋूरकोष्ठं च सक्षारखवणेघ्रेतैः ॥ ५२ ५ 
सन्धुक्षिताभ्नि विजितकफवातं च शोधयेत्‌ ॥ 
रुक्षबहनिलनऋरूरकोष्टव्यायामश्ीटिनाम्‌ ५ ५३५४ 
दीताभ्नीना चं भेषज्यमविरेच्यैव जीर्यति ॥ 
तेभ्यो बस्ति पुरा दवयाचतः स्निग्धं विरेचनम्‌ ॥ ५४ # 


सूस्थानम्‌ । ( १०१) 


ˆ चाकरचिहत्य वा किंचित्तीकष्णाभि फखवर्तिभि. ॥ 
अदत्त हि सख स्निग्धो विरेको निरैरेत्सुखम्‌ ॥ ५५॥ 
विषाभिधानपिटिकाकुष्टश्ञाकविसर्पिण ॥ 
कामलापाण्डुमेहात्तान्नातिस्निग्धान्विरेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सवीन्स्नेहविरेकेश्च रूकषेसतु स्नेहभषितान्‌ 1 
कर्मणा वमनादीना प॒नरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ 
स्नेहस्येदौ धयुजीत स्नेहमन्ते बाय च ॥ 
मखो हि देहादुच्छेदय हियते वाससो यथा ॥ ५८ ॥ 
स्नेदस्वेदैस्तथो्छेदय दियते गोधनेैर्मरु ॥ 
स्नेहस्वेदावनभ्यस्य कुयोत्सश्रोधन तु य. ॥ 
दार छ्चष्कमिवानामे शरीर तस्य देते ॥ ५९ ॥ 
* बुद्धिप्रसाद बलमिन्द्रियाणा 
धातुस्थिरत्व ज्वलनस्य दीसिम्‌ ॥ 
चिराच पाक वयसः करोति 
सदोधन सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥ ६० ॥ 
इयष्टा्हदयसदिताया सूत्तस्यनेऽ्रद्रोऽव्याय ॥ १८॥ 





एकोनविशोऽध्यायः 
~= ०० 
अथातो वसितिविधिमध्याय व्याख्यास्याम । 
चातोल्वणेषु दोधपु वाते वा वसितिरिष्यते ॥ 
उपकरमाणा सर्वेषा सोऽणीच्िविवश्च सः ॥ १ ॥ 


८ १०२ ) ` अष्टद्गहदय- , 


निरूहोऽन्वासनो वस्तिरुत्तरस्तेन साधयत्‌ ॥ 
गुल्मनादखुडशीहशुद्धातीसारयूदलिनः ॥ २ ॥ 
जीणैज्वरघ्रतिरयायशुकानिखमट्यहान्‌ ॥ 
वध्सौदरमशरजोनादान्‌ दारुणाश्चानिटामयान्‌ ५ ३१ 
अनास्थाप्यास्ततिलिग्धः क्षतोरस्को भृशो कृशः ५ 
आमातिसारी वमिमानसंशुख्धो द त्तनावनः ॥ ४ ॥ 
कास-चासपमेहारोहिष्माध्मानार्पवचसः)। 
शुनपायुः छताहासे वद्धच्छिद्ठोदकोदरी ॥ ५॥ 
कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी ॥ 
आस्थाप्या एव चान्वास्या विरोषादतिवहयः ॥ ६ ॥ 
रुूष्छाः केवखवातात्त नानुवास्यास्त एव च ॥ 
ेनास्थाप्यास्तथा पाण्डुकामलामेहपीनसाः ॥ ७ ॥ 
निरल्न्ाहविडभेदिगुरुको्टकफोदराः ॥ 
अभिष्यन्विृशस्थूखकृमिकोष्टाठ्यमारुताः ॥ ८ ॥ 
पीते विषे गरेऽपच्यां छापदीगखगण्डवान्‌॥ 
तथोऽस्तु नें हेमादिधातुदावैस्थवेणुजम्‌ ॥ ९॥ 
भोपुच्छाकारमच्छिद्रं क्ष्णु मुखिकासुखम्‌ ॥ 
उनेऽब्दे पञ्च पूर्णेऽस्मिन्नासतमभ्योऽङ्गुखानि षट्‌ ॥१०॥ 
सपमे सत्त तान्यष्टो द्वाददयो षोडदो नव ॥ 
दादेव परं वंशात्‌ वीक्ष्य वषोन्तरेषु च ॥ ११ ॥ 
वयोवरशरीराणि प्रमाणमभिवर्येत्‌ \ 

` स्वाद्गुष्ठन समं मूढे स्थोस्येनामे कनिष्टया ॥ १२॥ 


सूक्रस्यानप्‌ 1 (१०३) 


पूरेब्देऽद्गुलमावाय तदांडघवर्धितम्‌ ॥ 
ज्यड्गुखु परम छिद्र मूटेऽपर वहते तु यत्‌ ॥ १३1 
सुद्ध माष कलाय श्चिन्न ककन्धुक कमात्‌ ॥ 
मूर्च्छिद्रपमणिन भ्रान्ते घरितकणिकम्‌ ॥ १९॥ 
व्याग पिहित मूरे यथास्व दयडगुखान्तरम्‌ ॥ 
कर्णिकाद्वितय नेत्र चुयोत्‌ तत्र च.योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
अजाविमहिषादना चस्ति सुखदित दटम्‌ ॥ 
कपायरक्तं निदिचद्रयन्थिगन्धश्चिर तनुम्‌ ॥ १६१ 
आन्थित साधुसूय्रेण सुखसस्थाप्यभेपजम्‌ ॥ 

^ चस्त्यभावेऽङकपाद वा न्यसेद्वा सोऽथवा घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरूद्मात्रा पथमे प्रको वत्सरात्परम्‌ ॥ 
भक्ुब्रद्धि प्रत्यव्ठ यावरपदभ्रसृतास्तत ॥ १८ ॥ 
भसत वयेदूर््व द्वादश्ञाष्टादशस्य च ॥ 
आसपसतेरिद मान दरव प्रसृता परम्‌ ॥ १९ ॥ 
यथायथ निरूहस्य पादो मात्रानुवासने ॥ 
आस्थाप्य लेहित स्िन्न शुद्ध रच्धवख पुन. ॥ २० ॥ 
अन्वासनार्ह विज्ञाय पूरवमेवानुवास्येत्‌ ॥ 
सति वसन्ते च दिवा रात्रौ केचित्ततोऽन्यदा ॥ २१॥ 
अभ्यक्तलातमुचितात्यादहीन हित खु ॥ 
अन्लिग्धरुक्षमरित सानुपान द्रवादि च ॥ २२॥ 
छृतचंक्रमण सुक्ताविणमूत्ं शयने सुखे ॥ 
नादयुच्ूति नचोच्छीपे सविष्टं वामपार्त ॥ २२ ॥ 


( ९०४ ) अश्टङ्हदये- 


सङ्कोच्य दक्षिणं सथ प्रसायं च ततोऽपरम्‌ ॥ 
अथास्य नेर प्रणयेत्स्तिग्धे स्निग्धसुखं गदे ॥ २९ ॥ 
उच्छरस्य वरतेव॑दने वद्धे हस्तसकम्पयत्‌ ॥ 

पृष्टवं परति ततो नातिद्र त्िटम्विलम्‌ ॥ २५ ॥ 
नोकिविभ न वा अन्दं सक्रदेद प्रपीडयेत्‌ ॥ 

सावश्चेष च कुवीत वायुः रोपे टि तिष्टति ॥ २६॥ 
दत्तेतन्तानदेहस्य पाणिनः ताडयेर्सिफयो ॥ 
तत्पाष्णिभ्यां तथा शय्यां पादतश्च चिरस्छ्िपत्‌ ॥ २७॥ 
ततः प्रलारिताङ्गस्य सोपधानस्य पाण्णिके ॥ 
आहन्यान्मुष्टिनाङ्गच स्नेहेनाभ्यज्य सरयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वेदनामिति स्नेहो नहि शीघं निवर्तेते ५ 

योज्यः दीघं निवृत्तेऽन्यः स्नेहोऽतिष्टचकायंक्रत्‌ ।॥ २९ ॥ 
दी्लाश्चे तमतस्नेहं सायाहे भोजयेदघु ॥ 
निवृचिकाटः परमचख्यो यामास्ततः परस्‌ ॥ ० ॥ 
अहोरात्मुपेक्षेत परतः एटवत्तिभिः ॥ 

तीक्ष्णेवां बस्तिभिः कुर्याव्यलं स्नेहनिवृत्तये ॥ ३१ 
अतिरोक्ष्यादनागच्छन्न चेनाड्यादिदोषकत्‌ ॥ 
उपेक्षेतेव हि ततोऽध्युषितश्च निदं पिचेत्‌॥ ३२ ॥ 
प्रातनामर्घान्याम्भः कोष्णं केवलमेव वा 
अन्वासयेत्तृतीयेऽदहि पश्चमे वा पुनश्च तम्‌ ॥३३॥ 
यथा वा स्नेहपक्तिः स्यादतोऽत्युस्बणमारतान्‌ ॥ 
व्यायामनित्यान्वीसाग्ीनक्षांश्च भरतिवासरम्‌ ॥ ३४॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । ( १०५) 
इति स्नेदैखिचतुर' स्निग्धे खोतोविशुद्धये ॥ 
निरूह शोधन युज्ञ्यादसनिग्पे स्नेहन तनोः ॥ ३५ ॥ 
पञ्चमेऽय तृतीये वा दिवसे साधके शुभे ॥ 
मध्या किशचिदावृ्ते प्रयुक्ते बलिमद्वे ॥ ३६ ॥ 
अभ्यक्तखेदितोत्सृष्टमर नातिवुमुकितम्‌ ॥ 
अवेक्ष्य पुरुषं दोपभेपजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७ ॥ 
चस्ति पकल्पयेदयस्तद्धिवहुंभि. सह ॥ 
क्राथयेष्धिरातिपरु उव्यस्या्टौ पलानि च ॥ ३८ ॥ 
तत. काथाचतुर्थाश् स्नेह वाते भकरपयेत्‌ ॥ 
पितते स्वस्थे च पष्टाररमष्टमाद्य कफाधिके ॥ ३९ ॥ 
सवच चापरम भाग कल्काद्धवति वा यथा ॥ 
नात्यच्छसान्ढता बस्ते. पलमात्रं गुडस्य च ॥ ४० ॥ 
मधुपल्नादिरोषश्च युक्त्या सवं तदेकत. ॥ 
उप्णास्बु कुम्भीवाष्पेण तत्त खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भक्षिप्य वस्तो भण्येत्यायौ न्युप्ण्रीतखम्‌ १ 
नातिल्लिग्धनवा रूक्षं नाति तीक्ष्ण नवा सदु ॥ ४२॥ 
नात्यच्छसान्द्र नो नातिमाच्र नापटु नाति च ॥ 
खवणं तद्वदम्छ च पठन्त्यन्ये तु तदिदः ॥ ४३॥ 
मात्रा त्रिपलिका कु्यास्स्नेहमाक्षिकयो. प्रथक्‌ ॥ 
-कषाोर्धं माणिमन्थस्य स्वस्थे कल्कपलद्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सर्वद्रवाणा शेषाणा पलानि दशय कल्पयेत्‌ ॥ 
साक्षिक खवण स्नेहं कस्क कथमिति कमात्‌ ॥ ४५ ॥ 


( ९०६ ) अशडददये- 


आवपेत निरूहाणामेव संयोजने विधिः ॥ 
उन्ताने दत्तसाप्रे तु निरूह तन्मना भवेत्‌॥ ४६ ॥ 
क्रतोपधानः सञ्चातवेगश्चोत्कटकः सृजेत्‌ ॥ 
आगतो परमः काटो मुहूत मृत्यवे परम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्राुलोभिक स्नेदक्षारमूत्रम्टकलिपितम्‌ ५ 
त्वरितं स्निग्धतीक्ष्णोष्णं वस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विदुभ्यात्फखवति वा स्वेदनघ्ासनादि च ॥ 
स्वयमेव निवृत्ते त॒ दहितीयो वस्तिरेष्यते ॥ ९॥ 
तृतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्वा सनिरूढता ॥ 
विरिक्तवचं यागादीन्वियायोगे त॒ भोजयेत्‌ ॥ ० 
, कोष्णेन वारिणा स्नानं तनु धन्वरसोदनम्‌ ॥ 
विकार ये निरूहस्य भवेति परचलेमेटेः ॥ ५१ ॥ 
ते सुखोष्णाम्बुसिक्तस्य यान्ति सुक्तवतः दमम्‌ ५ 
अथं वातार्दितं भ्रयः सय एवाञ्चवास्येत्‌ \॥ ५२ ॥ 
सस्यग्घीनातियोगाश्च तस्य स्युः स्नेहपीतवत्‌ ॥ 
करिश्चित्काटं स्थितो यश्च सपरीषो निवतते ॥ ५ 
सानुलखोमानिरः स्नेहस्तस्सिद्धमनुवासनम्‌ ॥ 
एकं न्रीन्‌ वा बलास तु स्नेहवस्तीन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५४१ 
यञ्च वा सप्त वा पित्ते नवेकादश्च वानि ॥ 
पुनस्ततोऽप्ययुग्मांसत पनरास्थापनं ततः॥ ५५॥ 
कफपित्तानिरेष्वन्नं य॒षक्चाररसेः कमात्‌ ॥ 
वातन्नोषधनिःकाथच्िदृतान्सेन्धवेधंतः ॥ ५६ ॥ 


सृ्रस्थानम्‌। ` (१०७) 


वस्तिरेकोऽनिङे स्निग्ध. स्वादरम्खोप्णरसान्वित ॥ 
न्यय्ोधादिगणक्रायो पन्रकादिसितायुतो ॥ ५७ ॥ 
पित्ते स्वादुहिमो साज्यक्षीरेक्षुरसमाक्षिको ॥ 
आरग्वधादिनिःकाथवत्सकादियुताखरय" ॥ ५८ ॥ 
रुक्षा सक्षोद्रगोमरदरास्तीकष्णोप्णकटुका कफे ॥ 
यश्च सन्निपातेऽपि टोषान्‌ चन्ति यत. कमात्‌ ॥ ५९ ॥ 
त्रिभ्य. पर वस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये चिकित्सका" ॥ 

न हि दोषश्चतुर्थोऽस्ति पुनदीयेत य प्रति ॥ ६० ॥ 
उच्छदान शुद्धिकर दोपाणा गमन कमात्‌ ॥ 

त्रिधव कट्पयेद्दस्तिमित्यन्येऽपि प्रचक्षते ॥ ६१ ॥ 
दोषौपधादिवरूत सर्व॑मेतस्प्रमाणयेत्‌ ॥ 
सम्यडिरूढलिद्धं तु नासम्भाव्य निवततैयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पराक्‌ सेद एकः पञ्चान्ते द्वादस्ञास्थापनानि च) 
सान्वासनानि कर्मेवं बस्तयस्िरादीरिता ॥ ६२? 
काल पञ्चव्देकोऽ्र धार्‌ स्तेहान्ते यस्तथा ॥ 
पट्पञ्चवस्यन्तारेता योगोऽष्टौ वस्तयोऽत्र तु ॥ ६४ १ 
रयो निरूहा' स्नेहाश्च स्नेहावादयन्तयोरभो ॥ 
स्नेहवस्ति निरूहं वा नेकमेवातिरील्येत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उल्छकाभिवधो स्नेहाचिरूहान्मरुतो भयम्‌ ॥ 
तस्माच्निरूढ स्नेद्य' स्यानिरूदयश्चानुवासित ॥ ६६ ॥ 
स्नेहसोधनयुक्त्थैव वस्तिकर्म त्रिदोषजित्‌ ॥ 

हस्वया स्नेहपानस्य मात्रया योजितः सम. ॥ ६७ ॥ 


१ 
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८ १०८ ) छष्टाद्ट्दये- 


मात्राबस्तिः स्ध्रतः स्नेहः दीटखनीयः सदा च सः 
वाब्द्धाध्वभारखीव्यायामासक्तचिन्तकेः ॥ ६८ ॥ 
चातभन्रवरात्पच्चिवुपेश्वरस॒खात्मभिः ॥ ` 

दोषष्चो निष्पहारो चल्यः सषटमलः मुखः ॥ ६९ ॥ 
स्तो रोगेष नारीणां योनिगसोर्येष च ॥ 
दवित्रास्थापनश्द्धेभ्यो विदभ्यादरितमुत्तमम्‌ ॥ ५०॥ 
आतुराङ्गखुमानेन तचत्रं डादरार्गररम्‌॥ 

वृत्तं गोपुच्छवन्मूरमभ्ययोः कृतकर्णिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
सिद्धाथकष्वेशाथं श्छक्ष्ण हेमादिसम्भवम्‌ ॥ 
कन्दादरवमारसमनःपष्पव्न्तोपमं ददम्‌ ॥ ७२॥ 
तस्य चस्तिम्रदरुघमात्रा शाक्तेर्दिकल्प्य वा ॥ 

अथं स्नातारतस्यास्य स्नेहवस्तिविशनतः ॥ ७३ ॥ 
ऋजोः सखोपविषठस्व पीरे जानसमे-खदो ॥ 

हृष्टे भेद स्थिते चर्ना दनैः खोातोविशद्धये ॥ ७४ ॥ 
सृक्ष्मा राकां प्रणयेत्तया शुद्धेऽनसेवनीम्‌ ॥ 
आमेहनान्तं नेत्र च निष्कम्पं गदवत्ततः ॥ ५५ ॥ 
पीडितेऽन्तमते स्नेह स्नेहवस्तिक्रमो हितः ॥ 
चस्तोननेन विधिना दव्यात्‌ ज्ीश्चतुरोऽपि गा ॥ ७६ ॥ 
अलुवास्नवच्छेषं सवसेवास्य चिन्तयेत्‌ ॥ 
खणामातवकाटे त॒ योनिग्ह्णात्यपाध्रतेः ॥ ७७ ॥ 
विदधीत तदा तस्मादनृतावपि चात्यये ॥ 
यानिवि्रागुरेष योंनिव्याःपदसग्वरे ॥ ७८ ॥ 
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~ सृरस्यानम्‌ 1 ( १०९} 


नेतरे दशाद्धुल सुद्धभवेशा चतुरयुलम्‌ ॥ 
अपत्यमार्गे योऽय स्याद्‌ दयगुल मूत्रवत्मैनि 1 ७९ ॥ 
मूनक्च्छूविकारेषु बाखाना तेकमंगुर्‌ ॥ 
भरकुो मध्यमा मात्रा बाखाना शुक्तिरेव तु ॥ ८० ॥ 
उत्तानाया शयानाया. सम्यक्‌ सकोच्य सक्थिनी ॥ 
उर्व॑जान्वाच्िचलुरानहोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वस्तीखिरात्रमेवञ्च स्नेहमाच्ा विवर्धयेत्‌ ॥ 
यहमेव च विश्रम्य परणिदध्याद्पुनस्यहम्‌ ॥ ८२॥ 
पक्षाद्धिरेको वमिते तत पक्षानिरूहणम्‌ ॥ 
सद्यो निरूटश्चान्वास्य" सप्तरा्राद्िरेचित ॥ ८३ ॥ 
यथा कुसुम्भादियुतात्तोयाद्ाग हरेत्यट ॥ 
तथा द्रवीकृनादेहादस्तिर्निहैरते मखान्‌ ॥ ८४ ॥ 
शाखागता. कोषटगताश्च रोगा ममोध्वंसर्वावयवाद्नजाश्च ॥ 
ये सन्ति तेषा नतु कश्चिदन्यो वायोः पर जन्मनि हेतुरस्ति 
विदग्छेष्मपित्तादिमराचयाना 
विक्षेपसहारकरः स यसमात्‌ ॥ 
तस्यातिव्रृस्य शमाय नान्यदस्ते- 
विना सेपजमस्ति किञित्‌ ॥ ८६ ॥ 
तस्मात्सा इति प्रदिष्ट कृत्स्ना 
चिकिरसापि च चस्तिरेके. ॥ 
तथा निजागन्तुविकारकारी 
रक्तोपधत्वेन शिराव्यधोऽपि ॥ ८७ 
इय्टङ्गददयसदिताया सस्यानि एकोनपिशोऽध्याय; ॥ १९ ॥ , 


{ ११० ) सष्द्ह्दये- 


विंशोऽध्यायः । 


न 


अथातो सस्यदेधिसध्य्यं व्याख्यास्यामः । 


म 


ऊष्वंजट्ुविकारेषुं विरोषाच्चस्यमिष्यते ॥ 

नासा हि दिरसो इर तेन तद्रथाप्य हन्ति तान्‌ ॥ १४ 
विरेचनं घरंहणं च रामनं च त्रिधापि तत्‌ ५ 

विरेचनं -िरःगखजाञ्यस्यन्दगखामये ॥ २ ॥ 
देफगण्डकमिभन्थिकुष्टापस्मारपीनसे ॥ 

चंहणं वातजे गे स्याव स्वरक्षये ॥ ३॥ 
नासास्यदोषे वाकूसङ्क छच्छरबोपेऽवबाहुके ॥ 

दमनं नीदिकाव्यद्धकेादाषाक्षिराजिष ॥ ४॥ 


~ 


यथास्वं योगिक्षेः स्नेहेयेथास्वं च प्रसाधितेः ॥ 
कर्ककच्छाथार्दिभिश्चास्च मधपटास्वेरषि ॥ ५ ॥ 


व ९ 


द्हण पन्वसासत्यरसासक्ट्खपुररप ॥ 
न 


दासनं योजयेस्पर्वैः क्षीरेण च जेन च ॥ ६१ 
सरोश्च पतिमशश्च द्वेधा स्नेहोऽत्र माच्या ॥ 


४ +र 2.0 (न 


कर्काद्ेरवपीडस्तु तीक्ष्णेमद्धषिरेचनः ॥ ७॥ 
ध्मानं विर्यनश्रुर्णो यञ्ज्यात्ते मखवायुना ॥ 
षडङ्गुलद्धिभुखया नाज्या सेषजगमभया ॥ ८ ॥ 
हि सहितं कोषं चणेखादपकषेति ॥ 
प्रदष्देन्यङ्गररीपवंद्यान्मश्नसुभ्ुद्धतात्‌ ॥ ९१ 
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सूत्रस्थानम्‌ । (१११) 


यावत्पतत्यसौ विन्दुदेशाष्रौ षट्‌ कमेण ते ॥ 
मर्दास्योक्कृष्टमध्योना मा्नास्ता एव च कमात्‌ ॥ १०॥ 
विन्दुद्रयोना. कल्कादेर्योजयेन्न तु नावनम्‌ ॥ 
तोयमयगरस्नहपीताना पातुमिच्छताम्‌ ॥ ११ ॥` 
सक्तभक्तरिर.स्नातस्नातुकामसरतासृजाम्‌ ॥ 
नवपीनसवेगात्तंसूतिका-श्ासकासिनाम्‌ ॥ १२ ॥ 
शु्धाना पत्तवस्तीना तथानाततैवदुर्टिने ॥ 
अन्यत्रात्ययिकाद्‌ उ्याधेरथ नस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
भ्रात. श्छेष्मणि मध्याहे पित्ते साय निरोश्वरे ॥ 
स्वस्थद्त्ते त॒ पूर्वाह्ने शरत्काख्वसन्तयो ॥ १४ ॥ 
शीते मध्यदिने भीष्मे साय वर्षासु सातये ॥ 
चाताभिभूते शिरसि हिध्मायामपतानके ॥ १५ ॥ 
मन्यास्तम्मे स्वरश्रो साय पातर्टिनेदिने ॥ 
एकाहान्तरमन्यत्र सप्ताहे च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
स्निग्धस्विन्नोत्तमाद्गस्य पाकूङृतावञ्यकस्य च ॥ 
निवातशयनस्थस्य जन्य स्वेदयेदपुन ॥ १७॥ 
जथोत्तानसुदेहस्य पाणिपादे प्रसारिते 
किथिडुन्नतपादस्य कि्िन्म्‌ दधानि नामिते ॥ १८॥ 
नासापुट पिधायेक पयायेण निषेचयेत्‌ ॥ 
उष्णाम्बुतत्तं भेषज्य प्रनाञ्या पिच्नाथ वा ॥ १९ ॥ 
ठत्ते पादतलस्कन्धहस्तकणादि मदयत्‌ ॥ 
इानेरुच्छिय निष्ठीवेस्पा्धैयोरुभयोस्तत ॥ २० ॥ 


( १९१२) भष्टङ्गदृदमे- 


आमेषजक्षयादेदं द्विखिवां नस्यमाचरेत्‌ ॥ 
मूच्छयां शीततोयेन सिञ्चेपरिहरञ्छिरः ॥ २१॥ 
खेह्‌ विरेचनस्थान्ते दवयादोपाव्यपेक्षया ॥ 

नस्यान्ते वाक्शतं तिष्ठद्त्तानो धारयेत्ततः ॥ २२ ॥ 
धूमं पीठा कवोष्णाम्बुकवलखान्कण्टशुद्धये ॥ 

. सम्यकूस्निर्धे सुखोच्छरासस्वश्ननोधाक्षपाटवम्‌ ॥ २२ ॥ 
रूक्षेऽक्षिस्तव्धता शोषो नासास्य मृधशन्यता १ 
स्निग्धेऽतिकण्ड्गुरुताप्रसेकारुविधीनसाः ५ २४ ॥ 
सुविरिक्तेऽश्चिलघुतास्वरवक्रविशुद्धयः ॥ 
दर्विरिक्ते गदेद्रेकः क्षामतातिविरेचिते ॥ २५॥ 
श्रतिसदः क्चतक्षामवाखबरद्धसुखात्मस्च ४ 
श्रयोज्योऽकाटवर्षेऽपि न तिष्ठो दृष्टषीनसे ॥ २६ ॥ 
मयपीतेऽवलभोत्रे कृमिदूषितमूद्धनि ॥ 
उच्छृष्टोद्छिष्टदोषे च ईनमात्रतया हिं सः ॥ २७ ५ 
निदाहभंक्तवान्ताहःस्वमाध्वश्रमरेतसाम्‌ ॥ 
हिरोऽभ्यञ्चनगण्डुषपसावाञ्जनवचेसाम्‌ ॥ २८॥ 
दन्तकाषटस्य हासस्य योज्योऽन्तेऽसो द्िविन्दुकः ॥ 
पञ्चसु सोतसां शुद्धिः मनाराखेषु कमात्‌ \ २९) 
दभ्वं पञ्चतु ततो दन्तदाठ्यं मरुच्छमः \ 

न नस्यभ्रूनसष्षाड्दे नावीतारैतिवत्सरे ॥ २०१ 
न चोनाष्टादशे ध्रूमः कवलो नोनपचमे \ 
न शुह्धिरूनदशमे न चातिक्रान्तसस्षतो ॥ ३१ ॥ 


सृवस्यानम्‌। { ११३ 


आजन्ममरण शस्त भ्रतिमरीस्त॒ वस्तिवत्‌ ॥ 
मदौवच गुणान्कुयौत्स हि नित्योपसेवनात्‌ ॥ ३२ ५ 
न चाव्र यन्त्रणा नापि व्यापदो मैवद्धयस्‌ ॥ 
तेरखुमेव च नस्यार्थे नित्याभ्यासेन स्यते ॥ ३३ ॥ 
शिरस. श्छेष्मवामखास्स्नेहा. स्वस्थस्य नेतरे ॥ 
आद्कृचिरकारलं गुणोत्क्ापङ्टता ॥ ३९ ॥ 
मशँ च प्रतिमर्यो च विगेपो न भवेद्यदि 1 
को मं सपरौहार सापद्‌ च भजत्तत. ॥ ३५ ॥ 
अच्छपानविकारा्यो कुटीवातातपस्थिती ॥ 
अन्वासमात्रावस्ती च तद्टेव च निर्दिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
जीवतीजर्देव गरुजलदत्वकूसेन्यगोपीहिम 
दार्वीत्व्मधुकष्ठवागुरुवरापुण्डाद्ाविल्वोत्परम्‌॥ 
वन्यौ सरभिः स्थिरे कृमिहर पत्र घुटि रेक 
किञ्जल्कं कमलाह्य शतगुणे दिव्येऽम्मसि काथयेत्‌ ॥३७ 
तेखाद्रसं उशगुण परिशेष्य तेन 
`तेख पचेच सखिटिन द्दोव वारान्‌ ॥ 
पके क्षिपेच दरम सममाजदुग्ध 
नस्य महागुणमुशन्त्यणतेखमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 
घनोन्नतप्रसन्नस्वक्स्कंधम्रीवास्यवक्षसः ॥ 
दृटेन्दरियास्तवपछिता भवेयुरनस्यशीडिनः ॥ ३९ ॥ 
इत्य्टद्गहृदयसहिताया सूत्रस्थाने विडोऽध्याय ॥ २० ॥ 


< 


6 


(११४) मषङतटये- 


एकिकशिविदयोऽध्यायः 


> + 





अथात ध्रूसप्तष्वेधिद्ध्यायं व्याछ्यास्यामः। 
जचर्ध्यं कप्वातोस्थदिकासणासजन्मने ॥ 
उच्छेद्य च जातानां पिवेद्धमं सदात्मवान्‌ ॥ १॥ 
स्निग्धो सध्यः स तीक्ष्णश्च वाते वातकफे कफे ॥ 
योज्यो न रक्छपित्तातिविरित्छोदरमेदहिषु \ २ 1 
त्तिभिरोष्वनिखाध्मानरोहिणीदत्तवस्तिषु ॥ 
रस्यसयदधिक्षीरक्षोद्रस्नेहषिषारिषु ॥ २ ४ 
दिरस्यसिहते पाण्डुरोगे जागरिते निरि ॥ 
रक्तपित्तान्ध्यवाधियतप्सूच्छंमदसोह्कत्‌ ॥ ४॥ 
घमोऽकालऽतिपीतो वा तत्र रीतो विधिर्हितः ॥ 
क्षुतजीस्भतविण्सूत्रखीसवारसकसणास्‌ ॥ ५ ॥ 
हलस्य दस्तकाष्टस्य धूस॑मन्ते पिवेन्प्डुम्‌ ५ 
काङेष्वेषुं निर्ाहारनावनान्ते च सध्यमम्‌ ॥ ६ ॥ 
लिद्रानस्याञ्जनस्नानच्छाईतान्ते विरेचनम्‌ ॥ 
वस्तिनेत्रलमद्रव्यं धिकोदं कारयेदज्ञ \ ७॥ 
सृखाभेऽङ्शषटकोलास्थिपरवेर धूमनेचकम्‌ ॥ 
तीष्णस्नेहनलध्येषु त्रीणि चखार प्य च ॥ ८ ॥ 
अद्गखाना कमासपातः भ्रमाणेना्टकानि तत ४ 
चु पावेषठस्तचेता रिद्तास्यलिपययम्‌ ॥ ९ 


सनस्थानम्‌ 1 (१९१५) 


पिचाय च्छितरसेकेक धूम नासिकया पिवेत्‌ ॥ 

भा पिठिन्नासलयोच्छषटे दोषे घराणक्षिरोगते ॥ १०॥ 
उच्छेशनार्थ वक्रेण विपरीत तु कण्ठे ॥ 

सुखेनैव वमेदूम नासया टग्विधातक्कत्‌ ॥ ११ ॥ 
आ्नेपमोक्षैः पातव्यो धूमस्तु त्रिखिभिचिसि ॥ 

अह" पिवेत्सकछ्ास्स्लग्ध दिभ्य जोधन परम्‌ ॥ १२॥ 
तरिश्वतर्वा मृदो त्र द्रव्याण्यगुर्गुग्ुदुः ४ 
सुस्तस्थोणयदरैटयनर्दोभीरनाटकम्‌ ॥ १३ ॥ 

वराद्ध रन्ती मधुकविस्वमजेखवालकम्‌ ॥ 

श्रीदे्टक सजैरसो ध्यामके मटन प्टवम्‌ ॥ १९ ॥ 
राकी कुडकुम मापा यवा कुन्डुरक तिला. ॥ 

स्तेह फरानां साराणा मेढोमननावसाघृतम्‌ ॥ १५॥ . 
दामने शकी साक्षा पथ्वीका कमरोत्पलम्‌ ॥ 
न्योधोडुम्बरा्चत्थष्ठक्चरोधत्च सिता ॥ १६ ॥ 
यष्टी मधरु सुवणैतक्‌ पद्मक रक्तयषटिका ॥ 
गन्धाश्चाङकु्टतगरास्तीक्ष्णे ज्योतिष्मती निशा ॥ १७ ॥ 
ठशसूख्मनीहाखौ खाक्षा दवेता फलचयम्‌ ॥ 
गन्धद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणो मूरधविरेचनः ॥ १८ ॥ 
जते स्थितामहेारात्रमिषीका दवाक्शाड्गाखाम्‌ ॥ 
पिषटधरूमोषपेरेव पच्चक्तवः षरेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
वर्तिरड्गष्टवस्स्थखा यवमध्या यथा भवेत्‌ ॥ 
छाया्युष्का विगर्भां ता स्ेहाम्यक्ता यथायथम्‌ ॥२०॥ 


(११६ ) अ्द्गह्दये- 


धृसने्राधितां पातुमच्चिष्टु्ं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दारावसस्णुटच्छिद्रे नाद न्यस्य दद्याङ्गुखा९॥ 
अष्टाङ्गुल वा वक्त्रेण कासवान्धूमसापिवेत्‌ ॥ २९१ ॥ 

काश्च दवाः पीनसो विस्वरं 

पूतिगन्ध पाडत केशादेपः 

` कणीस्याक्षिखावकण्डुतिं जाद्यं 
तन्द्रा दिध्ला धूसपं न स्प्शन्ति॥ २२॥ 
द्य द्वहदयसदिताया सूत्रस्थाने एकविदतित्तमोऽव्यायः ।॥ २१ ॥ 
"वाकां 
. दविशाततसल्यीर्यः । 

अथातो गण्डूवादिषिधिसध्यायं व्याख्यास्यामः! 
चतुष्प्रकारे गण्डकः स्िश्धः रासनश्तेधनो ॥ 
रोषणश्च त्रयस्तत्र धिषु योञ्याश्चलादिषु॥ १1 
अन्त्यो ण्ठः स्निग्धोऽन्र स्वादस्छपटुस्थितैः ॥ 
स्नेहैः संदामनस्तिक्तकष्यसधुरोषधेः 1 २ ॥ 
रोधनस्तिक्तकदुस्छपटृष्णे सेषणः पुनः ॥ 
कषायविक्तकेस्तत्र स्नेहः क्षीरं सधृदकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शुक्तं मद्यं रसो म्र धान्यास्टं च यथायथस्‌ ॥ 
कस्केथुक्तं विपकं वा यथास्पर प्रयोजयेत्‌ ॥ ९॥ 
दन्तहषं दन्तचाछे मुखरोगे च वातिके ॥ 
सुखोर्णमथ वा शीतं तिरकत्कोदकं हितम्‌ ॥ ५॥ 





सूय्स्थानम्‌ । ( ११७) 


गण्डूयधारणे नित्यं तेर मासरसोऽथ वा ॥ 

ऊपाढाहान्विते पाके क्षते वागन्तुसम्भवे ॥ ६ ॥ 

विषश्नारानिक्भ्ये च स्पिंधार्य पयोऽथ वा ॥ 

धरै जनयत्यास्ये सन्दधाति स॒खन्रणान्‌ ॥ ७ ॥ 

दाहतृष्णापगमनं मधुगंड्षधारणम्‌ ॥ 

धान्याम्लमास्यवैरस्यमरुटोगैन्ध्यनारानम्‌ ।॥ ८ ॥ 

तचेवाख्णं क्रीत सुखदयोपहर परम्‌ 1 

आद क्षीरास्बुगण्ड़पो भिनत्ति श्छेष्मणश्चयम्‌॥ ९ ॥ 

सुखोष्णोठकगण्डूषेजौयते वक्चलाघवम्‌ ॥ 

निवाते सातपे सििन्नशरुदि तरफन्धकन्यर" ॥ १० ॥ 

गण्ड़ूपमपिवन्‌ किथिडुच्रतास्यो वि चारयेत्‌ ॥ 

कफपूणीस्यता यावत्लवद्ध्राणाक्नताथ चा ॥ 

सञ्चार्य मुखे पूर्णे गण्डूष. कवरोऽन्यथा ॥ ११॥ 

मन्यागिर.क्णमुखाक्षिरोगा प्रसेककण्टामयवकत्ररोषा ॥ 
हद्ासतन्द्रारचिपीनसाश्च साध्या विश्चेषास्कवरथ्रहेण । १२ 

करको रसक्रिया चृणेखिविध प्रतिसारणम्‌ ॥ 

युज्ज्यात्तत्कफरोगेषु गण्डूषाधिहितौपधेः 1 १३ ॥ 

सुखाछेपखिधा दोपविपहा वर्ण॑छच स ॥ 

उष्णो वातकफे शस्तः शरषेष्वत्य्थशीतल- ॥ १४ ॥ 

बरिप्रमाणश्चतुमौगत्रिमागाधीडुलोन्नति. ॥ 

अशुष्फस्य स्थितस्तस्य शष्को दूपयतिच्छनिम्‌ ॥ १५॥ 


( १९८ > अष्टड्दये- 


प्रा्रधिसवापनये्वदन्तेभ्यज्ञमाचरद्‌ ॥ 
विव्जयेहिवास्वभ्नभाष्यारन्यातपञ्ुक्‌द्कुधः ॥ १६ भै 
नन योऽयः पीनसेऽजी्णे दन्तनस्ये हमुखहे ५ । 
अरेचके जागरिते स च हन्ति सुयोजितः ॥ १७ १ 
अकारपटितव्यङ्घवरीतिभिरनीषिकाः ॥ 
कोलमत्नावृषान्मृरं शावरं गोरसष॑पाः ॥ १८ ॥ 
सिहीमरं तिरः छष्ण। दार्वीखङ्‌ निस्तपा यथाः ॥ 
दभमृखहिसोसीररिरीषमिरितण्डखाः ॥ १९ १ 
कुदोसषरुकहारदृवामधुकचन्दनस्‌ ४ 
ारटीयकतिरोशषीरमासीदगरपदकस्‌ \। २० १ 
तखीसगुन्द्रापुण्डाहयष्टकारनताथुर ॥ 
इस्यद्धोद्धौदिता टपा हेमन्तादिषु षट्‌ स्ततः ॥ २१ ॥ 
सुखेषनश्षीखानां दृढं भवति दर्शन्‌ ॥ 
वद्नं चायारिष्छानं श्लक्ष्ण ता्रसोपसष््‌ ।॥ २२ ॥ 
अभ्यङ्खसेकपिचवो वर्तिश्वेति चलुधिंधम्‌ ॥ 
मू्धतेखं बहुगुणं तद्वि्यादुत्तसेत्तरम्‌ ॥ २३ ४ 
तच्राभ्यङ्ः भ्रयोक्तव्यो रोक्ष्यकेडसरादिक् ४ 
अरूषिकारिरस्तोददाहपाकव्रणेषु तु ॥ २४ ॥ 
परिषेकः पिदधुः केशाशातस्फुटनधृषने ४ 
ने्रस्तम्भे च बस्िस्तु प्रसुघ्यर्दिंवजागरे ॥ २५॥ 
नासास्यरोर तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे ४ 
विधिस्तस्य निषण्णस्य पीठे जातनुसमै प्रदो ॥ २६ ॥ 


मूक्स्थानम्‌ । (८११९) 


सषाक्तखिन्नदेदस्य दिनाते गव्यमाहिवम्‌ ॥ 
द्वादश्षाडगख्विस्तीण चमप रिर.समम्‌॥ २७ ॥ 
-आकर्णवन्धनस्थान रराटे वस््रवेष्िते ॥ 
चेख्वेणिकया वद्धा माषकस्फेन छेपयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
ततो यथाव्याधि श्रुतं लेहं कोष्ण निषेचयेत्‌ ॥ 
उर्ध्व केशयभुवो यावद्‌ द्वयड्गुर धारयेच तम्‌ ॥ २९ ॥ 
आवक्वनासिकोक्केदादश्ष्टो षट्‌ चरादिषु ॥ 
भआ्रासहसराण्यऽरुजे सेकु स्कन्धादि मरदैयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सुक्तखरेहस्य परम सपाह तस्थ सेवनम्‌ ॥ 
धारयेतपूरण कर्णे कर्णम्रट विमदेयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
रुज. स्यान्मार्दैव यावन्माच्राश्तमवेदने 1 
यावत्पयेति हस्ताय दक्षिण जानुमण्डलम्‌ ॥ 
निमेषोन्मेषकालेन सम माचा तु सास्परता 1३२ 
कचसदनसितख्यपिञ्र 
पररिस्पटुटन शिरस समीररोगान्‌॥ 
जयति जनयतीन्द्रियपसाद ' 
स्वरहनुमूरवर च म्धैतेखम्‌ ॥ ३३ ॥ 


इत्यशज्गददयसहिताया सूनम्थाने द्रावि्चतितमोऽ याय ॥ २२} 


( १२०) अष्टाद्वद्दये- 


अयो्िशैऽध्यायः। 
~¬ 

अथात आश्चोदनाञ्चनविधिसध्यायं व्याख्यास्यामः । 
स्दैगा्क्षिसेगणणासादावाश्चोतनं हितम्‌ ॥ 
स्वतोदकण्डुघवाश्चुदाहरोगनिवहंणम्‌ ॥ १ ॥ 
उष्णं वाते कफे कोष्णं तच्छीतं रक्तपित्तयोः ॥ 
निवातस्थस्यं वासेन पाणिनोन्मील्य छोचनम्‌ ॥ २ ॥ 
युक्तया भ्रलस्व्यान्येन पिन्चुवत्या कनीनिके ॥ 
द्र दश वा विन्दन्‌ इयङ्गुखादवसेचयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ततः भर्ज्य स्रडुना चलेन कृ्वातयोः ॥ 
अन्येन कोष्णपानीय्कुतेन स्वेवयेन्सृहु ॥ ६ ॥ 
अच्युष्णतीक्ष्णं स्थष्नहडना्याक्षिसेचनस्‌ ॥ 
अतिरीतं तु कुरुते निस्तोदस्तस्स्वेदनाः \॥ ५ ॥ 
कवायवत्मतां-घक च्छाुन्देएणं चहु ॥ 
विकारब्रदधिमत्यतल्यं संरम्ममपारेसयुतस्‌ ॥ ६ ॥ 
गत्वा सन्थिदिरोघाणसुखस्तोतांसि सेषजम्‌ 1 
उ्वंगान्नयने न्यस्वसपवन्तंयते सरन्‌ ॥ ७ ॥ 
अथाञ्नं सुद्धतनोर्यच्रमालष्रेये मे ॥ 
एकालिद्गेऽल्पदेफातिकण्द्पेच्छिल्यखक्षिते ॥ < # 
मच्दधषौशरुरोगेऽक्िणि धयोज्यं घनदूषिके ॥ 
आते पित्तकफसुरिभि्सारतेन धिरेवतः ५९४ 


सूत्रस्थानम्‌ ( १२९) 


लेखन रोपण दष्टिप्रसादनमिति चिधा ॥ 
अञ्जन ठेखन तच्र कपायाम्खपटूषणेः ॥ १० ॥ 
रोपण तिक्तकेढैव्ये. स्वाडुरीतेः प्रसादनम्‌ ॥ 
दशाड्गुखा तनुर्मध्ये गखाका मूकुटानना ॥ १९ ॥ 
भ्ररास्ता लेखने ताम्री रोपणे काठलोहजां ॥ 
अड्गुखी चं सुवर्णोस्था रूप्यजा च प्रसादने ॥ १२॥ 
पिण्डो रसक्रिया चृणेचिधेवाञ्जनकल्पना ॥ 
गुरो मध्ये ख्यो टेषे ता कमेण भ्रयोजयत्‌ ॥ १३॥ 
इरेणुरा्रं पिण्डस्य वे्धमात्रा रसक्रिया ॥ 
तीक्ष्णस्य दगुण तस्य मूटुनज्चणितस्य च ॥ १४॥ 
ढे शक तु तीक्ष्णस्य तिस" स्युरितरस्य च ॥ 
निरि स्वप्रे न मध्याहं पानान्नोष्णगभरितभिः॥ १५॥ 
अक्षिरोगाय दोपाः स्युर्वद्धितोत्पीडितद ताः ॥ 
भ्रात. साय च तच्छान्त्यै उ्यश्रेऽकैऽतोऽज्जयेत्सदा ॥ १६॥ 
वदन्त्यन्ये तु न दिवा भ्रयोज्य तीक्ष्णमस्चनम्‌ 
विरेकदुवटं चक्षुरादित्य ्राप्य सीठति ॥ १७॥ 
स्वेन रात्रो कारस्य सौम्येन च तर्पिता ॥ ` 
दीतसात्म्या ह गाप्नेयी स्थिरता भते पुनः ॥ १८ ॥ 
अच्युद्िक्ते वासे तु छेखनीयेऽथ वा गंदे ॥ 

. ` काममह्यपि नाद्युष्णे तीक्ष्णमध्ण भरयोजयेत्‌ ॥ १९॥ 
अद्मनो जन्म खोहस्य तत एव च तीक्ष्णता ॥ 
उपघातोऽपि तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः ॥ २० ॥ 


॥ 


( १२२) मषटङ्गहदये- 
न रात्रावपि खीवेऽति नतचे तीक्ष्णाञ्जनं हितस्‌ \ 
दोषमस्वावयस्स्तस्भकण्डूजाञ्यादिकारि तत्‌ ॥ २१ 
नाञ्चयेद्धीतवभितविरिक्ताशितवेगिते ॥ 
ऊ ञ्वरिततान्ताक्षिशिरेरुक्छणेकजागरे ॥ २२ ॥ 
अदष्ेऽकं शषिरःस्नाते पीतथोधरममययोः ॥ 
अजीर्णेऽस्यकंसन्तप्ते दिवा सुते पिपासिते \ २३१! 
अतितीकष्णसरदुस्तोकवहच्छयनककरास्‌ ॥ 
अस्यथेदीतरं तघ्षमज्ञनं नावचारयेद्‌ ॥ २४ ॥ 
अथानुन्मीखयन्टष्टिमन्तमलश्चारयेच्छनैः ॥ 
अन्निते वत्मनी किथिच्ख्येश्ेवमञ्चनस्‌ ।॥ २५ ॥ 
तीक्ष्णं व्याक्चोति सहसा न चोन्प्रेषनिसेकणस्‌ ॥ 
निष्यीडनं च वर्मभ्यां क्षालनं वा सप्र्चरेत्‌ \ २६1! 
अपेतौषधसंरम्भं निवृतं नयनं यदा ॥ 
ञथाधिदोषतुयोम्याभिरद्धिः भक्षाखयेत्तदा ॥ २७ ॥ 
दष्षिणाड्गुष्टकेनाक्षि ततो वां सवाससा ॥ 
उष्ववस्मंनि संगृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८ ॥ 
चत्स॑रास्ाञ्चनादोषो रोगान्धर्यादतोऽन्यथा ।! 
कण्डूजाडयेऽञ्जनं तीक्ष्णं धूमं वा योजयेद्पुनः॥ - 
तीक्ष्णाज्ञनाभितसे वु पूर्ण परत्यञनं हित ॥ २९ ६ - 
इव्य्टद्वहदयसंदिताया सूत्र्याने जयोविशोऽध्यायः ]। २३ | 


सृ्रस्यानम्‌ 1 ( १२३) 


चतुर्विशतितमोऽध्यायः\ ` 
----"्4छ००----- 

अथातस्तपणयपुटपाकविधिमध्याय व्यास्यास्याम. ॥ 
नयने तास्यति स्तव्य शष्के रुक्षेऽभिघातिते ॥ 
वातपित्तातुरे जिल्ले शीण॑पक्षमाविलेक्षणे ॥ १ ॥ 
छच्छरन्मीरुशिरादपंशिरोत्पाततमोऽजनै \ 
स्यन्दमन्यान्यतोवातवातपरयायश्चक्रकेः ॥ २ \ 
आतुरे शान्तरागाश्चुगुखसंरम्भदूषपिके # 
निवाते तर्षणं योज्य शुद्धयोद्रैकाययो ॥ ३ ॥ 
काङे साधारणे प्रातः साय चोत्तानदणयिन ॥ 
यवमापमयी पाठी ने्रकोश्षादहि समाम्‌ ॥ ९॥ 
हयड्गुरोच्वा दृटा छृत्वा यथासं सिख मावयपेत्‌ ॥ 
स्िर्निमीलिते नेत्रे तपराम्बुप्रविखापितम्‌ ॥ ५॥ 
नक्तान्ध्यवाततिभिरछ्च्छूो वादिके चलाम्‌ ॥ 
आपक्ष्माभ्रादथोन्मेष शनकैस्तस्य कुवैत ? ६ १ 
मात्रा विगणयेत्तच वत्मं सन्धिसितासिते ॥ 
दृष्टौ च कमे व्याधो जत च्रीणि च पञ्च च ॥ ७॥ 
रातानि सक्त चाष्टौ च टश्च मन्थे ददाने ॥ 
पित्ते षट्‌ स्वस्थडृत्ते च वासे पथ धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
ृत्वापाद्गे तते दारं लेह पत्रे तु गालयेत्‌ ॥ 
पिवेच धूम नेक्षेत व्योमरूप च भाखरम्‌ ॥ ९ ॥ 





( १२८ ) जष्टद्द्दये- 


2 


त्थं प्रतिवितं वायो पितते देकान्तरं कफे ॥ 


“ 9 (क 


स्वस्थे च द्वयन्तरं द्या ते योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 

पश्ादक्चसता स्वास्थ्यं विरद खघ खोचनम्‌ ॥ 

ठृतते विपयंयोऽतक्तेऽतितप्ते श्छेप्मजा रुजः ॥ ११॥ 

स्नैहषीता त्रि छान्त हशिहि सीदति ॥ 

तपणानन्दरं तस्माहस्वलाधानकारिणम्‌ \॥ १२ ॥ 

एटपाक प्य ञ्नीत पर्वात्तिप्वेव यश्मस्‌ ॥ 

स वति स्नेहनः शष्मसदहिते रेखनो हितः ॥ १३ ॥ 

इ.गदौवैस्येऽनिरे पित्ते रक्ते स्वस्थे प्रसादनः ॥ 

भृदराथप्रसहानृपमेदोमनज्ावसासिषेः ॥ १४ ॥ 

स्नेहेन एयस्ता पिष्र्जीवनीयेश्च कर्पयेत्‌ ॥ 

सुरपक्चियश्न्मसश्चक्तायस्तासरसेर्यवैः ॥ १५ ॥ 
श्लीरोजदङ्कष्धेनारेरंखनं सस्तुकस्पितैः ॥ 
षुगपक्षियद्न्यन्वसान्त्रहदयासिषेः ॥ १६॥ 

सदुः सधुतेस्तन्यक्षीरपिष्टः पसादनम्‌ 

विर्वशाङ्च एथक्‌ पिण्डं सांससेष्जकस्कयोः ॥ १७ ॥ 

उस्वृकवटारुभाजपत्रः स्नेहादिषु छसात्‌ ॥ 

वेटयिस्ा दा छिक्तं घवधस्वतणोतयेः ॥ १८ ॥ 

पचेत्परदौपेरच्यामं पक निष्पीञ्य तद्रसम्‌ ॥ 

नेत्र तंपणवद्युञ्ज्याच्छतं द्वे त्रीणि घारयेत्‌ \ १९. ५ 

रुखनस्नेहनान्त्येष धूर्व कोष्णो हिमोऽपरः ॥ 
शरूसपाऽन्ते तणारेव योगास्तन्र च तृद्धिवत्‌ ॥ २० ॥! 


सूत्रस्थानम्‌ 1 ५ ५५९८ 


तर्पण पुखपाकश्च नस्यानहँ न योजयेत्‌ ॥ 
यावन्त्यहानि युञ्जीत स्ततो दितभागभ्वेत्‌ ॥ 
मारतीमद्धिकायुष्यवद्धक्षो निवसेनिनि ॥ २१ ॥ 
स्वात्मना नेत्रवलाय यतन कूर्वीत नस्याञ्जनतपंणायेः ॥ 
दृष्िश्च नष्टा विविधं जगच्च तमोमय जायत एकषूपम्‌ २२ 
इष्य्ट्गहदयसरदिताया सूत्वने चतुरविरोऽयाय ॥ २४ ॥ 


पश्चविशतितमोऽध्यायः। 
--"०4ॐ04--~ 

अथातो यन््रविधिमध्याय व्याख्यास्याम ॥ 
नानाविधाना श्याना नानादेरभवेयिनम्‌ ॥ 
आदतुमभ्य॒पायो यस्त्यन्त्रं यच्च उदाने ॥ १ ॥ 
अर्ोभिगन्दरादीना शखक्षाराभियोजने ॥ 
सोपान परिरक्षाया तथा वस्त्यादिकर्मणि ॥ २॥ 
घटिकाखाबुश्वद्ध च जास्ववोष्टादिकानि च ॥ 
अनेकरूपकार्याणि यन्त्राणि विविधान्यत ॥ ३7 
विकल्प्य कर्पयेद्‌ बुद्धा यथा स्थूं तु वक्ष्यते ॥ 
तुल्यानि कटु सिंहक्षकाकाटिसृगपक्षिणाम्‌ ५ 8 ॥ 
सुखेमखानि थन्त्राणा कूरयात्तत्सन्ञकानि च ॥ 
अ्टादशाड्गुलायामान्यायसानि च भूरिदाः ॥ ५॥ 
मसूराकारपयन्ते. कण्ठे बद्धानि कीरके. ॥ 
विव्यात्सस्तिकयन्त्राणि मूेऽद्ुरानतानि च ॥ ६॥ 








ह + 


५२ 
(1 


सन्त्ये 
९६ ) सटा ङ्षुद्‌ 


„५११ 


ैशटेररि ५ 


दटेरस्थिसरयरास्याहरण्सिष्यते ५ 
कीलवद्धश्ियक्तायो सन्दर षडदद्धुख ॥ ७ ॥ 
सवद्क्षिरषयपिहितसस्रशषस्यदक्षेणो ॥ 
एडङ्गरोऽ्यो हरणे सक्ष्मरस्योपपक्ष्मणाम्‌ ५८ ४ 
यष्डी दध्यदन्तजसङे सुयससषणा 
राल्मीरणमासानाससेणः रेदितस्य ख ६९॥ 
टः दद्ाद्गले सरस्यताटखरदरेकतारके ॥ 
दाख्यन्ते स्मरते रंणनाडी राद्यापहारिणी ॥ १०४ 
ईयन्त्राणि शषिराष्येकादिकदधखानि च ॥ 

स्ोतोगत्पता रास्यानामासयानाश्च दरोमे ॥ ११॥ 
(च्छयाणा सुकर्चप्य इयाद्‌ चूबणाय च ॥ 
तद्विस्तारपरीणाहदेष्यं सोतोऽसरोधतः ॥ १२। 
द्दएदगुाधनाहान्तः कण्ठदतस्यावसोकने ध 

तादी प्समुखच्छिद्रा चतुष्कणैस्य सहे ॥ १३ ४ 
चार ङ्कस्य हिकूणस्य निच्छिदा वसखभाणतः ॥ 
वारक्तकणसस्थानानाहदेभ्यातुरोधतः ॥ १४ ॥ 
नादीतेवंविषाश्चान्या दषं शल्यानि कारयेत्‌ ॥ 
पद्यसणिकया मूर्ध्रि सद्यो द्वदश्एंगखा ॥ १५ ॥ 
चतुथन्रपिरा नाडी शस्यनिघात्तिनी मता ॥ 
अरासां गोस्तनाकारं यन्यके चतरङ्गुलम्‌ ॥ १६ 
नादे पथांयुखं पुसां प्रमदानां षडंगम्‌ ॥ 

प्टतछ> उरत्‌ व्याधरकनच्छ्दि तु कर्मणि ! १७॥ 


# 1 
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[9 


सन्न द. 4: 


सन्येऽस्य ज्यगरु छिद्रमगण्टोरविस्ठतम्‌ ॥ 
अर्ागुखोच्छरतोद्रु्तकणिकन्तु तदृध्वत ॥ ९८ ॥ 
शम्याख्य ताद गच्छिट्र यन्त्रमगेःप्रपीडनम्‌ ॥ 
सर्वथापनयेदोषठं छिद्ादृध्व भगन्दरे ॥ १९ \ 
्राणावैदादौसामेकच्छिद्वा नाड्यगुख्ढया ॥ 
म्रदेरिनीपरीणाहा स्याद्धमदरयत्रवत्‌ ॥ २० ॥ 
मगखिव्राणरु दान्त वाश्वं वा चतुरगुखम्‌ ॥ 
द्रिच्छ्ट्रि गोस्तनारार तद्वकविघ्ेतो सुखम्‌ ॥ २१ ॥ 
योनित्रणेक्षण सध्ये सुपिर पोडदागखम्‌ ॥ 
सुटरावद्ध चतु्भित्तमम्भोजस॒ङुलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतु"शखाकमाकरात सूखे तदिकसेन्सुख ॥ 
यत्रे नाडीव्रणाभ्य गक्चाखनाय पडगुरे ॥ २३ ॥ 
वरितियचाकृती मे मुखेगठकखायसखे ॥ 
अथतोऽकणिके भृे निवद्धश्रदुचर्मणी ॥ २४॥ 
दिद्धारा नछिका पिच्छनिका बोदकोद्रे ॥ 
वूमवस्त्यादियच्राणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५ ॥ 
्यगुखास्य भवेच्छरुगे चषणेऽ्टादशागुखम्‌ ॥ 
अथे सिाथकच्रिद्र सुन च्रचकारृति ॥ २६॥ 
स्यादादश्ागुरोऽखाबनोहे ख्टदशागलः ॥ 
चतुख्यडगुखवृत्तस्यो दीतोऽन्त. ्छेष्मरक्तह्टतं ॥२७॥ 
तदरद्धटी हिता गुस्मविरथोन्चमने च सा॥ 
शलाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकमङ्कितीनि च ॥ २८ ॥ 


( १२८ ) अषटङ्कददये । 


> 


यथायोगद्रसाण्ालि तेपष्िवणकमस्रणीं ॥ 

उभे गण्डूपदशरुखे खोोस्यः इल्यहारेणी ॥ २९ ॥ 
मलूरद्ख्वक्े दे स्यावासष्टनवागुे ॥ 

शङवः षडुमौ चेषं षोडशष्रादश्षंमुरो ॥ २० ॥ 
दयुहमेऽहिषणावक्र ह्रै दशद्वादद्गुख ॥ 1 
चारन शरणपुलषस्यो आयं वडदष्छंती ॥ ३१ ॥ 
नतोऽ शंद्ुना वुस्यो गसशकुरिति स्मृतः ॥ 
अष्टांगुखायतस्तेन मूढ गभं हरेर्लियाः ॥ २२ ॥ 
अरमयाहरणे सषैफणावद्रकसथतः ५ 

दारुंखश्ुखं दन्तपातनं चतुरशुखस् ॥ ३३ ॥ 
काफौसविहितोष्णीषाः शलाकाः षट्‌ प्रसादे ॥ 
पायावासन्नदूराथे दे दशद्ादशांगुे ४ ३४ ॥ 

रे षट्‌ ल्षाशुङे घ्राणे दे कर्णेऽटन्वाुखे ॥ 
कणदोधनसन्चत्थप्रत्रघान्तश्वाननस्‌ ॥ ३५ ॥ 
दाखाकाज्यवोष्ठानां क्षारेऽप्न च प्रथक्‌ जयम्‌ ॥ 
युञयात्‌ स्धूलाणुदीघाणं शखाकालन्त्रवध्मनि ॥ ३६ ॥ 
मध्योध्वेचृत्तदण्डां च मे चा्धैन्डुसाधेभास्‌ ॥ 
कोरारिथदखतुस्यास्या लास्य ुद दाहश्त्‌ ॥ २७ ॥ 
अष्टा निश्नमुखास्तिखः क्षारेषधश्मे ५ 
कनीनीमध्यमानामिनखमानसमेशखः ॥ ३८ ॥ 
स्वस्वमुक्तानि यन्त्राणिकरोदूशद्यञ्जनादिषु ॥ 
अनुयन्त्राप्ययस्कान्तरञजुवखाद्मश्रुद्रराः ॥ ३९ ॥ 


सूत्रस्थानष्र ( १२९) 


व्घान््रजिह्यावारश्च शछखानखसुखद्धिजा. ५ 
काल. पाक. कर पादौ भय हर्षश्च तक्किया ॥ 
उपायविसविभजेदाखीच्य निपुण धिया ॥ ४०॥ 
निधीतनेोन्मथनपूरणमाशुद्धि- 
संव्यूहनाहरणवन्धनपीडनानि ॥ 
आच्रूपणोन्नमननामनचालभङ्ग 
ठ्यावर्तनरजकरणानि च यन्त्रकर्मं ॥ ४१॥ 
निवर्ते साध्ववगाहते च भाद्य शदीलोद्धरते च यस्मात्‌ ॥ 
यन्तरेण्वत कड्सुखं प्रधान स्थानेषु सर्वेष्वधिकारि यच॥४२॥ 
इत्य्ड्ददयसहिताया सृग्ने पचपियोऽध्याय ॥ २९ ॥ 





षडविशतितमोऽध्यायः। , 


~--”022>33>4--- 
अथात. राखविधिमध्याय व्याख्यास्याम । 
पड़िश्चतिः सुकमौरेधटितानि यथाविधि ॥ 
शाखराणि रोमवाहीनि वाहुस्येनागुखानि षट्‌ ॥ १ ॥ 
सुरूपाणि सुधाराणे सुग्रहाणि च कारयेत्‌ ॥ 
अकराखानि सुध्मातसुतीक्ष्णावर्तितेऽयक्षि ॥ २ ॥ 
समाहितसुखा्राणि नीखास्भोजच्छवीनि च ॥ 
नामाुगतरूपाणि सदा सन्निहितानि च ॥ ३॥ 
स्वोन्मानार्धचलुरथाशिफखान्येकैकशोऽपि च ॥ 


भरायो द्वित्राणि युञ्जीत तानि स्थानविरोपत ॥ ४॥ 
#। 


( १३० ) अष्टाङ्दट्दये- 


सण्डखायं पडे तेषां तजेन्यं तनैखाकृति ॥ 

छेखने छदने योज्यं पोथकीशुण्डिकादिषु ॥ ५ ॥ 
दृद्धिपद्ंक्चुराकारं छेदभेदनपाटने ॥ 

ऋएञ्वथशुद्चते दके गर्भीरे च तदन्यथा ॥ ६॥ 
दद्य पृष्टतो दीवहस्ववक्र यथारयम्‌ ॥ ` 
उरपाध्यथेशाराख्ये छेदने भेदने तथा ॥ ७ ॥ 
सपौस्यं घाणकगोरददखेदनेऽ्द्गरं फटे ॥ ,. 
गतेरन्वेषणे श्छक्ष्णा गण्डूषदनुखेषिणी ।॥<॥ 
मेदनार्थऽफय सुचीन्चा सृखनिविषएटखा ५ 

चेतसं व्यधने खाव्ये शराखंस्यं लिचू्वैके ॥९ ॥ 
कुदष्टा वदने छाव्ये दवयेगुं स्प्त्योः फर्श ॥ 
तद्वदन्तर्ुखं तत्य फएरुसध्यधसंगुरम्‌ ॥ १०१ 
यद्धवन्द्राननं चैतत्तथाऽध्यद्धायुरं फे ॥ 
वहिक ययोञ्यच तच्छिरोदसयोऽव्येधे ॥ १९ ॥ 
पशुः करुखारी गोदन्तसटशाद्गुखानना ॥ 
कयोष्वैदण्डया विद्धयेदुषयेस्भ्नां स्थितां रिराम्‌ \१२॥ 
तासी इछा हिञ्चुखी सुखे कुरुबकाशतिः। 
जिद्खनष्ं त्या िच्छेद्छुयदंगुलिशशषखकम्‌ ॥ १३ ॥ 
सुढिकालिभैसद्ुखं एरेव्यरगुलायतस्‌ ॥ 

योगतो इद्धिपत्रेण अण्डलाम्रेण का ससम्‌ ॥ १४ ॥ 
दरपरदेरित्यथपवष्राणापेणयुद्धिकम्‌ ॥ 

सू्रवद्ं गख्चोतोरोभच्छेदन भेदने ॥ १५॥ 


सूत्रस्थानंश्‌ (१३१) 


अह्णे डण्डिकामीदिर्वडिर्ं सुनताननम्‌ ॥ 
छेदेऽ<ना करपत्र तु खरधार दशागुलम्‌ ॥ १६॥ 
विस्तारे दयश॒र स्मरन्त सुत्सस्वन्धनम्‌ ॥ 
खरायस॒च्रकचच्छेदे कर्चरी कत्तरीनिभा ॥ १७ ॥ 
वक्रजञवार द्वि्चुख नखश्ख नवागुरम्‌ ॥ 
सृक्ष्मशल्योदधृतिच्छेरभेदपरच्छन्चरेखने ॥ १८ ॥ 
एकधार चतुष्कोण परवद्धाकरति चेकत. ॥ 
टन्तछेखनक तेन इणेधयेदन्तशकंराम्‌ ॥ १९ ॥ 
चत्ता गृढदृढाः पारो तिख' सच्योऽ सीवने ॥ 
मासानां श्रदेगाना ज्यसरा उयंगृटमायना ॥ २० ¶ 
अस्पमासास्थिसन्धिस्यव्रणाना वगखायता ॥ 
जीहिवक्रा बलवा पकामारयसमंसु ॥ २९१ ॥ 
सा सादधदययगाखा सश्रदृत्तास्ताश्चतरगखा ॥ 
कर्त्वो दृ्तेकपीठस्था सपतष्टौ वा सुबन्धना ॥ २२ ॥ 
सयोज्यो नीलिकाव्यद्धकेदाशातनकुष्टने ॥ 
अरधागखेसंखेर्वततेराभि कण्टके. खज 1 २३ 1 
पाणिभ्या मभ्यसानेन घ्राणात्तेन हरेदसुक्‌ ॥ 
व्यथने कणेपाीना यूथिका सुकुखनना ॥ २४ ॥ 
आराद्ाग॒चन्तास्या तसपवेशा तगोभ्वैत. ॥ 
चतुरस्रा तया विध्येच्छफं पकरामसंराये ॥ २५ ॥ 
कणेपारीश्च बहुखा वहुखायाश्च शस्यते ॥ 

सची भिभागसुषिरा त््यगुखा कणेवेधनी॥ २६ ॥ 


( १३२) तरङ्गददये- 


जलखोकशश्चारदहनकाचोपटनखादयः ॥ 
अलोहान्यनुदाखाणि तान्येव च षिकस्पयेत्‌ । २७ ॥ 
अपराण्यपि यन्त्रादीन्युययोगञ्च योगिप्र ॥ 
उत्पाव्यपाव्यक्तीव्येपरेख्यप्रच्छन्नषुदटनप्‌ ॥\ २८ ५ 
छेयं भेयं व्यधो सन्थो यहो दाहश्च तच्छयाः \ 
कुण्ठखण्डतनुस्थूखहस्व दीधेखवक्रताः । २९ ॥ 
द्ल्लाणं खरधारलमषटे दोपाः प्रकीतताः \ 
छेदसेदनटेख्यार्थं शाखं घरन्तपफखान्तरे ॥ ३०॥ 


. तञ्ज॑नीमध्यमांगुेखहीयात्स॒समाईतः ॥ 


विख्रावणानि बृन्ताये तजंन्यंगुष्ठकेन च ॥ ३९ ॥ 
तरप्रच्छन्नव्रत्ताथं पाद्यं बीहिस्चखं सुखे \ 
मृटेष्वाहरणारथे तु क्रियासोकयंतोऽपरप्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्याद्रवांगुखविस्तारः घनो द्ादशांगुरः ॥ 
ध्षौमपत्रोणकोरेयदुकूरश्टदहुचश्रजः ॥ ३३ ॥ 
विन्यस्तपाराः सस्यदः सान्तरोणोस्थदा्तः ॥ 
शरूकापिहितास्यश्च शाखकोशयः सुसंचयः ॥ ३४ ॥ 
जरकस्स्तु सुखिनः रक्तख्ावाय योजयेत्‌ ॥ ३५॥ 
दु्ठस्वुमस्त्यमेकाहिश्षवकोऽथ मलोद्भवाः ५ 

रक्ता धेत भद कृष्णाश्चपलाः स्थूलषिच्छिलाः ॥३६॥ 


इन्द्रायुधविलिन्नोष्वैरजखे रेसदएश्च दाः ॥ 


सविषा वजयेत्ताभिः कण्डुपाकनज्वरश्चमाः ॥ ३७ ४ 


९ 


सूरस्थान 1 


विषपित्तासरनुत्का्यं तत्र जाम्बुजा पुन. ॥ 
निर्विषाः ओैवर्ग्यावा वृत्ता नीरोध्वराजय ॥ ३८ 
कषायप्रष्टास्तन्वग्य. किथित्पीतोदराश्च या. # 

ता अप्यसम्यम्बमनासखतत च निपातनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
सीती. सलि प्य रक्तमत्ता इति त्यजत्‌ ॥ 
अथेतरा निशाकल्कय॒क्तेऽम्भसि पारिषुता ॥ ४०॥ . 
अवन्तिसोमे तक्रे वा पुनश्चा्वासिता जरे ॥ 
छागयेद्धतससस्नाद्घ रखरक्तनिपातने ॥ ४९ ॥ 
पिबन्तीरुन्नतस्कधाञ्छादयेन्मृदुवाससा ॥ 
सम्षक्ताटु्ट्ुढाखान्नौका दु्टरोणितस्‌ ।। ४२ ॥ 
आदन्ते प्रथम हस क्षीर श्रीरोदकाडिव ॥ 

दंशस्य तोदे कण्ड़ा वा सोक्षयेढामयेच ताम्‌ ॥४३ 
पटुतेखाक्तवदना छशष्णकण्डनरूक्षिताम्‌ ॥ 
रभनत्रक्तमदाद्धूय सप्ताह ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
ू्ववत्पटुत्त दार्ढ्यं सम्यग्बान्ते जखोकसाम्‌ ॥ 
छमोऽतियोगान्परस्युवौ दुवान्ते स्तव्धता मद ॥ ४५ ॥ 
अन्यत्रान्यत्र ता. स्थाप्या घटे श्ठस्नास्बुगभिणी ॥ 
कालाटिकौथनाश्ञा्थं सविपा स्युस्तदन्वयात्‌ ॥ ४६ ॥ 
अश्ुद्धो खावयेदशान्दरिद्रागुडमक्षिके.॥ ` 
रतधोताज्यपिचवर्ततो रेषा शीताः ॥ ४७॥ 
इष्टरक्तापगमनात्सयोरोगरुजां शम. ॥ 

अद्यद्धं चित स्थानास्स्थित रक्त वरणाद्राये ॥ ४८ ॥ 


(१३४) अष्हदये- 


अस्लीभ्वेव्पयषितं तस्मत्तत्ल[वयेत्पुनः ५ 
युश्यान्नालाबुघटिका रक्ते पित्तेन दूषिते ॥ ४९ ॥ 
तालासनरुसंयो गादुज्ज्याच कफवाथुन ५ 
कफेन दुं रुधिरं न शृङ्गेण विनिहरेत \ ० ॥ 
स्कन्नसवाह्मातकित्ताभ्णा इषं सूङ्गेण नि्हैरेत ॥ 
गान बद्भपरि ददं रञ्ञ्वा पटेन वा संस्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वायुसन्ष्यस्थिसरसाणि स्यजन्प्रच्छानमावचरेत्‌ ॥ 
अधोदेशप्रविसृतेः पदेरूपरिगामि भिः ॥ ५२ ॥१ 
च माढघनतियंभ्मिनै पदे पवमप्वरेत्‌ ४ 
भच्छानेनेकदेशस्थं यन्थितं जटजन्सन्मिः ॥ ५३॥ 
हरेच्छृज्लादिभिः सुतमसृर्व्यापि शिराव्यधेः ॥ 
ध्च्छानं पिण्डते वां स्यादवमाढे जोकः ॥५४ 
तकूस्थेऽखावुघटीशुद्धं शिरे व्यापकेऽसृभि ॥ 
वातादिधाम वां शु्जरोकोखावुभिः कलात्‌पपा 
सुतासृजः परदेहष्येः शीतेः स्वादरायुकोपतः ॥ 
सतोदकण्ड्श्ोपस्तं सर्थिषोष्णेन सेचयेत्‌ ४ ५६ \ 
इव्य्ङ्गहदयसंहितायां सूत्रस्थाने षड्रोऽध्यायः ।॥ २६ ॥ 
सप्तविंशोऽध्यायः ¦ 
(न्य 04 
अथातः रिराव्यधविधिसष्यायं व्या्यास्यासः 
मधुरं ख्वणं किंचिवशीतोष्णमसंहतप्र्‌ ४ 
पद्न्द्रगोपहेमाविशारारोहितरोहिवस्‌ ॥ १ ॥ 


मूम्तस्थानम्‌ । (१३९) 


रोहितं पवदेच्छद्धं तनोस्तेनैव च स्थित्तिः॥ 
तपिपित्तश्छेष्मै' प्रायो दृष्यते कुरुते तत ॥ २ ५ 
विसर्पविद्रधिष्ठीदगुल्माभनिसनज्वरान्‌ ॥ 
मुखनेत्ररिरोरोगमदतड्ख्वणास्यता. ॥ ३ ॥ 
कृषटवाताखपित्ताखकटम्रोटीरणश्चमाच्‌ ॥ 
श्ीतोष्णलिग्धरूक्षायेरपक्रान्ताश्च ये गदा. ॥ ४॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यन्ति ते च रक्तध्रकोपजा" ५ 
तेषु खावयितुं रक्तसुदधिक्त व्यधयेच्छिराम्‌॥ ५ ॥ 

ने सूनषोडशातीतसतस्यव्दसतासुजाम्‌ ॥ 
अस्निग्धासेदितात्यर्थस्वेदितानिर्येगिणाम्‌ ॥ & ॥ 
गर्भिणीसृतिकाजीर्णपित्ताखरवासकासिनाम्‌ ॥ 
अतीसारोदरच्छर्दिपाण्डुसर्वाद्गशोष्िनाम्‌ 1 ७ ॥ 
स्तेहपीते भयुक्तेय तथा प्सु कर्मस ॥ 

नायन्नितां शिरा विध्येन्नतिय॑ड्‌नाप्यतुव्यित्ताम्‌ ॥ ८ ॥ 
नातिदीतोष्णवातान्नेष्वन्यत्रात्ययिकाददात्‌ ॥ , 
शिरोनेच्रविकारेषु रुराव्या मोक्षयेच्छिरास्‌ ॥ ९॥ 
अपांम्यामुपनास्या वा कर्णरोगेषु कर्णजाम्‌ ॥ 
नासारोगेषु नासाभ स्थिता नासारुखाटयो ॥ १० ॥ 
पीनसे मुखरोगेषु जिहोषठहलताद्गाः ॥ 

जन्रृध्वं मन्थिषु मीवाकणेशखरिर भिता ॥ १९7 
उसेऽपागरुलारस्था उन्मादेऽपस्मतो पन ॥ 
इयुसन्धौ समस्ते वा शिरा भ्रूमभ्यमामिनीम्‌ ॥ १२॥ 


( १३६ > सष्टाद्खहदे- 


किद्रधौ पाशचेगरारे च णाद्वैकक्षास्तनान्तरे ॥ 
तृदीयकऽसयो्सष्ये स्कन्धस्याधश्चतुथके ॥ १३ ॥ 
अवादिकायां चून्यं श्रौणितो छवयुरे स्थिताम्‌ ॥ 
खुक्रमेदूासये मेदू ऊरूगां गखगण्डयोः ॥ १९ 1 
खघ्रसयां जातु नोऽधस्तादध्वं वा चतुरंगुटे ॥ 
इन्दरवस्तेरधोऽपच्यां द्धंगुखे चतुरगुटे ॥ १५ ॥ 
उ्वैगुल्फस्य खकथ्यत्तै तथा ऋोष्ुकररिपकेः ॥ 
पाद दाहे खुडे पे विपां वातकण्टके 1\ १६ ॥ 
च्प्ये च द््ेशुखे विष्येहुपरि क्षिप्रममणः 
गृधस्याभिव विच्ाच्यां यथोक्तानामदशने \॥ १७ ॥ 
दरसहीने यथासन्ने देरोऽन्यां उ्यधथेच्छिराम्‌ ॥ 
अधं स्निग्धतनुः सजसवोपकरणो वरी ॥ १८ ॥ 
छृतस्थस्त्ययनः स्निम्धरलान्नप्रतिसोजितः ॥ 
मधिततफस्विद्चो जानूचासनसंस्थितः ॥ १९॥ 
मृुण्डात्तकेशान्तो जासुस्थापितकूपैरः॥ 
सु्टेश्यां वख्गसोस्यां मन्ये गादं निषीडयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पपीडनोत्काखगण्डाध्मानानि चाचरेत्‌ 

एषतो यन्त्रयेच्धेनं वश्मावेष्टयद्चरः ॥ २१ ॥ 

न्धराथा परिक्षिप्य न्यस्यान्दवासतजनीम्‌ ॥ 
एषोऽस्तञ्ैखवजीनां शिराणां यन्त्रणे विधिः ॥ २२ ॥ 
तथा जध्यस्यांगुल्या वैयोऽगुष्टविश्चक्तया \ 
तडयेदुत्थतां ताला स्परणगषटभ्रषीडनैः ॥ २३ ॥ 


सूस्यानम्‌ ! ध ( १२७) 


चुटायो लक्षयेन्मध्ये बामहस्तख्हीतया ॥ 
फरोदेशे स॒निष्कस्प शिरा तदच मोक्षयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ताडयन्पीडयेचेना विध्येद्रीहिमुखेन तु ॥ 
अगृष्ेनोच्नमय्याये नासिकासुपनालिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
अश्युन्नतविद एायजिहास्याधस्तव्‌ाश्चयाम्‌ ॥ 
यन्त्रयेसस्तनयोर्वं थीवाभितदिराव्यधे ॥ २६ ॥ 
पाषाणगभंहस्तस्य जातुस्थे प्रसृते भुजे ॥ 
कुक्षेरारभ्य श्दिते विध्येद्वद्धोध्वेपटके ॥ २७ ॥ 
विध्येष्धस्तशिरा बाहावनाकुशितकूपैर ॥ 

वद्धा सुखोपविष्टस्य सुष्टिमरुष्ठगभिणीम्‌ ॥ २८ ॥ 
ऊर्ध्व वेष्यभदेशाच पटिका चतुरडगुरे ॥ 
विष्येदाङम्बमानस्य बाहुभ्या पायो. शिराम्‌ ॥२९॥ 
भरहृ्टे मेहने जघाशिरां जानुन्यकुिते ¶ 

पादे तु सुस्थितेऽधस्ताजानुसन्पेर्निपीडते ॥ ३० ॥ 
गाढ कराभ्यामागुस्फ चरणे तस्य चोपारे ॥ 

द्वितये कथिते किथिडार्ढे हस्तवत्ततः॥ ३१ ॥ "` 
वष्ट्रा विध्येच्छिरामिस्थमनुक्तेष्वपि कर्पयेत्‌ ॥ 

तेषु तेषु प्रदेरोघु तत्तयन्घमुपायवित्‌॥ ३२ ॥ 
मासले निक्षिपेदेशे बरीद्यास्य बीहिमा्रकम्‌ ॥ 
यवा्मर्थ्नासुषरं शिरा विध्यन्कुटारिकाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सम्यग्विदधेखवेद््रा यन्त्रे सुक्ते तु न वेत्‌ ॥ 
अल्पकाटं वह्यर्पं दुर्विद्धा तेरुचूणने. ॥ ३९॥ 


न्क 


। १३८ ) अष्टाङ्गहृदये । 


सदब्दमतिविद्रा तु खवेहुःखेन धायते । 
मीमूरच्छयन्तरशैथिस्यद्ुण्ठश्षखातिदक्षयः ॥ ३५ ॥ ` 
क्षामस्ववेगिता स्वेदा रक्तस्याऽ्चुतिहेतयः ॥ 
असस्यगश्चे खवबति वेखव्योषनिदएनवेः ॥ ३६ ॥ 
सागारधृरुवणतेरेदिद्याच्छिरासुखस्‌ ४ 
सखम्यच्र्ते कोष्णेन तैरेन छवणेमं च ॥ ३७ ॥ 
अमे सरवति इछाखं कुसुम्भादिव पीतिका \ 
सस्यक्छुस्य स्वयं तिच्छुद्धं तदिति नाहरेत्‌ ४ ३८ १ 
यन्त्रं विस्य शृच्छोखा वीजिते व्यजनैः पुनः ॥ 
सावयेन्मृच्छेति पनस्वपरेद्युख्यहेऽपि वा ॥ ३९ \ 
वाताच छ्यावारुणं रूक्षं वेशस्ाञ्यच्छफनिरम्‌ ¦ 
पि्तास्पीतासितं विखसस्कोष्ण्याद्सन्वनद्रकस्‌ ॥ ९० ।४ 
कस्रास्सिनग्धमसृक्पाण्ड तन्तुमयिच्छिटं घनम्‌ ॥ 


, संसृष्टलिद्गं संसगाच्चिदोषं मलिनाविस्‌ ॥ ६१ ५ 


अशुद्ध बकिनोऽप्यखं न परस्थात्छावयेत्परस्‌ ॥ 


` अतिषचुतौ हि शल्यः स्यादारुणः वा चरसयाः ॥ ४२ ५ 


ततराभ्यङ्गरसक्षीरस्तपानानि मेषजस्‌ १ 

सुते रक्ते दानेरथन्रमपनीय हिमास्घुला ।॥ ४३ ॥ 
पक्षाल्य तेरृशेताक्तं बन्पनीयं रिरादुखस्‌ ५ 
अदयुद्े खावयेद्दूयः सायमदहयपरेऽपि वः ॥ ४४ ॥ 
सेहोपस्छृतदेहस्य पक्षाः ्शद्च्विप्‌ ॥ ` 
किथेद्विरोषे इष्टाखे चेव रोगोऽतिवन्तंते ॥ ४५ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । { १३९ ¦ 


सररैषमप्यतो धार्य न चातिशुतिमए्वरेत्‌ ¶ 
हरेच्छद्नादिभिः शेप धसादमथवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सीतोपचारपित्ताखक्रियारुद्धिविर्योपणे. ५ 
दुष्टं रक्तमनुद्धि्तमेवमेव पसाद्येत्‌ ॥ ४७ ॥ 
र्ते खतिष्ठति क्षिप्रं स्तस्भनीमाचरेच्कियाम्‌ " 
रोधभ्रियदगुपत्तद्नमापयष्टयाहगेर्केः ५ ४८ \ 
मृत्कपाला्लनक्षौमम्ीक्षीरीत्गड डरे ॥ 
विच्रणयेद्रणसुखं पद्यकादिहिम पवित ॥ ४९ ॥ 
तामेव वा शिरा विष्येद्धात्तस्माठनन्तरम्‌ # 
शिरासुख च स्रितत दहेत्तपशखाकया ॥ ५० ॥ 
उन्मार्मगा यन्निपीडनेन 
स्वेस्थानमायान्ति पन्नं यावत्‌ ॥ 
दोषा षड्ष्टा रुधिर परपन्ना 
स्तावद्धिताहारविहारभावू स्यात्‌ ॥ ५९ 1 
नात्युष्णशीतं छृघु दीपनीय 
रक्तेऽपनीते दितमन्चपानम्‌ + 
तदा शरीरं दछयनवस्थिताख्ल- 
मभ्मर्विशेषादिति रक्षणीयः ॥ ५२ १ 
प्रसन्नवर्णेन्द्रियमिन्द्रिया्थानिच्छन्तमव्याहतपक्तवेगस्‌ ॥ 
सुखान्वितं पुष्टिवरोपपन्न विशुद्धरक्तं पुरुषं वदन्ति ॥५३ 
इत्यष्टाद्गददयसदिताया सूत्रस्थाने सतर्विरोऽध्याय ॥ २७ ॥ 


{ ९४० ) अषशङ्खहदये- 


अष्टा्िशेोऽध्यायः। 

व । 
यथावः शस्याहरणविधिसध्यायं व्याख्यास्यामः । 
यकञ्गति्॑मृध्वाधः साल्यानां पधा गतिः॥ 
ध्यास शोप रुजावन्तं खवन्तं शयेणितं सुदुः ॥ १ ॥ 
अभ्युद्वतं बुहु दवस्पिटिकोपचितं चणम्‌ ॥ 
सृदुमांसं विजानीयादन्तःशल्यं समासतः ॥ २ ॥ 
विदषष्र्गते शस्ये विवणेः कठिनायतः ॥ 
शेषो सति सांसस्थ चोषः शगेप्ठो किवद्धेते ॥ ३॥ 
पीडननाक्षमता पाकः रल्यलागों न रोदति ॥ 
पे्यन्तरगते सांसपराक्तवत्‌ दव्यथं विना 1 ४॥ 
आक्षेपः स्नाधुजाछस्य संरम्भस्तम्भवेदनाः ॥ 
स्नाथुगे दुरं चेतच्छिराध्ानं शिराध्िते ॥५॥ 
सखकलंगुणहानिः स्यात्लोतसां खोद स्थिते # 
धसनिस्थेऽनिलो रक्तं फेनयुक्त्ुकीरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नियाति र्दवान्स्याच हृष्छास्तः लाङ्कवेदनः ॥ 
संघों बलवानस्थिसन्धिघ्रासेऽस्थिएणेता ॥ ७ ॥ 
लेकूपा स्जोऽस्थिस्ये शोफस्तद्र् सन्धिगे ॥ 
चेष्टएनिषृत्तिश्च भवेदाटोपः कोषटसंभिते ॥ ८ ॥ 
सनाहोऽन्नराकृन्मू्दरौनं च बणानने ॥ 
विव्यान्म्मेगतं शल्यं सर्मविद्धोपलक्षणेः ॥ ९॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । (१४१) 


यथास्व च परिखावैस्त्वगादिपु विभावयेत्‌ ॥ 
र्यते शुखदेहानामनुरोमस्थित तु तत्‌ ॥ 
दोषकोपाभिधातादिक्षोभाद्धूयोऽपि वाधते ॥ १० ॥ 
तडन्टे यत्न तत्र स्यरभ्यंगवेदमरनेः॥ 
रागरुग्दाहसंरस्भा यत्र चाज्य विरीयते ॥ १९॥ 
आशु शुष्यति रेपो वा तत्स्थानं शल्यवददेत्‌ ॥ 
मासप्रनष्ट संश्च द्या कदानाच्युथतता गतम्‌ ॥ १२ ॥ 
क्षोभाद्रागादिभि. शस्य लक्षयेत्तदरदेव च ॥ 
येग्यस्थिसान्धिकोषटेषु न्टमस्थिपु रक्षयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अस्थ्नामभ्यञ्जनस्ेदवेधपीडनमर्दने 
प्रसारणादुचनत सधिन्टं तथारस्थिवत्‌ ॥ १४ ॥ 
ने लायुरिराखोतोधमनिष्वसमे पथि ॥ 
अद्वयुक्त रथ खण्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ 1\ १५ ॥ 
दीघर नयेत्ततस्तस्य संरम्भाच्छल्यमादिशेत्‌ ॥ 
मर्मन एथङ्‌ नोक्त तेषा मासादिसश्चयात्‌ ॥ १६॥ 
सामान्येन सशल्य तु क्षोभिण्या क्रियया सरक्‌ ॥ 
वृत्त षु चतुष्कोण त्रिपुरं सर समासत ॥ १७॥ 
अद्द्यरल्यसस्थान बणाङ्स्या विभावयेत्‌ ॥ 
तेषामाह्रणोपायो प्रतिरोमानुलोमकौ ॥ १८ ॥ 
अवाचीनपराचीने नि्ैरेत्तदिपयैयात्‌ ॥ 
सुखाहायं यतारछ्वा ततससिर्यग्गते हरेत्‌ ॥ १९। 


{ ९४२ ) लष्टाददये- 


दल्यं न निषौत्यसुरःकक्छावङ्क्षणपाश्वंगम्‌ ॥ 
परतिखससटुन्तुण्डं छ्य प्रथुमुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 
लेवाहरेदिशल्यघं नष्टं वा निरुपद्रवम्‌ ॥ 
अथाहुरेत्करराप्यं करेणेवेतरल्पुनः ॥ २१॥ 

दयं सिहादिमकसवस्मिककंटकाननैः ॥ 

अहद्ं णसंस्था्दष्रहीतुं शक्यते यतः ॥ २२ ॥ 
कड्ुभृङ्लाहकुररशसरारीवायसाननैः ॥ 

संदंशस्या स्वगादिस्थं ताराभ्यां सुषिरं हरेत्‌ ५२३ १ 
सुधिरस्थं तु नके: रोर रोषे्ंथायथम्‌ ॥ 

श्ण का विशस्यादो वतो निरखोहितं चणम्‌ \॥ २४ ॥ 
छरा घृतेन संस्वेय बद्भाऽ्चारिकमादिरेत्‌ ॥ 
शिरारयुविखचं दु चाखुयित्वा शलाकया ॥ २५ ॥ 
द्दये कष॑स्थितं शस्यं रासिस्य हिसाभ्बुना ॥ 

चतः स्थानान्तरं पा्तसाहरे्तयथायथम्‌ 1! २६ ॥ 
यथासागं इराकषेमन्यतोऽप्येवमाहरेत्‌ ॥ 

अस्थिदषटे भरं प्व पीडायिखा विनिर्रेत्‌ ॥ २७ , 
दस्य्शवये सुबलियिः सुखहीतस्य किङ्करैः ॥ 
तथाप्यदष्कये वारद्गं वक्रीडल धनुज्यया ॥ २८ । 
सुव वङ्कुकटके बध्चीयात्सुसमाहितः ॥ 

सुखंयतस्य पञ्ाग्या वाजिनः कशयाथ तम्‌ ॥ २९ ॥ 
ताउयेदिति मृ दधोनं वेगेनेोन्नमयन्यथा ॥ 


उद्धश्च्छस्यमेवं वा शाखायां कस्पयेत्तरोः ॥ ३० 


सूत्रस्थानम्‌ 1 ८ १७३) 


वद्धा दु्वख्वारहं कुशाभि' राल्यमाहरेत्‌ ¶ 
उवयथ्स्तवारड रोफस॒रपीड्य युक्तित ॥ ३१ ॥ 
सुदराहतया नाड्या निघात्योत्चडित हरेत्‌ ॥ 

सैरेव चानयेन्मागंममागोँज्ुडित तु यत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सृदिता कर्णिना कण नाडथास्येन्‌ निषद्य वा ॥ 
अयस्कातेन निप्कर्ण विवरृतास्यमूजुस्थितस्‌ ॥ ३३ ॥ 
पक्रादायगत दास्यं विरेकेण विनिहरेत्‌ ॥ 
दृ्टवातविवस्तन्यरक्ततोयादि चरूषणे. ॥ २४॥ 
कण्टखोतोगते राद्ये सूत्रं कण्ठे प्वेगयेत्‌ ॥ 
विसेनात्ते तत शल्ये विस सूत्र सम हरेत्‌ ॥ ३५॥ 
नादयान्नितापिता क्षिष्ा शखाकासस्स्थिरीकृताम्‌ ॥ 
आन्येजातुष कटाजतुदिग्यामजातपम्‌ ॥ ३६ ॥ 
केरोन्दुकेन पीतेन द्रवे कटकमाक्षिपेत्‌ ॥ 

सहसा सूत्रवद्धेन वमतस्तेन चेतरत्‌ ॥ ३७॥ 
अदस्य मुखनासाभ्यामाहर्तु परतो नुदेत्‌ ॥ 
अप्पानस्कन्धघातारभ्या मासराल्यं भवेशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सृक्षमाक्षि्रणशस्यानि क्षोमवारुजलेर्हरेत्‌ # 

अपा पूर्णं विधुनुयादवाद्रशि्रसमायतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
वामयेद्राऽऽ्यख भस्मरादौ वा निखनेन्नरम्‌ ॥ 
कर्णेऽभ्बुपूर्णं हस्तेन मथित्वा तेखवारिणी ॥ ४० ॥ 
क्षिपेदधोमुख कर्णं हन्याद्वा चृपयेत वा ॥ 

कीटे सरोतोगते कर्णं पूरयेदवणाम्बुना ॥ ४१ ॥ 


(१४४ ) अष्टङ्गटदये- 


शुक्तेन वा शुखोर्णेन सृते छददहरो विधिः ॥ 
जातषं हेमरूप्यादिधातजं च चिरास्थतस्‌ ॥ ४२ १ 
उष्मणा भायराः रस्यं देहजेन विखीयते ॥ 
शदरेणुदारशृद्धास्थिदन्तवारोपखालि च ॥ ४३ ॥ 
राल्यानि न विर्रीयेन्ते शरीरे शन्मयानि वा! 
विबाण्वेण्वयस्तारदास्दल्य चिरादपि ४९ ॥ 
प्रायो निभज्यते तद्धि पचत्याश्ु पटासृजी ॥ 
द्राल्ये सांसावगाठे च स देखो त षिदद्यते ॥ ४५॥ 
ततस्तं मदनस्ेवशद्धिकषणवंहणेः ॥ 
तीक्ष्णोपनाहपानाच्धनरश्लपदाङ्खनैः ॥ ४६ ॥ 
प्वयित्वा हरेच्छ्स्यं पाटनेषणसेदः ॥ 
राल्थप्रदेरायन्ताणासवेक्षय वहुरूपताम्‌ ॥ 
तेस्वैरुपायेमतिमान्‌ शस्यं विद्यात्तथा हरेत्‌ ॥ ४७ 
त्षङ्गहदयसदितायां सूत्रस्थानेऽ्ाविसोऽध्यायः ॥ २८} 


हि कि = र घा 
एकननश व्ययः | 
अथातः शखकमविधिमध्यायं ठ्याद्यास्यासः ¦ 
चरणः सञ्जायते श्रायः पाकात्‌ इवयथुपूर्वकादत्‌ ॥ 
छ ष १ 
तमेवोपचरेत्तस्माप्रक्ष्र्‌ पाकं भर्त्तः ॥ १॥ 
सुरणतलेपसेकाखमोक्षकरेधनाहदिभिः ॥ 


रषेफोस्पोस्पोष्णस्कृचासः सवण: कठिनः स्थिरः ॥ २॥ 





सू्चस्थानम्‌ 1 ({ १८५) 


पच्यमानो विवर्णस्तु रागी वस्तिरिवाततः ॥ 
स्पुटतीव सनिस्तोदः साद्गमदेविजुम्भिकः ॥ ३॥ 
सरम्भारुचिदाहोपोतड्ञ्वरानिद्रतान्वितः ॥ 
स्त्यान विष्यन्दयत्याज्यं णवस्स्पदोनासह* ४ ४ ? 
पकेऽल्पवेगता ग्कानिः पाण्डुता वछिसस्भवः ॥ 
नामोन्तपुन्रतिमेध्ये कण्ड्रोफादिमार्दवम्‌ ॥ ५॥ 
स्पृष्टे पूयस्य सथारो मवेदस्ताविवाम्भसः॥ 
शख नत्तेऽनिखादाह पित्ताच्छोफ' कफोदयात्‌॥ ६॥ 
रागो रक्ता पाक' स्यादतो दोपै. सरोणिते. ॥ 
पाकेऽतिचतते सुपिरस्तनुत्वग्दोषभक्षित ॥ ७॥ 
वरीभिराचित. उ्यावः शी्यमाणतनूरुह. ॥ 
कफजेषु तु शोफेु गम्भीर पाकमेत्यसुर्‌ ॥ < ॥ 
पक्रलिद्ध ततोऽस्पष्ट यत्र स्याच्छीतरोफता ॥ 
त्वक्छलावण्यं रुजोऽस्पस धनस्पशंत्वमरमवत्‌ ॥ ९॥ 
रक्तपाकमिति ्रूयात्त पाज्ञो सुक्तसरय ॥ 
अस्पसचेऽवे वाले पाके चालर्थसुद्धते ॥ १० ॥ 
दारण मर्मसन्ध्यादिस्थिते चान्यत्र पाटनम्‌ ॥ 
आमच्छेदे शिरालायुन्यापदोऽसुगतिसुति. ॥ ११॥ 
रुजोऽतिन्दधिदैरण विसपों वा क्षतोद्धव ॥ 
तिषटन्न्त पुन. प्रय रिरालप्रसुगामिषम्‌ ॥ १२ ॥ 
विवृद्धो दहति क्षिप्र तरणोरुपभिवानर" ॥ 

“ याद्िनस्याममज्ञानायश्च पकसुपेक्षते ॥ १३॥ 


१० 


( १४६ ) घष्टाङ्ह्दये- 


इवपचाविव विज्ञेयो तावनिश्चितकारणो ॥ 
प्राकशखक्मणश्चे्ठं मोजयेदन्नमातुरम्‌ ॥ १९ ॥ 
पानपं पाययेन्मयं तीक्ष्णं यो वेदनक्षमः ॥ 

न मूच्छत्यन्नसंयोगीन्मत्तः शाखं न बुध्यते ॥ १५॥ 
अन्यत्र मूटगभादमयुखरोगोदरातुरात्‌ ॥ 

अथाह तोपकरणं वेद्यः प्राडमरखमात्तरस्‌ \ १६ ॥ 
सभ्सखो यन्त्रयिखार न्यस्येन्ममदि वर्जयन्‌ ॥ 
अनुखोमं सनिरितं राखरमापृयदशनात्‌ ॥ १७ ॥ 
सङृदेवाहरेत्त्च, पाके त॒ समहत्यपि ॥ 

पाटयेद्‌ दथंगुटं सम्यगाद्यं गख्न्यगखांतरस्‌ ॥ १८ ॥ 
एषित्वा सम्यगेषिण्या पारतः सनिरूपितम्‌ ॥ 
अंगुीनाटवाटेवा यथदिदौ यथाद्यस्‌ ॥ ९९ ५ 
यतो गतां गतिं बियादुस्सङ्ञे य थत्र च ॥ 

तत्र तत्र बणं क्रुयौत्सुविभक्तं निराशयम्‌ ॥ २० ॥ 
आयतं च विदां च यथा दोषो न तिति 1 
दरोयेमाडक्रिया तीक्ष्णं शखमस्वेदवेपथः ॥ २१॥ 
असंमाहश्च वेद्यस्य रास्रकमेणे शस्यते ॥ 
तियक्छिन्यादखारश्चुदन्तवेएटकजघ्चाणि ॥ २२६ 
कुक्षिकक्षाक्षिकूटोष्ठकपोलगलवङ्कणे ॥ 
अन्यत्रच्छेदनात्तियक्‌ रिरास्नायुविफाटनम्‌ ॥ २३॥ 
रख्ेऽवचारित वाग्भिः सीतास्मोभिश्च रोगिणम्‌ ॥ 
आदवास्य परेतोऽगुल्या परिपीड्य बणं ततः ॥ २९ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । { ९४७} 


क्नांखयित्वा कषायेण प्छोतेनामस्भोऽपनीय च 
गग्शुल्वगुरुतिद्धाथदिगुसजेरसान्विते. ॥ २५ ॥ 
धूपयेतपटुषदयन्थानिम्वपतरतषुतेः ॥ 
तिलकल्काज्यमधुभिर्थथास्वं मेषजेन च ॥ २६ 
दिग्धा वतिं ततो दथाततैरेवाच्छादयेच तम्‌ ॥ 
धृताकतैः सक्तुभिश्वोद्धं घना कवलिकां तत. ५ २७ ॥ 
निधाय युक्त्या बधीयात्‌ पटेन सुसमाहितम्‌ ॥ 
पाण्वँ सब्येऽपसव्ये वा नाधस्तान्नैव चोपरि ।॥ २८ ॥ 
सुषिसृक्ष्मटदाः पटर कवल्य. सविकेशिका. ॥ 
धूपिता श्दव क्ष्णा निव॑ीका बणे हिताः; ॥ २९ ॥ 
चूर्यीतानन्तरं तस्य रघ्ना रसरोनिपिद्धये # 

वलि चोपहरेततेभ्य सदा सधीवधारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
लक्ष्मी गुहामतिगुहा जटिखा बह्यचारिणीम्‌ 1 

चचा छनामत्तिच्छना दूर्वा सिद्धाथेकानपि ॥३१॥ , 
ततः खेहदिनेदोक्त तस्याचार समादियेत्‌ ॥ 
दिवास्वभो बणे कष्डूरागस्वूोफपृयद्चत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सखीणन्तु स्षटकिसस्पशेदर्रनिश्चरितस्तुते ॥ 

रके ग्यवायजान्दोपानससर्भेऽप्यवाघ्ुयात्‌ ॥ ३३ ॥ 
भोजन तु यथासात्म्य यवगोधूमपषा्टिकाः ॥ 
ससुरस॒तुवरीजीवन्तीसुनिषण्णका ॥ २४॥ 
वारमररकवात्ताकतण्डूलीयकवास्तुकम्‌ ॥ 
कारे्रुकर्फौटपटोलकटुकापरम्‌ 1 २५1 


( १४८ ) अष्टा्हद्ये । 


सैस्थयं दाडिमं धात्री ध्रतं तक्तहिमं जटय्द्‌ \ 
जीर्णषास्येदनं क्लिग्धमत्पद्ष्णं द्रवोत्तरप्र्‌ \ ३६! 
शाने जाडइ्लेमासेः सवं चणमपीहाते । 

अटितं सात्रया काटे पथ्यं याति जरां सुश्ठम्‌ १ ३७१४ 
अजीर्भे खनिखादीनां विरमो वुखवान्मवेत्‌ । 

ततः र्पेफएसरुजापाकदाहानाहानवाप्तयात्‌ ॥ ३८ ॥ 
नवधान्यं तिखान्माषान्‌ मद्यं मास तज डखम्‌ ॥ 
दरिक्षुविकृतीरम्टं लवणं कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३९ \ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि शुरु सीत्‌ ॥ 

मोऽयं नवधान्यादिनौणिनः सर्वदोषकृत्‌ ॥ ९० 
सदयं तीक्ष्णीष्णरूक्षाम्लमाघ्यु व्यापादयेद्रमम्‌ ॥ 
करोरीरेश्च वीज्येत न चनं पारिघदटयेत्‌ ॥ ४१ \ 

ॐ दुद च केड्येचेटमानश्च पारयेत्‌ ॥ 
सलिश्धव्रद्धद्विजातीनां कथाः श्रुण्वन्‌ मनःभियाः। २२ 
आकान्ब्याधिसोक्षाय क्षिपं रणमपेहाति ५ 
ठ तीयेऽह्ि पुनः कुयाद्रणकमे च पूर्ववत्‌ ॥ ४३॥ 
परक्षाख्नादि दिवसे द्वितीये ना्चरेत्तथा ॥ 
तीनव्यथो वियथितश्चिरास्संरोहति णः \ ४४ ॥ 
लिग्धा रूक्तां थां गादा इन्यस्ताच विकेदिकाम ¦ 
चरणे ने दद्यात्कस्कथः, सेहाद्छेदो विवर्धते ॥ ४५ 
मासच्छदोऽतिरुयोक्ष्यादरणं णोणितागमः ॥ 
ऋथातिमाददुन्यासेन्रेणवर्मोवघ्षणम्‌ ॥ ४६॥ 


सूप्रस्थानम्‌ । (१४९) 


सपृतिमासं सोत्सगं सगति पूयगभिणम्‌ ॥ 
जण वरिर्तेधयेच्छीध स्थिता ्यन्तरविंकेशिका ॥ ४७ ॥ 
च्यम्न्तु पाटित शोफ पाचने. समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनेरुपनाश्च नाति्रणविरोधिभि. ॥ ४८ ॥ 
सव्यः सयोबणान्‌ सीव्येद्धिडृत्तानभिधातजान्‌ ॥ 
मेदोजान्‌ खिखितान्‌ अन्थीन्‌ हस्रा पारीश्च कणयोः॥४९। 
शिरेशक्षिकूटनासौषटगण्डकर्णेस्वाहुषु ॥ 
ओवालखाटसुष्कस्फिडमेदूपायूवरादियु ॥ ५० ॥ 
गम्भीरेपु रटेशेषु मास्डेष्वचटेयु च ॥ 
न तु वड्क्षणकक्षादावल्पमासचरे वणान्‌ ॥ ५१ ॥ 
वायुनिवहिण शाल्यगभौन्‌ क्षारविपाभिजान्‌ ॥ 
सीव्येचखास्थिशुष्कालत्रणरोमापनीय तु ॥ ५२ ॥ 
भ्ररुभ्वि मास विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिवेद्यने ॥ 
सन््यस्व्यवस्विते रक्ते स्ाच्वा सूत्रेण वल्के. ॥ ५३ ॥ 
सीव्येच्न दूरे नासन्ने यह्न्नाल्प न वा वहु ¶ 
सान्त्वयित्वा ततश्चात्तं बणे मधुष्रुतदुते' ॥ ५४ ॥ 
अञ्जनक्षौमजमषीफलिनीराद्छकीफठे ॥ 
सरोधमधुकेर्दिग्धे युज्ज्यादन्धादि पूर्ववत्‌ ॥ ५५ ॥ 
जणो नि दोणितोष्ठो य किथिदेवावछिख्यतम्‌ ॥ 
सञ्नातसाधिरं सीव्येत्सन्धानं ह्यस्य शोणितम्‌ ॥ ५६॥ 
बन्धनानि त॒ देशञादीन्‌ वीक्ष्य युञ्जीत तेषु च ॥ 
आविकाजिनकरोयमुष्ण क्षोम तु शीतम्‌ ॥ ५७ ॥ 


( १९०} जष्टङ्गहदये- 


सीतोष्णं तृरुसन्तानकापांसस्रायुवल्कजम्‌ ॥ 
ताल्रायखएुसीसानि जणे मेदःकफाधिके ॥ ५८॥। 
भङ्के च युञज्यार्फरुकं चमेवस्ककुशादि च ॥ 
स्वनासानुगताकारा बन्धास्तु वश पञ्च च ॥ ५९ ॥ 
कोस्वतिकमुप्तोडीचीनदामानुवेितम्‌ ॥ 
खश्राविषन्धस्यविकाषितानोस्सङ्कगोपएणाः ॥ ६० ॥ 
यमकं सण्डटाख्यं च पचाङ्खी चेति योजयेत्‌ ॥/ 

यो यत्र सुनिविष्ठः स्यात्त तेषां तच बुद्धिमान्‌! ^ ^ 
व्ीयाद्ादमृरुरिफकक्षावङणमूद्धसु \ 
उशखावदनकर्णोरःपष्टपादवेगरादरे ॥ ६२ \॥ *“ 
समं महनमष्के च नेत्रे सन्धिषु च श्छथस्‌ 
नध्नीयाच्छिथिरस्थाने वातष्टेष्मोद्ये समम्‌ । ६३५४ 
गादमेव समस्थाने भे गादं तद्ये 

रते वसन्ते च तथा मोक्षणीयो जयहाडइयह्‌पत्‌ \\ ६४ 
पित्तरक्तोत्थयोबेन्धो गाढस्थाने समो मतः ॥ 
ससस्थाने ऋछथो नेव रिथिरुस्यादरये तथा ४ ६५४ - 
सायं घातस्तयोर्मोक्षो भीष्मे शरदि चेष्यते ॥ 

अवद्ध दरामद्कशीतवातादि पीडितः ॥ ६६ 
दुष्टीभवेच्िरं चात्र न तिषेवलेहमेषजम्‌ ॥ 

कृच्छेण शुद्धि रूटि वा याति रूढे विव्णतामु ४६७१६ 
कद्धस्तु चूर्णितो भस्नो विशिष्टः पाटितोऽपि क ॥ 
चिन्नलयुरिरोऽप्या्य सुखं संरोहति णः # ६८१ . 


सूत्रस्थानम्‌ 1 € १५१} 


उत्थानशयनादासु सवहासु न पीडयेत्‌ ॥ 
उद्धतो ससुरपन्नोविषमः कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६९ ॥ । 
समोखद्ररुर्‌ सीध णः शुद्धयति रोहति ॥ 
स्थिराणामस्पमासाना रोक्ष्यानुपरोहताम्‌ ॥ ७० ५ 
भच्छयमोपध पत्रैयैथादोष यथतु च ॥ 
अजीणेतरुणाच्छिद्रेः समन्तात्सुनिवेशशिते, ॥ ७१ ॥ 
वोतेरकर्कशैः क्षीरीभूजौजैनकदसम्बजेः ॥ 
कुष्ठिनामस्निदग्धाना पिटिका मधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कर्णिकाश्चोन्दुरुविपे क्षारटग्धा विषान्विता ॥ 
न मास्पाके च वध्नीयाहुदपाके च ठारुणे ॥ ७३ ॥ 
दीयैमाणा. सरुग्दाहा शोफावस्थाविसपिंण ॥ 
अरक्षया व्रणे यस्मिन्‌ मिका निक्षिपेत्‌ कृमीन्‌ ॥७४॥ 
ते भक्षयन्त कुवन्ति सुजाशोफालसखवान्‌ ॥ < 
सुरसादि भ्रयुजीत तच्र धावनपूरणे ॥ ७५॥ 
ससपणेकरञ्ञाकंनिम्बराजादनत्च ॥ 
मोमू्रकर्कितो केष. सेक क्षाराम्बुना हित ॥ ७६॥ 
च्छाय मासपेञ्या वा वणं ताना निर्हरेत्‌ ॥ 
न चेन खरमाणोऽन्त सदोपमुपरोहयेत्‌ ॥\७७॥ 
सोऽस्पे नाप्यपचारेण भूयो विकरुते यत ॥ 
रूढेऽप्यजीषणैन्यायामव्यवायादीन्विवजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
हष कोध भय वापि यावदास्येयसम्भवात्‌॥ 
आदरणानुवरत्योऽय मासान्‌ षट्‌ सप्त वा विधि. ॥७९॥ 


{ १५२ ) अष्टाङ्गहदये- 
उसवयमानास च तास तास वार्तास दोपादिवलानसारी ॥ 


भस, क 


तेस्तेरूपायेःष्यतश्िकत्सदाखाचयन्वस्तरसमत्तरा क्त म्‌) ८ ०॥। 


इवय्टङ्गहदयसहितायां सूत्रस्थाने एकोनत्रिरोऽध्यायः ।॥ २९ ॥ 








निरार्त्यायः। 
"02 

अथातः क्षाराभिकमविधिमध्याय व्याख्यास्यामः । 
स्ैशखरानुशखराणां क्षारः श्रेष्टो बहूनि यत्‌ ॥ 
छयभेव्यादिकमाणि कुरते विषमेष्वपि ॥ १॥ 
दुःखावचायेशखेषु तेन सिद्धिमयास्स च ॥ 
अतिककच्छ्रूषु रोगेषु यख पानेऽपि युञ्य्‌ ,॥ २१ 
स पेयोऽरोऽथिसलादादमगुल्मोदरगरादि५.॥ 
योज्यः साक्षान्मषश्ित्रवाद्यारोःकु्टसु्तिष ॥ 
भगन्दराबुदयन्थिदुष्टनाडी्रणादिषु ॥ 
न तूभयोऽपि योक्तव्यः पित्ते रक्ते बेऽबले ॥ ४ ॥ 
ज्वरेऽतिसारे हन्मृद्धैरोगे पाण्डामयेऽरुचो ॥ 
तिमिरे कृतसंडय्धौ रवयथो सवंगात्रगे ॥ ५॥ 
भीरुगसिण्य॒तुमती पोदृत्तपएर्योनिषु ॥ 
अजीरणेज्ञ रि बद्धे धमनीसन्धिमर्म॑स्च ५ ६॥ 
तरुणास्थिरिरास्नायुसेवनीगरखनाभिषु ४ 
देोऽदपमसि इषणमेदसखोतो नखान्तरे \\ ७ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । ( १५३) 


चर्त्मरोगादतेऽणोश्च शीतवर्षोष्णदुर्िने ॥ 
काटमुप्ककरस्याककद रीपारिभद्रकान्‌ ॥ ८ ॥ 
अच्वकर्णमहाव्क्षपलादास्फोतचृक्षकान्‌ ॥ 
इन्द्रवक्षाकेपूतीकनक्तमालाद्वमारकान्‌ ॥ ९ ॥ 
काकजडूघासपामागेमचिमन्थाभ्चितिरवकान्‌ ॥ 
सार्ढान्समूटश्खादीन्खण्डशः परिकखितान्‌ ॥ १० ॥ 
कोातकीश्चतसरश्च शकना यवस्य च ॥ 

निवाति निचयीकृत्य प्रथक्तानि शिखातरे ॥ ११॥ 
भक्षिप्य मुष्ककचये सधारमानि च दीपयेत्‌ ॥ 
ततास्तिखानां कुन्ताटेडैग्ह्भाऽसो विगते प्रथक्‌ ॥ १२ ॥ 
कृत्वा सुधादमना भस्म डोणं लितरभस्मन. ॥ 
सुप्ककोत्तरमादाय प्रत्येक जलमूत्रयो ॥ १३॥ 
गाखयेद द॑भारेण सहता वाससा च तत्‌ ॥ 
याविपच्छिलरक्ताच्छस्तीक्ष्णो जातस्तदा च तम्‌ ॥१४॥ 
दहीत्वा क्षारनिस्यन्द पचेद्धौद्या विघटयन्‌ ॥ 
पच्यमाने ततस्तस्मिस्ता सुधाभस्मशकंरा ॥ १५॥ 
शुक्तक्षारपड्ज् नाभीश्चायसभाजने ॥ 
ऊृत्वाभििवणान्वहुश. क्षारोत्थे कुडवोन्मिते ॥ १६ ॥ 
नेवाप्य पिदा तेनेव घरतीवाप विनिक्षिपेत्‌ ॥ 

ऋछभ्ण गङृदक्षरिखिरधकड्कपोतजम्‌ ॥ १७ ॥ 
चतुष्पात्पाक्षेपित्तालमनेोह्वाख्वणानि च ॥ 

पारतः सुतरा चातो दव्योतमवघदटयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


( १५४ ) बष्टद्कहदये- 


सवाष्पेशच यदोच्तषठदुदुदरखदवष्टनः ॥ 

अवतायं ततः शीतो यवराद्यावयोमये ॥ १९ ॥ 
स्थाप्योऽयं मध्यमः क्षारो न तु पिष क्षिषेन्मदो 
नि्वाप्यापनयेत्तीकषणे पूवैवस्प्रतिवायनम्‌ ॥ २० ॥ 
तथा खाङ्कलिकादन्तिचित्रकातिविपावचाः ॥ 
स्वजिकाकनकाक्षीरि्िगुपतीकपटवाः॥ २१ ॥ 
तार्पत्री विडश्चेति सस्तरात्रास्परन्तु सः ॥ 
योज्यस्तीकष्णोऽनिर्श्छेष्ममेदोजेष्ववैदादिषु ॥ २२॥ 
मध्येष्वेव च मध्योऽन्यः पित्ताखगुदजन्मस् ॥ 

वलाथं क्षीणपानीये क्षाराम्बु पुनरावपेत्‌ ॥ २३॥ 
नातितीक्ष्णो खडः श्छक्ष्णः पिच्छिरः सीघगः सितः 
शिखसै सुखनिवाप्यो न विष्यन्दी न चातिरुक्‌ ॥२४॥ 
क्षारो दशगुणः शखतेजसोरपि कर्मकृत्‌ ॥ 
आनचूृषन्िव संरस्माद्वाच्रमापीडयन्निव ॥ २५ ॥ 
लवेतोऽनुसरन्दोषातुन्मूखयति भृरुतः ॥ 

कशे छृखा गतरुजः स्वयमेवोपशाम्यति ॥ २६ ॥ 
क्षारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते सरावितेऽथवा \ 

क्षरं शखाकया दत्वा छोतमोव्रतदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्रादातसपेश्चेत त्ायःस्वाव्रताननम्‌ । 

हस्तेन यन्तर कुर्वीत .वत्मरोगेषु वस्मनी । २८ । 
निभुञ्य पिचनाच्छाय कष्णभाग विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
पद्मपत्रतनुः क्षारङेपो घाणालदेषु च ॥ २९ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । ८१५५) 


परत्यादित्य निषण्णस्य समुन्नम्या्रनासिकाम्‌ ॥ 

मारा विधाय" पश्वारात्तददशैसि कर्णजे ॥ ३० ॥ 
क्षार पमाज्नैनेनातु परिश्रज्यावगस्य च ॥ 

सुदग्ध प्रतमध्वक्त तत्पयोमस्तुकाल्ञिके" ॥ ३१ ॥ 
निर्वापवेत्ततः साज्यै' स्वाटुरीते, प्रदेदयेत्‌ ॥ 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि भोज्यानि छेदनाय च ॥२२॥ 
यदि च स्थिरमरत्वारक्ारटरध न शीयेते ॥ 
धान्याम्लवीजयष्टयाहतिलरालपयेत्तत. ३३ ॥ 
तिखकल्क' समधुको घृताक्तो ्रणरोपणः ॥ 
पकजम्बुसितं सन्न सम्यग्दग्ध विपय्यये ॥ ३९॥ 
ताम्रतातोदकण्ड्चयेडुरदग्धं तं पुनर्दहेत्‌ ॥ 

अतिदग्धे सवेन्रक्तं मृच्छीगाहल्वराक्य ॥ ३५ ॥ 

गुढे विराद्धिणमूत्रसरोधोऽतिभ्रवतेनम्‌ ॥ 
पुस्त्वोपधातो स॒दयुव गुवस्य शातनादूुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नासाया नासिकावंददरणादु्नोद्धव" ॥ 

भवेच्च विपयाज्ञान तद्रच्छोत्रादिकेष्वपि ॥ २७॥ 
विरोषाठत्र सेकोऽ्ठेटंपो मधु रत तिखा"॥ 
वातपित्तहरा चेष्टा सवव शिशिरा क्रिया ॥ ३८ ध 
अम्लो हि शीत, स्पर्शेन क्षारस्तेनोपसहित" ॥ 
यालाञ्च स्वादुता तस्मादम्टैर्निर्वापयेत्तराम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अभि. क्षाराटपि श्रेष्ठस्तदग्धानामसम्भवात्‌ ॥ 
भेषजक्षारराखेश्च न सिद्धाना प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 
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१ 


( १५६ ) सष्टङ्गदये- 


तवाचि सांसे शिराख्रायुसन्ध्यस्थिपु स युज्यते ॥ 
मणाङ्कम्खानिमद्धसिमन्थकीखतिखादियु ॥ ४१ ४ 
त्वभ्टाहो वरसिगोदन्तसृय्यकान्तदारादिभिः ४ 
अरपेसगन्दरयन्थिनाडीदएनरणादिपु ५ ४२॥ 
सांस्तदाहो सधसेहजाम्बवोषटगडादिभिः 
श्छिष्टवस्मैन्यसुक्खावनील्यसस्यर्व्यधादिपु ॥ ४३ ॥ 
शिरादिदाहस्तेरेव, न ददेरक्षारवारितान्‌ ५ 
अन्तःरल्यास॒जो भिच्रकोष्टानभूरि्रणातुरान्‌ ॥ ४९ ॥ 
सुदर्धं घृतमध्वक्तं दिग्धदतेः प्रदेहयत्‌ ॥ 
तस्थ लिङ्क स्थिते रक्ते शन्दवह्टसिकान्वितय्‌ ॥ ४५॥ 
पकताखकपोताभं सरोहं नातिदेदनम्‌ ॥ 
प्रमादद्ग्धवत्सवं ददेग्धात्यथेदग्धयोः ॥ ४६ ॥ 
चतुधा तत्त तुत्थेन सह तुत्थस्य रश्चणस्‌ ॥ 
त्दग्विवणोष्यतेऽव्यथं न च स्फोटसश्ुद्धवः ॥ ४७ ॥ 
सस्फोटदाहतीनोषं दुदेग्धमातिदाहतः ॥ 
सांसरम्बनसङ्चवाहधूपनवेदनाः \॥ ४८ ॥ 
. िरादिनाशस्तण्सृच्छोचणगाम्भी्यमु यवः ॥ 
तुत्थस्याभिप्रतपनं कायेमुष्णखओ मेषम्‌ ५ ४२ 
स्त्यानेऽखे वेवनात्यथ विखीने मन्दता रजः \ 
ददैग्धे रीतमुप्णञ् युज्ज्यादादौ तते हिम्‌ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरिपुक्षचस्दनगैरकेः ॥ 
-लिस्पत्साञ्यासतेरूध्वं पित्तविद्रधिवलििया ॥ ५१ ॥ 


जारीरस्यानम । ( १५७) 


अतिदग्े दुत कु्यीस्सर्व पित्तविसर्षवच्‌ ॥ 

स्रेददग्धे भरातर रुक्ष तन तु याजयेत्‌ ॥ ५२॥ 

समाप्यते स्थानमिदं हदयस्य रहस्यवत्‌ ॥ 

अत्रार्था" सूतरिता. सृष्माः प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥५३॥ 

इति वेयपतिसिहशुससूनुवाग्मदविरचितायाम्ाग- 

हृदयसहिताया पथम सूच्स्थानं सम्पूर्णम्‌ ॥ १॥ 
इतयषटाङ्गहदयसदिताया सूतस्याने तिशोऽन्याय ॥ ६० 





शारीरस्थानम्‌ । 


~° ०304 -~ 


प्रथमोऽध्याय । 


--<>-- 
अथातो गर्भावक्रान्तिशारीर व्याख्यास्यामः ! 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षय ॥ 
शुद्धे श्चक्रातैवे सत्व. स्वकम्॑केरप्चोदितः ॥ 
गर्भ. सम्पद्यते यक्तिवश्यादभिरिवारणो ॥ १॥ 
वीजात्मकेमंहाभते. सृक्षमे. सच्वातुगेश्च सः ॥ 
मातुश्वाहाररसजेः ऋमाचछुक्ष्ते विवर्धते ॥ २ ॥ 
तेजो यथाकैरर्मीना स्फटिकेन तिरस्छतम्‌ ॥ 
नेन्धन दयते गच्छरसच्वौ गर्भारायं तथा ॥ ३॥ 
करारणानुविधायिलात्कार्याणा तत्स्भावता ॥ 
नानायोन्याकृती. स्वो धत्तेऽतो दुतरोहषत्‌ ॥ ४ ॥ 


( १५८ >) अष्टडदहृदये- 


अत एव च शुक्रस्य बाहुस्याजायते पुमान्‌ ॥ 
रक्तस्य खी तयोः साम्ये छीवः शुकातेवे पुनः ॥ ५ ॥ 
वायुना बहृश्चो भिन्ने यथास्वं बहपत्यता 
वियोनिविषृताकाराजायन्ते विकरतेमरेः ॥ & ॥ 
मासि साक्षि रजः खीणां रसजं खदति यहम्‌ ॥ 
वत्सराद्रादशादर्वं याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥७॥ 
वूर्णषोडरावषौ खी पूर्णविंरोन सङ्खता ॥ 

शद्धे ग्बशये मागे रक्ते श्ुकेऽ निरे हदि ॥८॥ 
वीर्यवन्तं खत सृते ततो स्थूनाहयोः पुनः ॥ 
सेग्यद्पायुरधन्यो वा गभो मवति नेव वा ॥९१ 
वातादिद्ुणपम्नन्थिपूयक्षीणसलाहयम्‌ ॥ 
बीजा्तमर्थं रेतोखं स्वलिद्गेदोषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तेन दुणपं श्छेष्मवाताभ्यां मन्थिसन्निभस्‌ ५१ 
पूयासं रक्त पिन्ताभ्यां क्षीणं सारूतवित्ततः ॥ १११ 
छच्छण्येतान्यसाष्यं तु िदोषं सूच्रकिट्‌षरमम्‌ ॥ ` 
क्थाद्रातादिभिदुष्टेस्वोषधं कुणये पुनः \\ १२ ॥ 
धातकीपुष्पलविरदडिमाजनसषषधेतस्‌ ॥। 
पाययेस्सर्षिरथ वा विपकमसनादिभिः ॥ १३ ॥ 
यराराभस्मादसभिदा अन्प्यासे पृयरेतसि ॥ 
यरूषकवटादिभ्यां क्षीणे शुककरी शिया ॥ १४॥ 
च्छिग्धं वान्तं विरिक्तं च निरूढसनुवासितम्‌ ॥ 
योजयेच्छुक्ूदोषातं सस्यगुत्तरबस्तिभिः ॥ १५॥ 


आरीरस्थानम्‌ 1 ॥ ( १५९ ) 


सुटो विटपे सपिर्हिगुसेव्यादिसाधितम्‌ ॥ 
पिवेदरन्ष्यातेवे पाठाग्योषबक्षकज जलम्‌ ॥ १६ ॥ 
पेय कुणपपूयाखे चन्दन वक्ष्यते तु यत्‌ 

गुरोगे च तत्सर्व कार्य सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
शुक्रं शक गुरु लिग्ध मधुर वहुर चहु ॥ 
शृतमाक्षिकतेखाम सद्वभांयातैव पुन" ॥ १८ ॥ 
टाक्षारसश्ाखाभं धोतं यच विरज्यते 1 
शुद्धुक्रातैव स्वच्छ सरक्त मिथुनं मिथ ॥ १९ ॥ 
लहै. पुसवने लिग्धं श शीङितवरितिकम्‌ ॥ 
नरं विरेषारक्षीराव्यमंधुरोपधसस्छते, 11 २० ॥ 
नारी तेलेन मापेश्च पपित्तरे" समुपप्चरेत्‌ ॥ 
क्षामप्रसन्नवदना स्पटुरच्छरणिपयो वराम्‌ ॥ २१॥ 
-लस्ताक्षिकुक्षि पुस्कामा विवयादतुमती सियम्‌ ॥ 
पद्म सद्धोचमायाति दिनेऽतीते यथा तया ॥ २२ ॥ 
ऋतावतीते योनि सा शुक्र नात. पतीच्छति ॥ 
मासेनोपाचितं रक्तं धसनीभ्यास्तो पुन" ॥ २३ ए 
ईषक्छृष्ण विगन्ध च वायुर्योनिसुखाञ्चदेत्‌ ॥ 

तत पुष्पेक्षणादेव कल्याणध्यायिनी च्यह्‌ ॥ २४ ॥ 
ख्जारद्काररहिता दर्भ॑सस्तररणयिनी ॥ 

क्रेय यावक स्तोर कोष्टगोधनकपंणम्‌ ॥ २५ ॥ 
पर्ण दारा हस्ते वा भुञ्जीत ब्रह्मचारिणी ॥ 
चतुरथेऽद्ि ततः स्नात्वा शुकमाल्यास्वरा हाचिः॥ २६ ॥ 


( १६० ) अष्टाङ्हदये- 


इच्छन्ती भवेसदशं पुत्रं परयेप्पुरः पतिम्‌ ॥ , 
तस्त इादरानिदाः पएवास्तिञ्श्च निन्दिताः \} २७ ॥ 
एकादशी च य॒ग्भाश्च स्याखत्रऽन्यासु कन्यका 
उपध्यायोऽथ पुरायं दुर्धीति विधिवद्दिधिम्‌ । २८ ४ 
नमस्कारपरायास्तु श्राया मन्बरवजितम्‌ \ 
अवल्ध्य एवं संयोगः स्यादपत्यं च कामतः # २९ 
सन्तोऽप्याहुरपत्याथं दस्पस्योः सङ्गतं रहः ॥) 

दुरपत्यं कुखाङ्ये मोरे जातं महस्यरि ॥ ३० ॥ 
इच्छता याहा पुत्र तद्ूपचास्तब्ि तः 
चिन्तयेतां जनयदास्तदाचारपर्टच्छदो ॥ ६१ ॥ 
कृमान्ते च पमान्खपिः क्षीरशास्यादनपदन) 
श्राम्दह्षिणेन पाठेन दाथ्यां सोहूतिकान्ञया ॥\२२ । 
आरहव्छी त कामेन तस्य दाक्चेणपादवतः 1 
तेखमाणेत्तराहारा द्र मन्तरं पयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

 अहिरसि आयुर सथतः प्रतिष्ठासि धाता सास ध 

` दधातु विधाता स्वा दधातु च्यदचसा भवेति ॥ २४ ॥ 
बह्मा बहस्पतिर्विष्णुः सोमः सूयंस्तथारधिविनो ॥ 
भगोथ मित्रावरुणौ वीरं ददतु मे सुतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सान्त्वयिता ततोऽन्योन्यं संविदेतां सुदान्विते ॥ 
उत्ताना तन्मना योषित्ति्ठेदङ्ः सुसंस्थितेः ॥ ३६ ॥ 
तथा हि बीजं ग्हमाति दोषैः स्वस्थानमास्थितेः ॥ 
ए्ठङ्गन्तु सयोगभाया योन्या बीजस्य संयहः ॥ २७ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ 1 ( १६१) 
चिभरुतवं स्फुरणं शुकरासाननुबन्धनस्‌ ॥ 
हद्यस्पन्दन तन्द्रा तृद्ग्कानिखोमह्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
अब्यक्त. प्रथमे मासि स्षाहात्कररो भ्वेत्‌ ॥ 
गै. पसवनान्यत्र पूर्वं ग्यक्ते. प्रयोजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
वली पुरुषकारो हि दे वमप्यतिवतेते ॥ 
यष्ये पुरुषकं हेम राजत वाथ वायसम्‌ 1 ४० ॥ 
छरत्वाऽभिव्णं निवाप्य क्षीरे तस्याञ्जलि पिवेत्‌ ॥ 
गोरदण्डमपामागं जीवकषेभरोयकान्‌ ॥ ४९ ॥ 
पिवबेद्युष्ये जले पिष्टानेकद्िवि समस्तस ॥ 
क्षीरेण शेतवृहतीमृटं नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पुत्रार्थ दक्षिणे सिचचद्यामे दुदित्वाञ्छ्या ॥ 
पयसा खक्ष्मणामूर पुत्रोत्पादस्थितिष्रदम्‌ ॥\ ४३ ५ 
नासयास्येन दा पीत वटश्रद्धाएटक तथा ॥ 
ओषधीजीवनीयाश्च बाद्यान्तरुपयोजयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
उपचारः भियहितेभैत्रा भव्यैश्च गभैधृक्‌ ॥ 
नवनीतघरतक्षीरे. सदा चेनासुपाचरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अतिव्यवायमायासं भार प्रावरणं गुरु ॥ 
अकालजागरस्वभ्नकठिनोत्कटकासनम्‌ ॥ ४६ ॥ , 
सोककरोधभयोद्धेगवेगश्रद्धाविधारर्णम्‌ ॥ 
उपवासाध्वतीक्ष्णोष्णगुरुविष्टम्भिभोजनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
रक्त निवसने खम्नकृपेक्षा मव्यमामिषम्‌॥ ¬. 
उत्तानरयनं यच्च सियो नेच्छन्ति तत्त्यजेत्‌ ॥.४८ ॥ 


( ९६२ ) मष्टद्गहदये- 


तथा स्कति श्ुदधि कस्तिसासासलोऽछसपत्‌ ४ 
एभिरमैखः खवेदामः कुक्षौ रुष्येन्स्रियेत वा ॥ ४९ ॥ 
वातैश्च भवेद्र; कुब्जान्धजडवासनः ॥ 

पिते; खरूतिः पिः दिवघ्री पाण्डुः कफात्मभिः॥०॥ 
उथाधीशचास्याशदुसुखेरतीकष्णेरोषधेजयेत्‌ ॥ 

द्वितीये मासि करुखाद्धनः पेदयथ वाऽ्नुदस्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुंखीष्धीवाः कमात्तेभ्यस्तत्र व्यक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ 
क्षमता गारिमा कुक्षौ सृच्छी छर्दिरयेचकः ।॥ ५२॥ 
जुम्मा प्रसेकः सदनं रोमराञ्याः भ्रकारानस्‌ ॥ 
अश्ठेष्टता स्तनौ पीनो सस्तन्य छरष्णचूचचुको ॥ ५३॥ 
पाद्द्ेफो विदाहोऽन्ये श्रद्धाश्च विविधास्मिकाः ५ 
सातं ह्यस्य हदयं मातुश्च इद्यन तत्‌ ॥ ५४ ॥ 
खश्लद्धं तेन गधिण्या नेष्टं ्रद्धाविधारणम्‌ ॥ 
देवसप्यहितं तस्थे हितोपाहितमर्पकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
श्रद्ध विधातादवभस्य विकृतिश्युतिरेव वा ॥ 
ठय्तीभवति मासेऽस्य ठृतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
धा दे सक्थिनी बाहू सवसृकष्माङ्खजन्म च ॥ 
सममेव हि मृद्धायेक्ञानं च सुखडुःखयोः ॥ ५७ ॥ 
गभैस्य नाभौ मोतुश्च हृदि नाडी निबध्यते ॥ 

यया स पुषटिमाोति केदार इव कुल्यया ॥ ५८ ॥ 
चतुथे व्यक्तताज्ञानां चेतनायाश्च पश्चमे ॥ 

ष्ठे लायुदिरारोमबखवणैनखत्वचामू ॥ ५९ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । ( १६३) 


सर्वैः सवौद्गसम्पू्णो भावैः पुष्यति सपमे ॥ 
गर्भणोतपीडेता गेषास्तस्मिन्हदयमाधिता. ५ 
कण्डू विदाहं दूर्वन्ति गर्भिण्याः किकिसानि च ॥६०॥ 
नवनीतं हितं तत्र कोराम्बुमधुरौषधे.॥ „ 
सिद्धमल्पपटुलेहं छधु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
चन्दनोरीरकस्केन लिस्पेदूरुस्तनोदरम्‌ ॥ 

श्रे्ठटया चैणहारेणशरादोणितयुक्तया । ६२ ॥ 
अश्वघ्तपत्रसिद्धेन तेलेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ ॥ 
पटोखनिम्बमान्नि्सुरसे. सेचयेत्पुनः ॥ ६३ ॥ 
दार्वीमधुकतोयेन गजा च पररिशीख्येत्‌ ॥ 
आजोऽ्टमे सञ्चरति मातापुत्र सुहु. कमात्‌ ॥ ६४ ॥ 
तेन तो स्खानसुदितो तत्र जातो न जीवति ॥ 
शिञ्ुरोजोऽनवस्थानान्नारी सशायिता भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्षीरपेया च पेयान्न सघतान्वासन घृतम्‌ ॥ 

मधुरे" साधित शुद्धये पुराणदाकृतस्तथा ॥ ६६ ॥ 
शष्कमूखुककोखाम्खकषायेण भररास्यते ॥ 
इाताह्याकर्कितोवस्ति. सतेरुघतसेन्धवः ॥ ६७ ॥ 
तस्मिस्त्वेकाहयातेऽपि काटः सूतेरतं' परम्‌ ॥ 
वषाद्धिकारकारी स्याक्कुक्षो वातेन धारितः ॥ ६८ ॥ 
शस्तश्च नवमे मासि ल्िग्धो मासरसोदनः ॥ 
वहुसेहा यवागूौ पूर्वोक्तं चालुवासनम्‌ ॥ ६९ ॥ 


( १६४ ) अषटद्गहदये- 


तत एव पितुं चास्वा योनौ नित्यं निधापयेत्‌ प 
वातद्रपन्नभरंगास्भः दतं स्लानेऽन्वहं हितम्‌ ॥ ७० ५ 
निमखेहंगी नं नवसाल्मासासखभति वासयेत्‌ ५ 
प्ररदक्षिणस्तनस्तन्या एवं तत्पाश्वचेष्ठिनी ॥ ५१॥ 
पुल्लासदो दश्रश्चरता पुंस्त्यप्रदश्चिनी ॥ 
उन्नते दक्षिणे कुक्षौ गें च परिसण्डले ॥ ७२ ॥ 
पुत्रं सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति चृसङ्कतिम्‌ ॥ 
नृत्यवादिच्रगान्धवेगन्धमास्यथिया च या ॥ ७३॥ 
ीवं तस्सङ्करे तत्र मध्यं कुक्षेः समुन्नतम्‌ ॥ 
यसो पार्च॑दयोद्नासात्कुक्षौ तरोप्यामिव स्थिते ॥ ७४ ॥ 
छ चैव नवमान्सासास्सूतिकाग्रहमाश्रयेत्‌ ॥ 
देहैः घशषस्ते सस्भारेः सम्पन्नं साधकेऽहनि ॥ ७५ ॥ 
दघ्रौदीक्षित सा सृति सूतिका परिवारिता ॥ 
अद्यदवःरलवे ग्खानिः कुक्षयक्षिष्टथता छमः ॥ ७६ ॥ 
अधोशुरुखमरुचिः पसेको वहुसृत्रता ॥ 
वेदनोरूदरकरीप्ष्ठहृहस्तिवङ्क्षणे ॥ ७७ ॥ 
शोभिभेदरुजास्तोदस्फुरणस्लवणानि च 1 
आवीनसनुजन्मातस्ततो गसरँहुकसुतिः ॥ ७८ ॥ 
अथोपस्थितगमां तां कृतकौतुकमङ्गटाम्‌ ॥ 
हस्तस्थयुन्नामफखां स्भ्यक्तोष्णाम्बुसेचिताम्‌ ॥ ७९ ॥ 
` पाययेत्सघृतां पेया तनौ भृरायने स्थिताम्‌ ॥ ` 
आमुद्रसक्थसुक्तानासभ्यक्तांमीं पुनःपुनः ॥ <० ॥ 


हारीरस्थान्‌ । ( १६५) 


अधो नाभेर्विभर्रीयात्कारयेज्ज्ञस्भचक्रमम्‌ ॥ 
गैः प्रयात्यवागेव तद्छिग हृद्धिमोक्षतः ॥ ८१ ॥ 
आविद्य जटर गभो वस्तेरुपरि तिष्टति ॥ 

आव्यो हि त्वरयन्त्येना खल्ञमारोपयेत्तत. ॥ ८२ ॥ 
अथ सम्पीडिते गमे योनिमस्या पसाधयेत ॥ 
शरदुपर्वं भवाहेत बाढमापरसवाच सा ॥ ८२ ॥ 
हषेयेत्ता सुहु. पुत्रजन्मराव्द्जलानिरे. ॥ 
भ्रत्यायाति तथा प्राणा. सतिङ्धेशावसाईदिताः ॥ ८९ ॥ 
धुपयेद्रम॑सगे तु यो ष्णादिकश्चुके ॥ 
दिरण्यपुष्पीम्रूलं च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८५॥ 
सुर्वचसा विशल्यां वा जराय्वपतनेऽपि च ॥ 
का्मेतत्तथोरिक्षप्य वाह्योरेना बिकम्पयेत्‌ ॥ ८६॥ 
कटीमाकोरयेतयाष्ण्यां स्फिजौ गाढ निपीडयेत्‌ ॥ 
ताङुकण्ठ स्ष्दोदधेण्या मूर्धि दद्यासस्नुहीपय ॥ ८७ ॥ 
भूज्मलागकिकीतुम्धीसधैतकश्करुषठसषेेः ॥ 
प्थ्द्राभ्यां समस्तेवा योनिटेपनधरूपनस्‌ ॥ ८८ ॥ 
कष्ठताखीसकल्क वा सुरामण्डेन पाययेत्‌ ॥ 

यूषेण वा कुरत्थाना विस्वजेनासवेन वा ॥ ८९ ॥ 
शताह्वासर्षपाजाजीरिथुतीक्ष्णकचित्रकैः ॥ 
सदिड्ग्रकुटमदनेभूत्र क्षीरे च सार्षपम्‌ ॥ ९०॥ 
तेर सिद्ध हित पायो योन्यां वाप्यनुवासनस ॥ 
-शतयुष्पावचाकूषकणासषैपकल्कित, ॥ ९१ ॥ 


(९६६) अष्टाद्गहृदये- 


निरूहः एतयवयाश्ु सन्ञेहरवणोऽपराम्‌ ॥ 

तव्सङ्घे निरो हेतुः सा निथीत्याश्नु तयात्‌ ॥५२ ॥ 
कुक्षा फणिनाऽक्तन हरेद्कंनखेन वा ॥ 
शुगभोौषरं योनिं तेेनाङ् मदेयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
सक्कछ्ाख्ये शिरोबस्तिको्ठशरूरे तु पाययेत्‌ ॥ 
सु्चणितं यवक्षारं प्रततेनोष्णजलेन वां ।॥ ९४ ॥ 
धान्याम्बु वा गुड्योषघ्रिजातकरजोन्वितम्‌ ॥ 

अथ बारोपचारेण बार योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
सूतिका कषुद्रतवी तेखाद्‌ घरताद्वा सहदीं पिबेत्‌ ॥ 
पञ्चकोरुकिनीं साच्रामजुचष्णं गुडोदकम्‌ ॥ ९६ \ 
दोतशीषधतोयं वा वथा कायुं कुष्यति ॥ 

विुद्धयत्ति च दुष्टां द्वित्रिशत्रमयं ऊः ९७ ॥ 
स्नेहायोभ्या तु निःरनेह्ुमेक विधि भजेत्‌ ॥ 
पीतदत्याश्च जठरं यमकाक्तं दिवेष्टयेत्‌ \ ९८ ॥ 
जीण लाता पिवेत्पेयां पूरवोत्तौषधसाधिताम्‌ ॥ 
हाद्व विदायादिवर्गक्ायेन साधिता ॥ ९९॥ 
हिता यवागूः स्नेहाढ्या सास्म्यातः पयसाऽथ वा ॥ 
स्तरात्रारपरं चास्ये कऋरसरो बृहणं हितम्‌ ॥ १०९ ॥ 
दादखषाहेऽनतिक्ान्ते पिितं नोपयोजयेत्‌ ॥ 
यलेनोपचरेस्सृतां दुःसाध्या हि तदासयाः ॥ १०१५. 


शारीरस्थानम्‌ 1 ( १६७) 


गभ॑वृद्धिप्रसवरुकूकेदासरसुतिषीडनैः ॥ 

एवश्च मासादध्यधौन्सुक्ताहारादियन्त्रणा ॥ 

गतसूताभिधाना स्याटपुनरात्तैवदशनात्‌ ॥ १०२ ॥ 
इत्षट्गद्दयसहिताया शारीरष्यने पथमोऽध्याय ॥ १ ॥ 





द्वितीयोऽध्यायः । 
-०रॐ०~ 

अथात ग्भ॑ग्यापदं शारीर व्याख्यास्याम. । 
गभिण्याः पारिहायाणा सेवया रोगतोऽपि वा ॥ 
पुष्पे दृष्टेऽथ वा शुखे वाल्यान्तः क्िग्धरीतरुम्‌ ॥ ९ ॥ 
सेग्याम्भोजहिमक्षीरीवल्ककल्काज्यरेपिताम्‌ ॥ 
धारयेद्योनिवस्तिभ्यामाग्रद्धौन्‌ पिचनक्तकान्‌ ॥ २ ॥ 
सतधौतधुताक्तां खी तदस्भस्यवगाहयेत्‌ ॥ 
ससिताक्षोद्कुसुदकमखोत्पखकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 
लिद्यारक्षीर घृतं खादेच्छृद्धाटककसेरुकश्‌ ॥ 
पिवेत्कान्तान्जस्ाूकवारोदुम्बरवत्पय" ॥ ४ ॥ 
शुतेन श्राछिकाकोरीद्धिवखामधुकेक्षुभि. ॥ ६ 
पयसा रक्तदाल्यन्नमवात्स॒मधुशकंरम्‌ ॥ ५ ॥ 
रसैर्वा जाद्ध खे" शुद्धिवर्जं चास्रोक्तमाचरेत्‌ ॥ 
असम्पूणंत्रिमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ९ ॥ . 
आमान्वये च तत्रेष्टं शीतं रुश्षोपसहितम्‌ ॥ 
उपवासो घनोरीरगुद्च्यरटुधान्यकाः ४ ७? 


( १६८ ) सष्टाद्हदये- 


दुराखभापपेटकचन्दनातिविषावखाः ॥ | 
कितवाः सलि पानं तृणघान्यादि भोजनम्‌ ॥ < ॥ 
घुदरादियुषेरामे ठ जिते ज्लिग्धादि पवैवत्‌ ॥ 

गं निपतिते तीक्ष्णं मयं साम्यतः पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ ` 
गभकोष्टविश्चुदधयथैमत्तिविस्मरणाय च ॥ 

रघुना पथमूखेन रक्षां पेयां ततः पिवेत्‌ ॥ १० ॥ 
फेयाममवयपा कल्के साधितां पाञ्चकौलिके ॥ 
बिस्वादि पञ्चककाथे तिरोदाख्कतण्डुखेः ॥ ११॥ 
सासतुल्यादेनान्येवं पेयादिः पतिते कमः 
छघुरखेहरवणेो दीपनीययुतो हितः ॥ १२ ॥ 

- दौषधातुपरिङ्केदरषार्थं विधिरित्ययम्‌ ॥ 
खेहाल्नबरतयश्चोद्धवल्यओवनदीपनाः ॥ १३ ॥ 
सद्चातसारे महति गभं योनिपरिखवात्‌# 
चृद्धिसपराप्तुवन्भभैः को तिष्ठति सस्फुरः ॥ १४॥ 
उणविष्टकमाहुस्तं वद्धेते तेन नोद्रम्‌ ॥ 
शणेकोपवासरूक्चादेरथ वा योन्यतिखवाद्‌ ॥ १५ ॥ 
काते चु्धे कशः शुष्येद्रभों नागोदरं तु तत्‌ ॥ 
उदरं इद्धमप्यच्च हीयते स्पटरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ 
तयोर्बृहणवातघमधुरढग्यसंस्छृतैः ॥ 

. धुतक्चीररसेस्ठ्तिरासग्भश्च खादयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तैरेव च सुतृत्ताय क्षोभणं यानवाहनैः ॥ । 
रीनास्ये निस्फुरे इ्येनगोमस्स्योरछरोरवर्हिजाः ॥ १८ ॥ 


शारीरस्यानम्‌। ( १६९) 


रसा वहूघृता देया माषमूखकजा अपि ॥ 

वारावित्वं तिखान्माषान्सक्तश्च पयसा पिवेत्‌ ॥ १९॥ 
समेद्मासं मधु वा कव्वभ्यड्‌गच् रीखयेत्‌ ॥ 
इषयेत्सततं चेनामेव ग्भः प्रवते ! २० ॥ 
पुष्टोऽन्यधा वर्षगणेः छच्छराजायेत नेव वा ॥ 
उदावचेन्तु गमिण्या, खेहैरा्चतरा जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योग्यैश्च भस्तिभिर्हन्यात्सगर्भा स हि गर्भिणीम्‌ ॥ 
गभेऽतिदोषोपचयादपध्येदेवतोऽपि वा ॥ २२॥ 
खतेऽन्तरुदर शीते स्तन्धे ध्मातं रङाव्यथम्‌ ॥ 
गभौरपन्दो भ्रमस्तृष्णा छच्छराडुच्रसनं छम" २३॥ 
अरतिः खस्तनेत्रलमावीनामसमुःदधव. ॥ 

तस्याः कोष्णास्बुलिक्ताया पिष्टा योनिं रटेपयेत्‌॥ रभा 
गुड किण्व सख्बण तथान्तः पूरयेन्सुहु ॥ 

धृतेन कर्कीछृतया इगल्मस्यतसिपिच्छ्या ॥ २५॥ 
मन्ध्ररेग्येजरायुकतैमद गभो न चेतेत्‌ ॥ 
अथाएच्छ्ये-धरं वेयो यत्नेनाशु तमाहरत्‌ ॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यज्य योनि साञ्यद्यारमस्तिपिच्छया ॥ 
हस्तेन शक्य तेनेव गात्रै च विषमं स्थितम्‌ ॥ २७ ॥ 
आच्छक्नोत्पीडसपीडविक्षेपोरक्ेपणादिमिः ॥ 
अनुरोम्य समाक््योनिं परत्यार्जमागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हस्तपादरिरोभियों योनि भुन. भ्रप्यते ॥ 

पादेन योनिमेकेन सु्नोऽन्येन गुदं च यः ॥ २९॥ 


{ १७० >) अटङ्हदये- 


विष्कम्भो नामतो मूढो शखदारणमहैतः ॥ 
मण्डखाङ्गुलिदखाभ्यां तत्र कमं प्ररास्यते ॥ ३० ॥ 
वृद्धिपत्रं हि तीक्ष्णां न योनाववचारयेत्‌ ॥ 
र्वं शिरःकपालानि दारयिखा विरोधयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
कक्षोरस्ताटुचिवुके प्रदेदोऽन्यतमे ततः ॥ 
समारम्ब्य दढ कषत्कुराखो गभशङद्ुना ॥ ३२ ॥ 
अभिद्गदिरसं सक्षिकूटयोगेण्डयोरपि ॥ 
बाहुं छिच्वाससक्तस्य वाताध्मातीदरस्य तु ॥ ३३ ५ 
विदां कोष्ठमन्त्राणि बहि संनिरस्य च ॥ 
कटीसक्तस्य तद्वच तत्कपाखानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
ययद्वायुवद्यादंगं सजेद्रभस्य खण्डाः ॥ 
तत्तच्छि्वा ह्रेरसम्ययक्षेन्नारी च शत्नतः \॥ ३५ ॥ 
गभस्य हि गतिं चिच्रां करोति विशुणोऽनिंखः ॥ 
त्रानट्पमतिस्तस्मादवस्थापेक्षया्रेत्‌ ॥ ३६ \ 
छिन्याद्वर्भ न जीवन्तं मातरं स हि सारथेत्‌ ॥ 
सहात्मना न चोपेक्ष्यः क्षणसमष्यस्तजीषितः ॥ ३७ ॥ 
योनिसंवरणश्रदयमक्छ्दवासीडिताम्‌ ॥ 
पुत्युद्ारां हिमांगीं च म्रदगभां परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

अथापतन्तीमपरां पातयेस्पूर्ववद्धिषष््र ॥ 
एव नह तरास्या तु सिशेदष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ 
दद्यादभ्यक्तदेहाये योनो खेहपिचचं ततः ५ 

योनिग्ेडुरभवेत्तेन शुरं चास्याः प्रम्यति ॥ ४० ॥ 


शारीरस्थानस्‌ 1 ( १७१) 


दीप्यकातिविषारालाहिड्ग्वेलापश्चकोरुकान्‌ ॥ 
चूर्णं ख्रेहेन कल्कं वा काथं वा पाययेत्ततः ॥ ४९१ 
कटुकातिविपापाठाराकखग्धिडगातेजिनी. ॥ 
तद्वच दोपस्यन्दार्थं वेदनोपदामाय च ॥ ४२ ॥ 
निराज्रमेवं सत्ताह्‌ लेदमेव तत पिवेत्‌ ॥ 

साय पिवेदरिष्ट वा तथा सुकृतमासवम्‌ ॥ २ ॥ 
शिरीषककुभकाथपिचून्योनो विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्यथास्वमुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पयो वातहरैः सिद्धं दशां भोजने हितम्‌ ॥ 

रसो दद्याद्‌ च परं खुघुपध्यार्पभोजना \ ४५ ॥ 
स्वेदाभ्यगपरा खेहान्वरातेखादिकान्भजेत्‌ 

उर्ध्व चतुर्भ्यो मासेभ्य. सा कमेण सुखानि च ॥४६॥ 
बरमूरखुकषायस्य भागा. षट्‌ पयसस्तथा ॥ 
यवकोरकरुखत्थाना दद्ामूखस्य चैकतः ॥ ७ ॥ 
निःकाथभागो भागश्च तैरस्य च चतुदश ॥ 
द्विमेदादारुमल्ञि्टापाकोखीद्ययचन्दनै. ॥ ४८ ॥ 
सारिवाक्ष्ठतगरजीवकषभसेन्धवैः ॥ =, 
कालानुसायौरोेयवचागुरुपुनसैवेः ॥ ४९ ॥ 
अश्वगन्धावरीक्षीरसुक्ायष्टीवरारसैः ॥ 
शतादाशरपेपण्येकासकपत्रै, श्छक्ष्णकल्किते. ॥ ५० ॥ 
पकं ग्यढभ्निना तेख सवेवातविकारनित्‌ ॥ 
सृतिकावालममास्थिश्रतक्षीणेष पूजितम्‌ ॥ ५९१ ॥ 


८ १७२ ) अष्टङहदये- 


उ्वरगत्मयह्ेन्सादस्त्ाचातान्च्रच्ाद्धे जित्‌ ॥ 
धृल्वन्तरेरभिस्तं णोनिरेगक्षयापहप्‌ ॥ ५२ 
वस्वि विपन्नायाः कुष्चिः भस्पन्दते यदि ॥ 
जन्भकारे वतः शीघं पटयिदोद्धरेच्छिद्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सकं साकगजं च पयस्या सरदार च ॥ 
अद्सन्तकः कृष्णतिरास्तास्रबद्धी रतावरी ॥ ५४ ५ 
` शुश्षादनी पयस्या च छता चोत्परसारिवा ॥ 
अनन्दा सारिवा राख्ला पद्या च मधुयष्टिका \॥ ५५ ॥ 
बृहतीदयकादसथैः क्षरिदाङ्घस्वचो धतम्‌ ॥ 
पुश्षिपणी च्छा रिः शद्रा मधुपर्णिका ॥ ५६ ॥ 
शृद्काटकं विसं द्राक्षा कसेर सधुकं सिता ॥ 
सशेतान्पयसा योगानद्धञ्छाकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥ 
ऋसाव्सषस मासेष॒ गर्भे स्वति योजयेत्‌ ॥ 
कृपित्थविस्वनब्रहतीपरोलक्चुनिदिगि्धिजेः ॥ ८ ॥ 
ञुखेः शतं प्रयुीत क्षीरं भासे तथाऽष्टमे ॥ 
नसे सारिवाऽनन्वापयस्यष्यधयष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजयेदशमे सासि सिद्ध क्षीरं फएयस्यया ॥ 
अथं वा यष्ठिमधुकनागरसरदारुमिः ॥ ६० ॥ 
अवास्थतं रोहितमङ्गनाया वातेन गर्भं हदतेऽनपिन्नाः ॥ 
गभाङातेलाक्कटकाष्णतक्ष्णेः घते पनः केव एव र क्त।६१। 
भम जडा श्रत्व वदल्ति स्तने दष्टं हरणं यतस्तेः ॥ 
आजोरानखादथ वाऽ्यव्येमेवेश्पेश्येत न यर्म॑लता॥६२॥ 


(+ भा 3 


इत्यष्टङ्गह्दयसाहतायां सारीरस्थान दितीयोऽध्यायः }॥ २ ॥ 


शारीरस्थान्‌ । ( १७६) 


तृतीयोऽध्यायः, 

- = 
अथातोऽङ्गविभाग शारीरं व्याख्यास्यामः। 
रिरोऽन्तरापिद्धौ वाहू सक्थिनी च समासतः ॥ 
षडङ्खमङ्ग पत्यङ्ग तस्याष्ट दयादिकम्‌ ॥ १॥ 
दवद. स्पदश्च रूप च रसो गन्ध. कमादूगुणा.॥ 
खाऽनिलाऽगन्यऽ्ुवामेकगुणचृयन्वय परे ॥ २॥ 
तत्र खात्ानि देहेऽस्मिज्छरोत्र दा्दो विविक्तता ॥ 
वातात्सपरत्वगुच्ासा बहेदैभूपपक्तय ॥ ३॥ 
आप्या जिह्वारसष्केदा घ्राणगन्धास्थि पार्थिवम्‌ ॥ 
सद्धत्र मातृज रक्तमांसमन्नगुदादिकम्‌ ।॥ ४ ॥ 
पैतृकं त स्थिर शुक्रं धमन्यस्थिकचादिकम्‌ ॥ 
चैतन चित्तमध्नाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५१ 
सात्म्यज सवायुरारोग्यमनाखस्यं पभा वस्‌ ॥ 
रसज वपुषो जन्म चृत्तिरृदधिरखोरता ॥ ६ ॥ 
सात्तिक दोचमास्तिक्य शु्कधमंरुचिमति' ॥ 
राजस बहुभापित्वं मानक्रदम्भमत्सरा ॥ ७ ॥ 
तामसं भयमज्ञान नि द्राऽऽखस्यं विषादिता ¶ 
इति भरतमयो देहस्तव्र सप्त त्चोऽसूज" 1 < ¶ 
पच्यमानास्रजायन्ते क्षीरात्सन्तानिका इव 7 
धात्वाशयान्तरङेदो विपक. स्वस्वमूष्मणा ॥ ९॥ 


( १७२ ) अाङ्गद्दये- 


श्छेष्यल्वषस्वपर्छल्चः कास्य: काटस्यरयत्‌ ५ 

ताः सक सक्त चाधारः रक्तद्यावः कमारपरे ॥ १० ॥ 
कफास्पित्तपक्रानां वायोसू्रस्य च स्ताः ४ 
जभरयोऽ्टमः छीणां सितिपकरादायान्तरे ॥ ११ ॥ 
कोष्टाङ्गानि स्थितान्येषु हदयं छोमपुष्षटुसम्‌ ॥ 
य्तछीदोन्दुकं च्छो नासिडिर्सान्यरवस्तयः ॥ १२ ॥ 
दद जीवितधासा्ने शिसोरसनवन्धनम्‌ ॥ 
 कष्टोऽस्लं हृदयं नासि्दैस्तिः श्कौजसी गुदम्‌ ॥१३॥ 
जालानि कण्डराश्चान्ये एयस्पोडखर निर्दिशेत्‌ ॥ 

षट्‌ कूचौः सप्त सेदन्यो मेद्‌ जिहश्दिरोगतःः ॥ ९४ ॥ 
शखेणेताः परिहरेचत्लो सांसरल्यवः ॥ 
चतुर्दशषस्थिसंघाताः सीमन्ता द्विगुणा नद ॥ ९५॥ 
अस्थ्नां रातानि षष्टिश्च त्रीणि दन्तनखेः सह ॥ 
धन्वन्तारस्तु ब्रीण्याह सन्धीनां च सातद्रयम्‌ ॥ १६ ॥ 
ददोत्तरं सदसे दे निजमादाऽत्निनन्दनः ॥ 

लाका नवदाती पश्च वुसां पेरीरातानि च ॥ १७ ॥ 
अधिका विरतिः खीणां योविस्तनसमाभिताः ॥ 

दद्य मृरशिरा हरस्थास्ताः सर्वं सवतो वपुः ॥ १८॥ 
रसत्मफे वहन्त्योजस्तच्निवद्धं हि चेष्टितम्‌ ॥ 
स्थूलस्रखाः स॒सृक्ष्मायाः पन्नरेखाप्रतानवत्‌ ॥ ९९ ॥ 
भिद्यन्ते तास्ततः सततदरातान्यासां भवन्ति तु ॥ 
ततरेकेकं च इाखायाः शतं तसिन्न वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । ( १७६५) 


हिरा जालन्धरा नाम तिखश्ाभ्यन्तराध्निता. १ 
सोडशद्िगुणाः श्रोप्या तासा दधद्र तु बहणे ॥ २९॥ 
द्धे कटीकतरणे शखरेणाटो स्पुरेन्न ताः ॥ 

यायो; षोडदोकेकामूर््वगा वजयेच्छिराम्‌ ॥ २२१ 
द्वाद्द्धियुणा. पृ धृ्ठवदास्य पा्च॑गे ॥ 

ददे तत्रो््वगामिन्यो न शचरेण पराघृरोत्‌ ॥ २३ ॥ 
पृवन्नररे तासां मेहनस्योपारि स्थिते ॥ 
रोमराजीुभयते ददे शसेण न स््टरोत्‌ ॥ २४॥ 
चतरिदादुरस्यासां चतुर्दा न वेधयेत्‌ ॥ 
स्तनरोहिततन्मूरहयदये तु एथग्दयम्‌ ॥ २५॥ 
अपस्तम्भाख्ययोरेका तथापाङापयोरपि ॥ 
श्रीवाया पृर्ठवत्तासा नीरे मन्ये कारिक ॥ २६ ॥ 
विधुरे मातकाश्ाष्टौ षोडदोति परित्यजेत्‌ ॥ 

इन्वो" षोडशा तासा दवे संधिवन्धनकर्मणी ॥ २७ ॥ 
जिह्वाया हनुवत्तासामधो द्वे रसवोधने ॥ 

दे च वाच प्रवतिन्यो नासाया च॑तुरु्तरा ॥ २८ ॥ 
विरतिगन्धवेदिन्यो तासामेका च ताट्गाम्‌ ॥ 
षटूपथचारान्नयनयोनिमेषोन्मेषकर्मेणी ॥ २९ ॥ 

हदे अपाद्योद्ं च तासा षडिति वर्जयेत्‌ ॥ 
नासानेत्राभिता" षाशकखटे स्थपनीभिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
तनैका दवौ तथाऽऽवसं चतस्रश्च कचान्तगा. ॥ 

सतेव वजंयेत्तासा कणयोः षोडशातर तु ॥ २९॥ 


{ ९७९ > अषटङ्कहृदये- 


द्रे शब्दोधने श्म शिष्यस्ता एक चाभितः ५ 
ह शङ्गकतन्थिमे तासां सधि ददर तद तु ॥ ३२४ 
एकेकं पृथगुष्क्रेपसीसन्तापधिपति्थताम्‌ ॥ 
इस्थवेध्यविभागार्थ भत्यङ्गं वर्णिताः हिरः ४२३ ॥ 
उविष्यास्वन्न कार्श्येन देहऽछानवतिस्तथा ॥ 
संकीणी चथिताः श्चुद्राः वक्राः सन्धिषु चाश्चिताः १९५ 
तासां ताना स्तानां पादोऽसं वहते प्रथक्‌ \ 
वातपित्तकफेजंषठं रद्धं चेव स्थिता मखाः ॥ ३५ \! 
छरारन्‌ग्ह्धन्तं पाडयन्त्यन्यथा पनः ॥ 
त्र दयावारुणाः सक्षमाः पणेरिक्छाः क्षणाच्छिराः ॥३६॥ 
इ्रस्यन्दिन्यश्च वाता वहन्ते पित्तदाणितस्‌ । 
स्पदरणा रीघवाहिन्यो नीखुषीताः कफं पुनः ॥ ३७ ॥ 

श्यः क्लिष्धाः स्थिराः शीताः संसुषटं लिङ्गसङरे ॥ 

ढाः समस्थिताः ललिग्धा सोहिण्यः रुद्शोणितस्‌ ॥ ३८ ॥ 
धमन्यो नाभिसम्बद्धा विंदादिश्चतरूतराः ॥ 
वाः परिषतो नाभिश्चकन्रभरिवारकफेः ॥ २९ ॥ 
ताभिश्वोद्धंमधस्तियग्देहोऽयमनुर्द्यते ॥ | 
स्रोतांसि नाद्िके कर्णौ नेतरे पाय्वास्यमेहनम्‌ ॥ ४० ५ 
स्तनौ र्तपथश्चेति नारीणासधिकं चयस ॥ 
जीविततायतनान्यन्तःस्रोतांस्याहृश्रयोद श ॥ ४१ ५ 
भराणधातुमरमस्भोऽन्नवाहीन्यहितसेवनात्‌ १ 
तानि दुष्टानि रोगाय विशुद्धानि सुखाय च ॥ ४२ ॥ 


आरीरसयानम्‌! ˆ ( १७७) 


स्वधातुससवर्णानि दृत्तसश्लान्यमृनि च 
खोतासि दीर्थाण्याकत्या पतनसडरानि च \\ ४३ ॥ 
आहारश्च विहार य. स्यादोपगुणे, समः ॥ - 
वातभिर्विगुणो यश्च सोतसा स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 
अतिपरहृति. सगो वा रिराणा यन्थयोऽपि वा ॥ 
विमार्गत्तो वा गमन सोतसा इषिरक्षणम्‌ ॥ ४५॥ 
विसलानामिव सृध्माणि दूर भविसृतानि च ॥ 
द्वाराणि सोतसां देहे रसो 'येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
व्यधे तु स्रोतसा मोहकःपाध्मानवमिन्वराः॥ 
भ्ररापद्यरुविष्सूत्रसेधो मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
वामपार््याध्रित नामे किचित्सर्यस्य मडलम्‌ ॥ 
तन्मध्ये मड सौम्य तन्मध्येऽभिव्यैवस्थित ॥ १ ४ 
जरायुमात्रपच्छन्न काचकोशषस्थदीपवत्‌ 1! 

अय साैनछछोक क्षेपक ॥ 
स्रोतोविढमतो वेच प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ 
उद्धत्य सस्य यलेन सथय.क्षतति यानत. ॥ ४८ ॥ 
अन्नस्य पक्ता पित्त तु षाचकास्य युरेरितम्‌ ॥ 
गोपधातुमलाकीनासप्मेव्यात्रेयरासनम्‌॥ ४९ ॥ 
तदपिष्ठानमच्नस्य यहणाद्रहणी मता ॥ 
सेव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराह्यया ।॥ ५० ॥ 
आयुरारोग्यवीर्योजोभूतथालश्चेपुटये ॥ 
स्थिता पकारायदारे भुक्तमार्गाखेव सा ॥ ५१॥ 


( १७८ >) बट्गहदये- 


अ्तमामादयये रुद्रा सा विपाच्य नयत्यधः ॥ 
बङवत्यवरा खच्चसासमेव विदु चते ॥ 4२ ॥ 
हण्यां बलसिर्हि स चापि हणावलः ॥ 
ठदितिद्चावतो दष्टा हणी रोगकारणा ॥ ५६ ॥ 
य॒द्ं देहधालोजोवख्वणांदि फषणस्‌ 
तत्रा्िहैतसहाय्चद्यपकाद्रसादयः ॥ ` ॥ 
न्नं कारेऽभ्यवह्यते कों धाणानिखाहटतस्‌ \ 
विंिन्नलङ्घातं नीतं स्नेहेन सादवस्‌ ॥ ५५॥ 
छन्धक्षितःससानेन पचत्यासादयस्थतम्‌ ॥ 
तेदर्योऽभिर्यथा वाह्यः स्थारीस्थं तयतण्डुलम्‌ ॥ ५६ ॥ 
आदौ ष्डसमप्यन्नं मधुरीभरूतसोरथेत्‌ ॥ 
केलीभतं कणं यार्त विदाह्ादस्छता ततः ॥ 4७ ॥ 
विन्तसासारशयाक्कुयौच्च्यवसानं च्युतं पुनः ॥ 
उञ्चिना शोषितं पकं पिण्डितं कटुमारुतस्‌ ॥ ५८ ॥ 
सोखाप्यासरेयवायव्याः पञ्चोव्साणः सनाभसाः ॥ 
प्चाहारणुणान्स्वह्स्वान्पाथिवादीन्पचन्त्यतु ॥ ५९ ॥ 
यथास्वं ते च पुष्णन्ति पक्ला सूतगुणान्प्रथक्‌ ॥ 
यधथिवाः पाथिवानेव दषाः दोषांश्च देह गान्‌ ॥ ६० ॥ 
किदं खारश्च तत्पकसन्नं सम्भवति द्विधा ॥ 
तथ्ाच्छं किदसच्स्य मृश्च वि्ाद्धनं रात्‌ ५ ६१ ॥ 
सारस्त सक्तमभिर्भयो यथास्वं पच्यतेऽभ्भिभिः ॥ 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२ ॥ 


^ 


| --~ ~ ----= 


† ारीरस्थानम्‌ 1 ( १७९ ) 


अस्थ्नो मजा ततः शुक्र क्रा भै. प्रजायते ॥ 
कफ पित्त मलः खेषु प्रस्वेदो नखरोम च ॥ ६२॥ 
लेहोशक्षित्रग्विश्ामोजोधातूना कमदो मखाः ॥ 
रसादिकिडो धातूनां पाकादेव द्विधाच्छंतः ॥ ६९ ॥ 
परस्परोपसस्तम्भाद्धातुसख्ेहपरस्परा ॥ 
केचिदाहुरहोरात्रातयडहादपरे परे ॥ ६५ ॥ 

मासेन याति श्रुकरत्वमन्नं पाकक्रमादिभि" ॥ 
सन्ततं भोज्यधातूना परिदृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
बरष्यादीनि प्रभावेण सय शुक्राटि कुर्वे ॥ 

भाय करोस्यहोराघ्रा्कमौन्यदपि मेपजम्‌ ॥ ६७ ॥ 
व्यानेन रसधातुर्हिं विक्षेपोचितकर्म॑णा ॥ 
युगपरसवैतोऽजख देहे विक्षिप्यते सदा ॥ ६८॥ 
क्षिप्यमाण स्ववेगुण्याद्रसं सजति यत्र स ॥ 
तस्मिन्विकार कुरुते खे वर्षमिव तोयद ॥ ६९॥ 
दोषाणामपि चेव स्यादेकटेशमकोपनम्‌ ॥ 
अन्नभोत्िकधालभचिकर्मेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पक्ता सर्वेषा पक्तणामधिको मत ॥ 


( १८० ) अष्टद्हृदये- 


समोऽभिधिषसस्तीक्ष्णो मन्दशचेवं चतुविधः ॥ 
यः पचेत्सस्यगेवाच्नं भुक्तं सम्यक्छमस्वसो ॥ ८४॥ 
विवसोऽलस्यगप्याशु सस्यव्कापि विरात्पचेत्‌ ॥ 
तीक्ष्णो विः पचेच्छीघससस्यगपि भोजनम्‌ ॥ ७५१ 
मन्दस्तु सस्यगस्यन्नयुपथुक्तं चिरा्पचेत्‌ ॥ 
करराऽऽ्स्यद्ेषाटोपान्चकूजनाऽऽ्मानगोरवम्‌ ॥ ५७६ ॥ 
सहजं कार्जं युक्तिकृतं देहवरं चिधा ॥ 
तत्र सच्वशरीरोर्थ पार्त सहजं बस्‌ 1 ७७।॥ 
वथस्छृतसरतुत्थं च काठजं युक्तिज पुनः ॥ 
विहाराहाश्जनितं तथोजंस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ४ 
देशोऽस्पवारिदुनमो जागरः स्वव्परेगद्‌ः ॥ 
आनूपो विपरीतोऽस्मात्ससः साधारणः स्खरतः ५ ७९ ॥ 
सनमेदोवसामघ्रपित्तश्छष्मश्रन्त्यसृक्‌ \। ८० ॥ 
रसो जर च देहेऽसि्मिन्नेकेकाञ्जलिवद्धितम्‌ ॥ 
प्रथस्‌ स्वभ्रसृतं भरोक्तमोजोनस्तिष्करेतस्म्‌ \॥ ८१ ॥ 
दरावञ्चरी ठु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः खियाः ॥ 
मातरि मानं विव्यादरुद्धिक्षयावतः ॥ ८२ ॥ 
किद्एमर्भिणीभोज्यचेष्टागभोरायतैषु ॥ 
तच्नाच्छगेऽधिकस्तेन भरकरतिः स्तधोदिता ५८३ ॥ 
सारस्तु संक्तारत्वाहछिस्वादन्यकोपनात्‌ ॥ 
रसाद्रक्तं ततेस्बरादोषाणां भ्रनलोऽनिखः ॥ ८९ ॥ 


दारीरस्थानम्‌ । ८ १८१) 


प्रायोऽत एव पयनाध्युपिता मण्या 
दोपात्मका स्फुटितधूसरेरागात्रा ॥ 
सीतद्धिपश्चरुधतिस्मृतिवुधिचेष्टा- 
सेाहाढदषटिगतयोऽत्िबहुप्रखाफाः ॥ ८५ ॥ 
अस्पपित्तवलजीवितनिनाः 
सन्नसक्तचरुजजरवाच, ॥। 
नास्तिका वहुसुज सविखासा 
गीतहाससृगयाकलिखोलखा ॥ ८६ ॥ 
मधुराम्खयपदृष्णस्नात्स्यकाभा 
छृराीर्घाक्तय. सशव्दयाता ॥ 
न दृटा न जितेन्द्रिया न चायौ 
न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेत्राणि चैपा खरधूसराणि 
बृत्तान्यचारूणि मुतोपमानि ॥ 
उन्मीङितानीव भवन्तिसुसे 
दोरद्ुमास्ते गगनं च यान्ति ॥ ८८ ॥ 
अधन्या मत्सरा ध्माता स्तेना प्रोदद्धपिण्डिकाः ॥ 
-श्वगाटोप्रखधाखुकाकानूकाश्च वातिक. ॥ ८९ ॥ 
पिन्तवहविर्वह्िज वा यदस्मा- 
सित्तोद्धिक्तस्तीक्ष्णट्ष्णावुुक्ष ॥ 
गोरोष्णाङ्गस्ताप्रहस्ताऽधिवक्र 
शूरो मानी पिङ्गकेश्तेल्पयेमा ॥ ९० ॥ 


८ १८२ ) 


अष्रङ्ददये- 


दयितमास्यविदेपनमण्डनः 

सुचरितः गुचिराश्चतवत्सटः ॥ 
विभवसाहसबुद्धिवलन्वितो 

भवति ीपुगतिर्दिपतामपि ॥ ९१ ॥ 
मेधावी प्रशिथिरुसन्धिवन्धमांसो 
नारीणामनभिमतोऽल्पशुककामः ॥ 
आवासः पटिततरङ्गनीलिकानां 
सुक्तेऽ्रं मधुरकपायतिक्तरीतम्‌ ॥ ९२ ॥ 
धमंद्ेषी सवेदनः पृतिगन्धि- 
भूर्युचारक्रोधपा नादानेष्य॑ः ॥ 

सुतः पदयेकर्णिकारान्पखाशा- 
न्दग्दाहोस्काविद्युदकानलांश्च ॥ ९३ ॥ 
तनूनि पिङ्गानि चखानिचेषां 
तन्वल्पपक्ष्माणि हिमभियाणि ॥ 

क्रोधेन मयेन रवेश्च भासा १ 
रागं व्रजन्त्याशु विलोचनानि ॥ ९ ॥ ` 


सध्यायुषो मध्यवलाः पण्डिताः छदाभीरवः ॥ 
व्याघक्षंकपिमाजौरयज्ञानूकाश्च पेत्तिकाः ॥ ९५ ॥. 


श्छेष्मा सोमः श्छेस्मरस्तेनसोम्यो 
गढल्िग्धाश्टि्ठसन्प्यस्थिमांसः ॥ 
्षततुडदुःखङ्केराधर्मेरततो 

बुद्धयायुक्तः सात्विकः सत्यसन्धः ॥ ९६ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । ( १८३) 


भियड्गुदूवागरकाण्डशखरगोरोचनापद्सुवणवणं. ॥ 
प्रखम्बवाहु. परथुपीनवक्षा महारुखाटो घननीरकेदा. ॥९७॥ 

- स॒द्ज्ञ" समसुविभक्तचास्वर्प्मा 
बह्मोजोरत्तिरसश्चकपुत्रभृत्य. ॥ 
धम्मास्मा वदति न निष्ुरं च जातु 
पच्छन्न वहति दं चिर च वेैरम्‌॥ ९८ ॥ 
समदद्धिरदेन्द्रतुस्ययातते 
जरदाम्भोधिषखरवङ्गसिहघोप ॥ 
स्पृतिमानभियोगवान्‌ विनीतो 
न च वाल्येऽप्यत्तिरोदनो न खोर ॥ ९९॥ 
तिक्त कषाय कटुकोष्णरूक्ष- 
मल्प स भुड्क्ते वखवास्तथापि ॥ 
रक्तान्तसुखिग्धविश्ाखर्दकीधं- 
सुग्यक्तदयुछ्छासितयक्ष्षखाक्" ॥ १०० ॥ 
अस्पव्याहारक्ोधपानादानेर््य 
प्राज्यायुर्विंत्तो श्ेदर्ी वदान्य ॥ 
श्राद्धो गम्भीर स्थूरलक्षः क्षमावा- 
नायों निद्रा ीर्धसूच. कृतज्ञ ॥ १०१॥ 
ऋसुर्विपित्सुभग. सखो 
भक्तो गुरूणा स्थिरसोहद्श्च ॥ 
स्वम सपद्मान्सविहद् माला 
स्तोयाशयान्पद्यति तोयदाश्च ॥ १०२॥ 


( ९८४ ) अष्टाङ्गटदय- 


ब्ह्मस्द्न्द्रवरुणतःक्य्हसमजाधिपेः ॥ 
छेष्लप्रकृतवस्तस्यस्तथा सिहाऽदवयोत्रपेः ॥ १०३ ॥ 
अ वीदवयसवीर्था दन्द वेगुणोदये ॥ 
दोयास्तिद्रयादिभिशरेवं युणेशंणसयीं ददेत्‌ 1 १०९ ॥ 
वयस्त्वापोडग्रदारं तथ धाल्िन्दरियोजसलाम्‌ ॥ 
वृद्धिरष्ठततेसंध्यं तचद्धिः परं क्षयः ॥ १०५ 
स्वं स्वं हस्तत्रयं साधं वयुः पात्रं रुखाुपोः ॥ 
नच शष्युक्तश्दिक्तेरछाभि्दितेनिजेः ॥ १०६॥ 
अरोशशसितस्थुरदीयेः सविपयेयेः ॥ 
सुष्ठिग्या सृदवः सृष्ष्मा चैकस्रखः स्थिसः कचाः॥१०५७॥ 
रुलाटश््नतं श्छि्टशङ्खसर्दस्डललिसस्‌ ॥ 
कर्णो नीचो्तो पश्चान्भहान्तो श्छि्टमांससे ॥१०८॥ 
नेतरे उयक्ासितसिते सुवद्धे घनपक्ष्सणी ॥ 
उशछचताथा सहोच्छासा पीनजैनासिका सस्रा ॥ १०९ ॥ 
ओष्ठो रक्ताषनुद्धत सहस्य नोख्यणे हल्‌ ॥ 
श्रहुदास्थं घना दन्ताः शखिग्याः श्छष्णासिदाः समाः ॥११०॥ 
जिह्वा रक्ताथता तन्वी साख चिदुकं सहत्‌ ॥ 
रीवा हस्वा घना वृत्ता स्कन्घषुञ्रतपीवरो ॥ ९११ ॥ 
उदरं दक्िणावत्तंगूढन्तभि ससुश्चतस्‌ ॥ 
तेदुरक्तोन्नतनखं लिश्वमातास्चसांसछष््‌ ॥ ११२५ 
दीवाच्छिद्राङ्गुलि सहत्पणिपश्वं भरतिशटितस्‌ ॥ 
ग्‌ ठव छृह्णष्ठ निगृढाः सन्धयो हडः ॥ ११३ ॥ 


जरीरस्थानम्‌ \ ( १८५) 


धीरः श्वरोऽतुनादी च वर्णैः सिग्ध. स्थिरप्रभः ॥ 
स्वभावज स्थिरं सतवमविकारि धिपर्स्वपि ॥ १९९ ॥ 
उन्तरोत्तरसुक्षित्र वयुर्गभीदिनीरुजम्‌ ! 
आयासज्ञानविक्ञलेर्वद्मान गने. शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 
इति सर्वगुणोपेते भरीरे शरदा शतम्‌ 
आयुरे-ख्यमि्टाश्च स्वभावा भतिषठिताः॥ ११६॥ 
त्वग्रक्तादीनि सच्वान्तान्यथाण्यष्टौ यथोत्तरम्‌ ॥ 
वलगप्रमाणज्ञानार्थ साराण्य॒क्तानि देहिनाम्‌ ॥ १९७॥ 
सारेरपेत्त" सर्वै. स्यार्पर भोरवसयुत ॥ 

स्वारभ्भेषु चाद्षावान्सहिष्णा सन्मति, स्थिर ॥११८॥ 
अनुत्सेकमदेन्य च सुख इ ख च सवते ॥ 
सतत्ववास्तप्यमानस्तु राजसो नैव ताससः॥ ११९॥ 
ठानरीखदयासलयव्रह्मचयंक्ृतज्ञता ॥ ॥ 
रसायनानि भेत्री च पुण्यायुिदद्ुण प १२० ॥ 


दूप्यष्टद्गहटयसहिताया शारीरम्थने तृतीयोऽध्याय ॥ ६ ॥ 





रः ह 4 
चतुथाऽल्यायः । 
-->0ट>0-- 
क ममि 
अथाती समविभाग गार व्याख्यास्याम, । 
५.५ न 

सोत्तर मर्मरत तेपाभकादद्ादिदत्‌ ॥ 
एथस्सक्थ्नोस्तथा वाहोखीणि कोटे नवोरसि ॥ १॥ 


( ९८६ >) अष्ट हृदये- 


पुष्ट चदुरोध्वं तु जघ्रोखिरष् सक्त च ॥ 
म्ये पादतटस्याहुराभिते सध्यमाङ्गुलिम्‌ ॥ २ 
तरृहन्नाम सुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता ॥ 
अदुष्ठाङ्गुखिमिध्यस्थं क्षिपरमाक्षपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योर्ध्वं द्ववङ्गुटे कुर्चः पादश्चमणकम्प्रत्‌ ॥ 
गुर्फसन्धेरधः कूच॑शिरःशोफरुजाकरम्‌ । ४ ॥ 
जंघाचरणयोः सन्धो गुटफोरुक्स्तस्भमान्यशछत्‌ ॥ 
जंघान्तरे चिन्द्रबस्तिमारयत्यसुजःक्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
जघोर्वाः संगमे जानुखञ्नता तत्र जीवतः 
जातुनख्यगुखादृद्धेमण्यूरुस्तस्भरोोफक्ृत्‌ ॥ ६ ॥ 
उब्यूरुमध्ये तद्वेधात्सकरिथसञोषेऽसरसंक्षयांत्‌ ॥ 
उर्मूखे रोहितास्यंहन्ति पक्षमसुक्क्षयात्‌ ॥ ७ ॥ 
सष्करवंक्षणयोमंध्ये विटपंषण्डताकरम्‌ ॥ 
इति सकश्नोस्तथा बाहोर्मणिवन्धोऽ्मुरफवत्‌ ॥ ८ ॥ 
कूपं जानुवत्कोण्यं तथोर्विंटपवस्पुनः ॥ 
कक्षाक्षमध्य कक्षाध्रवकुणिखं तन्न जायते ॥ ९ ॥ 
स्थूलान्त्रवद्धः लदोश्नो विड्वातवमनो गुदः ॥ 
मूत्रारायो धनुवेको वस्तिरस्पासमांसगः ॥ १० ? 
एकोधोवदनो मध्ये कव्याः सयो निहन्तयसूनू ॥ 
ऋतेऽदमरीबणाद्धिद्धस्त्राप्युभयतश्च सः ॥ ११) 
मूत्रखाव्येकतो भिन्नो बणो रोदेच यलतः ॥ 
देहामपकस्थानानां मध्येसर्वरिरश्चयः॥ १२ ॥ 


सीरारस्थानम्‌। ( १८७} 


नामि सोऽपि हि सयोधो द्वारमामारायस्य च ए 
सतवादिधाम हदयं स्तनोर.कोठमध्यगम्‌ ॥ १३ ॥ 
स्तनरोदहितमुखाख्ये दयगुङे स्तनयो्वैदेत्‌ ॥ 
उष्वौधोऽखकफापूर्णकोषठो नरयेत्तयो. कमात्‌ ॥ १९ ॥ 
अपस्तम्भावुरःपारवें नाड्यावनिरवाहिनी ॥ 

रक्तेन पू्णको्ठोऽर सवासात्कासाच नयति ॥ १५ ॥ 
एष्ठवदोरसोर्मध्ये तयोरेव च पाद्वैयो. ॥ 
अधोऽसकूटयोविदयादपाखापारयमर्मणी ॥ १६ ॥ 
तयो. कोषठेऽसृजा पूरणी नदयेद्यातेन पूयताम्‌ ॥ 
पादर्वयो. पषठवदास्य श्रोणीकर्णो प्रतिष्ठिते ॥ १७१ 
वंदाभ्िते स्फिजोरूध्य कटीकतरूणे स्प्रते ॥ 

त्र रक्तक्षयात्पाण्डुर्हीनरूपो विनश्यति ॥ १८ ॥ 
प्रष्टवंश द्युभयतो यो सन्धी कटिपादर्वयो. ॥ 
जघनस्य बहिभांगे मर्मणी तो कुकुन्दसे ॥ १९ ॥ 
चेष्ठहानिरध काये स्परौन्ञानं च तदयधात्‌ ॥ 
पाद्वान्तरनिवद्धो याबुपरि भ्रोणिकणयो. ॥ २० ॥ 
आरायच्छादनो तो तु नितम्बो तरुणास्थिगो ॥ 
अध्रारीरे शोफो दोर्वस्य मरणं तत. ॥ २१॥ 
पादर्वान्तरनिवद्धौ च मध्ये जघनपा-यो" ॥ 
तियगुध्वं च निर्दिष्टो पा-ेसन्धी तयो््धात्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरान्तरसम्भव ॥ 
स्तनमृरखाजवे भागे पृर्वेाश्नये रिरे ॥ २२ ॥ 


{ १८८ ) वष्टद्द्दये- 


बृहत्यो तत्र विद्धस्य सरणे र्तसंक्षयात्‌ ॥ 
वाहुश्छाधिसम्वदध पृषवंशस्य पाश्चयोः ॥२४॥ 
अंखयोः सरके चाहुस्वापड्पेयो तयोध्य॑रात्‌ ॥ 
यविभयतः खी भीवावाहुरिरोन्तरे ॥ २५॥ 
स्कस्यासपीठसस्यल्धावंसो वाहुक्ियषहरो ॥ 
कण्ठनाडीञ्चम्यतः शिराहनुससाश्ितःः ॥ २६॥ 
चतखस्तास् नीले डे सन्ये दे सरणी स्ते ॥ 
स्वरष्णद्यवे्स्यं रसाज्ञानं च वदयधे ॥ २७1 
कण्ठनाडीमुभयतो जिहानासागताः हिरा: ॥ 
प्रथक्ष्चतखस्वाः सव्यो छ्रन्स्यस॒न्सातरकाहयाः ॥ २८ ॥ 
छकटक रिरोभीकासन्धी तत्र चरं दिरः॥ 
अध्वात्कणयोर्निन्ने विधुरे शरुतिहारिणी ४ २९१ 
पणाहुसयतोघ्ाणसाभे शरोत्रपथातुग ॥ 
अल्तगंखस््थितो वेधाद्रन्धविज्ञानहारिणो ॥ ३० ॥ 
नेत्रयोाद्यतोऽपा्ै श्छयोः पृच्छास्तयोरधः ॥ 
तथोपरि श्चुवोर्निश्नावावन्तावाल्ध्यसेषु ठु ॥ ३९॥ 
अनुकरण खटन्ते शङौ सदोतिनाशनो ॥ 
कान्त दाद्ुयारूव्वशुर्श्वपास्यपनी पुनः \॥ ३२ ॥ 
शुवेःसध्ये त्येऽप्यत्र दास्य जीवेदनुदुवे ॥ 

स्वयं वा पतित पाका्लव्यो नदयति वुद्धुते ॥ ३६ ॥ 
जिहाक्षिनालसिकाश्रोजखचतुष्टयस्से ॥ 
ताटन्यास्यालिषस्वारि सोतसां तषु स्॑स्ु ॥ ३४॥ 


शारीरस्थानम्‌ । ८ १८९} 


विद्ध. श्रद्वाटकास्येषु सयस्त्यजति जीवितम्‌ ॥ ५ 
कपारे सन्धय. पथे सीमन्तास्तिरयगूर््वगा ॥ ३५ ॥ - 
श्रमोन्मादतमोनादोस्तेयु विद्धेपु नद्यति ॥ 

आन्तरो मस्तकस्योर्ध्व भिरासन्धिसमागम" 1 ३६ ॥ 
रोमावर्तोऽधिपो नाम मर्म सयो हरत्यसून्‌ ॥ 

विषमं स्पंदन यत्र पीडिते स्व्‌ च मम॑ तत्‌ ॥ ३७॥ 
मसास्थिलायुधमनीश्षिरासन्धिसमागम. ॥ 
स्यान्मर्मेति च तेनाऽ सुतरा जीवितं स्थितम्‌ ॥ ३८५ 
वाहुल्येन तु निर्देशः पोटेव ममैकल्पना ॥ 
प्राणायतनसामान्यादेत्य वा मर्मणा मतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मीसजानि दशेन्दराख्यतर्स्स्तनरोहि ता. # 

शको कटीकतरणे नितस्वावसयो फटे ॥ ४० ॥ 
अस्थ्न्यष्टो सलावममांणि जचयोविगतिराणयः॥ 
कूर्वकूर्चगिरोपागक्षित्पर्षपासवस्तय, ॥ ४९ ॥ 
गुदोपस्तम्भविधुरश्गाटानि नवादयेत्‌ ॥ 

ममीणि धमनीस्थानि सपतत्रिराच्छिराभया. ॥ ४२ ॥ 
बृहयो मा्रकानीठे मन्ये कक्षाधयो फणो ॥ 

विटपे हदय नामि पादरवंसधी स्तनान्तरे ॥ ४३ ॥ 
अपारो स्थपन्यूव्यश्चतसखरो छोहितानि च ¶ 

सन्धो विदतिरावर्तो मणिबन्धो कुकुन्द्रो ॥ ४४॥ 
सीमन्ता" कूपर गु्फो कृकाव्यौ जानुनी पति. ॥ 
मांसम गुदोऽन्येषा सत्री कक्षाधरौ तथा ॥ ४५॥ 


१९० ) वषटद्गटदये- 


विटपो विधुराख्य च श्रंगाटानि दिगस तु ॥ 
अपस्तस्सावपागो च धमनीस्थं न तेःस्मृनप्र्‌ ॥ २६ ॥ 
विद्धेऽजसखससुक्खावो सासघरावनवत्तनुः ॥ 
पाण्डुतसिन्द्रयान्नानं सरणं चाद्य सांसजे 1 ४५ ॥ 
मजान्वितोऽच्छो विच्छि्चस्ावो सच्वास्थिमिमणि 
आयासाक्षेपकस्तस्भाः सायुजेभ्यधिकरं सजा ॥ ४८॥ 
यानस्थानासनाः शाक्तिरवेकस्यमथवान्तकः ॥ 

रक्तं सदब्दष्पेनोष्णं धमनीस्थे विचेतसः ॥ ४९ ॥ 
रिरासमेव्यधे लान्द्रमजस्तं वहसृक्खवेत्‌ ॥ 
तरक्षयाचतृद्श्रसन-खालमोह हिध्माधिरन्तकः ॥ ५० ॥ 
वस्तु शुक्ैरिवाकीणं रूढे च कुणिखस्ता ॥ 
वलच्टाक्षयः श्नोयः पवेरोफश्च सन्धिजे ॥ ५१ ॥ 
नासिश्ञङ्खधिपापानद्च्छंगाटकवस्तयः ॥ 

अष्टो च सात्रकाः सयो निन्न्त्येकाच्चविरातिः ॥ ५२॥ 
सत्ताहः परसस्तेांकारः कारस्य कर्षणे ॥ 
त्रयलिरादपस्तस्मतलहस्पार्वसन्धयः ॥ ५३ ॥ 
कटीतरुणसीसन्तस्तनम्रेन्द्रवस्तयः 1 
क्िभ्रापारापन्रहतीनितवस्तनरोषहिताः ॥ ५४ ॥ 
काखान्तरपराणहरासासमासताद्धैजीषवित्यः ५ 

उरक्षेपो स्थपनी ज्रीणि विरास्य्लानि तत्र हि ॥ ५५॥ 
वाघुमांसवसामजमस्तुङुगानि सोषयन्‌ ॥ 
रास्यापायेविनिगेच्छज्छरासात्कासाच हन्त्यसून्‌ ॥ ५६ ॥ 


जारीरस्यानम्‌ । ( १९१) 


फ़णावपागौ विधुरौ नीरे सन्ये छृकाटिके ॥ 
अतसासफलकावतेविटपोर्षीकुद्ुन्दरा. ॥ ५७ ॥ 
सजालुरोहिताख्याऽणिकक्षाधरकूचकृपेराः ॥ 
चेकस्यभित्तिचत्वािर चसष्च दुर्वते \ ५८ \ 
हरस्ति तान्यपि घ्राणान्फटाचिदभिघातत ॥ 
अष्ट कूर्चनिरोगुरफमणिवन्धारुजाकरा ॥ ५९ ॥ 
तेपा विटपकक्षाधृगर्व्य. कृचैरिरासि च 1 
दादघागुरमानानि यद्धे सणिवन्धने ॥ ६० ॥ 
गुप्तो च स्तनमखे च त्यद्धुखोजानुकपरो ॥ 
अपानवस्तिहय्रासिनीखा सीमन्तमातका ॥६१॥ 
कूर्चश्रद्वाटमन्याश्च चिशडेकेन वजिता ॥ 
आत्मपाणितछोन्माना. गेपाण्यधीडगुङ वदेत्‌ ॥६२॥ 
पश्चारात्पट्‌ च र्माणि तिलबीदिलमान्यपि ॥ 
इष्टानि ममोप्यन्येपा चतुरधोक्ताः शिरास्त॒ या. ॥ ६३ ॥ 
तर्पयन्ति वपु छत्ल ता ममौण्याभितासतत्‌, ॥ 
तरक्षतारक्षतजाल्यथपदृत्तेधौतसंक्षये ॥ ६४ ॥ 
वडश्चखो रुजस्तीव्रा. प्रतनोति समीरयन्‌ ॥ 
तेजस्तदुद्धतधत्ते तष्णा्रोपमदश्मान्‌ । ६५॥ 
सिच्खरस्तश्छथतनुं हरलेन ततोऽन्तक. ॥ 
वद्धयेत्सन्धितो गात्र मर्मणाभिहते दतम्‌ ॥ ६६॥ 
--कदनात्सन्धिटेरास्य सड्‌कुचन्ति शिरा द्यतः ॥ 
जीवि५ पणिना तत्र रक्ते तिष्ठति तिष्टति ॥ ६७ ॥ 


( १९२ ) अष्टट्टदय 


सुविक्षतोऽप्यतो जवेदस्प्॑णि न सञ्जणि ॥ 
म्रणघातिनि जवि काश्चटेयगुणेन चत्‌ ॥ ६८ ॥ 
अखस्याभिघाताच सोऽपि वैकस्यसरतुते ॥ 
तस्वारक्षारविषार्न्यादीन्‌ यलनान्सर्मसु जयेत्‌ ॥ ६९॥ 
सर्घासभिकतः स्वस्पोऽपि यदे वाधतेतराप्‌ \ 

भ 


सेमा चमीशिवास्तद्स्यकल्ता यस्नतोऽपि च ॥ ७०॥ 


इत्य्टहदयसहिताया दारीरस्थाने चतुधौऽध्यायः | ४ ॥ 





पञ्चमोऽध्यायः | 
०2० 

अथातो विज्तिचिन्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
एष्पं एरुस्य भूमोऽवेषेस्य जरुदोदयः ॥ 
यथा भविष्यतो लिङ्गं रषं दत्योस्तथा धुव ४ १॥ 
अरिष्टं नास्ति सरणं दष्टरिष्ट च जीवितम्‌ ५ 
अरिष्टे रिषविन्ञानं न च रिष्ेऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ 
केचितु तद्विधत्याहुः स्थाय्यस्थाध्येविभेदतः ॥ 
दोषाणामपि बाहुर्याद्धि्टामासः समुदधवेत्‌ ॥ ३ ५ 
सं दाबाणांशमे शाभ्येत्स्थास्यवदृयन्तु सृखयवे ॥ 
रूदेन्द्रियस्वरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु \॥४॥ 
अन्येष्वपि च भवेषु माकृतेष्वनिमित्ततः॥ _ ~ 


( # ¢ 0 व 1 $ [कअ ०९ क इ ^ 
विज्ातेया समासेन रष तदेति क्षयतत.) 


शारीरस्थानम्‌ । (१९३) 


केञरोमं निरभ्यदधे यस्याऽभ्यक्तम्विश्षयते ॥ 
यस्यालर्थं चले नेत्रे स्तन्धान्तर्भतनिर्गते ॥ ६ ॥ 
जिद्धे विस्तरतसक्षिपति सक्षिप्तविनतश्ुणी ॥ 
उद्श्रान्तदरश्चने हीनदर्शने नकुलोपमे ॥ ७॥ 
कपोतामे अखातामे सुते छुलितपक्ष्मणी 1 
नासिकाऽयर्थविदता सदरता पिटिकाचिता ॥ ८ ॥ 
उच्छूलास्पटिता म्लाना यस्योषठो यायधोऽधर ॥ 
उर हितीयः स्याता वा पकजस्वृनिभाप्रुभो ॥ ९॥ 
उन्ता. सशकरा इ्यावास्ताम्रा पुष्पितपद्धिताः ॥ 
सहसेव पतेयुवां जिह्वा जिया विसर्पिणी ॥ १०॥ 
दवेता शुष्का गुरुः ठयावा छिस सुता सकण्टका ॥ 
रिर. शिरोधरा वोट प्रष्टं वा भारमात्मनः ॥ ११॥ 
हनू वा पिण्डमास्यस्थ ज्तुवन्ति न यस्य च॥ 
यस्यानिमित्तसगानि गुरूण्यतिरधूनि वा ॥ १२॥ 
विषदोषाद्धिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवर्तते ॥ 
उस्सिक्तं मेहन यस्य वरषणावतिनिःसृतो ॥ १३ ॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्सवेँ ते काटचोदिताः ॥ 
यस्थापपू्वां रिरारेखा बाेन्द्ाकृतयोऽपि वा ॥ १९ ॥ 
ङखाटे बस्तिरशीर्पे वा षण्मासान्न स जीवति ॥ 
पद्चिनीपन्रवत्तोयशरीरे यस्य देहिन ॥ १५॥ 
छवते परुवमानस्य षण्मास तस्य जीवितम्‌ ॥ 
इरितामाः शिरा यस्य सेमकूयाश्च सचरताः ॥ १६ ॥ 
१३ 


८ १९) अष्टङ्गहदये- 


सोस्छाभिटाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्रुते ॥ 
यस्य गोसयचृणौसंच्रणा सधं खःऽपि दा ॥ १७॥ 
सले सिं धस्य वा लाक्तन्तं तह्य जीवितम्‌ ॥ 
शृ षेव कुवन्ति सीसन्तावततकानकाः ॥ १८ ॥ 
श्यं स्वस्थस्य पडा्ान्निराचादातुरस्य त ॥ 
निह्या एयावा सखं प्रति सव्यसकषि निसजति ॥ १९१ 
खगा वा मूं लीयन्ते यस्य त पारैवज्नयेत्‌ ॥ 
यस्य स्लातानलिष्षस्य परव इष्यत्यसे भ्रमस्‌ ।॥ २० ॥ 
आर्देष सवेगात्रेष सोऽद्वमासं न जीवति ॥ 
अकस्माद्यगपद्रत्रे वर्णौ भाक्रतवैक्रतो ॥ २१ ॥ 
तथेवोपचयश्छानिरोक्ष्यखेहादि श्चर्यते ॥ 
यस्य स्फुटेशुरगुल्यो नाकृ न स जीवति ॥ २२ ॥ 
क्षवकास्तादिषु वथा यस्यापपृषो ष्वनि्वेत्‌ ॥ 
हस्यो दीयति वोद्सः पूतिः सरधिरेव वा ॥ २३॥ 
आष्ुतानाष्ुते काये यस्य गन्धो ऽतिसातघः ॥ 
सङूवद्न्णादौ वा वषान्तं तस्य जीतवेतस्‌ ॥ ९४१ 
भजन्तेऽस्यङ्गसोरस्यायं यूकासद्छिकादयः॥ 
त्यजन्ति वाऽविवेरश्यास्सोऽपि वषं नं जीवति ॥ २५ ॥ 
सततोष्यद्चं गरड शेयं यस्योपलक्ष्यते ॥ | 
शतेष भुरसेोष्पयं वा स्वेदः स्तस्मोऽप्यहतुकः ॥ २६ ॥ 

. थो जातदीतपिटिकः सीता वा विदद्छते॥ 
उष्णद्धेषी च शीता्तैः सं भरेताधिपशोचरः ॥ २७ ॥ 


स्ारीरस्थानम्‌ 1 ~ ( १९५) 


उरस्यषमा भवेद्यस्य जटरे चातिशीतता ॥ 

भिन्न पुरीष तृष्णा च यथा ्रेतस्तेथव स. ॥ < ॥ 
सूच पुरीषं निष्ठयूत शुक वाप्सु निमजति ॥ 

निष्थूत बहुवर्णं वा यस्य मासात नग्यति ॥ २९ ॥ 
धनीभूतमिवाकारामाकाशमिव यो घनम्‌ ॥ 
अमूरचमिव मूर्त भू चाऽमृततैवस्स्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेजस्म्यतेजस्तद्च शुकं छृष्णमसच्च सत्‌ ॥ 
अनेत्ररोगश्चन््रं च चहुरूपमलाञ्छनम्‌ \ ३९ 1 
जागरदक्षासि गन्धर्वानप्रेतानन्याश्च तद्धिधान्‌ ॥ 

रूप व्याकृति तद्वच थ प्यति स नश्यति ।॥ ३२ ॥ 
सप्तधौणा समीपस्था यो न पद्यल्यरन्धतीम्‌ ॥ 
धुवमाकाशगङ्गावा न स परयति ता समाम्‌ ॥ २३॥ 
मेधतोयोघनिर्घोपवीणापणववेणाजान्‌ ए 

श्रुणोत्यन्याश्च य इच्डानसतो न सतोऽपि वा ॥ ३९॥ 
निष्पीड्य कर्णो श्चणुयान्न यो धृकधुकस्वनम्‌ ॥ 
तद््ृन्धरसस्पश्चौन्मन्यते यो विपर्थयात्‌ ॥ २५॥ 
सर्वद्णे वान यो यश्च दीपगन्ध न जिघ्रति ॥ 

विधिना यस्य दीपाय स्वास्थ्यायाविधिना रसा. ॥६६॥ 
य पासुनेव कीणां योऽद घात न वेत्ति वा \ 

अन्तरेण तपस्तीन योग वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ २७ ५ 
जानात्यतीन्डियं यश्च तेवा मरणमादिन्ेत्‌ ॥ 

हीनो दीन. स्वरोऽ्यक्ते यस्य स्याद्दरदोऽपि वा ॥ ३८॥ 


८ १९६ ) अ्दद्दये- 


सहसा यो विस्या यिवक्ष॒न स जीवति ॥ 
स्वरस्य इवेटी सावं हानि वा चद्धवणयाः 1 २० ॥ 
रोगघ्रद्धिसय्त्तया च दषा सरणसादियात्‌ ॥ 
अपस्वरं भापसाण माञ्च परणमात्मनः॥ ४०॥ 
श्रोतारं चास्य शाब्दस्य दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ 
संस्थानेन प्रमाणेन वणन परभयाऽपि वा ॥ ९१ ॥ 
छाया विवन्तेते यस्य स्वननेऽपि घेत एव सः ॥ 
आतपादरतोयादो या संस्थनम्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायाऽङ्खात्सस्भवत्युक्ता पतिच्छायेति सा पुनः ॥ 

` वणेप्रमाश्रया यात॒ सा छायेव शरीरमा ॥ ४३ ॥ 
भवेद्यस्य भतिच्छाथा च्छिल्नाभित्राऽधिकाऽ्रुख ॥ 
विशिरा द्विश्िरा जिद्या विकृता यदिवाऽन्यथा ॥ ४९ ॥ 
तं ससासायुषं वियाच्च चेक्ष्यनिमित्तजा ॥ 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चा्ष्णीक्षयेत कन्या ॥ ४१ ए 
स्वादीनां पञ्च पञ्चानां छया विविधलक्षणाः ॥ 
नाभसीनिभंखाऽऽनीखा सखेहा सपरभेव च ॥ ४६ ॥ 
वाताद्रजोऽरुणा दयावा भस्मरूक्चा हतप्रभा ॥ 
विश्यद्धरक्ता ता्ेयी दीक्तामा दश्च॑नभ्रियः ॥ ४७ ॥ 
साद्येदूयविमरा स॒ल्लिग्धातोयजा सुखा ॥ 
स्थिरा सिग्धा घना शद्धा रयामा रवेता च पाथिवी॥ ४८ 
वायवी रोगसमरण्ड्धद्एयान्याः सरखोदयाः ॥ 
श्रभोक्ता तेजसी सवां सा त सप्तविधा स्प्रता ॥ ४९ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । ८ १९७) 


रक्ता पीता सिता इयामा हरिता पाण्डुरा सिता ॥ 
तासा या.स्युर्विकासिन्य. खिग्धाश्च विमरश्च या एषना 
ता. श्चुभा मछिना रूक्षा सक्षिप्ाश्चासखोग्याः ॥ 
णैमाकामतिच्छाया प्रभावणप्रकारिनी ॥ ५१ ॥ 
आसन्ने लक्ष्यते छाया विकरे मा प्रकाते ॥ 
नाऽ्च्छायो नाऽ्रभ. कश्चिद्धिदोपाश्चिह्वयस्ति तु ॥ ५२ ॥ 
व्रणा जुभाशभोत्तति कालेच्छायासमाश्रयाः ॥ 
निकपन्निव य. पादौ च्युतास. परिसर्पति ॥ ५३ ॥ 
हीयते वलतः शशधयोऽन्रमश्रनिहत चहु ॥ 
योऽस्पारी बहुविणमू्रो बह्वाशी चाल्पमूत्रतिद्‌ ॥ ५४ ॥ 
योऽर्पासी वा कफेनात्तौ दर्वि उवसिति चेष्टते ॥ 
दीधमच्छस्य यो हस्व नि.र्वस्य परिताम्यति ॥ ५५ ॥ 
हस्वञ्च य प्रर्वसिति व्याविद्ध स्पन्दते भुराम्‌ ॥ 
शिरो विक्षिपते छच्छरायोऽअयित्वा भपाणिको ॥ ५६ ॥ 
यो खखाटार्छतस्वेदः थसन्धानवन्धन ॥ 
उत्थाप्यमान" समरद्येयो चरी इवेखोऽपि वा ॥ १७॥ 
उत्तान एव स्वपिति यः पादो विकरोति च ॥ 
शयनासनकुड्यादो योऽसटेव जिधृक्षति 1 ५८ ॥ 
अहास्यहासी समुह्यन्‌ यो छेदि दरानच्छौ 1 
उत्तरो्ठ पारलिहन्फुत्काराश्च करोति य. ॥ ५९॥ 
यसमभिद्रवति च्छाया कृष्णा पीताऽरूणाऽपि वा ॥ 
भिषग्मेषजपानान्चगरुमिच्रदिपश्च ये ॥ 
वशगा, सवं एवेते विज्ञेयाः समवत्िन" ॥ ६०॥ 


( १९८ > यष्टद्खदृदये- - 


गीदारसारदह्टदयं थस्य स्विद्यति रीतटम्‌ ॥ 
उष्णोऽपरः प्रदेराश्च दारणं तस्य देवता ॥ ६१ ॥ 
योऽगुज्योतिरनेकायो दुक्छाथो इुसनाः सदः ॥ 
वि चचिश्तो यस्य ग्रणीतं नोपञ्चते ॥ ६२ ॥ 
मीर्नैभित्तञ्च यो मेधां शोभासुपचचं धियस्‌ ॥ 
प्रा्नोव्यतो वा विशदं स प्राप्नोति यमक्षयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गुणदोषमयी यस्य स्वस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ 
यास्य्यथावं परकृतिः षण्मासान्न स जीवति ॥ ६४ ॥. 
भक्तिः शीरं स्प्रतिस्त्यागो बुचिवंरुमहेतुकम्‌ ॥ 
षडेतानि निवर्तन्ते षडट्मिमौसेभरिष्यतः ॥ ६५ ॥ 
सन्तवद्रदिवाक्छम्पमोहा आासान्सारिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
नददत्यजानन्षडहात्केरटुचनवेदनाम्‌ ॥ 
न याहि यस्य चाहारः कण्डं कण्ठासयाहते ॥ ६७ ॥ 
भरष्याः प्रतीपतां यान्ति अताङ्कतिरूदीयते ॥ 
यस्य निद्रा भवेश्चिव्यं नेव वा न स जीवति ॥ ६८ ॥ 
वक्कमापूयतेऽभ्रूणां सियतश्चरणो यशस्‌ ॥ 
चक्षुश्चाकुलतां याति यभराञ्यं गमिष्यतः ॥ ६९ ॥ 
येः पुरः रसते भोवेररतिस्तेनं जीवति \ 
सहसा जायते यस्य चिच्छारः सवेरक्षणः ॥ 
, निव्ते वा सहसा सहसा स विनरयति ॥ ७० ॥ 
वरो निहन्ति बर्वान्गस्भीसे देध॑रात्रिकः ॥ ७१ ॥ 


शारीरस्थानम्‌! (१९९) 


स प्रखापश्चमश्वासक्षीण शुनं हतानखम्‌ १ 
अक्षामं सक्तवचन रक्ताक्षे डदि धूलिनम्‌ ॥ ७२९ # 
संुष्ककासः पूवालं योऽपरह्ऽपि वा भवेत्‌ ॥ 
वलमासविहीनस्य शछेषमकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तं शरश रक्तं कृष्णमिन्द्रधनु"पमम्‌ 7 
ताम्रहारिद्रहरितं रूपं रक्तं षदरोयेत्‌ ॥ ७४॥ 
रोमकूपधविसृतं कण्डास्यद्टदये सुजत्‌ ॥ 

वाससो रञ्नं पूति वेगवव्यातिभरारे च ॥ ७५॥ 

बद्धं पाण्डुञ्वरच्छर्दिकासश्लोफातिसारणम्‌ ॥ 
कासदवासो उ्वरच्छदितष्णातीसारसोफिनम्‌ ॥\ ७६१ 
यक्ष्मा पाश्ररुजानाहरक्तच्छर्यसतापिनम्‌ 
छिरवेगवती मूत्रशक्रद्न्धि. सचन्दिका ॥ ७७१ 
साखविट्प्रयरुकासश्वासवत्यनुषद्धिणी ॥ 
तप्णान्यरोगक्षपितं चहि्जिहं विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मदात्ययोऽतिरीतात्त क्षीण तेटषभाननम्‌ ॥ 

असि पाणिपन्नसिरादसष्कास्यक्रतोषिनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हेत्पा्घागर्जाच्छर्दिपायुपाकंञ्वरातुरस्‌ ॥ 

अतीसारो यछ्ृिण्डमासधावनमेचकेः । ८० ॥ - 
तुल्यस्तेलघरतक्चीरदधिमजवसासवे. ॥ 
मस्तुलगमवीपूयवेसवाराम्बुमाक्षिकेः ॥ ८१ ॥ 
अतिरक्छासितल्लिग्धपृत्यच्छघनवेदन्‌. ॥ 
कवुरः भवन्‌ धातृन्निपपुरीपोऽथवाऽत्िविद्‌ ॥ ८२,॥ 


(२०० ) अष्टङ्हदये- 


तन्तुमान्‌ सक्षिकाकरान्तो राजीमाश्चन्द्केयतः ॥ 
रणयायुवरिं सुक्छनाटं पवीस्थिशूलिनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
छस्तंएयुं बलक्षीणसन्नमेवोपवेरायेत्‌ ॥ 
लत॒टद्वासञ्वरच्छरदिदाहानाहप्रवाहिकः ॥ ८४ ॥ 
अदमरी शूनदृषणं वद्धभूर् सजादि तस्‌ ॥ 
सेहस्तडदाहपिटिकामांसकोथातिसारिणम्‌ ॥ ८५ ॥ 
पिटिकामरमदप्ण्ठस्तनांसगदमूरधैगाः ॥ 
पव॑पादकरस्था वा मदोर्साहं प्रमेहिणम्‌ ॥ <६ ॥ 
सवं मांससङ्ोचदाहतष्णामदज्वरेः \/ 
विसपेमर्मसंरोधदिष्माद्वासथ्मछ्कमेः ॥ ८७ ॥ 
जुर्म; पथुपरीणाहो घनः छूसं इवोन्नतः ॥ 
शिसनद्यो ज्वरच्छर्दिहिष्साध्मानरुजान्वितः ॥ ८८ # 
ससपीनसहृद्छालश्वासातीसारशोषवात्‌ ॥ ` 
विण्स्संयह्ासरोफदिष्साज्वरश्नसेः ८९ ॥ 
२च्छीच्छयैतिसारेश्च जठरं इस्ति दुषेकम्‌ ॥ 

शृनाक्षं दुर्टिकोपस्थसुषड्धि्चवनुखचस्‌ ॥ ९० ॥ 
विरेचनहतानाहमानाह्यन्तं पुनः पुनः ॥ 

पाण्डुरोग; इवयथुमान्‌ पीताक्षिनखदशषनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तन्दरावाहरुचिच्छर्दिसृच्छीध्मानातिसारवान्‌ ॥ 
अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसुतो नरम्‌ ॥ ९२॥ 
नारी शेफोसुखाद्धन्ति कुक्षिशुद्याहुभावपि -॥ 
गज्छनिन" नग्न्छदिञ्वर-ासातिसारिणम्‌ ॥ ९३ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । (२०१) 


ज्वरातिसासे शोप्ान्ते उवयथुवा तयो क्षये ॥ 
दुर्बरस्य विरोपण जायन्तेऽन्तायं देहिनः ॥ ९७ 
इवयथ॒र्यस्यपादस्थ. पारिखस्ते च पिण्डिके ॥ 

सीदतः सक्थिनी चेव तं भिषस्परिवजैयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
आनन हस्तपाद च विदोपाव्यस्य शुष्यत. ॥ 

शूयेते वा विना देहात मासाव्याति पञ्चताम्‌ ॥\ ९६ ॥ 
विसर्पं कासवैवण्यंज्वरमच्छीद्वभद्ववान्‌ 
श्रमास्यगोपहछासटेहसारातिसारवान्‌ ॥ ९७ ॥ 
कछ विरीर्यमाणाद्धं रक्तनेत्र हतस्वरम्‌ ॥ 

मन्दाभ्नि जन्तुभिजटं हन्ति तृष्णातिसारिणम्‌॥ ९८॥ 
वायुः सुसखच भस्र कफशोफरुजातुरम्‌॥ 
वाताखमोहम्रच्छायमटस्व्ज्वरान्वितम्‌ 1! ९९ ? 
शिरोभ्रहारुचिरवाससद्धोचस्फोटकोथवत्‌ ॥ 
शिरोरोगारचिदवासमोहविडमेदतड्श्चमे ॥ १००॥ 
नन्ति सवौमया' क्षीणस््रधातुवरानरम्‌ ॥ 
वातव्याधिरपस्मारी कुष्टी रक्युदयी क्षयी 1 १०११ 
गर्मी मेही च तान्क्षीणान्विकारेऽव्पेऽपि वर्जयेत्‌ 1 
चरमासक्षयस्तीबो रागवृद्धिररोचकः ॥ १०२॥५ 
यस्यातुरस्य लक्ष्यन्ते जीन्पक्षान्न स जीवति 1 
वाताऽ्ठीलातिसचरदधा तिष्टन्तीदारुणा हृदि ॥ १०३ ॥ 
तरष्णया तु परीतस्य सथो म॒ष्णाति जीवितम्‌ ॥ 
शओधिल्य पिण्डिके वायर्नीखा नासा च जिह्यताम्‌॥१००॥ 


( २०२ ) अष्टाङ्हदये- 


क्षीणस्यायस्य सन्ये वा सयो सुष्णाति जीवितम्‌ ५ 
नाभीगुदान्तरं श्वा वंक्षणो वा समाश्चयन्‌ ॥ १०५ ॥ 
एृहीरवापायुद्ट दये क्षीणदेहस्य वा वटी ॥ 
मखान्‌ ब्तिशचिरोनाभि विवद्धयं जनयद्चुजस्‌ ॥१०६॥ 
छवेन्व॑क्षणयोः शूं तृष्णां सिद्चपुरौषतास्‌ ॥ 
इवास वा जनयन्वायुगृहीस्वा गुदवंक्षणम्‌ ॥ १०७॥ 
वितस्य पशकायाणि रहीसोरश्च मारुतः ॥ 
स्तिभितस्थातताक्षस्य सयो शुष्णाति जीवितम्‌ ॥१०८॥ 
सहसा उवरसन्तापस्तरष्णा मृच्छ वखक्षयः ॥ 
विश्छेषणं च सन्धीनां शुूोर्पजायते ॥ १०९॥ 
गोसगे बदनाव्यस्य स्वेदः प्रच्यवते श्राम्‌ ॥ 
छेपञ्वरोपतसस्य दुरभं तस्यं जीवितम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रवारगुलिकामासा यस्य गात्रे मसूरिकाः॥ 
उस्पव्याशु विनद्थन्ति नं चिराव्स विनयति ॥ १९१॥ 
मस्रविदघस्यास्तथा वरिदुससन्निभ्राः ५ 
अस्तवक्रः किणाभाश्च विस्पफ्तोटा देहनारएनःः \ १९२ ॥ 
कामराऽ्ष्णोषैलं परणं सङ्कयोखंक्तमांसता ॥ 
सन्त्रासश्वोष्णताऽङ्ग च यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
अकस्मादनुघावचच विधृष्टं खकूसाश्रथस्‌ ५ 
( चंदनोरीरमदिराङुणयपध्वांक्षैघयः \ 
रपेवालबुटशिखादुदशखिमयण्भा ॥ 

` अंतदौहा निरूप्माणः प्राणनाशकरा चरणाः ॥ १ ॥ 


शारीरस्थानम्‌ । (२०३) 


क्ेपकः सार्धश्छोकोयम्‌ ॥ ) 

यो वातजो न शूखायस्यान्न दाहाय पि्तज 1 ११४१ 
कफजो न च पयाय सर्मजश्चस्जेनय ॥ 
अचृर्णश्चृणेकीणामो यत्राऽकस्माच ददयते ॥ ११५ ॥ 
रूपं शक्तिष्वजादीना सर्वस्तान्वज्मयेद्रणास्‌ ॥ 
विपमूत्रमारुतवह मिरे च भगन्दरम्‌ \ १९६ ॥ 
घटयज्ञातुना जानु पादाबुयस्य पात्तयन्‌ ॥ 
योऽपास्यति सुहुवैक्रमारत न स जीवति ॥ ११७ ॥ 
दन्तेरिच्दन्चखाग्राणितेश्च केास्णानि च ए 

भूमि कष्टेन विरिखे्ेषंखष्ठेन ताडयन्‌ ॥ १९८ ॥ 
हृष्टरोमा सान्द्रमूच्र शुष्ककासीज्वरी च य. ॥ 
सुहुदसन्मुहु वेडज्छय्या पादेन हन्ति य. ॥ ११९॥ 
सुहृदिषठद्राणि विष्दान्नातुरो न स जीवति ॥ 

स्त्यये सहसार्तस्य विलकव्यद्धविष्ठव ॥ १२० ॥ 
सुखे दन्ते नखे पुष्प जटरे विविधा शिरा ॥ 
उरष्वैश्वासं गतोप्माण शखोपहतवक्षणम्‌ ॥ १२१ ॥ 
शमं वाऽनधिगच्छन्त बुद्धिमान्परिवर्जयेत्‌ ॥ 

विकारा यस्य वरन्ते भक्ति. परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहस्रा सहसा तस्य मृद्युर्हरति जीवितम्‌ ॥ 
यमुदिरयातुर वेय. सस्पाठयितुमोषधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न शक्राति दभ्‌ तस्य जीवितम्‌ \ 

विज्ञात वहुर. सिद्ध विधिवच्ावतारितम्‌ ॥ १२४॥ 


< २०९) चष्टहदये- 


त सिष्यत्यौषधे यस्य नारित तस्य चिकिस्सितम्‌ ॥ 
सवे्यस्योषधेऽे वा करप्यसने विपय॑यः 1 १२५ ॥ 
अकस्सादणेगस्धदेः स्वस्योऽपि न स जीवति 
निंदति सन्धनं यस्य ज्योतिश्च प्णपराम्यति ॥ १२६ ॥ 
अादस्स्थ श्हे-यस्य भियन्तेया पतन्ति वा ॥ 
अतिसान्रमसनाणिदद्धेभं तस्य जीषितम्‌ ॥ १२५७ ॥ 
ये नरं सहसा रोगो इवंरं पारसुखति ॥ 
संराथं प्रत्ता यो जीषितं तस्य मन्यते ॥ १२८ ॥ 
कथथन्चेव पृष्टोऽपि दुःश्रवं भरणं भिषक्‌ ॥ 
भतासोवैन्धुमित्राणां न चेच्छेतं चिकिस्सितुम्‌ ॥१२९॥ 
यसदूतपिश्ाचायैयंस्परासुरपास्यते ॥ 
घद्धिरैषधवी्यणि तस्मात्तं परिवलेयेत्‌ ॥ १३६० ॥ 
आयुर्वेदफरं छृतं यदायुद्घे धरतिष्टितस्‌ ॥ 
रिष्ट्घानाटतस्तस्माससवैदेव सवेद्धियदू ।॥ १३१ ॥ 
भरणं भाणिनां दसः पृण्योभयेक्षयात्‌ ॥ 
तोरप्यक्षयाह्टं विषसापरिहाह्णाप्‌॥ १३९ ॥ 
इवयश्शङ्कह्दयसहिताया दाससस्थासे पचपाऽव्यायः ॥ ५ ॥ 


पष्ठाऽध्यायः । 
----- "<> < - 
जातः दूतादिविन्ञानीयं दारीरं ठयाख्यास्यासः 
पाखण्डाश्चन्नवणोनां सवर्णाः कर्मसिद्धये ॥ 
स एव विपरीताः स्यु्ैताः कसैविपत्तये ॥ १ ॥ 





ध शारीरस्थानम्‌ । (२०५ } 


ठीन भीत दुत अस्तं रुक्षामद्ूलवादिनम्‌ ॥ 
शिण दण्डिनं षण्डं सुण्डगमश्रु जटाधरम्‌ ॥ २ ॥ 
अमद्धखाहयं ऋरकर्माण मलिन ख्ियम्‌ ॥ 
अनेकव्याधित व्यद्धं रक्तमास्यानुखेपनम्‌ ॥ २ ॥ 
तेरुपद्ाङ्कितं जीणेविवणद्ंकवाससम्‌ ॥ 
खरोषटूमाहिषारूढ का्टरोष्टादिमर्दिनस्‌ ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्धिषग्दूतमाह्वयन्तं च दूरत. ॥ 
अदस्तचिन्तावचने नमने छिन्दति भिन्दति ॥ ५॥ 
जुहाने पावक पिण्डान्पितभ्यो निर्वपत्यपि ॥ 
सुपे सुक्तकचेऽभ्यक्ते रुदत्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 
वैये दूता मनुष्याणामागच्छन्ति सुमूषैताम्‌ ॥ 
विकारसामान्यगुणे दे काठेऽथ वा भिषच््‌ ॥ ७ ॥ 
दूतमभ्यागत दृटा नातुर तसुपाचरेत्‌ ॥ 
स्प्रन्तो नाभिनासास्यकेरारोमनखद्धिजान्‌ ॥ < ॥ 
गृद्यपृष्ठस्तनभीवाजटरानामिकागरी ॥ 
कापीसवबुससीमास्थिकपाखसुगरोपलमस्‌ ॥ ९॥ 
मा्जनीयुषैचेखान्तभस्माङ्गारदशातुषान्‌ ॥ 
रज्जुपानत्तुखापादामन्यद्वाभन्नविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
त्पूवैदर्लने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌ ॥ 
तथार्खैरातरे मध्याहे सन्ध्ययो, पूर्ववासेरे ॥ ११ \ 
षष्टीचतुर्थीनवमीराहुकेत्दयादिषु ॥ 
भरणीलरत्तिकाऽष्छेषापृ्वाऽष्रपेत्यने ते ॥ १२॥ 


(२०६ ) अष्ठदगदये- 


यस्मिश्च एते श्ुवति वाक्यमातुरसश्चयस्‌ ॥ 
पदयेश्निभिततसश्चं ते च नघ्नु्रजेदधिषष्ं ॥ १३५ 
तयथा विकङःश्रतः भरतारुट्ार एव का॥ 
छिन्नं दग्धं विनष्टं वा तद्वादीनि वचसि क ॥ १६॥ 
रसो का कटकस्तीन्रो यल्धो दा कोणपो महान्‌ ॥ 
स्परों वा चिः श्रो यद्रास्थदपि वाहरम्‌ \॥ १५॥ 
तव्सर्वनभितो वाक्यं व्यकालेऽथ वा पुनः ॥ 
दृतसभ्यागतं दष्क नातुरं तस्ुपध्चरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हाहा्न्दितशुस्छुषटं रषदेतं स्खसनं क्षुत्‌ ॥ 
वललातपत्रफादश्ञथससनं अयसनेक्षणस्‌ ॥ १७ ॥ 
चेत्यव्वजानां प्राण्य पणन च निसननस्‌ ॥ 
हतानिषटप्रकादाश्च दषणं सस्सपाघ्चुभिः ॥ १८ ॥ 
पथदछेदोऽहि साजोरण्यैयासस्ठवानरैः ॥ 
सापतिदिशं दावं छरणं खगरक्षिणास्र्‌ ॥ १९१ 
छष्णघान्यगुडोदन्धिषयणालव्चसंणाम्‌ ४ 
सर्षपाणावसविखदणपृड्ल्थनस्य च ॥ २०॥ ` 
दीवङ्ूरदवपाकानं जाख्वणुस्योरवि ॥ 
 छरितश्य पुरीषस्य पृतिदुददध्वस्य च ॥ २१॥ 
निसारस्य उयवायश्य कादाादेररेरदि ५ 
कायनालनयानाना्ुतानानां सु द्दीनस््‌ ५२२.॥ 
न्युग्जानाितरेष्छं च या्रदीनासद्योभनस्‌ ॥ 
पुसंक्ञाःपक्षिणे वासः छी्ज्ञा दक्षिणाः शुभाः ५२२॥ 


जारीरस्यानम्‌ । ( २०७) 


दक्षिणं खगस्रगमा यान्तो नेवं उवजम्बुका ॥ 
अयुग्माश्च गा ञस्ता शस्ता नित्यं च द्ौने ॥२४ 
चाषमासभरद्ाजनकुखच्छागवर्दिण. ॥ 

अ्युभ स्वथोटकषविडारुसरटेक्षणम्‌ ॥ २५१ 
भरस्ता कीत्तैने कोखगोधाहिशाजाहका. ॥ 

न दश्चने न विरुते वानरक्षावतेऽन्यथा ॥ २६ ॥ 
धनुरैन्ढ च खालाटमथुभ शभमन्यत' ॥ 
अचिपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विरिखानि च॥ २७ ॥ 
दध्यक्षतानि निर्गच्छन्वक्ष्यसाण च सद्वरम्‌ ॥ 

वैवयो मरिण्यता वेस भरविदान्नैव पश्यति ॥ २८ 1 
दूतायसाधु दषटैवं त्यजेदात्तंमतोऽन्यथा ॥ 
करुणाङ्खसन्तानो यलतः समुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
दध्यक्षतेक्षनिष्पावभियंगुसधुसापपास्‌ ॥ 
यावकाञ्जनशद्धारघण्टादीपसरोरुहाम्‌ 1 ३० ¶ 
दर्वादमत्त्यमासाना खजाना फलभक्षयो ॥ 
रत्ेभपूणकुम्भाना कन्याया, स्यन्दनस्य च ॥ ३१ ॥ 
नरस्य वद्ध॑मानस्य देवतानां चपस्य च ॥ 
शुद्ानास॒मनोनाखचासरास्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२1 
शखसाधुद्विजोष्णीपतोरणस्वस्तिकस्य च ॥ 

भूमे" सस॒द्धृतायाप््‌ वहवः भरज्वलितस्य च ॥ ३३ ॥ 
मनेोकतस्याच्नपानस्य पृणस्य शकटस्य च ॥ 
चरभिर्धेन्वा. सवस्साया वडवाया. क्चिया अपि ॥ ३९ ॥ 


(२०८) अषटङ्गद्दये- 


जीवस्जीवकदारङ्कसारस्भ्रियवादिनाम्‌ ॥ 
सचकादश्चसिद्धाथेरोचननां च दशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गन्धः द्ुसुरभिर्वेणः सुदु्छोसष्रे रसः ॥ 
गोपदेरवकरस्य स्वरस्दहद्रवासपि ॥ ३६ ॥ 
श्रगपह्लिनराणां च शोभिना शोभना गिरः ॥ 
छन्रध्वजपताकानासस्क्नेपणसभिष्टतिः ॥ ३५ ॥ 
भेरीमदंगरखाना रव्दाःपुण्याह्‌ निःस्वनाः ॥ 
वेदाध्ययनर्ए्दाश्च सखो वायः परद््िणः 1 ३८! 
पथि वेदमष्वेदो च विद्ादायेग्यलक्षण्‌ ॥ 
इस्युक्तं दृतदछुनं स्वभानृष्धं रचक्षते । ३९ ॥ 
स्वपे मवं सह प्रेतेयः पिबन्छष्यते राना ॥ ॥ 
स घसो मघ्यनाशीधं ज्वररूपेण नीयते ॥ ९० ॥ 
रक्तसास्यवपुवस्् यो इसन्हियते खिथा ॥ 
सोऽखपित्तेन अहिषदववराहोषगरदभेः ॥ ४९ ¶ 

यः ्रयाति दिश्य याम्यां मरणं तस्य यक्ष्मणा॥ 
ठता कण्टकिनी वश्यस्तारे ब इदि जायते ॥ ४२ ॥ 
थस्य तस्याशु गुल्मेन यस्य वहिसनचिषम्‌ ॥ 
जहतो घ॒तसिक्तस्य नञ्चस्योरकि जायते ॥ ४३ ॥ 
प्यं स नदयत्कुष्टेन चाण्डारेः सह्‌ यः पिबेत्‌ ॥ 

सेहे बहुविधं स्वभे स प्रमेहेण नयति ॥ ४९ ॥ 
उन्मादेन जरे मजेदयो नृदत्राक्षसेः सह ॥ 
अपस्मारेण योमत्यो चृत्यन्पेतन नीयते ॥ ४५ ॥ 


सारीरस्थानम्‌ 1 (२०९) 


यान खरोषूमा्जारकपिशादलसूकरे, ॥ 

यस्य मरते" श्वगाखेवौ स श्रल्योवर्तते सुखे ॥ ४६ ॥ ` 
अपपदाष्डसीर्जग््वा विुद्धस्तद्धिध वमन्‌ ॥ 

न जीवत्यक्षिरोगाय सू्येन्दुयहणेक्षणम्‌ ॥ ४७ ५ 
सूय्यचन्द्रमसो पातददीन हग्विनादानम्‌ ॥ 
मूर्धि वश्चखतादीना सम्भवो वयसा तथा ॥ ४८ ॥ 
निख्योमुण्डता काकण्घाये. पारैवारणम्‌॥ 

तथा प्रेतपिरणचसखीद्रविडन्धगवाशने ॥ ४९ ॥ 
सद्व वेत्रखतारवरात्रणकण्टकसङ्कटे ॥ 
-खश्ररमरानशयनं पतन पाञचभस्सनी" ॥ ५० ४ 
मज्जन जर्पद्भाढे शीघेण सोतसा हति ॥ 
चरुत्यवारदि्रगीतानि रक्तखग्बखधारणम्‌ ॥ ५१ ४ 
वयोऽद्वृदधिरभ्यद्चो विवाह. रमश्चुकसं च ५ 
पक्तान्नसेहमव्यारा" भच्छर्दनविरेचने ॥ ५२ ॥ 
हिरण्यरोहयोखभि किर्वन्धपराजयो ॥ 
उपानयुगनाशश्च पात. पाद्चरम्मणोः ॥ ५३ ॥ 
हर्षो भरं पकुपित पितृभिश्चावभत्संनम्‌॥ 
वीप्हनक्षत्रदन्तदेवतचक्षुपाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पतन वा विना वा मेदन पवैतस्य च ए 

कानने रक्तकुसुमे पापकर्मनिविशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्धकारसम्वाधे जनन्या प्रवेशनम्‌ ॥ 

पात शरासादशेकोदेमेरस्येन थसन तथा ॥ ५६॥ 


(२१०) अष्ाङ्दये- 


काष्पयिणामसीस्यानां नश्चानां दण्डधारणम्‌ 
र्वक्चाणां च छृष्णानां ददनं जातु नेप्यते ॥ ५७ ॥ 
छष्णा पापाननाचारा दीेकेशनखस्तनी ॥ 
विरागमाल्यवस्ना स्व्रकारनिरा सता ॥ ५८ ॥ 
सनोवहानां पूर्णवास्खोतसां भवलेमरेः ॥ 
दहरयन्ते दारुणाः स्वना रोगी येयांति पथताम्‌ ॥ ५९ ॥ 
असेगः संशयं षाप्य कश्चिदेव विमुच्यते ॥ 
दृष्टः श्चुतोभ्नुभूतश्च प्राथितः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
साविको दोषजश्चेति स्वः सक्षविधो मतः ॥ 
केष्काया निष्खाः पञ्च यथास्वं घरकतिर्दिका ॥ ६१॥ 
तिस्थ तो दी्॑हस्वोऽति पू्॑रात्रे चिरात्फखम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दष्टः करोति तुच्छं च गोसे तदहस्मंहत्‌ ॥ ६३ ॥ 

, निद्रया चानुपहतः तीपे्वचनेस्तथा ॥ 
याहि षपोऽल्फफरतां दनदहमजपादिभिः ॥ ६४ ॥ 
अकह्काणसपि स्वे दष्टा तन्नैव यः पुनः ॥ 
पद्येद्सोस्थं शुभं तस्य श्भमेव फं भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
देकान्द्रिजान्गोदषमान्नीवतः सुहदो शरृपान्‌ ॥ 
साधून्यश्चस्विनो वहिमिष्धं स्वच्छाञ्चखारयान्‌ ॥ ६६ ॥ 
कन्यां कुमारकान्गोराज्यु्वखान्सुतेजसः ॥ 
नरान दौस्ततनुं समन्ताद्भुधिरोक्चेतः ॥ ६७ ॥ 
यः पृद्येछभते यो वा छत्रादर्शविषाभिषम्‌ ॥ 
स्मः सुमनसो चखमयेध्यद्ेपनं फलम्‌ ॥ ६८ ॥ 


निदानस्यानम्‌ । (२११) 


ररप्रासादसणलबृक्षसिहनरद्धिपान्‌ ॥ 
आरोहेद्वोऽअयानं च तरे्नदहदोटधीन्‌ ॥ ६९॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगस्यागमनं मृतम्‌ ॥ 

सम्बाधानि सृरतिर्देवे पिठमिश्चामिनन्दनम्‌ ॥ ७०॥ 
रोदन पतितोत्थान द्विपतां चावमर्देनम्‌॥ 

यस्य स्यावायुरारोग्यं वित्तं वहु च सोऽद्नुते ॥ ७१ ॥ 
मद्गलाचारसम्पन्न' पारिवारस्तथातुर' ॥ 
श्रदधानोध्नुकरखश्च प्रभूतद्रव्यसंग्रहः॥ ७२ ॥ 
सच्वलशक्षणसयोगो भक्तिकेयादिजातिषु ॥ 
चिकित्सायामर्नर्विदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
इत्यत्र जन्ममरणं यत सम्थगुदाहतम्‌ ॥ 
आरीरस्य तत. स्थान शारीरमिदमुच्यते ॥ ७४ ॥ 


इति श्रावैयपतििहगुपतसूनोवौग्मटस्य इृतावष्ङ्गहदयसहिताया 
शारीरस्थान समाप्तमष्यायश्च पठ ॥ ६॥ 





[> 
( निदानस्थानम्‌ ) 
"ज्ञ 
प्रथमोऽध्याय. । 
[ता 1 
अथात, सर्वरोगनिदान व्याख्यास्याम 
इति हं स्माहुरात्रेयादयो महर्षय ॥ 
रोग पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दु.खमामय. ॥ १॥ 


३१२) अष्टद्गहदथ- 


यक्ष्मातङगदाकाधद्छ्दाः पयायवाविसः + 
निदानं एवरू पाणे सूपण्डपदायस्तशथा ॥ २॥ 
सभ्मादिश्चेति विन्नानं र्णा प्थधा स्टतप्र्‌ 
निनिन्तहव्छाथतनम्व्ययस्थानक्मरणेः ॥ 
निदानम्ः पयौयेः पायुपं येल सक्यते भं 
उलिपिव्सस्मयोदोषविरोषेष्णन धितः ४ ४॥ 
सिङ्गमञ्यक्तसस्पत्यादवाधीनां तयथाथथय्‌ ४ 
तदेव उयक्तवा यातं रूपक्षियभि्ीयते ॥ ५ 
संस्थानं व्यञ्चनं लिङ्क टक्षणं चिहमाछतिः ५ 
हेदुव्याधिषिय्थैस्तविषयैस्ताथैकःरिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सषधान्नविहाराणाकुपयोभं सखावहय््‌ ५ 
विष्यादपशायं व्याधेः स हि सत्स्यति स्छहः \॥ ७ 
विरीतोऽलपरष्यो उखाष्यसास्न्याधिसंद्निव 

यथा दुष्टेन दोषेण यथा चानुषिसप्पता ॥ < ॥ 
निश्चिरासयस्यासो सस्प्रािजातिरागक्तिः ॥ 
संस्याधिकस्पप्रधान्यवलकारुविदेषतः ॥ ९२ 

सा सिच्यते यथाप्रेव वक्षयन्ठेऽदट ऽस इति ! 
दीश सन्रवेतानां विकस्पोऽशाशकल्यन्य १० ए 
स्वातन्त्यपारतन्ञ्यास्यां व्याधेः घाधान्यसादिशेत्‌ ॥ 
हे्वादिकारस्न्यावयवेवखावरविरोषणयथ ॥ ११ ॥ 
नकन्दिनततुयक्तादेव्योधिकालो यथामलम्‌ ॥ 

इतति प्रोक्तो निदानार्थः सं उयासेनापदेक्ष्यते # १२ ॥ 


निदानस्थानम्‌ (२१३) 


सर्वेषामेव रोगाणा निदान कुपिता मलाः ॥ 
तत््रकोपस्य तु प्रोक्त विविधा हितसेवनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अहितं भिविधो योगखयाणा प्रागुदाटत ॥ 
तिक्तोदणकपायाट्परुक्नग्रमितभोजने" ५ १४॥ 
धारणोदीरणनिराजागरात्यच्चभाषणे ॥ 
क्रियातियोगभीगोकचिन्ताठयायाससेधुने ॥ १५॥ 
ओीमप्माहोरात्रिभुक्तान्ते प्रकुप्याति समीरण. ॥ 
पित्त कुम्करीक्ष्णोष्णपदुकरोधविदाहिभि ॥ १६ ॥ 
द्ारन्मध्याहरण्यद्धैविदाहसमयेपु च ॥ 
स्वादरम्खटवणस्लिग्धरुवैमिष्यन्िङ्रीतटे ॥ १७॥ 
आस्यास्वमसुखाजीर्णीदिवास्वप्रातिनव्रहणे ॥ 
अच्छर्दनाद्ययोगेन सुक्तमाजवसन्तथौ. ॥ १८ ॥ 
परवाह पूर्वरात्रे च ्छे्मा हदु सकरात्‌ ॥ 
सिश्रीभावात्समस्ताना सन्निपातस्तथा पन ॥ १९ ॥ 
क्षकीर्णाजीणेविषमविरुद्धाध्यशनादिभि, ॥ 
व्यापन्नम्पानीयजुष्फदाकाममूखकै. ॥ २० ॥ 
पिण्याकमृष्यवसुरापूतिरुष्मछृशामिषे ॥ 
दोपत्रयकरेस्तेस्तेस्तथान्नपरिवत्तंत' ॥ २१॥ 


धातोटु्टा्पुरोवाताद्रहवेगादिषाद्वरात्‌ ॥ 
दुष्टान्नातपवंतण्छेषाद्‌ यैर्जन्मर्पीडनात्‌ ॥ २२ ॥ 
मिध्यारोगाच्च विविधात्पापानाश्च निपेवणात्‌॥ 
तीणा प्रसववेषम्यात्तथा मिश्खेपचारत ॥ २३॥ 


( २१४) अष्टङ्हदये- 


प्रतिरोगमितिद्ुद्धा रोगाधिष्ठानगामिनीः ॥ 
त ) 
रसायनी; प्यार दोषा देहे विक्ुवते ॥ २४॥४ 


इत्य्ाङ्गहदयसहितायां शारीरस्याने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


[त दिष्य 
॥) - 


द्वितीयोऽध्यायः 
---०-0-<---~ 

अथातो ञ्वरनिदानं व्याख्यास्यामः । 
ज्वरो रोर्गपतिः पाप्मा घ॒त्युरोजोऽपनोऽन्तकः ॥ 
क्रोधो दक्ताध्वरध्वसी रुद्रोध्वेनयनोद्धवः॥ १ ॥ 
जन्मन्तयामोंहमयः सन्तापात्माऽपचारजः ॥ 
विदिषेनीमभिः कूरे नानयोनिषुवरंते ॥ २॥ 
स जायतेऽषटधा दोषैः एथग्मिश्रैः समागते; ॥ 
अआगन्तुश्च सरास्तत्न खेःस्वेहैाः पदृषणेः ॥ २ ॥ 
अष््राकयं प्रविदयामसतुगस्य पिधाय च ॥ 
सखोततसि पक्तिस्थानाचच निरस्य उवखनं बहिः ॥ ४ ॥ 
सह तेनाभिसंपेन्तस्तपन्तः सकर वपुः ॥ 
कवन्तो मात्रमस्युष्णं ज्वरं निर्वसयन्ति ते ॥ ५॥ 
सोतोविबन्धासप्रायेण ततः स्वेदो न जायते ॥ 
तस्य प्रायुषमालस्यसरतिगा्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
आस्यवैरस्यमरुचिर्जम्भा साखाकुलाक्चता ॥ 
अङ्गमर्दोऽविपाकोऽद्पप्राणतावहनिद्रता ॥ ७ ॥ 








निदानस्थानम्‌ । (२१५) 


रोमहर्षो विनसन पिण्डिकोदधे्टन छम ॥ 
हितोपदेशेष्वक्षान्तिः प्रीतिरस्खपटृषणे ॥ ८ ॥ 
द्वेषः स्वादुषु भक्ष्येषु तथा वारेषु तड्‌ शरम्‌ ॥ 
रव्दाभनश्षीतवाततास्बुच्छायोष्णेष्वनिमित्ततः \\ ९ 
इच्छा द्वेषश्च तदनु उ्वरस्य ध्यक्तता भवेत्‌ ॥ 
आगमापगमक्चोभमृटुताबेदनोष्मणाम्‌ ॥ १०॥ 
वैषम्य तच्तत्राद्धे तारता" स्युवँदन श्चा ॥ 

पादयो सुप्तता स्तम्भ" पिण्डिकोदधेष्टन श्रम ॥ ११ ॥ 
विच्छेप इव सन्धीना साठ उर्यो करटीयदह ॥ 

पृष क्षोदमिवाभोति निष्पीड्यत इवोदरम्‌॥\ १२ १ 
छियन्त इव चास्थीनि पारर्वंगानि विशेषत ॥ 
हदयस्य अहस्तोद" प्राजनेनेव वक्षसः ॥ १३ ॥ 
स्कन्धयोम॑थन वाहोभैद पीडनसंसये ॥ 
अशक्तिभेक्षणे इन्वोजस्भणं कणयोः स्वन. ॥ ४ ॥ 
निस्तोद शद्ध योधि वेदना विरसास्यता ॥ 
कषायास्यतमथवा मरनामभ्रवर्सैनम्‌ ॥ १५१ 
रक्षारुणत्वगास्याक्षिनखमूत्रपरीषता ॥ 
प्रसकारोचकाश्च द्वाविपाकास्वरेदजामराः ¶ १६ ॥ 
कण्ठोषशरोषतुटशुष्को छर्टिकासो विषादिता ॥ 

ह्यो रोमाद्गदन्तेषु वेपथु क्षवथोर्महः ॥ १७४ 


( २६६ ) अष्टाद्हदये- 


श्रमः एखापाधरयच्छा विनष्धश्चनिखञ्वर॥ 
युगपषयािरङ्ानां प्रलापः कटुवक्रता ॥ १८१ 
नालास्यपाकः रीतिच्छा श्वसो सृच्छं सदोऽरदिः ॥ 
विट्खंसः पित्तवमनः रक्तष्टीवनमस्छकः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोटोद्मः थीतर्हरितव्वं त्वगारिषु ॥ 
स्वेदो निःदवास्षवेगन्ध्यमतिद्ष्णा च पित्तजे ॥ २० ५ 
विरषादशुचिजौख्यं स्रोतोरोधोऽस्पवेगतः ॥ 
स्सेको युखसाधुयं हृद्ेपदवासषीनसाः ॥ २१ ॥ 
हदछासरछैनं कासः स्तम्भः दैत्यं त्वगादिषु ॥ 
अङ्कु श्रीतपिटिकास्तन्द्रोदर्दः कफोद्भवे ॥ २२.॥ 
के यथास्वं सर्वषां प््स्तिवेष्धिरेव ब \ 
निवानेोक्तानुपशयोविपरीतोष्शायिता ॥ 
यथास्क्लिङ्गसक्ध्य ज्वरः संसयंजोऽपिच \ २२ \ 
दिसोऽनिमूच्छवभिदाहसो- 
हकण्डाश्यशोषास्दिप्वभेदाः ॥ 
उ्िद्रतात्द्श्चमयोखहषा 
जृम्भातिवाकूलंच चसात्सपित्तात्‌ ॥ ९४ ॥ 
 दापहान्यरूचिपवरिरोरू्पी- 
नखषद्वसनकासदिदन्धाः ॥ 
< इीतजाञ्यतिसिरश्रमतन्व्धः 
शछेष्मवातजनितञ्वश्लिङ्कम्‌ ॥ २५॥ 


निदानस्थानम्‌ । (२१७) 


रीतस्तम्भखेद गदाग्यवस्था 

स्तृष्णा कास शछेष्मपिततप्रृत्ति, ॥ 

मोहस्तन्दराछि्ततिक्तास्यता 

च ज्ञेय रूप श्छेष्मपित्तञ्वरस्य ॥ २६ ॥ 
सर्वजो लक्षणे सवैदाहोऽत्र च मुहुैहुः ॥ 
तच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरण निहि ॥ २७५ 
सदावानेव वा निद महासखेदोऽति नेव वा॥ 
गीतनर्तनहास्यादिविङ्ृतेहापवत्तनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी क्ये रक्ते सेभ्ने ुखितपक्ष्मणी ॥ 
अक्षिणीपिण्डिकापाश्वमृद्धेपर्वास्थिरुगश्रम ॥ २९॥ 
सम्वनो सरुजौ कर्णो कण्ठ. शुकेरिवाचित ॥ 
परेरा खरा जिद्धा गुरु खस्ताद्न सन्धितः ॥ ३० ॥ 
रक्तपित्तर्फष्टीवो खोखन शरिरसोऽतिरुक्‌ ॥ 
कोष्टाना उ्यावरक्ताना मण्डलानाच दश्च॑नम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हृदा मरुससर्गः भवृत्तिरवाट्पदोऽति वा ॥ 
सिग्धास्यतावलभ्ररा. स्वरसादः भररापता ॥ ३२९ ॥ 
ठोपपाकश्चिरात्तनद्रा प्रतत कण्ठकूजनम्‌ ॥ 
सन्निपातमभिन्यास तं व्रेयाच हतोजसस ॥ ३३ ॥ 
दोपे चिवद्धे न्टेऽन्नो सवंसस्पू्णखक्षणः ॥ 
असाध्य, सोऽन्यथा कृच्छ्रे मवेद्रैकल्यदोऽपि वा ॥२४॥ 
अन्यश्च सच्धिषातोत्थो यत्न पित्त पथक्स्थितम्‌ ॥ 
स्वाति कोषेऽथवा दाह विदधाति पुरोऽनु बा ॥ ३५ ॥ 


(२१८ ) व्टाद्टदये- 


तष्द्रातकफो शीतं दाहादि द॑स्तरस्तयोः ॥ 

दितादों त्र पित्तेन कफे स्यन्दितद्योपितं ॥ ३६ ५ 
रते शान्तेऽम्छको सच्छा मदुस्तप्णा च जायते ॥ 
दृहा पुनरन्ते स्युस्तन्दरा्टीववमिष्धुसाः ॥ २७ 
आगन्तुरसिघाताभिपद्कशापाभिचारतः ॥ 
चतुद्धीऽ्र भ्रतच्छेद दाहप्येरभिघातजः ॥ 

श्रमाच तरिमन्पवनः पायोरक्तं प्रदृपयन्‌ ॥ 
सन्यथाशशोफवेपर्य सरुजं छरते उ्वरम्‌ ॥ २९ 1 
य्रहावेरोषधितिपक्रोधभीरोककासजः ॥ 
अभिषङ्गाद्‌ यहेणास्मिच्चकस्माद्धासरोदने ॥ ४०1 
ओदधीगन्धनजे शच्छौ शिरोरुग्वेपथुः क्षवः ॥ 
विषान्प्रन्छतिसारास्यदयावतादाहह्दाः ॥ ४१ ॥ 
कऋोषात्कस्पः रिसेरुक्च पररापो भयम्नोकजे ॥ 
कामाद्‌ ्र्ोऽरुचिदाहो हीनिदाधीषरतिश्नयः॥ ४२ ॥ 
गहादौ स्िपातस्य भयादो मरुतख्ये ॥ 

केपः कोपेऽपि पित्तस्य यो त रापाभ््चारजेो ॥ ४३ ॥ 
सन्निपातज्वरौ धोरो तावसद्यतमो मतो ॥ 
तत्राभिचारिकेमन्त्रेहेयमानस्य तप्यते ॥ ४४ ॥ 

पूवं चतस्ततो देहस्ततो विस्फोटतच्रड्श्मेः # 

सदाह मूच्छ्यस्तस्य प्रह वधते उवरः ॥ ४५ ।१ 

इति उ्वरोऽष्टधा दष्टः समासादिविधस्तर सः ॥ 
रारीरो मानसः सोम्यस्तीक्ष्णोऽन्तवैहिराश्रयः ॥ ५६ \ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२१९) 


प्राकृतो वैकृत. साध्याऽसाध्य. सामो निरामकः ॥ 
र्वं शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७५ 
पवने योगवाहिलाच्छीतं श्छेष्मयुते भवेत्‌ ॥ 

दाह. पित्तयुते मिं सिशरेऽन्तःसंश्चये पुन. ॥ ४८ ४ 
उ्वरेऽधिकविकारा. स्युरन्त.क्षोभो मलग्रह. ॥ 
वहिरेव बदहिवेगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४९॥ 
वर्पामरदसन्तेषु वाता्यै प्राक्त कमात्‌ ॥ 
वैकृतोऽन्य स इ साध्य. प्रायश्च प्राकृतोऽनिलात्‌ ॥५०॥ 
वर्पाद्च॒ मारुतो इष्ट. पिच्तशटेष्मान्वितो ज्वरम्‌ ॥ 
दुयौपियत्त च इारदि तस्य चानुवरु कफ ॥५१॥ 
तस्मकृत्या विसर्गा त्र नानशनादद्धयम्‌ ॥ 

कफो वसन्ते तमपि वातपित्त भवेदनु ॥ ५२ ॥ 
वटवत्स्वल्पदोपेपु ज्वर, साध्योऽतुपन्रव ॥ 

स्व॑था विङृतिन्नाने पागत्ताध्य उदाहृत ॥ ५३१ 
ज्वरोपद्रवतीक्ष्णत्वमग्छानिरवहुमृत्रता ॥ 

न प्टृत्तिनं विदेजीर्णां न क्षुत्सामज्वराकृति" ॥ ५९ ॥ 
ज्वरवेगोऽधिक तृष्णा धरलाप इवसन श्म ॥ 
मलघटृततिरु्छैश पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जीणैतासविपयांसात्सप्तरात्र च खड्घनात्‌ ॥ 

ज्वर पञथचविध' पराक्तो मखकारुवरावलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
भायरा सच्चिपातेन भूयसा तूपदिदयते ॥ 

सन्तत सततोन्येदुस्ठतीयकचतुर्थकौ ॥ ५७ ॥ 


२२० ) अष्टङृदये- 


धातयथदाङदाहिख्ोतवसा व्यापिनी सखः ॥ 
तापयन्तस्तलं सवा तद्यद्ष्याष्दिरवधिताः ॥ ५८ ॥ 
दिनो शर्यः स्तब्धा विषेण रसाश्रिताः ॥ 
सन्ततं निष्पतिदन्ा उदर कुयुः सुडुःसहश्र्‌ ॥ ५९ ॥ 
सङ ज्वरष्ा शातुन्वा स दात्र क्वपर्यत्ततः ४ | 
सवीकारं ससादीनां शुद्छयाऽशुद्यापि वा कस्टात्‌ ॥६०॥ 
वातपिष्ठकषः सत्तदशद्रदङ्घाःलराद्‌ # 
आयोऽल्नयालि सयदा सोक्चप्य च वध्य च । ६१ ॥ 
इत्यश्चियेदष्स्यं सत हारीतस्य पनः स्तिः \ 
द्विगुणा सष्सी यावज्नवस्येकाददही दथ! ॥६२॥ 
एषा च्रिदोषल्यादा ओोक्षाय च वधाय च !! 
शु्धथशुद्धो ज्वरः कां दीधैमष्यतुवर्वते ५ ६३ ॥ 
कुद्ानां व्याध्विमुत्ताना भिथ्याहारादिसेदिनष्स्‌ ॥ 
अष्पोपि दोषो तष्याद्खंड्ध्वास्यतसतो दसः ॥६९॥ 
स पिपक्षोऽवरदुयाद्धिषं क्षयवृद्धिभाक्‌ 
दषः छदयदेव तेषा स्ये कारे उ्वरयस्बटीि ॥६९५। 
निवतेते युनश्चेष परस्यनीकबरावलः ॥ 
भ दोषे ज्वरः सूक्ष्म रसादिष्वेवीयते ॥ ६६४ 
)रत्वारकाषयकेवण्यजाव्यादीनादधातिसः ॥ 
आसन्चीविवतास्यत्वास्लोदलां रसवाहिनास \\६५॥१ 
त 


सय वपु ऽयाहिदोडेण जायते ॥ 


र 


सन्तस्ः सेश्दस्तेन विपपसती विपय॑यात्‌ ॥ ६८ ५ 


निदानस्यानम्‌ । ८२२१) 


विषमो विषमारम्भक्रियाकालोऽतुषद्न कान्‌ ॥ 

दोषो रक्ता्नय प्राय" करोति सततं ज्वरसर्‌ ॥ ६९ ॥ 
अहीरात्रस्य स दि" स्यास्सङकटन्येद्युराश्चित ॥ 
तस्मिन्मासवहा नाडीर्भैदोनाडीस्ठरतीयके ॥ ७० \ 
याही पित्तानिखान्मूर्धछिकस्य कफपित्तत 
सथृषटस्यानिलकफात्सचैकाहान्तर. स्मरत ॥७१॥ 
चतुथैको मले मेदोमलास्थ्यन्यतमस्थिते ॥ 

मजस्थ एेत्यपरे प्रभाव स तु दयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
दविधा कफेन जडूघाभ्या स पूर्वं शिरसोनिटात्‌ ५ 
अस्थिमनज्गोभयगते चलुधकविप्यैय ॥ ७३ ॥ 
निधा हयृह्‌ ज्वरयति दिनमेक तु मु खत्ति ॥ 
वरावदेन टोपाणामन्नचेष्टादिजन्मना ॥ ७४॥ 
उवर स्यान्मनसस्तद्वत्कमणश्च तदा तडा ॥ 
ठोषदृष्यत्वहोरा्रप्रभृतीना चराञ्ज्वर. 11 ७५4 7 
मनसो विषयाणा च काठ तं तं भ्रप्यते 
वावुन्परक्षोभयन्डोपो मोभ्रकाङे विरीयते ॥ ७६ ॥ 
ततो नर इवसन्स्ियन्कूजन्वमाति चेष्टते ॥ 

वेपते भ्ररूपत्यु.णे. रीतिश्वादवैहैतप्रभ. ॥ ७७ ॥ 
विसन्ञो ज्वसेगात्त. स कोध इव वीध्यते ॥ 
सदोषरा्द च ञष्चद्रं सुजति वेगवतु ॥ ७८ ॥ 


८२२२ ) अष्टङ्कहदये- 
देहो छघुव्यपमतक्ृमसोहतापः पाको- 
सुखे करणसोष्ट वसव्यथत्वस्‌ ॥ 
स्वेदः क्षवपरक्ृतियोभि सनोऽन्रखिप्सा 
कण्डूश्च सूधि विगतञ्वरलक्षणानि ॥ ७९॥ 


इव्य्द्वह्दयसदिताया निदानस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 





तृतीयोऽध्यायः । 

स 
अथातो रक्तपित्तकसनिदानं उ्याख्यास्यासः। 
अृशाष्णवीक्ष्णकट्न्लल्वणादिविदाहिभिः ॥ 
कोद्रवोदार्कैश्वान्नस्तदुक्तेरतिसेवितेः ॥ १ ॥ 
कुरितं पित्ते: पित्त द्रवं रक्तं च सूच्छिते ॥ 
ते लिथस्तुस्यरूपत्वमागम्य उ्याप्तुतस्तदुम्‌ ॥ २ ॥ 
पित्तं स्तस्य विकृतेः संसगांदषणादपि ॥ 
जन्धवणौनुवृत्तेश्च रक्तेन व्यपारिदयते ॥ ३॥ 
सभकत्यसजःस्थानात्छीहतो यतश्च तत्‌ ॥ 
दिपयेगुरुत्वससचिः दीतेच्छा धूसकोल्मकः ॥ ४ ॥ 
छदिवर्दितवेभरस्यं कासः र्कासो रमः छमः॥ 
खोहरोहितमस्स्यासगन्धास्यत्वै स्वरक्षयः ॥ ५॥ 
रत्तहारिद्रहरितवणता नयनादिषु \ 


न 0 


नीलखोहेतपीतानां वणीनासषिकेचनस्‌ ॥ ६ ४ 


निदानस्थानम्‌ । (२२३) 


स्वभे तद्र णदरिीत भवत्यस्मिन्भविप्यति ॥ 

उर्व नासाक्षिकणीयर्मदूयोनिगुदैरधः ॥ ७१ 
कुपित रोमकूपैश्च समस्तेस्तत्परवत्तते ॥ 

ऊर साध्य कफाद्यस्मात्तद्रिरेचनसाधनम्‌ ॥ < 1 
वद्धोपध च पित्तस्य विरेको हि वरोपधम्‌ ॥ 
अतुवन्धी कफो यश्च तत्र तस्यापि शदिङ्ृत्‌ ॥ ९॥ 
कृपाया स्वादवोऽप्यस्य विश्ुद्रश्छेष्मणो हिता ॥ 
किम्‌ तिक्ता कपाया घा ये निसर्गात्कफापहा. ॥ १०॥ 
अधो याप्य चरायस्मात्तसप्रच्छैनसाधनम्‌ ॥ 

अस्पोपधं च पित्तस्य वमन न वरोपधमप्‌ ॥ ११॥ 
अनुबन्धी चरो यश्च दएन्तयेपि न तस्य तत्‌ ॥ 
कपायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवखप्‌ ॥ १२ ॥ 
कफमारुतसंसूष्टमसलाध्यसुभयायनम्‌ ॥ 
अरक्यप्रातिलोम्यत्वादभावादैपधस्य च॥ १३॥ 
नहि सदेन कििदस्तयस्य प्रतिरोमगम्‌ ॥ 
शोधन भर्तिरोम च रक्तापित्ते भिपाग्नितम्‌ ॥१४॥ 
एवमेवोपदमनं सवेदोो नास्य बिद्यते ॥ 

ससुष्टेषु हि दोपेयु सर्वजिच्छमन हितम्‌ ॥ १५॥ 

तत्र टोपानुगमन शिरा इव खक्षयेत्‌॥ 

उपनरवाश्च वि्ृतिज्ञानतस्तेष॒ चाधिकम्‌ ॥९६॥ 
आशुकारी यत, कासः स एवात. पवक्ष्यते ॥ 

पञ्च कासा. स्ता वातापितच्श्छेष्मक्षतक्नयैः ॥ १७ ॥ 


छ. 


{२७४ ) दद्य 


विक 


्षयशयोयेक्षिता; सरवै ब्ध 

तेषां भिष्यतां इषं कण्ठे यकः \ १८ \ 

तङपण्यीभकण्डल्वं दयां नि 

उष्य पततः ्राप्योरस्वस्सिन्कष्डे च संसजन 1 १९ 

शिरः स्रोतांसि सम्पयं वतोऽङ्कान्युटिष्धपश्चिव \। 

क्लिपष्षिवाक्षिणी प्सरः पाश्वे च शैडयन्‌ ॥ २०४ 

सव्व स वद्धेण भि्कास्योपलध्वानिः \\ 

हेुभेदाद्छवीधातभेदो वायोः स्ह्सः ॥ २९ ॥ 

यद्ुजाद्रब्दवेषस्यं कालानां जाथते तत; ४ 

कुपितो वातठे्वातः शुष्ोरःकणथ्ठकश्ुक्‌ ॥ २२ 
स्यादवरैरकिरःगुलं सोदक्षोयस्वरक्नथाद्‌ ॥ 

क्रोष्ठि शुष्कं कासं च सहवेगरुजस्वन ॥ २२ १६ 
सोऽङ्हवी कपतं शुष्कं कृच्छन्धुष्स्वाऽस्थ्वः घडेत्‌ ॥ 

पिष्सार्णीताष्चिकफवा तिक्तास्यत्वं उवरो श्रयः ५ २४॥४ 

रि्ासुग्वसनं तृष्णा वैस्वयं घूलकते सदः ॥ 

प्रतते कासवेगेन ज्योतिषामिव दनम्‌ \ २५ १ 

कपहुरोऽस्परूग्ृद्धहयदयं स्तिपित्ं शुर ॥ 

क्ण्टोपटेपः सदनं पीनसच्छय॑रोवकाः ॥ २६४ 

रोमहषा घनल्लिग्धर्वेतश्छेष्मभ्वसेनस्‌ ॥ 

युदा; साहसैस्तैस्तैः सेवितेरयथावलय्‌ \ २७।१ 

उरस्यन्तक्चते वायुः पित्तेनाल्गतो बरी ४ 

पतः द्रुते कासं कफ तेन सदयोणितम्‌ ॥ २८ १ 


श्रो्दरेष्दर्द्‌ ! 
४, 


र्‌ 
य 


1 & 


थ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२२९) 


पीत ज्यास च शुष्क च थधिततं कथितं बहु ॥ 
्ीवेत्कण्डेन रुजता विभिन्नेनैव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्तुव्यमानेन शूना ॥ 
पवभदेज्वरद्वासतृष्णाविस्वर्यकस्पवान्‌ ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाकूजन्पादरवशूरी ततोऽस्य च ! 
क्रमाद्रीर्य रुचि. पाक्तर्वर वणश्च दीयते। ३१ ॥ 
क्षीणस्य सासुग्मूत्रतवं स्याच पृरष्ठकटीगरह्‌. ॥ 
वायुप्रधाना" कुपिता धातवो राजयक्षिसिण. ॥ ३२ 1 
कृवन्तियक्ष्मायतने कास वेत्कफ तत ॥ 
पृतिपुयोपम पीत विख हरितरोहितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
टुेते इव पाद्व च हदय पत्ततीव च 
अकस्परादुष्णश्रीतेच्छा बह्याशित्र लक्षय ॥ ३९ ॥ 
लिग्धप्रसन्चवक्रत श्रीमदराननेत्रता ॥ 
ततोऽस्य क्षयरूपाणि सर्वाण्याविभवन्ति च ॥ ३५॥ 
इत्येष क्षयज कास क्षीणाना देहनाश्न, ॥ 
याप्यो वा बिना तदवरक्षतजोऽभिनवो तु तो ॥ ३६ ५ 
सिध्येतामपि सानाथ्यात्साध्या दोपेः प्रथक्त्रय, #- 
मिश्रा याप्या यात्सर्वे जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७ ॥ 
कासाच्छरसक्षयच्छर्दिस्वरसादाद्यो मदा. ॥ 
भवन्त्युपेक्षया यस्मा्स्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
व सप्रस्यने तृतीयोऽध्यायः ॥ \॥ ति 


२२६} घष्टाङृदये- 


चतुर्थोऽध्यायः । 
त 

[त्गसहिष्सानिदानं उयास्फास्यासः। 
कालच््यः सवेच्छयसः पूर्वेवा दोषकोपनैः ॥ 
आसातिसारवमथुविषपाण्डुज्वरेरपि ॥ १॥ 
श्जोधमानिदखेसमघातादतिहिमास्चना ॥ 
श्दकस्तयकशिछन्नो सहानृद्धंश्च पथमः ॥ २॥ 
कफोपसद्धगमनः पवनो विष्वगास्थितः ॥ 
श्राणोदकान्नवाहीनिदुष्टः स्रोतांसि दृषयन्‌ ॥ ३॥ 
उरःस्थः कुरुते इवासमामाशयसस्नद्धवम्‌॥ 
प्राय॒पं तस्य हताश्वशटं प्राणविलोमता ॥ ९ ॥ 
आनाहः शंखभेदश्च तन्रायासातिभोजनेः ॥ 
श्रितः भरयेद््द्स्वयं संशमनं मरत्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रतिलेसं हिरा गंच्छन्तदीयं पवनः कफम ॥ 
परिय रिरोधीवभुरः पावे च पीडयन्‌ ॥ ६ ॥ 
कासं चरकं साहमरुचि पीनसं त॒षस्‌ ॥ 
ऊरोति तीन्नवेभं च दवासं प्राणोपतापिनस्‌ ॥ ॥ ७ ॥ 
श्तास्येत्तस्य वेयेन निष्ठयूतान्ते क्षणं सुखी ॥ 
कुच्छरच्छयानः रवसिति निषण्णः स्वास्थ्य्च्छति।\॥ 
उच्छ्िताक्षौ खखाटेन स्विते श्रालर्तिसान्‌ 
द डतव्कास्यसहुःदवसा कृरक्षत्युष्ण सवेपथुः ॥ 2 ॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२२७) 
सेधास्बुशीतघाम्बाते श्छेष्मेश्च विवसते ॥ 
स याप्यस्तमकः. साध्यो नमो वा वछिनो भवेत्‌ ॥ १०॥ 
ज्वरमुच्छीयुत. शीते, शाम्पेत्रतमकस्तु स ॥ 
चिन्नाच्दसिति विच्छिन्नं मरमच्छेठरुजादितः } ९१॥ 
सस्वेदमूृच्छं सानाहोवस्तिदाहनिरोधवाच्‌ ॥ 
अधोदग्विष्टुताक्षश्च मुद्यत्रक्तेकेप्वन" ॥ १२ ॥ 
शु्कास्य, प्रङपन्दीनो नष्टच्छायो विचेतन ॥ 
महता महता दीनो नादेन उ्चसिति क्रथन्‌ ॥ १२१ 
उद्यमानः सरव्थो सत्तरपभ इवानिशम्‌ ॥ 
भ्रणषटन्नानाधिज्नानो विश्रान्तनयनानन ॥ १९ ॥ 
चक्ष समाक्षिपन्वद्धमृचवचौ विदीणैवाक्‌ ॥ 
शुप्ककष्ठे सुदुर्द्न्कर्णशद्ध िरोऽतिरुर्‌ ॥ १५॥ 
दीर्घमूरध्वं ज्वासित्युध्वान्न च परत्याहरत्यध ॥ 
ऋछेष्मादृतयुखस्रोता कु दगन्धवहार्दित ॥ १६ ॥ 
उष्वैदग्वीक्षते श्ान्तम॑क्षिणी परित क्षिपन्‌ ॥ 
म्मसुच्छियसानेपु परिदेवी निरुक्वाक्‌ ॥ १७॥ 
एते सिथ्येयुर्यक्ता व्यक्ता. प्राणहरा धस्‌ ॥ 
दवासेकहेतुप्रामृपसरयाभ्रक्रातिसश्चया" ॥ १८ ॥ 
दिष्मा भक्तोद्धवा क्षुद्रा यमला महतीति च ॥ 
गम्भीरा च मरुत्तत्र वरयायुक्तिसेषिते ॥ १९॥ 
रुक्षतीक्ष्णखरासास्स्येरन्नपाने प्रपीडितं ॥ 
करोति हिम्म।मच्जा मन्दक्षब्ा क्षवातुगाम्‌ ॥ २० ॥ 


( २२८ 9 अष्टाङ्ह्दये- 


शसं सार्स्थान्न फलेन था प्रयाति च सान्नजा ५ 
आयासात्पवनः क्षुदः क्षुद्र हिष्या भवत्तयेत्‌ ५ २९ ॥ 
जघुशुरषविसृतासल्पवेगा शद च सा \। 
वृह्धिसायास्यते यातिभुक्तसात्रे च सादैवस ॥ ९९ ॥ 
सिरेणयसखवैगेरहारे या धवते ४ 
परिणासोन्मुखे वृष्छि पदिणासे २ यच्छति 1 २६ ॥ 
कमस्पर्यती किरोधीवासाघ्मातस्फाहिदव्यदः ॥ 
भ्ररापदछ्यैतीसारलने्रविष्ठुतजुभ्मिणः ॥ २४४ 
यमला वेगिनी हिध्मा परेणासवती.च सा ॥ 
स्तन्धभृरद्ुयुण्सस्य साखषिष्टुतचक्षुषः ॥ २५ ॥। 
स्तस्भयन्ती तनुं वाचं स्मृतिं संजः च छुष्णती ॥ 
रुन्धती सागैमन्नस्य कुवैती स्सैष्नम्‌ ४ २६ ॥ 
पृष्ठतो नसनं शेषं महहिध्मा भकत्तते ॥ 
महामृखा महारष्दा महवेगा स्रा ॥ २७ ॥ 
पकारायादा नामेव पूरैवया प्रवतत ॥ 
तद्रेषा सा सहु: कुयौज्ञुस्भासङ्गभसारणद्न्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्भीरेणलुनादेन भंभीरा ताद्धु साधयेत्‌ ॥ 
आये हे वजयेदन्व्ये सवङग च पेभिनीम्‌ ॥ २९॥ 
सवौश्च सथितासस्य स्थविरस्य व्यवायिनः ४ 
वयाधिभिि क्षीणदेहस्य भक्तच्छैदक्षदस्य वा ॥ ३०॥ 
सर्वेऽपि रोगा नाष्य न सेवं सीचछारेणः ॥ ` 
हिष्मादवासो यथा ततौ डि श््युकाङे छताख्यौ ५ ३१ । 
` इष्यष्टद्वहदयसिताया निदानप्यने चतुर्थोऽध्यायः | ४ ॥ 


पश्चभोऽध्यायः ॥ 


[र 1 
अथातो राजयक्ष्मादि्नेदाने व्याख्यास्याम. । 
अनेकरोगानगतो बहुरोगपुरोगमः ॥ 
राजयक्ष्मा क्षयः्ोषोरोगरांडति च स्मत, ॥ १॥ 
सक्षत्राणा द्विजना च राक्ञोऽभूव्यद्य पुरा ॥ 
यच राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो मत. †\ २ \ 
देहौषधक्षयज्रते. क्षयस्तत्सम्भवाच स ॥ 
रसादिदेषणादछोषो रोगराद्‌ तेषु राजनात्‌ ॥ २॥ 
साहसं वेगसरोध शुक्रोज सहसंक्षय ॥ 
अन्नपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतव ॥४॥ 
तैरुदीर्णोऽनिर पित्त कणठ चोदीयै सर्व्॑त.॥ 
शरीरसन्धीनाविदय ता रिराश्च प्रपीडयन्‌ ॥ ५॥ 
शुखानि स्रोतसा रुद्धा तथेवािविदृत्य च † 
सरपन्रष्व॑मधस्तियंग्यथारवं जनयेद्गदाच्‌ ॥ ६ ॥ 
रूप भविष्यतस्तस्य प्रतिदरयायो श्ट क्षव" ॥ 
भ्रसेको सुखलमाधर्य सदन वहिेहये ॥७॥ 
स्थाल्यमत्रान्नपानादोडचादप्यरुचीक्षणम्‌ ॥ 
मक्षिकातृणकेशादिपात. पायोऽत्नपानयो. ॥ ८॥ 
इासङ्छर्दिररुचिरभतोऽपि बलक्षय ॥ 
पाण्योरवेक्षापादास्यक्तोरोऽ्ष्णोरतिड्चऊता ॥ ९॥ 


(२६० ) अष्टाङ्हदय- 


बाहोःप्रमाणनिन्ञासा कथि वेशद्स्यदशनष््‌ ॥ 
खीदस्यमांसप्रियता परणिवेवद्धशुठनम्‌ ॥ १९ ॥ 
नखकेरातिष्धिश्च स्वप्रे चाभिभवो सवेत ॥ 
पर्दगक्रुकखासाह्किपिन्पदप्षिक्षिः ५ ११॥ 
केद्गस्थितषमस्मादिरषश्चे सलदधिरोहणम््‌ ॥ 
शुन्यानां भायदेशानां ददनं इष्यत भधसः ॥*१२॥ 
उ्योतिभिरीणां पतक उ्वरतां च शष्धेरुहप्‌ ॥ 
पीनसश्वासकासासमूद्ैस्वररुजोऽरुचिः \ १३ ॥ 
उथ्वविड्शरशसंशोवावधरछर्दिश्च कोष्ठमे ॥ 
ति्यवस्थे पाश्वरग्दोवे शंधिये भवति ज्वरः ॥ १४ ॥ 
रूपाण्येकादशेतानि जायंते रजयक्षिपिणंः ॥ 
तेषासुपद्रवानिया्टोष्धंसद्चरेरुजम्र ॥ १५ ॥ 
जस्भाङ्मदनि्ठीववहिसादास्यपृतिताः ॥ 

तन्न बाताच्छिरःपान्वैशूटसंसाद्घनदमम्‌ ॥ १६ ॥ 
कंटोद्टसः स्वरश्चंशः पित्तात्पादांसपाण्णेषु ॥ 
दाहोऽतिसारोऽसुक्छर्दिशुखगन्धो ज्वरो मदः ॥ १७॥ 
कफःदरोचकर्छािः कातो मूधो ङ्कमौरवष्र्‌ ॥ 

ण्सकः पीनसः -घार्खः स्वरसादोऽस्पवहिता ४ १८ ॥ 
दोवैभेन्दानरुतवेन सोपलेपैः कषफोल्वणे; ४ 
खोतोसुखेषु रुद्धेषु धातुष्मस्वल्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
विद्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ ॥ 
कुथ्यादगच्छन्मांसादीनसर्‌ चोध्वं घधावति ॥ २० ॥ 


~" ~~ ~ --------~ ~~ न~ ~ ------~--~--------~~----------*--~-----~ 


~» 


निदानस्थानम्‌ । (२३१) 


पच्यते कोष्ट एवान्नमन्नपक्तेैव चाऽस्य यत्‌॥ ~ 
म्रायोऽस्मान्मरुता यात नैवार धातुपुटये ॥ २९ ॥ 
रसोण्यस्य न रक्ताय मासाय कृत एव तु ॥ 
उपस्तव्ध स राता केवर वत्तते क्षयी ॥ २२} 
रिद्धेष्वस्येष्वपि क्षीण व्याध्यौपषधवलाभ्षमम्‌ ॥ 
वजयेत्साधयेढेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ \ 
दोधेव्यस्ते समस्तश्च क्षयातपष्टश्च मेदसा ॥ 
स्वरमेगे भवेत्तचक्षामो रुक्चश्चर, स्वर. ॥ २४ ॥ 
शुकपूर्णाभकण्टत्व ज्लिग्धोप्णोपरयोऽनिखात्‌ ॥ 
पित्तात्ताटुगखे दाह शोप उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५॥ 
लिम्पन्निव कफात्कण्ड मन्द ॒सखुरपुरायते ॥ 

स्वरो षिव सर्वैस्तु सवेिग क्षयारकपेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धमायतीव चात्यथं मेदसा शछेष्मरक्षण ॥ 
छच्छलक्ष्याक्षरदचाच्र सर्वैरन्त्य च वजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अरोचको भवेदेषेर्जिदह्याहदय सश्रयै ॥ 

संन्निवातेन मनस. सन्तापेन च पश्चम् ॥ ९८ ॥ 
कषायतिक्तमधुर वातादिषु सुख क्रमात्‌ ॥ 
सर्वेत्थि चिरसशोरुकोधादिपु यथामलम्‌ ॥ २९॥ 
छर्दिंदोपे. एथक्सवेरदि्टेर्थै्च पञ्चमी ॥ 

उदानो विकृतो दोषान्सर्वानप्यु्ध्वमस्यति ॥ २० ॥ 
तासूद्केशास्यावण्यरसेकारूचयोऽगगा ॥ 
नाभि सुजन्वायु. पार चाहारसुर्छिपेत्‌ ॥ ३१॥ 


(६३२) अष्टद्ह्दये- 

ततो विच्छिद्चसल्पास्पं कायं फएनिर वसेत्‌ ५ 
शब्दोद्रारयुतं छृष्णसच्छं छच्छरेण वेगवान्‌ ॥३२१ 
कालास्वरोबहम्कृष्धस्वरयीडाङ्कमान्वितः १ 
पित्तारश्षारेदकनिभं धृदयं हरितपीतकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
साद्गस्टकदरष्णं च ठृणमच्छातापदाहवत्‌ \ 
छपास्लिग्धं घनं दतं श्ेप्मतन्तगवाष्ितप्‌ ६ २४ ॥ 
सघुरं खवणं भूरि श्रसछरोमहषेणम्‌ 
शुखश्ययशथुसाश्ुय्येतन्दराह्मलछसकासवत्‌ ॥ ३५ 
स्वलिङ्गसदेः स्शिोक्ता था च तां त्यजेत्‌ ॥ 
पुत्यसेष्याष्राचिद्धिष्टददनश्चवणादिभिः ॥ ३६ ५ 

दक्षे चित्ते हदिक्चिद्े छर्दिदिष्टा्थयोयजा ॥ 
दतादीनेक चिश्रोच्छसितृष्णामदोषहदे ॥ ३७ ॥ 
शुख्वेपथहखछसेविरोषाल्छृसिजां वदेत्‌ ॥ 
फएुमिहद्रोगलिङ्ेश्च स्परताः एच त॒ हृद्रदाः ॥ २८ ॥ 
तेषां गल्सनिदानोक्छेः समत्थनेश्च सस्मवः।! 
वातिन गृल्यतेऽलर्थं तुच्यते स्फुःटसीव च \ ३९५॥ 
{> छते शुष्यति स्दव्ंह्यदयं रान्थता दवः ॥ 
अकस्ल्ादीनता शोको भवं राब्दासदिष्णता ॥ ४० ॥ 
वेपथुरेष्टनं सोहः ासरोधोऽस्पनिद्रता ॥ 
पित्ता्त्णा रसो सच्छा दाहः स्वेदोऽल्पकः कमः।४१॥ 
छदनं चास्खरितस्य धमकः पीतता उवरः ॥ 

श्छेष्यणा हदयं स्तव्धं भारिकं सादम गर्भवत्‌ ॥ ४२॥ 


~ ~~ ------~ ~~~ ~~~ ~~ ~------~ ~-*--~ "~~~ ~---- -------------~------------------- 


ननदानस्प्प्द । ^ १ 


कासािसादनिष्ठीवनिद्रारस्यारुचिञ्वरा ॥ 
सवैलिद्धचिभिर्देषै' छृमिभि रृयावनेत्रता \ ४३ ॥ 
तम्वेश्ो हस. दोष. कण्डू कफञचुति' ॥ 
इदयं घतते चाज कऋकचेनेव दार्यते ।\ ४९ ॥ 
चिकिरसेदामयं घोर तं सधं रीघकारिणम्‌ ॥ 
वातापित्तात्कफान्तृष्णा सन्िपाताद्रसक्षयात्‌ ॥ ४५ ॥ 
पष्टीस्यादुपसगोच वातपित्ते तु कारणम्‌ ॥ 

स्वसु तत्प्रकोपो हि सोम्यधातुप्रशोषणात्‌ ॥ ६ ॥ 
सवेदेहश्नमोरकम्पतापतड्‌दाहमोहकृत्‌ ॥ 
जिहवामूखगरुङ्कोमताुतोयवहा. शिरा ॥ ४७॥ 
सक्नोष्य तुष्णा जायन्ते तासा सामान्यलक्षणम्‌ ॥ 
सुखशोषोजरातृ्िरच्द्वेष स्वरक्षय ॥ ४८ ॥ 
कटोष्टजिहाकाकदयजिहानिष्कमण छम ॥ 
अरापश्चित्तविभ्नदास्तृडयहोक्तास्तथाऽऽमया ॥ ४९ ॥ 
सारुतारक्षामता देन्यं शंखतोद शिरोभरम ॥ 
गन्धान्ञानास्यवेरस्यश्चुतिनिद्रावलक्षया.॥ ५० ॥ 
शीताम्बुपानाद्रुद्धिश्च पित्तान्मूच्छस्यतिक्तता ॥ 
रक्तक्षणत् प्रततं दोषो दाहोऽतिधमक ॥ ५१ ॥ 
कफो रुणद्धि कुपितस्तोयवाहिषु मारुतम्‌ ॥ 

ख्योत सु सकफस्तेन एकवच्छोष्यते तत. ॥ ५५२ ॥ 
जुकेरिवाचितः कण्ठो निद्रामधुरषक्रता ॥ 

अशभ्माने शिरसो जाउयं स्तैमित्यच्छ्यरोचका ॥ ५२ 11 


अ 


(२३४ ) अ्ड्हदये- 


आटस्यसविषाकश्च स्यः स्यात्सर्वखक्षणा + 

आस्रोद्धवा च भक्तस्य संसेधादातपित्तजा ॥ ५४ \ 

उव्णङ्कान्तस्य सहश्च सीतास्ो भजतस्तपप्‌ ॥ 

उष्मारुद्धोगतः कों या दु्यायित्तजेव सा ॥ ५५४ 

खा च पानातिपानोत्था तणाः खेहजा च या ॥ 

लिग्धगु॑स्छखवणभोजनेन कफोद्धवा ॥ ५६ ॥ 

तृष्णा रल्क्षयोक्तेन क्षणेन क्षयासिका ॥ 

सोषमोहस्वरायन्यदीधेसेगोपसगेतः ॥ 

या तुष्णाजायते तीवा सोपसमात्सिका स्मृता \ ५५ ॥ 
इवय्द्हदयसंहिताया निदानस्थाने पचमोऽष्यायः |} ९ ॥ 


धि 

पषोऽघ्यायः 

"न~-0-0)-104---- 

अधातो मदात्ययनिदानं उ्याख्यास्यासः। 
तीष्णोष्णह्क्षसृक्ष्माम्टं व्यवाय्याशयुकरं रघु ॥ 
विकाशि विदादंसयसोचसोऽस्माषटिपस्ययः \ १४ 
त्ष्णादयो विषेऽपयुक्ताश्चिसोपष्ाविनो मुणाः # 
जीवितान्ताय जायन्ते विषे वृक्तिः ॥ २१ 
तीकष्णादिभि्णेमदं सन्दादीनोजसो शुणान्‌ ॥ 
दशभिदैशच संक्षोभ्य चेतो नयति षिच्रियाम्‌॥२॥ 
आये मये ह्ितीये स प्रमादायतने स्थितः ॥ 
दुर्विकर्पहतो मृढः सुखाित्याधिशुच्यते ॥ ४॥ . 


निदानस्थानम्‌ । (=३५) 


मध्यमोत्तमयोः संधि प्राप्य राजसतामस ॥ 
निरडकुश इव उ्यारो न किंञचिन्नाचरेजड ॥ ५ ॥ 
इय भूमिरवयाना दौ.रील्यस्येदमास्पदम्‌ ॥ 
एकोऽयं वहुमार्गाया दुर्गतेदैदिकः परम्‌ ॥ ६॥ 
निश्चेष्ट, राववच्छेते तृतीये तु मदे स्थित. ॥ 
मरणादपि पापात्मा गत पापतरां दर्गत्‌ ॥७॥ 
वमौधर्म सुल इ खमर्थानर्थं हितारितम्‌ ॥ 
यदासक्तो न जानाति कथं तच्छीखयेहुधः ॥ ८ ॥ 
मये मोहो भय शोक. क्रोधो मृल्युश्च सभिता ॥ 
सोन्माठमदमू्च्छया. साप रापत्तानका ॥९२॥ 
यत्रैक स्पृतिविश्चशस्तत्र सवैमसाध॒यत्‌ ॥ 
अयुक्तियुक्तमन्चं हि उ्याधये मरणाय वा ॥ ९० ॥ 
म्य त्रिवर्मधीधै्यंखल्वादेरपि नाश्चनसू ॥ 
नातिमायन्ति विन कृताहारा महाशन! ॥११॥ 
सिग्धा सत्ववयोयुक्ता मयनिद्यास्तटन्धया। ॥ 
मेद केफाधिकामन्दवातपित्ता द्टा्चय ॥ १२॥ 
विपय्ययेऽतिमायन्ति विश्नव्धा कुपिताश्च ये ॥ 
मयेन चाम्छरूक्नेण साजीर्णे बहुनाति च ॥ १३ ॥ 
वाततासिपन्तातकफात्सशचत्वार स्युमेदात्यया, ॥ 
सरवैऽपिसर्वेजायन्ते ज्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४ ॥ 
सामान्यं क्षणं तेषा परसोहो हृदयव्यथा ॥ 
विड़भेद. परततं तृष्णा सोम्यात्नेयो ज्वरोऽरुवि. ॥१५४ 


{ २३६ ) छषटद्वहृदये- 


किरपा स्िहव्कस्यो सस्समेवचिकयहः ॥ 
उरेविकल्धल्तिभिरं सासःन्छासः षजागरः १ १६४ 
सवेदोऽतिमां विषस्य श्वयथुश्ि्तविश्रसः ? 
प्रखापद्छर्थिसक्छदेः ध्सो इःस्वद्रवरदीनम्‌ ॥ १७ ॥ 
किशोष्पन्रगरद्वासद्स्पमुदधंरुजोऽनिरपत्‌ ४ 
सवशे आश्नलयुत्पदतवि भेकषश्च सह भवते ॥ १८ # 
चि्तदषहज्दर्ख्येूसहःतीारतृद्रमाः ॥ 
दे हरिहरि स्त्छयेकपोकदा ४१९१ 
छेष्ण्द्छरविष्ह्छसनि दद वाङ्गगोसवस्‌ ॥ 
सवं सवेलिद्भरदु्वा सयं पिबेन्न यः ॥ २० ॥ 
सहसा्युत्वितं चार्यत्तस्य ध्वंसकदिक्षयो ॥ 
भवेतां मारुता दुवस्य विदोषतः ॥२९॥ 
४वेखके छेष्सनिष्टीवः कृण्ठदयोषोऽतिनिद्रता ॥ 
शब्दासहत्वं तला च विक्षयेऽङ्श्चिरोऽतिरुद्‌ ॥ २२॥ 
हत्कण्डसेमः संसोहः क्मसस्तृष्णावनिञ्वैरः ॥ 
नेश धस्तु सयेस्यो जितात्माबुचधिपूर्वद्त्‌ ॥ २२ ॥ 
दिके स्रर्यते जातु न स शारीरमानसैः ॥ 
रजोसोहहित्हरपरस्य स्थुखयो गदाः; ४६ २४ ॥ 
रसासृष्वेतनावाहिसतारोषससुद्धवाः ॥ 
स्त्वसुच्छयसंन्यासः यथोत्तरदसोत्तराः \ २५४ 
मदोऽत्र दोषैः सैश्च शक्तमव्यविैरपि ॥ 
सत्तानह्पहुत्पसत्वाश्चरः स्वलितचेष्ठिदः ॥ २६ ॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२३७) 


रूक्षस्यावारुणततुरमदे वातोद्धवे भ्वेत्‌॥ ॥ 
पित्तेन क्रोधनो रक्तयीताभ कलहभिय. ॥ २७ ॥ 
स्वस्पासम्बद्धवाक्पाण्डु. कफादधयानपरोऽस ॥ 
सवौत्मा सन्निपातेन रक्तासस्तव्धाद्ध ट्िता॥२.८॥ 
पित्तछिद्भश मयेन विक्ृतेहास्वरागता # 

विषे कम्पोऽतिनिद्रा च सर्वैभ्योऽभ्यधिकस्तु स. 0 २९॥ 
सक्षयेक्षणोत्कषोढातादीज्छेणितादिपु ॥ 

अरुणं कृष्णनीर वा खं प्यन्पविरात्तम. ॥ ३० ॥ 
शीग्रं च प्रतिबुध्येत हपीडा वेपथुर्भ्रमः ॥ 

काद्य उ्यावारुणा छाया सच्छे भारुतात्मके ॥ ३१ ॥ 
पित्तेन रक्त पीत वा नभः पव्यन्विरोत्तम" ॥ 
विबुध्येत च सस्वेदो दाहतरटतापपीडित ॥३२॥ 
सिन्नविण्निपीताभो रक्तर्पाताकुलेक्षण. ॥ 
कफेनमेघसङ्काशा पद्यन्नाकाद्रामावित्‌ ॥ ३२ ॥ 
तमश्चिराच बुध्येत सहास परसेकवान्‌ ॥ 

गुरुभि स्तिमितेरदनैरादरैचर्मावनद्धवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सवौछृतिच्िभिदेपिरपस्मारइवापर, ॥ 

पातययायु निश्ेषट बिना बीभत्सचेष्टिते, ॥ ३५॥ 
दोषेषु मदमूृच्छोया. कृतवेगेषु देहिनाम्‌ ॥ 
स्वयमेवोपशाम्यन्तिसन्न्यासो नोषधेर्विना ॥ ३६ ॥ 
वाग्देहमनसा चेष्टामाक्षिप्यातिवला मलाः ॥ 
सन्न्यास सन्निपतिताः प्राणायतनसश्चया, ॥ २७ ॥ 


कि 


{ २३८ ) जष्ट्द्वे- 
कुर्वन्ति तेन पुरुपः काष्टभूते भतोपसः ॥ 
श्ियेतष्ीघं शीघं चेचिकिस्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
अरापरे याहवहुटे सिध इवातटे ॥ 
सन्न्यासे विनिमजन्ते नरमाशु निवन्तेयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
सदसानयेषदोपप्रयुतिभिररिभिर्निजेः परिष्वद्कः ॥ 
युयु च सम ुक्तिविशुक्तेन सद्येन ॥ ९०॥ 
वलकारुदेरसास्म्यश्रकृतेसहायासयवयासे ॥ 
्रविभ्ञ्य तदनुरूपं यदि पिवति ततः पिवलयस्रतस्‌॥।४१॥ 


इ्यषाद्धहदयसंटितायां निदानस्थाने पष्ठोऽव्याय. ॥} ६] 





स्तसोऽध्यायः । 
----1--2-<-+---- 
अधष्दसां निदानं व्याख्यास्यामः । 

परिवस्प्राणिनो सांसकीटका विशसन्ति यत्‌ ॥ 
अदत तस्माडूच्यन्ते गुहमामैनिरोधतः ५१ ॥ 
दोषास्त्वडमांसभेदासि सन्दूष्य विविधाङृतीन्‌ ॥ 
सांसाष्ुरनपानादौ कुवन्तयदर्सि ताञ्जगुः ५२ ॥ 
लहजन्सोचरो्थावभेदह्वेधा समासतः; ॥ 
य॒ष्कलावियिभेदष्वं गुदस्थुखल्यरसंश्रयः ॥ २ ॥ 
जधपर्चायुरुस्तस्सिस्विेऽव्यद्चगुखाः स्थितः ॥ 
यस्यः श्रवाहिणी तासामन्तर्गध्ये विसर्जली ॥ ४॥ 


निदानस्थानम्‌ । (२३९) 


वाद्या संवरणी तस्या गदोएठो वहिरगुखे ॥., 
यवाध्यर्ध्रमाणेन रोमाण्यत्र तत परम्‌ ॥ ५ ॥ 
तत्र हेतु. सहोर्थाना बरीवीजोपतपता ॥ 
अदौसा वीजततिस्तु मातापित्रपचारत ॥ ६1 
दैवाच ताभ्या कोपो हि सन्निपातस्य नान्यत, ॥ 
असा्यान्येवमाख्याता सवै रोगा कुरोद्धवा ॥ ७॥ 
सहजानि विदेषण रुक्षटुदंौनानि च ॥ 
अन्तानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 
पोढान्यानि प्रथग्दोपससर्गनि वयास्तत ॥ 
छष्काणि बात ्ेष्मभ्यामाद्रीणि तखपित्तत ॥ ९॥ 
दोपभ्रकोपहेतुस्त॒ परागुक्तस्तन सादिते ॥ 
अन्नो मलेऽतिनिचिते पनश्चातिव्यवायत.॥ १०॥ 
यानसड्रोभविषमकटिनोत्कटवक्नमसनात्‌ ॥ 
बरितनेत्रारमरोषटोर्धीतख्चेखादिवटहनात्‌॥ ११ 
शग शीताम्बुसस्यशौसखरततातिष्रवाहणात्‌ ॥ 
वातमूत्रषदधेगधारणात्तदु्कीरणात्‌ ॥ १२ ॥ 
उवरशुल्मातिसारामयहणी शोफपाण्डुमि ॥ 
करानाटठ़िषमास्यश्च वेष्टास्यो योषिता पुन ॥ १३॥ 
आगभप्रपतनाद्भेष्द्धिभपीडनात्‌ ॥ 
इंदरोश्चापरेवाधुरपान पितो मखम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोवलीषु सन्धत्ते तास्वभिष्यष्णमूतिषु ॥ 
जायन्तेऽशासि तप्पूर्वलक्षणं सन्द्वहिता ॥ १५॥ 


^ २४० ) अष्टङ्गहदयै- 


विष्ठस्भः सक्िथिसदनं पिण्डिकोष्ेष्टनं मः ४ 
सादोऽ्धे नेत्रयोः शोफः शच्रद्धेदोऽथवा सहः ॥ १६ # 
मारतः प्रचुरो मढः प्रायो नाभेरधश्चरद्‌ ४ 
सरवसपारेकनत्तश्च छच्छचिर्मच्छत्ि स्वनम्‌ ॥ १७॥ 
अन््रकूजनमाटोयः क्षासतोह्पर भ्त \ 

प्रभूतं मूच्रमस्पाविद्‌ श्रद्धविधररकोऽ्खकः ॥ १८ ४; 
रिरणोरसा शूखमारस्यं सिद्चवणतः \ 
तथेन्द्रियाणां दोबेश्यं कोधो इःखोपचरता ५ १९ १ 
आका यहणीदोषपाण्डुगल्मोद्रेषु च \ 

एतान्येव विवर्धन्ते जतेषु हतनाद्च ४ २०॥ 
निवतेमानोऽपानो हि तैरधोमागसेधतः ५; 
क्रोभयन्ननिखानन्यान्सवेच्छियशरीरगाव्‌ ४ २९४ 
तथा मूत्रदछपित्तकफान्धादृश्चसादयान्‌ ४ 
श्रद्रात्यिं ततः सर्वो भवति भरायस्चोऽशसः ॥ २२ ॥ 
छदे भृशं हतोत्साह दीनः क्षामोऽविनिष्णसः ॥ 
असारो विगतच्छायो जन्तुज्ञु्ट इष दमः \\ २३ 
छर्छेर्पद्रवेभसतोयथोक्तलमपीडउनेः ४ 

तथा कासपिपासास्यवेरस्यरवासपीनसैः ॥ २४ ४' 
छञाद्गभज्गवमथु्षवथुन्धयथुज्वरेः ॥ 
@व्यवाधियतीमियरकेरादमरिशडिदः ॥ २५ 
क्षाममिन्नस्वरो ध्यायन्मुहुः छीवन्नरोचकी ४ 
सवेपवोस्थिहञ्नाभिपायुवङ्श्षणश्रुखवान्‌ \\ १! २९४ 


निदानस्थानम्‌ । (२४१) 


गढेन खवता पिच्छा परखाकोदकसन्निभाम्‌ ॥ 
विवद्धमुक्तं शुष्काद पकाम चान्तरान्तरा ॥ २७ ॥ 
पाण्डुपीत हारिदरक्तं पिच्छिल चोपवेर्यते ॥ 
गुदाडकुरा बहनिखा शुप्का्चिमिचिमान्विता. ॥२८॥ 
स्टाना' दयावारुणा स्तब्धा विषमाः परुषाः खय, ¶ 
मिथो विसदरण वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुटितानना. ॥ २९ ॥ 
विम्वीककषन्धुखजुरकापीसीफखसनिमाः ? 
केचित्कदेभ्बपुष्पाभा केचित्सिद्धाथकोपमा" ॥३०॥ 
शिर. पाञ्वासकटयृरुवड स गाभ्यधिकव्यथा ॥ 
क्षवथूदारविष्टभद्वद्ूयहारोचर्पदा ॥ ३१॥ 
कासद्वासास्चिवेपस्यकर्णनादश्रमावहा १ 

तेरात्तां भयित स्तोक सरव्द सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२॥ 
स्कफेनपिच्छातुगत विव्धमुपवेज्यते ॥ 
छरष्णत्वड्नखविपमूत्रनेत्रवक्रश्च जायते ॥ २३ ॥ 
गु्भजीहोदरा्टीकासम्भवस्तत एय च ॥ 

पित्तोत्तरा नीखयुखा रक्तषीतासितघ्रभा. ॥ ३९ ॥ 
तन्वस्लतशलाविणो विखरास्तनवो सदव श्छथा ॥ 
श॒कजिहयायङ्घस्ण्डजलोरावक्रसन्चिभाः ॥ ३५ ॥ 
दाहपाकजञ्वरस्तेदतृणमुच्छारचिमोरदा 

सोष्माणो दरवनीखोष्णपीतरक्तासवर्यस, ॥ ३६ ॥ 
यवमध्या हरित्पीतहारिरखडनखादय । 


छष्मल्वणा सहामूखा घना सन्दन्जा, सिताः दभा 
श्प 


८२४२ ) अष्टङ्हदये- 


उच्छरनोपचिताः लिग्धाः स्तव्धव्रत्तगुरुस्थिराः ॥ 
पिच्छिखाःस्तिमिताःश्छक्ष्णाःकण्डटयाःस्पशनपियाः३८ 
करीरपनसास््याभास्तथागोस्तनसन्निमाः ॥ 
वंक्षणानाहिनः पायुवस्तिनामिविकत्तिनः ॥ ३९ ॥ 
सकासद्वासङ्छासपसकारविपीनसाः ॥ 
मष्शृच्छरशिरोजाञ्यशिरिरज्वरकारिणः ॥ ४०॥ ` 
छ@वयाञ्चिमादेवच्छ्दिसासप्रायविकारदाः ॥ 
वसामा सकफथराज्यपुरीषाः सप्रवाहिकाः ६१ ॥ 
न खवन्ति न भिन्ते पांडल्लिग्धखमगादयः ॥ 
संसृष्टणिङ्घाः संसगन्निचयात्सवेलक्षणाः ॥ ४२ ॥ 
रक्तोस्बणा शुदे कीलाः पित्ताकृतिससन्विताः ॥ 
वटभरोहसदश्णुखाविद्मसन्निभाः ॥ ४२ ॥ 
तेऽत्यर्थं दुद्ञचुष्णं च गाढविरूषति्षीडिताः ॥ 
वस्ति सहसा श्तं तस्य चातिप्रडृत्तितः ४९ ॥ 
सेकाभः पच्यते दुःखः शोणितक्षयसस्भयैः ॥ 
हीनवणेवरोस्ताहो हतोजाः कट्ुषन्द्रियः ॥ ४५ १ 
सुदरकोद्रवजूणाहकसस्वणकादिभिः ॥ 

रूक्षैः संयाहिभिवोंथुः स्वस्थाने कुपितो बरी ॥ ४६ ॥ 
अधोवहानि सोतांि संशष्याधः घरश्योषयन्‌ ॥ 

युसेषं वातविष्कू्रसंगं कुवीत -दारुणम्‌ ॥ 8७ 1 
तेन तीना रुजा काष्ट्रषठह््पादवैगा भवेत्‌ ॥ 
आघ्मानसुदरणेष्टो हृद्छासः परिकतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 


१. 


निदानस्थानम्‌ 1 ( २५३ )} 


वस्तौ च सुतरा शूर गंडदवयथुसस्भव, ॥ 
पवनस्योभ्वंगाभित्वततरचछर्यरुचिज्वरा ॥ ४९ ॥ 

हदोगम्रहणीदोषमूत्रसगघरवाहिका. ॥ 
वाधिय॑तिमिरदवाससिरोरुक्षासपीनसा, ॥ ५० ॥ 
मनोविकारस्तष्णाखपित्तगुल्मोदरादय. ॥ 
तेते च वातजा रोगा जायन्ते भृरादारुणा ॥ ५१ ॥ 
दुनौम्नाभिल्युदावतत' परमोऽयसुपषद्रव ॥ 
वातासिभूतकोष्ठाना तैविनापि स जायते ॥ ५२ ॥ 
सहजानि चिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे व ॥ 
स्थितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्तेऽभ्भिवलादिभि.॥५३॥ . 
हन्जानि द्वितीयाया वरो यान्याभ्ितानि च ॥ 
कृच्छ्रसाध्यानि तान्याहु. पारिसंवत्सराणि च ।। ५९ ॥ 
वाद्याया तु वो जातान्येकदोषोल्वणानि च ॥ 
अर्रसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ ५५ ॥ 
मेदूादिष्वपि वक्ष्यन्ते यथास्व निजानि त॒ ॥ 
गडपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि सृदरूनि च ॥ ५६॥ 
व्यानो शदीत्वा शछेष्माण करोत्यश्स्त्वचो वहि, ॥ 
कीरोपम स्थिरखर चमकी तु त विड" ॥ ५७॥ 
वातेन तेद्‌. पारुष्य पित्तादसितरक्तता ॥ 
छेष्मणा लिग्धता तस्य यथितत्व सवर्णता॥ ५८ ॥ 
अश्॑सा (4 यत्नमाशु ता व ॥ 
तान्याशु हि गुद बद्धा, कुदवैद्धगुदोदरस्‌ 

व सप्तमोऽध्याय ॥ ति त ह 


( २४४ ) स्टहह्दवे- 


अष्टमोऽध्यायः ¦ 
< ०" ० > 

अथातोवीसारयहणीरोगयोर्निदानं व्याख्यास्यामः । 
दोवैदयैस्तैः समस्तैश्च भयाच्छोकाच्च पड्िथः॥ 
अतीसारः स सुतरां जायतेऽत्यम्बुपानतः ॥ १॥ 
छरशशुष्कामिषासात्स्यतिरुपिष्टविरूटकेः ॥ 
मवयरूक्चातिसातानचेर्योभिः खेहविश्रमात्‌॥ २॥ 
छरमिभ्यो वेगरोधाच तद्विधैः कुपितोऽनिटः ॥ 
विखंसथत्यधोऽन्धातुं हवा तेनेव चानरप्र्‌ ॥ २ ॥ 
व्याप्यानु शक्त्कोष्टपुशेष द्रवतां नयन्‌ ॥ 
एकस्पतेऽतिसाराय लक्षणं तस्य भाविनः ॥ ९ ॥ 
तोदो हृद्गुदकोष्ठेषु गा्रसादो मटखयरहः ॥ 
आष्यानमविपाकश्च तत्र वातेन विजलम्‌ ॥ ५४ 
अस्पास्यं शब्दशखाद्यं विवद्धमुपवेर्यते ॥ 
र्ट सफेनमच्छख यथितं वा सुहुसुहुः 1 ६ ॥ 
तथा दश्धरुडाभासं सपिच्छापारकतिकस्‌ ॥ 
शुष्कास्या श्रष्टपायुश्च हृष्टरोमा विनिष्ठमन्‌ ५ ७ ॥ 
पिद्तेन पीतमसितं हारीतं दाद्ररुपभस्‌ ॥ 
सरक्तसतिदुगेन्धंतृपभृच्छस्तेद दाहवान्‌ ॥ ८॥ 
सगूरुपायुसन्तापं पाकवाच्च्छेष्मणा घनम्‌ ॥ 
पिच्छिरं तन्तुमच्छेतं लिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥९। 


निदानस्थानम्‌ । (२४५) 


अभीक्ष्णं गुर दु गैन्ध विवर सलुवद्धसक्‌ ॥ 
निद्राटुरलसोऽ्द्धिडल्पाल्प सप्रवाहिकम्‌ ॥ १०॥ 
सरोमहषै. सोत्करशो गुरुबस्तिगुगोदर. ॥ 
चृतेऽप्यक्ृतसंन्श्वसबीत्मासर्वैखक्षण ॥ ११ \ 

भयेन क्षोभिते चित्ते सपित्तो दावयेच्छछ्ृत्‌ ॥ 
वायुस्ततोऽतिसार्य्यत क्िप्रष्णं ढ्व प्लवम्‌ ॥ १२ 1 
वातपित्तसम छिगेराहुरस्तदच गोकत ॥ 

अतीसार रमासेन दधा सामो निरामक ॥ १३॥ 
सासुडनिरखस्तत्राय गौरवारप्सु मजति ॥ 
शङृटुगेन्धमाटोपविष्टम्मार्तिभ्रसेकिन ॥ १४॥ 
विपरीतो निरामस्तु कफात्पकोऽपि मजति ॥ 
अतीसारेषु यो नातियत्नवान्यहणी गढ, ॥ १५ ॥ 
तस्य स्यादभिविध्वसकरेरत्यथसेविते ॥ 

साम ग्चिराम वा जीर्णे येनातिसार्यते ॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽति्तरणादाट्ुकारी स्वभावत. 

सामं सात्रमजीर्णेऽन्रे जीर्णे पक तुनैव वा ॥ १७॥ 
अकस्माद्वासुहुैखमकस्माच्छिथिख मुहु" ॥ 
चिरछृद्महणीदोप सश्चयाचोपवेगयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

स चतुधो एथग्दोवे. सन्निपाता जायते ॥ 

श्राय तस्य सदन त्चिरात्पचनससम्छक ॥ १९॥ 
भसेको वक्रवैरस्यमरुचिस्तृटू्मो रम. ॥ 
आनष्धोढरता उर्दि कणीष्वेडोऽन्नूजनम्‌ ॥ २०॥ 


२४६ ) अषट्गहदये- 


सामान्यं रक्षणं काप्यं धरूमकस्तमकोञ्वरः ॥ 

सृच्छौ शिसेरुगिष्टम्भः स्वयथुः करपादयोः ॥ २९ १ 
सत्रानिखात्ताज्ुशोषस्तिभिरं कणेयोः स्वनः ॥ 
पाद्वोरवक्षणथीवारुजाऽभीक्ष्ण विषूचिका ।॥ २२ ॥ 
रसेषु द्धिः स्वषु क्षुत्तृष्णा परिकतिका ५ 

ओज जीर्यति चाध्मानं सुकते स्वास्थ्यं समश्चुते \॥ २३ ॥ 
वातहद्रोगगुस्माशैःष्टीहपाण्डुस्वशष्धितः ॥ 

चियाहुम्खं द्रवं शुष्कं तन्वामं इाब्दफेनकत्‌ \ २४ \ 
पुनःपुनः सजेदचः पायुरुक्छासकासवान्‌ 

पित्तेन नीलं पीतां पीताभः सृजति द्रवस्‌ ॥ २५ ॥ 
पूलस्लोद्रारहृत्कंठदाहारुचितरड्दितः॥ प 
छव्लणा पच्यते दुःखसन्नं छर्दिररोचकः ॥ २६ ॥ 

२. उ्स्योपदेहनिष्ठीवकासहृद्ासपीनसाः ॥ 

` हद सन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुर ॥ २७ ॥ 
उद्वारो इष्टसधुरः सदनं खीष्वहषेणम्‌ ॥ 
भिशासण्छेष्मसंसृष्टगुरुवचैःप्रवत्तेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अराश्यापि दौवेल्यं सव॑ने स्व॑संकरः ॥ 
विभागेऽगस्य ये चोक्ता विषमयाखयोऽ्थः ॥ २९४ 
तेऽपि स्युभरहणीदोषाः समस्त स्वास्थ्यकारणम्‌ ५ 
वातव्याभ्यद्मरीकरुष्ठमेहोदरभगन्दराः ॥ 


अर्ासि यहणीत्यष्टौ महारोगाः सुदुस्तराः ५३० 
इत्य्टाज्गहदयसंदहितायां निदानस्थाने अष्टमोऽध्यायः ॥ < 1} 


निदानस्थानम्‌ । (२४७ 


नवमोऽध्यायः 
0 >०--- 
अथातो मूच्राघातनिडन व्याख्यास्याम । 
वस्तिवस्तिगिरोमेदरक टीटृषणपायवः ॥ 
एकसम्बन्धना प्रोक्ता गुदास्थिविवराश्चया. ॥ १॥ 
अधोमुखोऽपि घसति मूत्रवाहिरिरामुखे ॥ 
पा्वभ्य, पूर्यते सूक्ष्मे. स्यन्दमानेरनारतम्‌ २) 
येस्तेरेव प्रविग्यैन दोपान्कुर्वति विशतिम्‌ ॥ 
मूच्ाघातान्प्रमेहाश्च छ्च्छरन्मर्मसमाश्नयान ॥ ३॥ 
वस्तिवक्षणमेदर्तियुक्तोऽल्पारप सुह ॥ 
मू्येद्ात्जे छृच्छ् पेते पीत सटाहरुक््‌ ॥ ४ ॥ 
रक्त वा कफजे वसितमेदूभोरवगोफवान्‌ ॥ 
सपिच्छ सविवन्यश्च सवै सवौत्मक मले ॥"५ 
यदा बायुरुख चस्तरावृत्य पारिरोषयेत्‌॥ 
मूत सपित्त सकफ साक वा तदा कमात्‌ ॥६॥ 
सञ्नायतेऽमशै घोरा पित्ताद्वोरिव रोचना ॥ 
गेष्माश्रया च सर्वा स्यादथास्या, पृथैखक्षणम्‌ ॥ ७॥ 
वस्त्याघ्मान तटासन्नटोयेषु परितोऽतिरुक्‌ ॥ 
मूत्रे च वस्तगन्धत्व मूचरङरच्छर ज्वरोऽरुचि" ॥ ८ 
सामान्यलिद्ध रुडूनाभिसेवनीवस्तिमृरधसु ॥ 
विश्ीर्णधार सध्र स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ९॥ 


८ २४८ ) अष्टङ्हदये- 


तद्वयपायास्सुखं सेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ ॥ 
तत्सं्योमषश्चते साखमायासाष्वाविरग्यवेत्‌ ॥ १० ॥. 
तत्र वाताद्धुशात्यातो दन्तान्खादति वेपते ॥ 
सद्राति मेहनं नाभी पीडयत्यनिर कण्‌ ।।, ११॥ 
सानिलं युखति रा्न्युहर्मेहति षिन्दुदाः ॥ 
दयावा रूक्चाऽरमरी चास्य स्याचिता कण्टकेरिव ॥१२॥ 
पित्तेन दह्यते बस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ ॥ 
स्ातकास्थिसंस्थाना रक्तपीताऽसिताऽदसरी 1 १३7 
उस्तिनिस्त॒वयत इव शछेष्मणा रीवलो गुरुः 
अद्रसरी सहती शछक्ष्णा मथव णीथवा सिता \ १४} 
एता सवन्ति वारानां तेषामेव च भूयसा ॥ 
अआश्नयोपचयाद्पखाद्यहणाहरणे सुखाः ॥ १५।! 
रु्ाश्मरी तु महतां जायते शुक्रधारणात्‌ ॥ 
स्थाराच्युतसशक्तं हि भष्कयोरन्तरेऽनिरखः ॥ १६ ॥ 
दषयल्युपसं ख्य शुकं तच्छुष्कमदसरी ॥ 
वर्तिरुककच्छप्नतलसुऽ्कन्ययथुकाएणी ॥ १७ ॥ 
तेस्यात्पद्माचायां शुकमेति दियते ॥ 
षडेते सवकाटोऽस्मिन्नदयय्येव च इकर । १८ ॥ 
अणु वायुना भिन्ना साखस्मि्चनरोसगे ॥ 

- निरेति सहम॒त्रेण परतिरोमे विद्यते ॥ १९॥ 
सत्रलन्धारिणः कु्थीदुद्धा बस्तेयुखं सरत्‌ ॥ 

. सत्सङ्ग रुजं कटं कद्चिच स्वधामतः \\ २० ॥ 


~^ ~" 


निदानस्थानम्‌ । (२५९) 


" भरच्याव्य वरस्तिमुद्त्त गभीम स्थूटविप्टुतम्‌ ॥ 

करोति तत्र रुर्दाहस्यन्डनोदष्टनानि च ४ २१ ॥ 
विन्बुशश्च पवर्तेत सूत्र वस्तो तु पीडते ॥ 

धारया द्िविधोऽप्येष वातवस्तिरिति स्प्रत.1॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो दितीयः भवलानिर ॥ 
शछरन्मार्मस्य वस्तेश्च वायुरन्तरमाधित ॥ २३ ॥ 
अष्टीराभ घन न्थ करोत्यचलमुन्नतम्‌ ॥ 
चाताष्टीठेति साऽऽ्मानविण्मूत्रानिलसद्गङ्ृत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुण कण्डरखीभूतो वस्तो तीव्रन्यथोऽनिख. ॥ 
आविष्य मूत्रशभ्रमति सस्तम्भेोदधेष्टगोरव ॥ २५ ॥ 
सृत्रमल्पारपमथवा विसु्ति राकृत्सृजन्‌ ॥ 
वातकुण्डलिकेत्येषा मूत्रन्तु विधृत चिरम्‌ ॥ २६ ॥ 
न निरेति विवद वा मूघ्रातीत तदस्परकू्‌ ॥ 
विधारणासरतिहत वातोढावर्वित यदा ॥ २७ ॥ ` 
नाभेरधस्ताडुदर म्रमाप्रयेत्तदा ॥ 
कुयौततीव्रुगाध्मानमपक्तिमरुसथहम्‌ ॥ २८ ॥ 
तन्मूत्रजठरं छ्द्रवेगुण्येनानिलेन वा ¶ ` 
आक्षिप्तमल्प सूत्रन्तु वस्तो नेथवा मणो ॥२९॥ 
स्थित्वा खवेच्छने पश्चात्सरुज वाऽथवाऽसरजम्‌ ॥ 
सू त्रोत्सङ्ग, स विच्छिन्नतच्छेषगुरुदोफसः ॥ ३० ॥ 
अन्तवीस्तिमुखे वृत्त स्थिरोऽस्प सहसा भ्बेत्‌॥ 
अरमरीतुल्यरुग्न्थिसेचरयन्थि स उच्यते ॥ ३१ ॥ 


( २५० ) अष्टद्गददये- 


मूत्रितस्य ियं यातो वायुना श्ुकमुद्धतमर ॥ 
स्थानाच्युतं मूत्रयतः प्राकूपश्चाद्रा भवत्तेते ॥ ३२१ 
भस्मोदकप्रतीकाशं मूत्रशुक्रं तदुच्यते ॥ 
रक्षदुवेखयोवांताइदावृन्तं शक्रयदा ॥ ३३ ॥ 
मृच्रल्लोतोनुप्येति संसृष्टं शकता तदा ॥ 

सूध्चं विट्‌तुस्यगस्धं स्यादह्िहिघातं तमादिरत्‌ 1 ३४। 
पित्तं व्यायास्तीक्ष्णोष्णभाजनाष्वातपादिभिः । 
अचरष्र वाथुना क्षिप्तं बस्त्युपस्थात्तिदाहवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
मृच्च मरवत्तेयेर्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा ॥ 

उष्णं पुनः प्रनः छच्छरदुष्णवातं वदति तम्‌ ॥ ३६ । 
रूक्षस्य कन्तदेहस्य बस्तिस्थौ पित्तमारुतौ ॥ 
सूघ्रक्षयं नव जनयेतां सदाहयम्‌ ॥ २७ ॥ 
पित्तं करण द्वपि वा संहन्येतेऽनिरेन च्‌ ॥ 
छृच्छून्भत्रं तदा पीतं रक्तं शेतं घनं सूजेत्‌॥ ३८ ॥ 
सदाहं रोचनाद्डच्ूणवणे भवेच तत्‌॥ 

शुष्कं समस्तवर्णं वा मून्रसादं वदन्ति तम्‌ ॥३९॥ 
इति विस्तरतः भोक्ता रोगा मृघ्राऽप्रश्त्तिजाः ॥ 
निदानरश्चणेरूर्रं वक्षयन्तेऽतिप्रडचिजाः ॥४०॥ 


हुव्यद्खहदयसं हिताया निदानस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


निदानस्थानम्‌ । ( २५१) 


दशमोऽध्यायः } 


----*+<~+---- 


अथात भरमेहनिदान व्यारयास्यामः । 

मेहा विदतिस्तत्र छेष्मतो दश्च पित्तत ॥ 

पद्‌ चखारोऽनिखात्तेपा मेगोमूत्रकफावहम्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नपानक्रियाजात यसप्रायस्तत्मवर्तंकम्‌ ! 
स्वाद्रम्छरुवणल्िग्धगरुपिच्छिलशीतरम्‌) २ ¶ 
नवधान्यसुरामुपमासेक्षुगुडगोरसम्‌ ॥ 
एकस्थानासनरति शयन विधिवनिततम्‌ ॥ ३॥ 
चस्तिमाश्नित्य कुरुते प्रमेहान्द्पित कफ ॥ 
दृषयिला वपु -्केरस्तेठमेटोरसामिपम्‌ ॥ ९१ 
पित्त रक्तमपि क्षीणे कफादौ मूत्रसश्चयम्‌ ॥ 
धातृन्वस्तिसुपानीय तसक्षयेऽपि च मारुत ॥ ५॥ 
साध्ययाप्यरपीर्याज्या मेहास्तेनैव तद्वा, ॥ 
समासमक्रियतया महात्ययतयापि च ॥ ६१, 
सामान्य लक्षण तेपा प्रभूताविलमत्रता 1 
टोपदृष्याविरोपेऽपि तत्सयोगविदेपत ॥ ७ ॥ 
मृत्रवणीदिभेदेन भेदो मेहेषु कल्प्यते ॥ 

अच्छं वहु सित शीत निर्गन्धमुदकोपमम्‌ ॥ < ॥ 
मेह्युदकमेहेन किथिच्चाविखपिच्छिरम्‌ ॥ 
इषो रसमिवात्यथं मधुर चेक्ुमेहत ॥ ९ ॥ 


६२५२ > भष्टाङ्हदये- 


खान्द्रीभवेत्पयुषितं सलान्द्रमेही प्रमेहति ॥ 

सुरासेही सुरातुल्यमुष््यच्छसधो घनम्‌ ॥ १०॥ 
संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्ठवदरहुरं सितम्‌ ॥ 

शुक्रास ज्युकरमिश्चं वा श्ुकमेही भमेहति ॥ ११॥ 
सू्ाण़रन्सिकतामेक्ष सिकतारूपिणो मलान्‌ ॥ 
दीतमेही सुबहु मधुरं श्रशरीतरुप्‌ ॥ १२॥ 
दानः दैः रानैर्मेही सन्द मन्दं प्रमेहति॥ 
खारातन्तुयुतं सर खारामेहेन पिच्छम्‌ ॥ १३ ॥ 
गल्धवणरसस्पैः क्षारेण क्षारतोयवत्‌ १॥ 
लीरसेहेन नीलाभं कालसेही सबीनिसप्र्‌ ॥ १६॥ = ' 
हारैव्रसेही कटुकं हरिदासल्चिभ महत्‌ ॥ 

विद्धं भाञिष्ठसहेन माज्चष्टसटलिखेपमम्‌ । १५ ॥ 
किश्ठक्ुष्ण चदवण रच्छाभं रक्तमेहतः ॥ 

क्लासेही वक्तामिश्रं वलां वा मूत्रयेन्मुहुः ॥ १६ ॥ 
सन्नानं मजिश्रं वा सजमेही सुहुशहुः ॥ 

हस्ती मन्त इवाज सूत्र वेगविवर्जितम्‌ ॥ १७ ॥ 
संखसीकं विबद्धं च हस्तिमेही पमेहति ॥ 

सधुमेही सथुसस जायते सं किख हिधा ॥ १८॥ . 
क्ुद्धे घातुक्चषयादा यो दोषाघ्रतपयेऽथवा । 
आतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्तं द्येत्‌ ।॥ १९॥ 
क्षणः क्षण््सक्षणाप्पृणों भजते छृच्छरलाध्यतास्‌ ॥ 
कालेनोपेक्षितः स्य वयान्ति सधुमेहतास्‌ ॥ २० ¶ 


निदानस्थानम्‌ 1 ( २५२) 


मधुर यच्च सर्वेषु पायो मध्विव मेहति ॥ 

सर्वेपि मधुमेदारया माधुय्याच तनोरत. ॥ २१ ॥ 
अविपाकोरचिर्छर्दिर्निढरकासः सपीनस. ॥ 
उपदवा, प्रजायन्ते मेहाना कफजन्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
वस्तिमेदोनयोस्तोदो सुष्कावद्रण ज्वर ॥ “ 
उाहस्कृष्णाम्लकोमूच्छो विडभेदः पित्तजन्मनाम्‌॥ २३१४ 
वातिकानासुदावत्तेकण्ठदह्द्यहरेरुता. ॥ 
शुटस॒चचिवरता शोप कासशछासश्च जायते ॥ २४॥ 
ङारायिका कच्छपिका जाछिनी विनताऽखजी ॥ 
ससरिका सर्धपिका पुचरिणी सविदारिका ॥ २५ ॥ 
विद्रधिश्चेति पिटिका प्रमेहोपेक्षया दृश 1 
सन्धिममेस जायन्त मास्टेपु च वामसु ॥ २६॥ 
अन्तोन्नता मध्यनिम्ना ग्यावा केदुस्जान्विता ॥ 
सारावमानसस्थाना पिटिका स्याच्छराविका 1 २७॥ 
अवगाढातिनिस्तोदा महावस्तुपरिथहा ॥ 

श्छक्ष्णा कच्छपष््टाभा पिटिका कच्छषी मता ५२८॥ 
स्तव्धा रिराजाख्वती लिग्धखावा महादया ॥ 
स्जानिस्तोटवहुखा सूक्ष्मच्छिद्रा च जाछिनी ॥ २९॥ 
अवगाढरुजा छदा पृष्ठे बा जटरेपि वा ॥ 

महती पिरिका नीला विनता विनता स्ता 1 ३० ॥ 
दहति स्वचमुरथाने शरश्च कष्टा विसर्पिणी ॥ 
रक्तमुप्णातित्‌ट्स्फोटदाहमोहन्यराऽर्जी ॥ ३१॥ 


२२५४ ) अ्टाङ्गहदय- 
मानसंस्थानयोस्तस्याससषरेण ससारेका ॥ 

सर्षपा सानसस्थान क्षिप्रपाका महास्जा ॥ ३२ ॥ 
सर्षपा सषपातस्यपिरिका परिवएरेता ५ 

पत्रिणी सहती भरिससक््मपिटिकाघ्रता ॥ ३३६॥ 
दिदासयीकन्दवद्त्ताकटिना च विदारेका ॥ 
विद्रधिवेक्ष्यतेऽन्यन्र तत्राद्यं पिटिकात्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पुचिणी च विदारी च इःसहा वहुमेदसः ॥ 


सद्या: प्वत्तल्वणास्च्वन्याः समस्मवन्त्यद्पमद सः + 


तास महवद्यच स्यद्षेदधको यथायथम्‌ ॥ 
्रयेहेण विनाप्येता जायन्ते इमेदसः ॥ ३६॥ 
तावच नोपलशक्ष्यन्तेयावद्रस्तपरियदहः ॥ 
हाशदरवर्ण रक्तं वा महप्राथपवनितम्‌ ॥ 
शोसश्रये्न तं मेहं रक्तपित्तं त तदिद्‌ः.॥ ३७ ॥ 


स्व॑द्ा5ऽ दगध: शा्थलतवसङ्ञ रास्लनस्वनसुखा(मषङ्कः ॥. 


इृचेज्जिद्याश्रवणोपदेहो घनाङ्ता केशनखातिष्द्धिः ॥३८॥ 
रीदक्ियस्वं गरुताट्करोषो साधय्यमास्ये करपाददाहः ॥ 


सा्चष्यता सहुगणस्य ङ्प मून्रजयववान्त पपाङकाश्च रर 


इष्ट पमेहं मधर सपिच्छं सधृपसं स्यादद्विविधो विचारः 
सन्दषणाद्ाक्ठसम्यकःस्यासप्तीणेषदषिष्वनिखाससकोवा ४० 


सपूवरूपाः कफपित्तमेहाः कमेण ये वातङताश्च मेहाः ॥ 
साध्या न ते पिन्तक्रतास्त॒ याप्याः 
साध्यास्तुमेदो यदि नाचिहुष्टम्‌ \ ४१ ॥ 
इव्यष्टब्खह्स्यसाहताया गद्‌ चस्थान ददयमाध्यायः ॥ १० 


निदानस्थानम्‌ 1 ( २५९५ ) 


एकादशोऽध्यायः। 
"ल च््--- 

अथातो विद्रधिबृद्धिग॒ल्मनिदान व्याख्यास्योम. 1 
सक्ते पयैषिताद्युप्णरूक्षशप्कविदाहिभि. ॥ 
जिह्यरय्याविचेष्टाभिस्तेस्तेश्चासृक्पदूषणे. ॥ १॥ 
दु्ट तडमासमेदोऽस्थिखरवासुक्रडरश्चय. ॥ 
य. शोफो वहिरन्त्वा महामलो महारुजः ॥ २॥ 
चत्त. स्यादायतो यो वा स्प्रत पोटासविढ्रभि ॥ 
दोपे. परथर्समुदिति. शाणितेन क्षतेन च ॥ २॥ 
वाद्योऽत्र तत्र तवरा दारुणो थयितोन्नत ॥ 
आन्तरो टारुणतरो गस्भीरो गरमवद्धन. ॥ ४ ॥ 
वल्मीकवत्समुच्छयी सीघघात्यभ्निराख्रवत्‌ ॥ 
नाभिवस्तियशृर्कीदक्छेमहृक्कुक्षिवक्षणे ॥ ५॥ 
स्याद्‌ बृक्कयोरपाने च वातात्तत्रातितीव्ररुक्‌ ॥ 
दरयावारुणश्चिरोरयानपाके। विषमसंस्थितिः ॥ ६1 
व्यधच्छेदश्मानाहस्यन्दसपणशाब्वान्‌ ॥ 
रक्तताम्रासितः पिन्तात्तुण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षिप्रोदथानप्रपाकश्च पाण्डु. कण्ड़युत, कफात्‌ ॥ 
सोेशारीतकस्तस्भजुम्भारोचकगोरव, ॥ ८ ॥ 
चियेस्थान विदाहश्च सकीर्ण. सल्निपातत. ॥ 
साम-याचात्र विभजेद्ाह्याभ्यन्तरलक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 


( २५६ ) अष्टाङ्टदये- 


करर्णस्फोटाव्रतः रयावस्तीनदाहरुजाञ्वरः ॥ 
पिश्तलिद्धोऽसृजा बाह्यः खीणामेव तथान्तरः । १० 1 
दलायेरभिघातेन क्षते वाऽपथ्यकारेणः ॥ 
क्षतोष्ला वायुविक्षि्षः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११॥ 
पित्ताशुग्छक्षणं कु्यंद्धिढरधि मूर्युपद्वस्‌ ॥ 
तेषुपद्रवमेदश्च स्प्रताऽधिष्ठानभेदतः ४ १२॥ 
नाभ्यां हिष्मा भवेहस्तो सूचन कृच्छेण पूते च ॥ 
शासो यद्ति रोधस्तु प्ठाहुच्छरासस्य तट्‌ पुनः ॥१३॥ 
 गटयह्श्च छोच स्यस्सवाङ्परयहो हदि ॥ 
प्रमोहस्तमकः कासो हदये घटनं व्यथा ॥ १९ ॥ 
दुक्षिः'पाीन्तरांसार्घः कक्षावाटोपजन्म च ॥ 
सवरेथेहो वक्षणयोवृक्योः कटिपृष्ठयोः ॥ १५! 
पाश्वयोश्च व्यथा पायो पवनस्य नियेधनस्‌ ॥ 
आसपकविद्ग्धतं तशं रोफव दादिशेत्‌ ॥ १६॥ 
निर्व शुखात्पक्छाः प्र्लवन्त्यधरे गुदात्‌ ॥ 
उभाभ्यां नाभिजो विक्छद्येषं दाच विद्धौ ॥ १७ ॥ 
यथास्वं णवत्तत्र विवज्यः सन्चिपात्जः ॥ 
पके हृश्लाभिबस्तिस्यो भिन्चोऽन्वददिरेव व! ॥ १८१ 
परश्चान्तः खवन्वक्रार्क्रीणस्योपद्रवाध्वतः \ 
एवमेव स्तनरिराविष्चताः पाप्य योषिताम्‌ ॥ १९१ 
सूतानां गभिणीनां वा सस्भवेच्छरुयथुधनः ॥ 
स्तने सदुग्पेऽदुश्य वा वादयविद्रधिलक्षणः ॥ २० ॥ 


 विदानस्थानम्‌ } {२५७ ) 


नाडीना सृक्ष्मवक्रसास्कन्यानान्तु नजायते ॥ 

क्रुद्धो रुद्धगतिर्वायु. रोपशरूलकर्रय्‌ ॥ २१॥ 

मुष्कौ वदुणतः भराप्य फएरुकोशाभिवाहिनीः॥ 

प्रपीड्य धमनीदैदि करोति फरकोरयो. ॥ ९२ ¶ 

दोषास्रमेगेमूत्रान्तरे सशि स्तथा गढ. ॥ 

मूच्रान््जावप्यनिखाद्धतुभदस्तुफेवरम्‌ ॥ २३५ 

वातपृणदतिस्परो रूक्षो वातादेतुरुक्‌ ॥ 

पक्रोदुम्बरसकार पित्तादाहोष्मपाकवान्‌।। २९॥ म 

कफाच्छीतो गुरु ल्लिग्ध कण्डूमान्कठिनोऽस्परुकः ॥ 

छप्णस्फोटावत पित्तवृद्धिलिगश्च रक्तत ए २५ 7 

कफचन्मेदसा वृाढिभैदुस्तारफलेपम. ॥ 

मूत्रपारणदीटस्य सूत्रज स तु गच्छत. ॥ २६ ॥ 

अभोभि पृणहतिवरक्षोभयाति सरद सदु ॥ 

मूत्र ङृच्छरूमधस्ताच व्य फलरकोश्यो. ॥-२७ ॥ 

वातकोपिभिराहारे शीतत्तोयावगाहनै. ॥ 

धारणे रणभावाध्वविषमा द्ध भरवतेनै. ॥ २८ ॥ 

क्षोभणे क्षभि्तोऽनयेशच क्षुट्रात्रावयव यदा॥ 

पवनो दवि गुणीकृल स्वनिवेशादधो नयेत्‌ † 

दुय्यादक्षणसन्धिस्थो यन्थ्याभं उवयथुतदा ॥ २९॥ 
उपेक्ष्यमाणस्य च सुष्कवदधिमाध्मानरुषस्तभव्ती स वायु) 
भपीडितोऽन्त स्वनवान्पयातिभध्मापयन्नेति पुनश्वसुक्त ३० 


१७ 


(२५८ ) अष्ट इट्दये 


अन्न्वृद्धिरलाध्योऽयं वातवृद्धिसमाञ्तिः ॥ 
रुक्षदरष्णारुणरिरातन्तुजारखगवाक्षितः ॥ ३१ ॥ 
गुल्सोऽटधा प्थग्दोषेः संसृटर्मिचयं गतेः ॥ 
आत्तंवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥३२॥ 
उवरच्छर्यतिसारायेवमनिश्वकम्मभिः॥ =: 
करितो वातलान्यात्ति रीतं वाभ्बु बुभुक्षितः ॥६३॥ 
यः. पिबस्यनु चान्नानि रघन प्टवनादिकम्‌॥ | 
सेवते देहसंक्षोभिच्छदिं वा समुदीरयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अनुदीणानदीणन्वा वातादीन्न विसुचचति॥ | ` 
खेहस्वेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ३९५ ॥ 
सुधी वाञुविदाहयीनि भजते स्यदनानि वा ॥ | 
ः 


1 


वातोल्बणास्तस्य सखा: पएथरूक्रद्धा द्िश्योथवा 
सरवे वा रक्तयुक्ता वा महालोतोऽनुशायिनः ॥ 
ऊर्धोसागेमाद्त्य कुवते गुखपूर्वैकम्‌ ५३७॥ 
द्परोपरस्यं गुस्माछ्यशरुर्टुतं यन्थिरूपिणम्‌ ॥ 
$टनाकफविट्पित्तेमोर्गस्यादरणेन वा ॥ ३८ ॥ 

। वायुः छतारएयः कोषे रोक्ष्यास्काटिन्यमागतः ॥ 
स्वतन्त्रः स्वाश्रये दुष्टः परतनः पराश्रये ॥३९ 
पिण्डितव्वादमृर्तोऽपि मूतेखंसिव संभितः॥ 
गुरुम इत्युच्यते बस्तिनाभिहस्पा शं सश्चरयः ॥ ४० ॥ 
वातान्मन्यारिरभगूरं ज्वरप्टीहान्ध्रकूजनम्‌ ॥ 
व्यधः सच्येव विदूसन्नः छच्छ्ाु ्छरृसनं मुहुः ॥ ४९ ॥ 


[॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२५९) 


स्तम्भो गात्रे भले शोप. काञ्य विपमवहिता # 
रुक्षकरष्णत्वगादितवं चरुखाटनिखस्य च १४२१ " 
अनिरूपितसंस्थानस्थानवृटिभ्यव्यथ ॥ 
पिपीलिकाव्याप्त इव गुल्म, सुरति तुयते ॥ ४३ ॥ 
पित्तादादोऽम्छको मूच्छ विड्भेदस्वेदतृड्ज्वरा, ॥ 
हारद्रत त्रगा्येपु गुल्सश्च स्परनासह ॥ ४४॥ 
दूयते टीप्यते सोपमा स्वस्थान ठहतीव च ॥ 
कफास्स्तेमित्यमरुचि. सदन गिरिरञ्वर ॥ ४५ ॥ 
पीनसारस्यहृछासकासशयुसगाटित ॥ 
गुल्मोऽवगाढ कटिनोगुरः सुप्र रस्थिरोऽल्परक््‌ ॥ ४६॥ 
स्वदोपस्यानधामान स्वेस्वे के चर्करा ॥ 
आयच्रयस्तु दन्दोत्या गुट्मा संसृष्टटक्षणा ॥ ४७ ॥ 
स्वेजस्तीवरूग्ाह शीधपाकी धनोन्नत. ॥ 
सोऽसाध्यो रक्तयुस्मस्तु च्िया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
ऋतो वा नवसृता वा यदि वा योनिरोगिणी ॥ 
सेवते वातलानि खी क ढस्तस्याः समीरण. 11 ४९ ॥ 
निरुणछ्यात्तेव योन्या परतिमासमवस्थितम्‌ ॥ 

कुक्षि करोति तद्व्भलिद्ध माविष्करोति च ! ५० ॥ 
हृछछासदोहयदस्तन्यददौन क्षामतादिकम्‌ ॥ 
कमेणवायुस्सर्गंयित्तयोनितया च तत्‌ \ ५१ ॥ 
शोणित कुरुते तस्यावातपित्तोत्थगुटमजान्‌ ॥ 
रुक््तम्भदाहातीसारतृडज्वरादीनुपदवान्‌ ॥ ५२ ॥ 


॥#॥ 


भ 


(२६० } अष्टाङ्ददये- 


मरमश्ये च सुतरं शठं दुष्टसृगाश्रये 1 
योन्याश्च स्रावदोगेन्ध्यतोदस्कन्दनवेदनःः ॥ ५३ ॥ 
न च्कर्भभेवद्‌गुर्मः स्षटुरत्यपि तु शूखवान्‌ ॥ 
पिण्डीभूतः स एवास्याः कदाचित्स्पन्दते चिरात्‌ ॥५७ 
न चास्या वर्धते कुक्षिगरम खव तु वदधते ॥ 
स्वदोषसैश्रयो गुल्मः सर्वो मवति तेन सः \॥ ५५॥ 
` पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्धिः पुनः ॥ 
पच्यते सीघमव्यर्थं दुष्टरक्ताश्रयसतः ॥ ५६ \ 
अतः शीघ्रविदाहितवाद्िदढ्रधिः सोऽभिधीयते ५ 
गुद्मेऽन्तराश्नये वंस्तिदुक्षिह दीहवेदनाः॥ ५७ ॥ 
अभ्मिव्णवरुश्चरषे वेगानां -चाप्रवर्तनम्‌ ॥ 
अतो विषय्ययो वाद्ये कोष्ठद्धषु तु नातिरुक्‌ ॥८४ 
वैकपय॑मवकादास्य वहिस्न्नतताधिकम्‌ ॥ 
साटोपसत्युयरुजमाध्मानमुवरे शम्‌ ॥ ५९ ॥ 
उध्वोधो वातरोधेन तमानाहं परचक्षते ॥ 
घनोऽीरोषमो यन्थिरषटीखोध्वंसमुन्नतः ।॥ ६० ॥ 
आनादणिङ्स्तिय्यक्तु परत्यष्टीखा तदाकृतिः ॥ 
- पक्तारायादगुदोषस्थं वायुस्तीवरुजः अयान्‌ \ 
तूनी पतनी तु -भवेत्ल एवातो विपय्येये ॥ ६९ ॥ 
उद्वारबाहुस्यपुरीषवन्धतु्यक्षमलान्तविकूजनानि 


आटोपमाष्मानमपक्तिशक्तिमासन्नगु्मस्य वदन्तिचिहम्‌ 
इवयष्टाद्वहदयस्रितायां निदानस्थाने एकादखेऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


निदानस्यानम्‌ । (२६१) 


द्ादशेऽध्यायः 
० 

अथात उद्रनिदान व्याख्यास्याम । 
रोगास्सर्वेऽपि मन्देऽन्नो सुतरासुठराणि तु ॥ 
अजीर्णान्मखिनेश्वान्नेजायन्ते मरखसश्चयात्‌ ॥ १ ॥ 
उषध्वौधो धातवो रुद्धा बाहिनीरम्बुवाहिनी' ॥ 
आणागन्यपानान्सन्दृष्य कु््युस्त्रदूमाससयिया ॥ २१ 
आध्माप्य कुक्षिमुदरमष्टधा तच भियते ॥ 
पुथग्दोपे समस्तैश्च ष्टीहवदक्ननोर्कै ॥२॥ 
तेनातौ शुष्कतास्वोष्टा गूनपादकरोरा ॥ 
न्टचेष्टावलाहारा छत्रा भध्मातद्ु्य ॥ ४ ॥ 
स्यु भरतरूपा पुरुपा भाविनस्तस्य रक्षणम्‌ ॥ 
्षु्नादोऽ्च चिरात्सनं सविदाह च पच्यते ॥ ५॥ 
जीणोजी्णं न जानानि सोहित्य सहते च च ॥ 
क्षीयते वखत शश्व़सिलयल्पेऽपि चेते ॥ ६ ॥ 
चादर्वि्रोऽपवृत्तिश्च किथिच्छोरुश्च पादयो ॥ 
रुग्वस्तिसन्धौ ततता रघ्वर्पभोजनेरपि ॥ ७ ॥ 
राजीजन्म वरीनार्ो जठरे जटरेषु तु ॥ 
स्वषु तन्द्रा सदन मखसद्गोऽस्पवहिंता ॥ < ॥ 
दाह वयथुराध्मानमन्ते संखिरुसम्भव.॥ 
सर्वं लतोयमरुणमनोप न्सातिभारिकम्‌ ॥ ९ ॥ 


(२६२) अष्टङ्ुहदये - 


गवा्धितश्चिराजाछेः सदा गुडगुडायते ॥ 
नाभिखन्त्रं च विष्टभ्य वेगे छत्व प्रणयति ॥ १० ॥ 
नार्तो द्कर्टीनाभिपायुेक्षणवेदनः \ 
सराब्दोनिश्वरेद्रायुरविंड्वन्धो सप्रसस्पकम्‌ ॥ ११ ॥ 
नातिमस्देऽनलो रोर्थं न च स्याद्धिरसं मुखम्‌ ॥ 
तत्र वातोदरे लोपः पाणिणन्मुप्ककुक्षिषु\ १२॥ 
छुश्षिपा्वोद्रकटीषरक्यवेभदनम्‌ ॥ 
सुष्ककासाद्मदोऽधगुरुता मलसंखरहः \ १२ ॥ 
दइयावारुमत्वगादित्वमकस्मादरद्धिहाखवत्‌ ॥ 
सतोदभेवसुदरं तनु करष्णश्िराततम्‌ १ १४४ 
आध्मातहतिवच्छव्दमाहतं प्रकरोति च 
वायुश्चात्र सर्व्छच्दे विचरेत्सव॑तेगतिः ॥ १५ १ 
पित्तोदरे उ्वरो मूच्छादाहस्तर्‌ कटुकास्यता ॥ 
श्रमोऽतिसारः पीतत्वं स्वमादाबुदर हरित्‌ ॥ १६॥ 
पीतताश्रशिरानद्धं सखेदं सोष्म द॑ह्यते ॥ 

धूमायति ख्दुस्पशं क्षिप्रपाकं घदूयते ॥ १७॥ 
्छेव्मोदरेऽङ्कसदनं स्वायश्वयथुगोरवम्‌ ॥. 
निद्रोद्धेशेरुचिः-घासः कासः शुह्कत्वगादिता ॥ १८ ॥ 
उदरंस्तिभितं शछक्ष्णे शुङ्कराजीततं महत्‌ ५ 
चिराभिवृद्धिं कटिनं शीतस्परशचं गुरु स्थिरम्‌ ४ १९ ५ 
त्रिदोषकोपनेस्तेस्तेः स्रीदत्तेश्रजोमसेः ॥ । 
गरदूषीविषाेश्च सरक्ताः सखिता मखाः ॥ २० ॥ 


निदानस्यानम्‌ । (२६३) 


कोट पराप्य विरूर्वाणा. सोषमच्छीश्रमान्वितम्‌ ॥ 
कु्युखििगसुटर शीघ्रपाकसुदारुणम्‌ ॥ २९ ॥ 
वाधते तच सुतरा शीतवाताश्नददयने ॥ 
अत्यारितस्य सक्षोभावययानपानादिचेष्ठिते ॥ २२ ॥ 
अतिज्यवायकम्मौध्चवमनव्याधिकरनैः ॥ 
वामपार्वाभित. छीहाच्य॒त स्थानाद्िवर्धते ॥ २३ 
शोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्ध त विवर्धयेत्‌ ॥ 
सोऽ्ठीलेवातिकटिन घाङ्त कूर्मपृष्ठवत्‌ ॥ २४ ॥ ˆ 
कमेण वथैमानशकुक्षावुदस्मवहेत्‌ ॥ 
शासकासपिपासास्यवेरस्याध्मानरग्ज्वरे, ॥ २५ 1 
पाण्डुत्च्छरदिमृच्छौरसिंदादमोरैश्च सयुतम्‌॥ “ 
अरुणा विवर्णं वा नीठहारिदराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
उदावैरुगानाहेमोदतड्दहनञ्वरः ॥ 
गौरवारचेकाटिन्योर्धियात्तत्र मखान्करमात्‌ 1 २७ ॥ 
प्लीहवदक्षिणात्पावात्कय्या्ङृदपिच्युतम्‌ ॥ 
पदमवे सहान्नेन भृक्तैर्वद्धायते गुदे ॥ २८ ॥ 
इुनौमभिरुवावर्तैरनयेवान्दोपलेपिभि ॥ 
व्चै.पित्तकफानरुद्रा करोति छपितोऽनिर ॥ २९ ॥ 
अपानो जठर तेन स्यु्दाह्वडज्वरक्षवा ॥ 
कासशश्वासोरुसदन शिरोहन्नाभिपायुरुक्‌ ॥ ३० ॥ 
मरसद्धोऽरुचिच्छरटिंरुद्र मूढमार्तम्‌ ॥ 

सिथर नीरारुणशिराराजिवद्वेमराने वा ॥ ३१ ॥ 


(२६४ ) सष्टाङ्द्दये- 


नएभस्परि च पायो योपुच्छाद्ति जायते ॥ 
अस्प्यादिदल्येः साचनेश्चभुक्तेरत्यशनेन वा ॥ ३२ ॥ 
मिष्यते पच्यते वानघ तच्छिद्ेश्च खवन्बहिः ॥ 
आस एव गुदादेति ततोऽस्पास्पं सविदूसः ॥ ३३ ॥ 
लुल्यः कुणपगस्धन पिच्छि्ः पफीतखादहिवः ॥ 
रोषश्वापूथ्यं जठरं जटरं घोरसावहेत्‌ \ ३४॥ 
दधेयेतदघो निराश चैति जखास्सताम्‌ ४ 
उद्धिक्तदोषरूपं च व्याप्तं च ासतडश्नमेः ॥ ३५५ 
छिढोदरभिदं प्राहुः परिखाकते चापरे ४ 
रटृत्तखेहपानादेः सहसाऽऽसान्बुपायिनः ॥ ३६ ॥ 
अत्यम्बुपानान्सन्दाश्चः क्षीणस्याततिररास्य का ॥ 
रुह्राऽभ्बुमागोननिरः कफश्च जलमूर्छितः॥ ३७ ॥ 
वधैयेतां तदेवाम्बु तत्स्थानाडदराश्नितो ॥ 

ततः स्याडदरं तष्णशुदसुदिरुजायु तम्‌ ॥ ३८४ 
काल्ासारुवचियुतं नानावणदिराततम्‌ ॥ 
तोयपृणहतिस्परौशब्दपक्षोस्ेपथुः १ ३९ ॥ 
ठ्कोदरं महस्लिग्धंस्थिरस्टृ्दनाष्ि दत्‌ 

उपेक्चया च सर्वेषु दोषाः स्वस्यानतश्युताः ॥ ४० ४ 
पाकाष्रबह्ववीष्धयुः सन्धिदोतोस्ुखान्यपि ॥ 

स्वेदश्च बाह्यश्लोतस्छु विह तस्ति्यैगास्थितः ॥ ४१ १ 
तदेवोदकमाध्साप्य पिच्छं कु््यास्तदा मवेत्‌ ॥ 
खुरूदरं स्थिरं वृत्तमाहद च न इव्डक्त्‌ ॥ ४२१ 


निदानस्थानम्‌ । (२६५) 


खदु व्यपेतराजीक नाभ्या स्पृष्ट च सपति ॥ 

तदनूदकजन्मास्मिन्कक्षियुद्धिस्ततोऽधिकम्‌ !\ ४३॥ - 

रिरान्तधौनमुदकजटरोक्त च क्षणम्‌! 

चातपित्तकफप्ठीहसन्निपातोदकोठरम्‌ ॥ ४७1 

रच्छ यथोत्तर पक्षार्पर प्रायोऽपरे हन ॥ 

सर्वं च जातसलिर रिषटोक्तोपण्रवान्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 

जन्मनैवोदर सर्य धाय. छृच्छरतस मतम्‌ # 

चछिनस्तदजाताम्बु यन्न साध्य नवोर्थितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
इत्यष्ट्रहदयसदहिताया निदानस्यनि दादस्चोऽष्याय ॥ १२॥ 





अयोदशोऽध्यायः । 


-- ण्न 2-9--- 


अथात पाण्डुरोगदेफएविसर्पनिदान व्याख्यास्यामः। 
पित्तप्रधाना. कुपितायथोक्ते कोपनेमसा ॥ 
तत्रानिलेन बिनाि त पित्त हटि स्थितम्‌॥ १॥ 
धमनी दँश सम्प्राप्य उ्याष्रुवस्सकरतिनुम्‌ ॥ 
शछेष्मत्थक्तमासानि पटृप्यान्तरमाभितम्‌ ॥ २ ॥ 
सडूमासयोस्ततकुरुते खचि वणोन्प्थग्विधान्‌ ॥ 
पाण्डुहारिदरहारितान्पाडुल तेषु चाधिकम्‌ ॥ २॥ 
यतोऽतःपाण्डुरिदयुक्तः सरोगस्तेन गोरवम्‌॥ - 
धातूना स्याच दोथिल्यसोजसश्च युणक्षय, ॥ ४ ॥ 


( २६६ ) अष्रद्रददय- 


ततोऽद्परक्तमदस्को निःसारःस्वाच्छरुधेन्द्रियः ॥ 
सरयमलिीरवाङ्धेनी द्रवता हृदयेन च ॥ ५॥ 
सरूनाक्षिकूटः सदनः कोपनः एीवनोऽल्पवाकू ॥ 
अघ्नद्िट्किदिपदरेपीरीणसेमा हतानटः ॥ ६ ॥ 
सन्रसविथज्वेरी रवासी कणश्चेदी भ्रमी श्रमी ॥ 
स पधा व्रथग्दोपेः ससस्तेशत्तिकादभनात्‌ ॥ ७॥ 
प्राभूपमस्यहदयस्पन्दनं रूक्षता खचि ॥ 
अरुचिः पीतमूचखं स्वेदाभावोऽस्पवहिता ॥ < \१ 
सादः श्रमोऽनिलात्तन्न गाच्ररुक्तोदकम्पनस्न्‌ ॥ 
छृष्णरूक्षारुणश्िरानखविणमूध्नेत्रता ॥ ९ ॥ 
केपानाहास्यवैरस्यविदरखोषाः पादनेरधंर्‌क्‌ ॥ 
पित्ता्धरितषीताभरिरादिस्वं ञ्वरस्तसः॥ १०॥ 
तर्स्वेदमूच्छीरीतेच्छ दोगेन्ध्यं कटुवक्रता ॥ 
व्चोभेदोऽम्खको दाहः कफाच्छु्शिरादिता ॥ ११ 
तन्द्रारखुवणवक्रलं रोमहषः स्वरक्षयः ॥ 
कासच्छरदिंश्च निचयान्मिशभरलिद्धऽतिदुःसहः॥१२१ 
सरककायानिर पित्तमुषरामधुराकफम्‌ ॥ 
दूषेयिस्वा रसादीश्च रोक्ष्याद्टक्तं विरूक्ष्य च ॥ १३ ॥ 
सखोतास्फप्केवपूयं कयोप च पूववत्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं ततः सूननाभिपादास्यमहनः ॥ १४ ॥ 
पुरीष कमिमन्मुशेद्धिन्नं सासृक्छफनरः ॥ 

यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तरु तस्य कामलम्‌ ॥ १५ ५ 


निदानस्यानम्‌ 1 {२६७ }) 


कोष्टदाखाश्रय पित्त दग्ध्वासृडमासमावदहेत्‌ ॥ 
हारिद्रनेत्रमूचस्वडनखवक्रगङृत्तया ॥ १६ ॥ 
दाहाविपाकस्वरप्णावास्भेकाभो दु्वैरेन्द्रियः ॥ 
भवेदित्तल्बणस्यासो पणण्डुरोगादतेऽपि च ॥ १७१५ 
उपेक्षया च शोफाठ्या सा कृच्छ्रा कुम्भकामरा ॥ 
हरितदयावपीतत्वं पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
चातपित्ताद्श्रमस्तृष्णा छीष्वदरपो दुज्वैर. \ 
तन्द्रावसनटश्ररोखोढरत हरीमफम्‌॥ ४२॥ 
अलस चेति शंसन्ति तेषा पूरवसुपत्रवा ॥ 
ोकप्रधाना कथिता. सं एवातो निगयते ॥ २० ॥ 
पित्तरक्तकफान्वायुरोुटान्वहि हरिरा ॥ 

नीता रुखगतिस्तेर्हिूर्या्वइमाससश्चयम्‌ ॥ २९ ॥ 
उत्सेध सहत देफं तमाहुर्निचयादत ॥ 

सर्व हेतुविरेपस्तु रूपभेदान्नवात्मकम्‌ ।॥ २२॥ 

दोषे. एथग्दरये. सर्वेरभिघाताहिषादपि ॥ 

द्विधा वा निजमागन्तुं सवौद्गैकाञ्चज च तम्‌ ॥ २२॥ 
पृथून्नतय्यितताविरोषैश्च त्रिधा विदु ॥ 

सामान्यहेतु शोफाना दोपजाना विरोषत ॥ २४ ॥ 
व्याधिकर्मोपवासादिक्चीणस्य मजतो दुम्‌ ॥ 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवैम्छल्लिगधरीतलस्‌ ॥ २५॥ 
रवणक्षारतीक्ष्णोष्ण शाकाभ्बुस्वश्रजागरम्‌ ।! 
खदुमास्यमासवर्लुरमजीणैश्रममेथुनम्‌ ।॥ २६ १ 


८ २६८ ) यष्टाङ्दृद्ये- 


पदातिमागममनं यानेन क्षोभिणापिवा ॥ 
वरवासकालाविसायार्शोजरढरपरदरज्वराः ॥ २७॥ 
विसूच्यटसकच्छर्दिंगभवीसपपाण्डुताः ॥ 
शस्ये च मिध्योप्छान्तास्तेकीषा वक्षसि स्थिताः ॥२८ 
ऊध शेष्ठमधोवस्तो सध्ये कुर्वन्ति मध्यगाः ॥ 
सकौङ्कगाःसत्रिगतं प्रलङ्गषु तदाश्रयाः ॥ २९ ॥ 
तपूकैरूपं दक्थुः हिरायामरोऽङ्गगोरवम्‌ ॥ 
काताच्छोफश्चरो रुक्लः खररोसारणासितः ॥ ३० ॥ 
सज्ञेचस्पन्दहषोक्सितोकभेदपसुक्षिमान्‌ ॥ 
क्षिश्रोस्थानदालः रीघश्ु्चसेत्पीडितस्तसुः॥ ३१॥ 
स्विर्धो्णलदनेः दाए्थेद्वत्रसस्पो दिवा. महान्‌ ४ 
स्वद्‌ च सष्दिसेव तस्मिश्थिमिचिस्यते ॥ ३२ ॥ 
पीदर्ताद्ितालासः पित्तदातयस्ररोसङृत्‌ ॥ 
उवातुसांरमरशमो सध्ये प्राम्जायते तनुः ॥ ३३ 
सतृट्‌ दाहञ्वरस्मेद दवछ्छदमदश्रमः ॥ 
री ताभिखाषी विडभेदी यन्थी स्पदणसहो शहुः ॥२४॥ 

कण्डू मान्पाण्डुरोसलक्षटिनः रीतखो रुरः ॥ 

दिरधः श्छक्ष्णःस्थिरः स्त्यानो निदराच्छर्यन्चिसादकृत्‌॥ ३५॥ 
अशच्छान्तो नो 'नमेच्छच्छदःमजन्मा निश्चावलः ॥ 
लवेन्नालृकचिरादिच्छांकुरष्दाख्यदि विक्षतः ॥ ३६४ 
स्परंष्णकाट्खम च कणाच्थास्वं इन्दवजाख्रयः ॥ 
सड्कराद्धेतुटिङ्नां निचयान्निचयात्सकः ॥ ३,७.॥ 


नि्टिनस्यानम। ५ ९९६९) 


अभिघातेनशखरादिच्छेदभेदक्षतादिभि" १ 
दिमानिखादध्यनिरेरभद्धातकपिकच्छुजे. ॥ ३८ ॥ 
रसे" कैश्च सस्पशौच्छरयधु.स्याद्रिसरपवान्‌ ॥ 
गरदोष्मा रोहिताभास प्राय पित्तन्नण ॥ ३९ ॥ 
विपज सविपप्राणिपरिसषणमू्रणात्‌ ॥ 

द ष्रटन्तनखापाताठविपयघ्राणिनास्पि ॥ ४०॥ 
विषमूत्रशुकोपहतमल्वदसख्रसङ्धरात्‌ ॥ 
विपरक्षानिरस्पशह्वरयोगावचृणनात्‌ ॥ ४१ ॥ 

` भ्दुश्चरोऽवम्बी च शधो गहस्जाकर, ॥ 
नवोऽनुपटरव जओफ साध्योऽलाध्य पुरेरित ॥ ४२1 
स्याद्िसर्पोऽभिघातान्तेदेपिप्येश्च शोफवत ॥ 
व्यपिष्ठानच त घाहुवद्यान्तमभयाश्नयात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरच दु साध्यास्तत्र गोपा यथायथम्‌ ॥ 
ग्रकोपने कुपिता विरोषेण विराहिभि ॥४९॥ 
देहे शीघ प्रसर्पन्ति तेऽन्तरन्त. स्थिता वहि. ॥ 
वहिष्ठा द्वितये द्वस्थ विव्यात्तचान्तराश्रयम्‌ ॥ ४५॥ 
ममोपतापात्समोदाग्यनानाविघटनात्‌ ॥ 
कष्णातियोगद्धिगाना विम च प्रवर्तनात्‌ ॥ ४६॥ 
आशु चाभिवलश्रनाठतो वाद्य विपर्ययात्‌ ॥ 
तत्र वातास्परीस्पों वात्तञ्वरसमव्यथ ॥ ९७ ॥ 
सोफस्पुरणनिस्तोभेगोयामार्तिहर्षवान्‌ ॥ 
पित्ताहतगति.पित्तञ्वरलिद्भोऽत्ति छोरहित. ॥ ४८ ॥ 


{ २७० ) बष्टद्गहदये- 


कफाकरण्डूयुतःलिग्धः कफञ्वरसमानस्क्‌ ॥ 
स्वटोषलिङ्ेश्वीयन्ते सवेस्फोटेरुपेक्षिताः ॥ ४९॥ 
ते पकाभिन्नाः स्वं स्वं च बिश्राति बणलक्षणम्‌ ॥ 
वातपित्ताञ्ञ्वरच्छर्दिमूच्छतीसारद्ट्श्चमेः ॥ ५० ॥ 
अस्थिभेदा्निसदनतमकारोचकेयुतः ध. 
करोति सर्वसङ्ग दीक्षाङ्ारादकीणंवत्‌ ॥ ५१ ॥ 
यं यं देश विसर्पश्च सपीति भवेस्ससः ॥ 
शरान्ताज्ञारासितो नीलो रक्तो वाश्चु च चीयते ॥५२॥ 
अभ्मिदग्धं इव स्फोटः शीघगत्वाह्ित सः 
समातुसारी वीसर्षःस्याद्रातोऽतिबरस्ततः ॥ ५३ ॥ 
उथथेताङ् हरेत्स॑ज्ञां निद्राञ्च इवासमीरयेत्‌ ॥ 
हिध्मांच स गतोऽवस्थामीदशीं खभते न ना ॥ ५8 ॥ 
कचिच्छसारतिथस्तोभूनिशस्यासनादिषु ॥ 
चेष्टमानस्ततःद्िष्ठोमनोदेद्रमोद्धवाम्‌ ॥ ५९८ ॥ . 
दष्णबोधोऽश्चते निद्र स्योऽभिवीसपंडच्यते ॥ 
क्तेन शुद्धः पवनो सित्वा तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
रक्तं वा दृद्धरस्यक्त त्वकिछिराख्ावसासगम्‌ ॥ 
दृश्यित्वा च दघाणुदृत्तस्थृरुखरारमनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सन्धीनां कुरुते मालां रक्तानां तीनरग्ञ्वराम्‌ 
ख्वेद्वखू्ातिलारास्यशगेषहिष्मावमिश्चमेः ॥ ५८ ॥ 
सपरतेष्णकाङ्कच्छाङ्मंगभ्भिसदनेयुतम्‌ ॥ 
सङ्धरादधेदुलिङ्गगनहणेः कषठमारुतकोपजः ॥ ५९ ॥ 


[3 


निदानम्थ्छनम्‌ । (२७१) 


कफपित्तञ्वर, स्तम्भो निद्रानन्ाभिरोरजा. ॥ 
अंगावसादविक्षिपप्ररपारोचकथ्रमा.\६०॥ 
मूरच्छभिहानिरभोऽस्थ्ना पिपासेन्दियगोरवम्‌ ॥ 
आमोपवेद्नं खेप स्रोतसा स च सपति ॥ ६११ 
भायेणामाराये गृहन्चेकदेश न चातिरुक्‌ ॥ 
पिरटकेरवकीर्णोऽत्तिपीतलोहितपाण्डुरे ५६२ ॥ 
मेचकाभोऽसितस्िग्धोमलिन. चोफवान्गुरु ॥ 
गम्भीरपाक. घराज्योष्मा स्पष्ट छिन्नोऽवदी्ययैते ॥६३॥ 
पडूबच्छीणमासश्च स्ण्टल्ायुषशषिरागण ॥ 
शवगन्धिश्च वीसर्पं कर्दमाख्यमुशन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
स्वजो खक्षणे सवै सर्व॑धालतिसपंण' ॥ 

बाद्यहेतो क्नता्छरु ग सरक्त पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५ ॥ 
विसर्पं मारुत कुय्याकुरुरथसदरोश्चितम्‌ ॥ 

स्फोटे दोफज्वररुजादाहाल्य ज्यावरोहितम्‌।\ ६६ ॥ 
शृथग्दोपेखय साध्या इन्द्रजाश्चालुपद्रवा. ॥ 

असाध्यो क्षतस्ोस्यो सरवे चाक्रान्तमम्मका.॥ ६७ ॥ 
रीणंलायुशिरामासा. घञ्धिन्ना. ्वगन्थय, ॥ ६८ ॥ 


इ्यषटद्गददयस्दिताथा निदानस्याने ्योदसोऽष्यायः ॥ १६॥ 


(२७२ ) अष्टाद्हदये- 


` चतुदशोऽध्यायः। 
०-0-20 
अथातः कुष्टरिवन्नद्मिनिदानं व्याख्यास्यामः, 
सिभ्याहारविहररेणविरोधण विरोधिना ॥ 
साधुनिन्दावधान्यस्वहरणायेश्च सेवितेः ॥ १॥ 
पाप्मभिः कम्मंभिः सयः प्राक्तनैः भ्ररिता मखाः ॥ 
शिराःपरपवयय ति्यैग्मास्वग्टसीकासुगामिषम्‌ ॥ २ ॥ 
दूषयन्ति छथीक्ृत्य निश्चरन्तस्ततो वहिः ॥ 
खचःकुर्वन्ति वैवर्ण्यं दुष्टाः कुषटमुरान्ति तत्‌ ॥ ३॥ 
-कालनोपेक्षितंयस्मात्सर्व कुष्णाति तद्वपुः ॥ 
भरप्य धातुन्व्याप्यान्तः सवौन्सं्केय चावहेत्‌! ४॥ 
सस्वेव्केद संकोथान्क्र्मीन्सृक्ष्मान्सदारुणान्‌ ॥ 
रोमखव्रल्लायुधमनतरुणास्थीनि येः कमात्‌ ॥ ५ ॥ 
भक्षयेच्छित्रमस्माच कु्वाद्यमुदाहतम्‌॥ 
कुष्ठानि लघधा दोषैः परथङ्मिश्रेः समागतैः ॥ ६ ॥ 
सर्वेष्वपि त्रिदोदेषु उयपदेस्लोऽधिकखतः ॥ 
वातेन कुष्ठ कापाल. पित्तादौदुम्बरं कफात्‌ ॥ ७ ४ 
सण्डखाख्य विचर्ची च छणक्षाख्यं वातपित्तजम्‌ 
चभेककुष्ठ किटिभसिध्मारसविपादिकाः ॥ ८१ 
वातश्छेष्मोद्धवा छेष्मपित्ताद दश तारषी ॥ 
पुण्डरीकं सविस्फोटं पामा चस्मैदटं तथा ॥ ९४ 


निदानस्थानम्‌ 1 ८२७३ ) 


सवै स्यात्काकणं पूर्वं तरिकंदद्ुसकाकणम्‌॥ 
पुण्डरीक्षेजिे च महाकुष्टानि सपर तु ॥ १० ॥ 
अतिग्छक्ष्णखरस्पर्ञंखेदास्वेदविवणेैता" ॥ 
दाह" कण्स्त्वचिस्वापस्तोद. कोटोन्नति. भम. ॥ ११ ॥ 
ज्रणानामधिकं शुटशीधोत्पत्तिशिरस्थिति ॥ # 
रूढानामपि रक्षत निमित्तेऽस्पेऽपिरोपनम्‌ ॥ १२१ 
रोमहर्षोऽसृजः काष्प्य क्टलक्षणमयजम्‌ ॥ - 
करष्णारुणकपाखाभ रूक्च सुप्त खर तनु ॥ १३॥ 
विस्तृतासमपय्य॑न्तं दूषितेखोमभिधितम्‌ 1 
तोदाल्यमस्पकण्डूकं कापा शीघसर्पिं च १४॥ 
पक्त दुम्बरतास्रत्वमरोमगोरदिराचितम्‌ ॥ 
बहटवहूरु्चेदं रक्तं दाहरुजाधिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
आदास्थानावद्रणक्रिमिविव्यादुडुम्बरम्‌ ॥ 
स्थिरं स्त्यान गुर ल्लिग्ध दवेतरक्तमनाशुग्‌ ॥ १६ ॥ 
अन्योऽन्यसक्तसुस्सन्न वहुकण्डूखतिक्रिमि ॥ । 
अछकष्णपीताभपय्यैन्तं मण्डर पारैमण्डलम्‌ ॥ १७॥ 
सकण्ड्पिटिकाज्यावा रसीकाट्या विचधिका ॥ 
परुष तनु रक्तान्तमन्त यावसमुन्चतस्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोददादसरक्छ्ेदं ककरो पिरिकैधितम्‌ ॥ 
ऋक्षनिहाकृति पोक्तशवक्षजिह् बहुक्रिमि ॥ १९॥ 
हरितचम्मखरस्पदी चरम्मेकाख्यं महाभयम्‌ ॥ 
अस्वेद मल्स्यशरकरसन्निभकिरिभ पुन ॥ २० ॥ 


१८ 


(२७४ ) अष्टङ्गहदये- । 


रूक्च किणखरस्पस्चं कण्डूमसरुषासितम्‌ ॥ 
सिध्म रुक्षं बहिः श्िगधमन्तचृष्टं रजः किरेत्‌ ॥ २१॥ 
छटक्ष्णस्पर्ं तनु श्वेततारं दौग्धिकपुष्पवत्‌ ॥ 
प्रिण चो्वैकाये स्याद्ण्डेः कण्डुयुतेशितम्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तैररसकं पाणिपाद दार्य्यो विपादिका: ॥ 
तीना््यो मन्दकण्डश्च सरागपिटिकाचिताः ॥ २३ ॥ 
दीधेषताना दूवावदतसीकुसुमच्छविः ॥ 
उस्सन्नमण्डला दद्रुः कण्डूमत्यतुषद्घिणी ॥ २४ ॥ 
स्थूखमरटं सदाहातिं रक्तदया्वै बहुच्णम्‌ ॥ 
दातारु्कदजंसवाद्य प्रायशः परवेजन्म च ॥ २५ ॥ 
रक्तान्तमन्तरा पाण्डुकण्डुदाहरुजान्वितम्‌ ॥ 
सोत्सेधमाचितं रक्तः पद्यपव्रमिवांशुभिः ॥ २६ ॥ 
घनभ्रारिखसीकासुक्प्रायमाशुषिभेदि च ॥ 
युण्डरीकं तनुतखग्भिश्चितं स्फोटे; सितारुणेः ॥ २७॥ 
विस्फोटं पिटिकाः पामा कण्डुङ्ेदसुजाधिकाः ॥ 
सृक्ष्माः द्यावारुणा बहयः भायः स्फिक्पाणेकूषैरे ॥२८॥ 
सस्पोटमस्पदलहं कण्डूयातोद दाहवत्‌ ॥ 
रक्तं दरुचस्म॑दरंकाकणं तीनदाहरक्‌ ॥ २९॥ 

` यणं रक्त कृष्णञ्च काकणन्तीफरोपमम्‌ 1 
कुटलिद्धधतं सवने वर्णं ततो मवेत्‌ ॥ ३०॥ 
दोषमेदीयविदहितेरादिशेष्टिङ्ककम्ममिः 1 


, 


कुषेषु दोषोल्बणतासवदेषोरबणं त्यजेत्‌ ॥ ३१॥ 


ह 


निदानस्थानम्‌ 1 (२७) 


रिक्तं यचयचास्थिमनशुकसमाश्चयम्‌ ४ 

याप्यं मदोगतं छच्छ्र पित्तद्न्दाखरमांसगम्‌॥ ३२५ 
अच्छं कफवाताद्य त्वक्स्थमेकमलं च यत्‌ ॥ 

तत्र खचि स्थिते कटे तोदेवेवण्यैरक्षेताः ? २२ ? 
स्वेदस्वाप-धयथवः शोणिते पिरिते पुनः ॥ 
पाणिपादाभनिता स्फोटा. छेद सन्धिषुचाधिकम्‌ \३९॥ 
कोण्य गतिक्षयोऽद्नाना दलनं स्याचभेदसि ॥ 
नासाभद्धोऽस्थिमजस्थे नेत्रराग स्वरक्षय" ॥ ३५ ॥ 
क्षते च कमय शूकरं स्वदारापत्यवाधनम्‌ ॥ 
यथापूर्व्च स्वणि स्युरिद्वान्यसृगादिपु ॥ ३६ ॥ 
कु्टेकसम्भवं ज्विच्र किलास दारुण तत्‌ ॥ 
निर्दिटमपरिखावि चिधातूद्धवसश्नयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
चाताटक्षारुणं पित्तात्ताम्रं कमरुपत्रवत्‌ १ 

सदाहं रोमधिध्वसि कफाच्रेतं घन गुरु ॥ २८ ॥ 
सकप्डु च ्रमाट्रक्तमासमेद सु चादिेत्‌ ॥ 
वणेनिवेदम॒भयञ्रन्छर तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अङ्गक्रोमवहुखमसंसृष्ट मिथोनवम्‌ ॥ 
अनभिदग्धज स्य जिघ्र वञ्यमतोऽन्यथा॥ ४० ॥ 
गुद्यपाणितरपु जातसप्यचिरन्तनस्‌ ॥\ 
स्पर्दौकाहारदय्यादिसेवनासपायश्चो गदाः॥ ४१ ॥ 
सर्वे स्ारिणो नेत्रग्बिकारा विरोषत ॥ 
छृमयस्तु द्विधा प्रोक्ता वा्याभ्यन्तरसेदत्त, ५६२॥ 


(२७६ ) अष्टाङ्हदये- 


वहिर्मरकफासुरिविड्जन्मभेदाचतुर्विधाः ॥ 
नामतो विंरातिपिधा बा्यास्तत्रासृगुद्धवाः ॥ ४३॥ 
तिटम्रसाणसंस्थानवणीः केराम्बराश्रयाः ॥ 
बहुपादाश्च सूष्ष्माश्च युका लिक्षाश्च नामतः ५४४ ॥ 
द्विधा ते कोटपिटिकाकण्डगण्डान्प्रकृवते ॥ 
कृषठेकहेतवोऽन्तजाः श्छेष्मजास्तेषु चाधिकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मधराच्चगडक्षीरदधिसक्छनवोदनैः ॥ 
शाकरजा बहुविड्घान्यप्णश्कोरखकादिसिः ॥ ६६॥ 
कफादासाराये जाता बद्धाः सपन्ति सर्व॑तः॥ 
घुथुवध्रनिभाः केचिरकेचिद्रण्डूषदोपमाः ॥ ७ ॥ 
रूढधान्याइुराकारास्तनुदीघांदतथाणवः ॥ 
दवेतास्ताञ्रावहासाश्च नामतः सक्ता तु ते ॥ध्८। 
अन्त्रादा उद्राविछा हृदयादा सहाः ४ 
कुरवो दभकुक्चलाः सगन्धास्तै च कथंत ॥ ४९ ॥ 
हइृद्धससास्यश्चयणसविपाकस्रसेचघ्‌ ५ 
सच्छीच्छदिञ्यरानाहष्छादयेक्षवथ्दशलसाद्‌ ४ ० ॥ 
रक्तवाहिष्दरोव्थना स्कछजा अन्वरेऽणदः १) 
अपाद्‌ दृत्तदास्राश्च शोक्षस्यच्छेवविददश्नाः ॥ ५१॥ 
केशादा खोमविष्वंसा सोमी उद्स्वशः ॥ 
घट्‌ ते कुषटेककसोणः सहूजोरसमातरः ४ ५२४ 
पक्ताराये पुरीषोर्था जायन्तेऽधोधिसर्पिणः ॥ 
वृद्धास्ते स्युभवेयुश्च ते यदाऽऽमारायोन्सखाः ॥ ५३ १ . 


निदानस्यानम्‌ । ( २७७) 


तदास्योद्रारनिः-खासाविङ्गन्धानुविधायिन ॥ 
धुथुदृत्ततनुस्थूखा.उ्यावपीतसितासिता, ॥ ५४ \ 

ते प्च नाम्ना कमय ककेरुकमकेरुका ॥ 

सौसुरादा सटूनाख्या ठेखिहा जनयन्ति च ॥ ५५॥ 
विडभेददरखविष्टम्भकाद्येपारुष्यपाडता ॥ 
रोमहपौभिसदनगुदकण्डूविनि्ग॑मात्‌ ॥ ५५६ ॥ 


दय्ाद्वहृदयसहिताया निदानस्याने चतुदेदोऽध्याय ॥ १४ ॥ 





पञ्चदशोऽध्यायः । 
"ल गद ० च्छट 

अथातो वातव्याधिनिदान व्याख्यास्यामः । 
सवौथौन्थैकरणे विश्वस्यास्यैककारणम्‌ ए 
अदुष्टदु्ट पवन रइारीरस्य विदेषत ॥ १ ॥ 
स विश्वकमनौ विश्वात्मा विश्वरूप. भजापति \ 
खष्टा धाता विभूर्विष्णु. संहत्ती शरत्युरन्तक ॥ २॥ 
तददुष्टौ परयत्नेन यतितव्यमत. सदा ॥ 
तस्याक्त दोषविज्ञाने कम्म षारछतयेश्ृतम्‌ \३॥ 
समासाद्वयासतो दोषभेदीये नाम धाम च 1 
भत्येक पचचधा चारो उयापारय हवेकृतम्‌ ॥  ॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सरक्षणम्‌ ॥ 


४५ ऋ 9 


धातुक्षयकेरवायु. कुप्यत्यतिनिपेविते ॥ ५ ॥ 


८२७८ ) वष्टाङ्खद्टदये- 


चरन्सोतःसु रिक्तेषु भृशं तान्येव पररयन्‌ ॥ 
तेभ्योऽन्यवोपपूर्णेभ्यः प्राप्यवावरणं वरी ॥६॥ 
तत्र पकाराये कुद्धः सुखानाहान्चकूजनम्‌ ॥ 
मलरोधाद्मवप्मारोखिकपषटकटीग्रहम्‌। ७ 
करोत्यधरकायेपु तांस्तान्छृच्छरानुपद्रवान्‌ ॥ 
अआमादाये त्रड्वमथुश्वासकासविपूचिक्राः ॥ ८ ॥ 
कण्टोपरोधमुद्भारान््याधीनुरध्वं च नाभितः॥ 
श्रोत्रादिष्विन्द्रियवधं सचि स्पफुटनरूक्षणे ५ ९॥ 
रक्ते तीघ्रा रुजः स्वापं तापं रोगं विवणैताम्‌ ॥ 
-अरूप्यन्नस्यविष्टम्भमरुचि रातां श्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
मांसमेदोगतो यन्धीस्तोदायान्ककशान्ध्रमम्‌ 1 
गुज्गं चातिरुकूस्तब्धसु्टिदण्डहतोपमम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्थिस्थः सविथसन्ध्यस्थिष्रूटं तीन वरक्चयम्‌ ॥ 
मजस्थोस्थषु सोषिय्यमस्वप् स्तन्धतां रुजम्‌ ॥ १२॥ 
शुकस्थः रीघसुत्सगं संगं विक्ृतिभमेव च ॥ 
तद्वह्भस्य ुक्रस्थः रदिरास्वाभ्मानरिक्तते ॥ १३॥ 
तर्स्थः-खरावस्थितः कुय्यादरध्रस्यायामद्ुढजताः ॥ 
वातपृणहतिस्पदारोफं सन्धिगतोऽनिखः ॥ १४१ 
मसारणाऽ्कुचनयाः पटत्ति च सवेदनाम्‌ ॥ 
स्वागसंश्रयस्तोदच्छेदस्फुरणभञ्जनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्तम्भमाक्षेपणं स्वापं सन्ध्याकुखनकपनम्‌ ॥ 
यदा तु धमनीः सवाः क दधोऽभ्येति मुहुमुहुः ॥ १६॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 ( २५९) 


तदागमाक्षिपत्येष व्याधिराक्षेपक. स्त" ॥ 

अध. घतिहतो वायु्रजव्यर््व हृदाध्रय.॥ १७ ॥ 
नाडी. विद्य ल्यं शिर रौ च पीडयन्‌ \\ 
आक्षिपेत्परितो गात्र धनुरवचास्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
च्छराटुच्छसिति स्तन्धखस्तमीखितदटक्तत १ 
कपोत इव कूजेत नि सन्न सोऽपतन्त्रक. ॥ १९ ॥ 
स एवे चापतानाछ्यो सुक्ते तु मरुता हदि ॥ 
अग्तुवीतमुहु. स्वास्थ्य सुहुरस्वास्व्यमाद्रते ॥ २० ॥ 
गर्भपातसयु्न्न. शोणितातिखवोत्थित ॥ 
अभिघातसमुत्थश्च श्चिकित्स्यतमो हि स \॥ २९ ॥ 
मन्ये संस्तभ्य वातोऽन्तरायच्छन्धमनीर्यदा ॥ 
व्याभोति सकर देह जचुरायम्यते तदा ॥ २२ ५ 
अन्त्ैनुरिवाङ्ग च वेगे. स्तम्भ च नेयो ॥ 

करोति जम्भा ददान दशनाना कफोदमम्‌ \ २६ ५, 
पार्वैयोर्वैदना वाक्यहसुष्् रिरोयहम्‌ ॥ 
अन्तरायाम इत्येप-वाह्यायामश्च तद्दिधः ॥ २४ † 
देहस्य बहिरायामा्पृष्ठतो नीयतेशिरः ॥ 
उरश्चोस्नषप्यते तत्र कन्धरा चावसष्यते ॥ २५५॥ 
दन्तेष्वास्ये च वेवर्प्यं भस्वेद. खस्तगात्रता ॥ 
बाह्यायामंधतुस्तम्भं छ्वते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६ ॥ 
अरणं सम्मांभितं -घरप्य समीरणसरमीरणात्‌ \ 
उयायच्छन्ति तनु दोषा सवीमापादमस्तकम्‌ ॥ २७ १ 


५५ 


(२८०)  अषटद्गहदये- 


तृष्यतःपाण्डुगाच्रस्य रणायामःस वजिंतः ॥ 

शते वेगे भवेत्स्वास्थ्यं स्वैष्वाक्षेपकेषु च \\ २८ ॥ 
निहातिलेखनच्छष्कमभक्षणादभिघाततः ॥ 
कूपितोहनुमृखस्थः ससयिताऽनिरो हनू ॥ २९१ 
करोति विवुतास्यत्वमथवा संवृतास्यताम्‌ ॥ 
इदनुख्॑सः स तेन स्याकछृच्टराचवैणमाषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
वाग्बाहिनीरिरासंस्थो जिह्वां स्तस्भयतेऽनिः ॥ 
जिहास्तस्थःस तेनान्नपानवाप्येष्वनीराता ॥ ३१ ॥ 
रिरसा भारहरणादतिहास्यप्रभाषणात्‌॥ | 
उञ्चासवक्कक्षवथखरकाश्ककषंणात्‌ ॥ २२॥ 
विषसाडयधानाच् कठिनानां च चवंणात्‌ ॥ 
वायुधिवृद्धस्तेस्तेश्च वातटैरूध्वेमास्थितः ॥ ३३1 
कछीकरोति वक्राखसुक्तं हसितमीश्षितम्‌ ॥ 

ततोऽस्य कभ्पते सृद्धौवावसङ्गःस्तन्धनेत्रता ॥ ९ ॥ 
दन्त्यारः स्वर्राशश्ुतिहानिः क्षवयहः ॥ 
गन्धाज्ञानं स्मतर्सोहशासमसुतस्य जायते ॥ ३५ \ 
निष्टीवःषाश्व॑तो यायादिकस्यक्ष्णो निमीरनस्‌ ॥ 
जग्रोरूरष्वं रुजा तीता रारीरारद्ऽधेरेऽपि वा॥ ३६ # 
तेमरहुरादंतं केचिदेकायामसथापरे ४ 

रक्तमाध्रित्य पवनःदुययीन्भूष्ढधराःशिराः ॥ ३७ ॥ 
रुक्चाःसवेदनाःछष्णाः सोऽसध्यः स्याच्छिरायहः ॥ 
गृहौतवाछ्ं तनोवौयुः शियः खायविंरोऽयच ॥ ३८ ॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 (८२८१) 


पक्षमन्यतरं हन्ति सन्धिवन्धान्विमोक्षयन्‌ ॥ 
@रलोऽद्धकायस्तस्यस्यादकर्मण्यो विचेतनः ॥ ३९॥ 
एका्गरोगं त केचिदन्ये पक्षवध विड ॥ 

स्वौद्धगेगं तद्वच सर्वकायाभितेनिखे ५ ४०॥ 
शुवातहत पक्ष. छच्छरसाध्यतमो मत. ॥ 
छच्छस्त्न्येन समूष्टोविवज्यः क्षयदेतुक ॥ ४९ ॥ 
आमवद्धायन. कु्यात्सस्तभ्याग कफान्वितः 
असाध्यं हतसर्वेह दण्डवदण्डकं मरुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
असमूलस्थितो वायुः शिरा. सकोच्य तचगा॥ 
वाहुपसपन्दितहरं जनयत्यववाहुकम्‌ ।॥ ४२ ॥ 

तङ प्रत्यगरीना या कण्डरा वाहुषए्ठत. ॥ 
चाहुचे्टापह्रणी विच्वाची नाम सा स्परता ॥ ४४ ।॥ 
वायु. कटथा स्थित" सर्थ्न कण्डरामाक्षिपेयदा ए 
तदा खञ्जोभवेजन्तु पड्गुः सकथ्नेद्रैयोरपि ॥ ४५॥ 
कम्पते गमनारस्भेखञ्नन्निव च याति य ॥ 
कडायखन्ञं त विदयान्मुक्तासन्धिप्रवन्धनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शीतोष्णद्रवसशुष्कगुरुल्तिग्धेरनिषेविते. ॥ 
जीणीजीर्णे तथाऽभ्याससक्षोभसवप्नजागेरे. ॥ ४७ ॥ 
सण्छेष्ममेद.पवनमाममत्य्थसचितम्‌ ॥ 

अभिभूयेतर दोपम्ररू चेरपरतिपव्यते ॥ ४८ ॥ 
 सक्भ्यस्थीनि प्पूय्यन्त शछेष्मणा स्तिमितेन तत्‌ ॥ 
तरस्कश्नातितेनोरू स्तच्धो शीतावचेतनौ ॥ ४९ ॥ 


` (२.२) गष्टद्ददये- 


परकीयाविष गुरू स्यातामतिभू्व्यथो ॥ 
ध्यानांगमदेस्तेभित्यतन्द्राच्छरुचिज्यरेः ॥ ५० ॥ 
संयुतो पादसदनछ्रच्छरोद्धरणसुक्षिभिः ५ 
तमूरुस्तम्भसिस्याहुराढथवातमथापरे ॥ ५१ ॥ 
वातशरोणितजःशोफो जानुमध्ये महारुजः ॥ 
जेयः कोष्रकरीषश्च स्थलः कोष्टकरिषेवत्‌ ॥ ५२ । 
स्वपादे विषन्यस्ते श्चमाद्ा जायते यदा ॥ 
वातेन गुरफमाश्षित्य तमाहुवौतकण्टकम्‌ ॥ ५३ 1 
पारणि प्रत्यङ्गुलीना या कण्डरा मारतार्दिता ॥ 
सब्ध्युरक्षेपं निखङ्नाति ख्धसी तां भचक्षते ॥ 
विश्वाची य्ध्रसीचोक्ता खटी तीवरुजान्विता ॥ 
हृभ्येते चरणो यस्य भवेतां च प्रसुप्तवत्‌ # ५५ ॥ 
पाटटषैः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः ॥ 
धःदयोः कुरुते दाहं पित्तासृक्सहितोऽनिलः ॥ ५६ ॥ 
विरोषतश्चंकमिते पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
इत्य्टङ्गहदयसंहितायां निदानस्थाने पचदरोऽध्यायः ॥ १९ || 


पीडशोऽष्यायः। 
"= 
अथातो वातसोणितनिदाने व्याख्यास्यामः ! 
विदाद्यन्नं विरुद्ध च तत्तचासक्पदषणम्‌ ए 
भजता विधिहीनं च स्प्नजागरमेथनम्‌ ॥ १॥ 





निदानस्थानम्‌ 1 .(२८३े > 


भ्रायेण सुकुमाराणामचकमणशीलिनाम्‌ ॥ 
अभिघातादशुदधेश्च चरणामसूजि दूषिते ॥ २ ॥ 
'वातलेःरीतसेवायुदद. कुद्धो विमागंग 1 
तादशेनासजा रुद्ध.राक्तदेवभदृषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आद्यरोग खुड बातवखास्‌ वातशोणितम्‌ ॥ 
तदाहुनौमभिस्तच पूरव पादौ प्रधावति ॥ ४॥ 
विद्रेषायानयानायै. प्रकम्बौतस्य छक्षणम्‌ ॥ 
भविष्यतः कुष्ठसमं तथा साद शछथाद्गता ॥ ॥५॥ 
जानुजडघोरुकव्यंसहस्तपादाङ्सन्धिपु ॥ 
कण्डूस्पटुरणनिस्तोदभेदगोरवसप्तता. ॥ ६ † 
भूत्वाभरत्वा प्रणदयन्ति सुह्धराविर्भवन्ति च † 
पादयोर्मलमास्थाय कटाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
आखोरिव विष करुद्ध छत्र देह विधावति ॥ 
त्वड़मासाश्चयसुत्तान तपपूर्वं जायते ततः ॥ < ॥ 
कालान्तरेणगस्भीर सवौन्धातूनभिद्रवत्‌ ॥ 
कण्डादिसयुतोत्ताने स्वक्ताग्रदयावलोहिता ॥ ९ ॥ 
सायामा भृशदाहोपागम्भीरेऽधिकपूर्ैरुङ्‌ ॥ 
द्वयथुथथित पाकी वायु. सन्ध्यस्थिमनसु ॥ १०॥ 
छिन्दन्निव चरन्तव॑कीकुर्वश्च वेगवान्‌ ॥ 
करोति खज पड्गं वा शरीरे सर्वतश्चरन्‌ ॥ १९॥ 
वातेऽधिकेऽधिके त्र शुरस्फुरणतोदनस्‌ ॥ ` 
रोफस्य रोक्ष्यकृष्णत्वदयावतावृद्धिहानयः ॥ १२॥ 


( २८४ बष्टाङ्कहदये- 


धमन्य गुलिसन्धीनांसङ्गोचेऽङ्कथहोऽति्क्‌ ॥ 
शीतद्रेषानुपशयो स्तम्भवेपथुसुसयः ॥ १३ ॥ 
रक्तेशोफोऽतिरुक्तोदस्ताभ्नश्चिभिचिमायते ॥ 
खिग्धरूक्षेःसमं नेति कण्ड्ङ्केदसमन्वितः) १४ ॥ ` 
पित्ते विदाहः संमोहःस्वेदोमृच्छी मदः सतृट्‌ ॥ 
स्पराक्षमतवं स्ागः सोफपाको यृशोष्मता ॥ १५ ॥ 
कफे स्तेमियगुरुतासुिख्िग्धत्वरीतताः ॥ 
कौटुर्मन्दा च रु््न्दरसर्वखिगं च संकर ॥ १६ ॥ 
एकदोषानुगं साच्यं नवं याप्यं द्विदोषजस््‌ ॥ 
त्रिदोषजं लयजेत्छावि स्तब्धमवदकारे च ॥ ९७ ॥ 
रक्तसार्ग नित्याश्च शाखासन्धिषु मारुतः ॥ | 
निविष्यान्योऽन्यमाचय्यं वेदनाभिर्हरत्यसन्‌ ५ १८ ॥ 
वायो पञात्मके प्राणो रोक्षव्याथामलङ्घनेः ॥ 
अव्याहासमिघावाष्वदेगोदीरणधारणेः ॥ १९॥ 
छुपितश्चश्ुरादीनासुपघातं परवतंयेत्‌ ॥ 
पीनशार्दिततटकासछासादीश्चामयान्वहून्‌ ॥ २० ॥ 
उदानःक्षवथुद्रारच्छर्दिनिद्राघधारणेः ॥ 
गुरुभारातिरुदितहास्यायेर्विंङृतोगदान्‌ ।॥ २११ 
कःठरोधमनोर्॑शच्छ्थैरोचकपीनसान्‌ ॥ 
कुच गरगंडादीस्तांस्ताञ्जवृध्वसंश्नयान्‌ ॥ २२॥ 
उ्यालोऽतिशमनध्यानकीडाविषसचेशितेः ॥ 
निरोिरूस्मीहर्षयिषादष्येश्च दृषितः \\ २३१ 


निदानस्थानम्‌ । (२५१) 


पुस्त्वोतसाहवरश्नरारोफचित्तोरप्टवञ्वराच्‌ ॥ 
सर्वागरोगनिस्तोदरोमहपाद्ध सु्तता. ॥ ४१ 
विसर्पमन्याश्च कुय्यौत्सवद्ध गान्गदान्‌ ॥ 
समानो विपमाजीणदीतसङ्धीणैमोजने, ॥ २५॥ 
कृरोत्यकाटृश्यनजागरायेश्च दूषितः ॥ 
शखगत्मय्रहण्यादीन्पकरामादायजान्गदान्‌ ॥ २६॥ 
अपानो रक्तगुवेन्नवेगघातातिवाहने ॥ 
यानयानासनस्थानचक्रमैश्चातिसेविते ॥ २७ ॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्छृच्छरान्पकारांयाश्चयान्‌ ॥ 
मूच्चकम्रदोषारगुदश्चशादिकान्वर्हून्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वं च मारुत साम तन्द्रास्तेमित्यगोरे ॥ 
ल्लिग्धत्वारोचकारस्यदत्यशोफासिहानिभि ॥ २९॥ 
कटशूक्षासिरपिण तद्िधोपरयेन च ॥ 
युक्त विष्याननिरामं तु तन्द्रादीना विपय्ययात्‌ ॥ ३० ॥ 
वायोरावरण वातो बहुभेदं भवक्ष्यते ॥ 
लिङ्घ पित्ताव्रते दाहस्त्ष्णा शर ्चमस्तभ. ॥३१॥ 
कटुकोष्णाम्लख्वणेर्विदाहः शीतकामता ॥ 
दरोत्यगोरवदूखानि कङ्ायुपशयोऽधिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
खद्भुनायासरूक्षोष्णकामता च कफ़ावरते 1 
रक्तावृते सदाहातिस्त्वदमासान्तरजा शम्‌ ॥ ३३ ॥ 
भवेच रागीद्वपथुजांयते मण्डलानि च ॥ 
मांसेन कठिनः शोफो विवणै.पिटिकास्तथा ॥ ३९ ॥ 


६२८६-१ अष्टद्हदये- 


हर्षः पिपीलिकाना च सश्चार इव जायते ॥ 

चरः ल्लिग्धो सदुः शीतः शोफो गात्रेष्वरोचकः ॥२५॥ 
आख्य वात इति ज्ञेयः स छृच्छरौ मेदसाऽध्वृते ॥ 
स्पर्शमस्थ्यावृतेऽदयुष्णं पीडनं चाभिनन्दति ॥ ३६ ॥ 
सूच्येव तुब्यतेऽत्य्थमद्घं सीदति शूल्यते ॥ 

मज्जावृते विनमनं ज॒स्मणं पारिवेषटनम्‌ ॥ \ ३७ ॥ 
शूर पीड्यमानेन पाणिभ्यां ठभते सुखम्‌ ॥ 
शुक्रावृतेऽतिवेगो वान वा निष्फरताऽपि वा ॥ ३८ ॥ 
भुक्तेकु्षो सुजा जीर्णे शाम्यत्यन्नावृतेऽनिखे ४ 
सूत्रापवृत्तिराध्मानं बस्तो मूत्रावृते भवेत्‌ ॥ ३९॥ 
विडावृते विवंधोऽधः स्वस्थानेपरिङृन्तति ॥ 
ब्रजल्याशु जरां खेहो भुक्ते चानद्यते नरः ॥ ४० ॥ 
दाः -पीडितमन्नेन दुःखं शुष्कं चिरात्सृजेत्‌ ॥ 
वैधातावृतेवायोौ श्रोणीवङ्कणयपुषठरुकू ॥ ४१ ॥ 
विखीमो मारुतोऽस्वस्थं हदये पीड्यतेऽति च ॥ 
श्रमो मृच्छ रुजा दाहःपित्तेन घण आदते ॥ ४२॥ 
विद्श्धेऽनने च वसनमुदानेऽपि श्रमादयः ॥ 
दाहोऽन्तरूजोश्रशश्च दाहोव्याने च सवंगः ॥ ४३ ॥ 
हमोङ्कचेष्टासङ्गश्च ससन्तापःसवेदनः ॥ 

समान उरष्मोयहतिरतिस्वेदोऽरतिःसतट्‌ ॥ ४४ ५ 
दाहश्चस्थादपाने तु मे हारिद्रवणता॥ ` 
रुजोऽतिषद्धिस्तापश्च योनिमेहनपायुषु ॥ ५५ ॥ 


निदानस्थानम्‌ 1 (२८७) 


श्छेष्मणा तवावते घराणे सादस्तेद्रारुचिर्वमि. ॥ 
छीवन्षवथूद्रारनिः्धासोच्छरूससंग्रह्‌. ५ ४६ ॥ 
उदाने गुरुगात्रत्मरुचिवौवस्वरथहः ॥ 
वलवणप्रणाज्ञश्च व्याने परवास्थिवाग्भरहः ॥ ४७॥ 
गुरुताऽेषु सर्वेषु स्खछितं च गतो भृशम्‌ ॥ 
समानेऽति.दिमाडत्वमस्तेदो मन्दवहिता ॥ ४८ ॥ 
अपाने सकफं मूत्रशकृत. स्यासखवतेनम्‌ ¶ 

इति द्वाविशतिविध वायोरावरणं विडुः॥ ४९॥ 
प्ाणादयस्तथान्योन्यमावृप्वन्ति यथाक्रमम्‌ ॥ 
सरवैऽपि बिशतिविध विवयादावरणं च तत्‌ ॥ ५० ॥ 
निधासोच्छरससंरोधः प्रतिदयाय. शिरोभह. ॥ 
हद्ोगो सुखक्ोषश्च भराणनोदानआवृते ॥ ५१ ॥ 
उद्त्तिनावृते प्राणे वणेोजोवरसंक्षय. ॥ 
दिद्याऽ्नया च विभजेरसवैमावरणं भिषक ॥ ५२ ॥ 
स्थानान्यवेक्ष्यवाताना वृद्धि हानि च कर्मणाम्‌ ॥ 
भ्राणादीना च पञ्चाना भिश्नमावरणं मिथ. ॥ ५३ ॥ 
पित्तादिभिद्वादश्षभिरमिश्नाणा मिभितेश्च तेः ॥ 
मिश्रे पित्तारिभिस्तद्वस्माणादिपिरनेकधा ॥ ५४॥ 
तारतस्यविकल्पा्च याल्यावृत्तिरसड्यताम्‌॥ 

ता छक्षयेदवहितो यथास्व टक्षणोद्यात्‌ १ पष 
शाने" इानेश्वोपशयाद्रूामपि स॒हुसुहु. ॥ 
विरोपाजीषिते भ्राण उदानो वलमुच्यते ॥ ५६॥ 


1 


(२८८ ) घष्टाङ्गहदये- 


स्यात्तयोः पीडनाद्धानादायुषश्च वरस्य च ॥ 

आवृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥ ५७॥ 
ग्रयत्तेनापि ठःसाध्या भवेथवातपच्छमाः ॥ 
विद्रधिष्ठीदहवोगगुस्मा्चिसदनादयः ॥ 
मवन्द्युपद्रवास्तेवामावृतानासुपेक्षणात्‌ ॥ ५८ ॥ 


इति श्रीसिदगुप्तसूवागमटविरचितायामष्टाङ्गहदयसंहितायां वृत्तीयं 
निदानस्थानं पोडरोऽध्यायश्च प्माप्तः॥ 


इति पूवाद्धं समाप्तस्‌ | 


= 
1 (५ 

1 ४८६ र 

2“ ( ५ ~ 
† ~~ \८-0 ॥ €्भ 


स ~ 


> ॥ 


श्री 
अष्टा ह्द्यसदताय। 
चिकित्सास्थानम्‌ । 


[4 -य 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सित व्यारयास्णम 

इति ह स्माहुरत्रेयाच्यो मह्य ॥ 

आमादायस्थो हत्वाश्चि सामो मामौन्पिधाय यत्‌ ॥ 
विदधाति उवर ढोपस्तस्मत्कुगींत खड्घनम्‌ ॥ १॥ 
मरायु ज्वरा वा वर यलनेन पालयन्‌ ॥ 
वलाधिष्ठानसारोग्यमासेग्या्थैः क्रियाक्रम. ॥ २॥ 
घने क्षपिते देवे दीेऽ्सो खाघये सति ॥ 
स्वास्य क्षुतृड्‌ रुचि. पक्तिवैटमोजश्च जायते ॥ ३॥ 
तत्रोक्छृषटे सस॒च्छिषटे कफम्राये चरे मखे ॥ 
सहृ्टासप्रसेकाननदरेयकासविटचिके ॥ ४ ॥ 

सयो भुक्तस्य सजाते ज्वरे सामे विरोपत ॥ 

वमन वमनाैस्य शस्त कुर्य्यात्तदन्यथा ॥ ५ ॥ 
-चासातीसारसभ्मोहहदरोगविषमजञ्वरान्‌ ॥ 
पिष्परीभियैतान्गाटान्करिद्मधकेन वा ॥६॥ 
उष्णाम्भसासमधुना पिवित्सर्वणेन वा ॥ 


पटोरनिवकर्कोटवेत्रपन्नोदकेनवा १ ७ ॥ 
१९२ 


(२९० ) अष्टाद्हदये- 


तर्पणेन स्सेनेक्षोरमयेः कस्पोढितानि वा ॥ 
वसनानि घथु्रीत वख्कारुविस्ायवित्‌ ॥ < ॥ 
छतेऽङ्कते का वसने ज्वरी कुस्यादधिदोवणम्‌ ॥ 
दोषाणां स्दीणोनां प्राचनाय शमाय च ॥९॥ 
जासन शस्मनेवायो छच्चेऽं न विपच्यते ॥ 
तस्मादादरोषपचनाञ्ज्वरितानुपधासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
तृड्वानस्पास्पघ्ुष्णान्खु पिविद्धातंकफज्वरे ॥ 
तक्पफं विरयंनीतातष्णामाश्चु निधर्तयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
उदीय्ये चाध्य खोतांसि सुद विर्ेधयेत्‌ ॥ 
छीनपित्तानिरस्वेदश्चकृ्यू्रादुखोमनम्‌॥ १२॥ 
निदाजा्यारुचिहरं घाणानसवरुवनस्‌॥ 

` विपरीदसतः शीतं दोषसंघातवद्धनस्‌ ॥ १३ ५ 
उष्णसेवंशुणव्वेऽपि युञज्यान्नेका्तपिन्तटे ॥ 
उद्धिक्तपित्ते दवथुदाहमोहातिसासिणीः ॥ १४॥ 
विषमोस्थिते न्मे क्षतक्षीणेऽछ्पित्तिनि ॥ 
घनचन्दनद्चुण्ठयस्बु पपटोश्ीरसाधितय्‌ ॥ १५॥ 
दीतं तेभ्यो हितं तोय पाचनं तृड्ञ्वरापहस्‌ ५ 
उष्मा पित्ता वे नास्ति ज्वरे नास्सयुष्सणा विना ॥९६॥ 

. तस्मास्पित्तविरुद्धानि व्यजेपित्ताधिकेऽधिकस्‌ ४ 
खंस्यंम्देहाश्च परिरोषे च रंघनम्‌ ॥ १७१४. 
अजीण इव श्रलघ्नं सामे तीन्ररुजि ञ्वरे ॥ 
न पिबेदोषधं तद्धि भूय एवामस्रावहेत्‌ ॥ १८ ॥ 


चिकित्मास्यानम्‌ । (२९१) 


आमाभिभ्रतकोषटस्य धीर विषमहेरिव ॥ 
सोठ$षीनसश्वासे जघापर्वास्थिराछिनि ॥ १९ ॥ 
वातग्छेष्मारमके स्वे, प्रनस्त. सन्प्रवतेयेत्‌ ॥ 
सेदमथरशरुदातान्ुर्यादन्नेश्च पाटवम्‌ ॥ २०॥ 
लेहोक्तमाचारविधिं सवशश्चान॒पाखयेत्‌ ॥ 

रदूघन स्वेदन कारा यवागूरितक्तफो रस ॥ २१ 
मलाना पाचनानि स्युथथावस्थ क्रमेण वा ॥ 
्ुवातक्षयागन्त॒जीणञ्वरिपु खद्घनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते तेपु हि दितं गमनं यन्न कर्मनम्‌ ॥ 

तन्न सामज्वराछृत्या जानीयाटविरोपितम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्विविधोपक्रमनानमवेक्षेत च खड्घने ॥ 

युक्त खधितिद्धस्त त पेयाभिर्पाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथा स््ोपधस्तिढाभिर्मण्डपूर्वाभिरादित ॥ 
नस्याभिर्डप्यते ताभि समिद्धि्व पावक ॥ २५॥ 
पडह वा सदु वा उ्वरो यावदवाघ्चयात्‌ ॥ 
प्राग्खाजपेया सुजरा सञुण्टीधान्यपिप्परीम्‌ ॥ २६ ॥ 
ससेन्धवातथाम्लार्थी ता पिवित्सहगाडिमाम्‌ ॥ 
सटविडूवहपित्तो वा सद्यण्ठिमाक्षिका हिमाम्‌॥ २७१ 
वस्तिपा-धरिर.शररी व्याध्ीगोक्षुरसाधिताम्‌ ॥ 
पृभ्षिप्णीवखाविल्वनागरोरपरधान्यके" ॥ २८ ॥ 
सिद्धा उ्वरातितार्य्यम्खा पेया दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
हसेनपशचस्खेन दिक्षारुसूमलकासवान्‌ ॥ २९॥ 


८२९२ ) अष्राङहदये- 


पञ्चशृदेन सहता कणार्तोयवसललाधि्स ॥ 
विवद्धवसीः सयवां पिप्पद्यालटक्ः छताम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवागं दर्भिख श्रं सरखदोप्ठसखोयनीद ॥ 
अधिकाविष्यछसखद्राध्सदखकला गरेः ५ २१॥ 
कोषे विवद्धे खरुजिपिविद् पररेकर्विनि ॥ 
कोखवृश्चास्छकटकीधावनीश्ीर्लेः छ्‌ ॥\ २ ॥ 
अस्येदनिदस्त्रष्णान्तैः सितासलखकनागरेः ५ 
सिताकदरचुद्रीकासारिवादुस्वचन्दनेः | ६२ 1 
तष्णाच्छर्दिपरोदाहन्वरधी क्षोद्रसंयुताक््‌ ४ 
कृय्यीत्येयोषधेरव रसथकादिकानपि ॥ २९६ ४. 
सब्योवे स्यनिये पिन्तस्थारगते कषे 
यीप्सरे तयोवाधिकयोस्त्रर्छदिदाहशेडिदे॥ २५६ 
उर्ध्वं प्रवृत्ते रक्ते च पेयाच्चैच्छह्तितेपु -ठु \ 
ज्वरापहः फएखरयेरन्िवा खाजतपणक्त ॥ ३६ \। 
पिवेत्सद्कराक्षोद्रं ततो जीण च तपणे ॥ 
यवाण्वासोदनं श्षुद्रानद्नीयाद्‌ सृष्ठतण्डुलस्‌ ॥ ३७ ॥ 
दकरवणिकेयये रेवां अद्खषजेः ॥ 
इत्ययं षडहो नेयो वं दोषं च रक्वा ॥ ३८ भ 
ततः पकेष दोषेषु ठटघनादेः परशस्यते ॥ 
कषायो दोषद्ेषस्य पाचनः दासन्ये यथा ॥ ३९ \। 


तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे ॥ 
पित्तश्छेष्महरत्वेऽपि कषायस्तु न शस्यते॥ ४० ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 _ (२९३) 


नवज्वरे मखस्तम्भाकत्कपायोविपमञ्वरम्‌ ॥ 
करतेऽरचिहल्टासहिष्माध्मानादिकानपि ॥ ९१ ॥ 
सप्ताहादोषध केचिडहुरन्ये दशाहतः ॥ 
केचिद्छष्वन्चभुक्तस्य योज्यमामोल्वणे न तु 1\ ४२1 
सीन्ज्चरपरीत्तस्य दोषवेगोदये यत्त ॥ 

दोपेऽथ वातिनिचितेतद्रास्तेमिव्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यमान भेपञ्य भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ 1 
खदुञ्वरो खघुरदेहश्चलिताश्च मला यडा ॥ ४९ ॥ 
अधिरस्वारेतस्यापि मेवज कारयेत्तदा ॥ 

सुस्तया पर्पट युक्त शुण्व्या इस्पद्ोयापि वा ॥ ४५ ॥ 
पार्य जीतकपाय बा पाटोसीर सवारूफम्‌ ए 
पिवेत्तदच्य भनिस्बशडचीशस्तनागरम्‌ ॥ ६६ ¶ 
यथायोगमिमे योज्या कषाया दोषपाचनाः ॥ 
उवरारोचकतष्णास्यवेरस्यायक्तिनारना, ॥ ४७ ॥ 
किङ्ध रा पटोखस्य पन्ने कटुकरोहिणी ॥ ४८ ॥ 
पटोर सारिवामुस्ता पाटा कटुकरोहिणी ॥ 
पटोरनिम्वत्रिफलाग््टीका सुस्तवत्सका 1 ४९ १ 
किराततिक्तमण्ता चन्दने विन्वभेपजस्‌ \॥ 
धानीसुस्ताताक्षोदमर्ध्छोकसमापना. ॥ ५० ॥ 
पञ्चैते सन्ततादीना पञ्चाना रासना मदाः ॥ 
दुरारभाऽता युस्ता नागर वातजे उ्वरे ॥ ५१॥ 


(२९२ ) जष्टङ्गहदमे- 


अथवा पिष्पलीमृरगुूचीविद्वभेषजच््‌ ॥ 

कनीयः पञ्चभूटं च पित्ते शकरयवा घन्‌! ५२॥ 
कटुका चेति सक्षोद्ं सुस्तापपटकं तथा ॥ 
सधन्वयाससूनिस्वं वस्सकाद्यो मणः कफे ॥ ५३ ॥ 
अथवा वृषगाङ्यीशृद्खवेरदुरारमाः ॥ 
रुग्विवन्धानिरश्छेप्मयुक्ते कीपनपाचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अभया पिप्पङीमूलदप्स्याककटुकाघनस्‌ ॥ 
द्राक्षासधृकमधुकं रोधकदसय्यसारवाः ॥ ५५ ॥ 
सुस्तासरुकद्ीवेरपद्यकेसरपद्यकम्‌ ॥ 
परणाटचन्वनोीरनीटोत्परूपरूगश्न्‌ ॥ ५६ ॥ 
फराप्टो हिमो वा द्राक्षादिजीतीकुुमवासितः॥ ` 
युक्तोमधुसिताखजेजंयस्यनिरपितजस्‌ ॥५७ ॥ 
उवरं मदात्ययं छर्दिमृच्छदाह्‌ं शरं श्रमम्‌ ॥ 
उष्वंगं रक्तपित्तं च पिपासां कामरासपि ॥ ५८ ॥ 
पाचये्कटुकां पिष्टा कपेरेऽभिनवे क्लुचो ॥ 
निष्पीडितो घृतयुतस्तद्रसो ज्वरदाहजेत्‌ ॥ ५९॥ 
कठवाते वचा तिक्ता पाठारग्वधवत्सकाः ॥ 
पिप्परीचृणैयुक्तो वा काथदिछन्नोद्धवोद्धवः ॥ ६० ॥ 
उ्याप्रीशुण्टवमृताकाथः पिप्पलीचृणंसंयुतः ॥ 
वातश्छेष्मज्वरद्वासकासलपीनसुरुजित्‌ ॥ ६९ ॥ 
पण्या कुस्तुम्बरी मुस्ता श्यंटी कटुतणपपटम्‌ ॥ 


६४. 


सकदेफङ्वचा भाङ्गी देवाह मधुहिद्कमत्‌ ॥ ६२ ४ 


चिकित्सास्थानम्‌ ) (२९ ) 


कफवातज्वरेप्वेय दुक्षिहत्पादव॑वेदना. ॥ 
कण्ठामथास्यश्चयथुकासखासान्नियच्छति \ ६३ ॥ 
आरग्वधादि सक्नोद्रः कफपित्तञ्वर जयेत्‌ ॥ 

तथा तिक्ता बरषोशीरत्रायन्तीत्रिफलासरता, ॥ ६९ ॥ 
सन्निपातज्वरे व्याधीदेवदारुनिशाघनम्‌ ॥ 
पटोरपन्रनिम्बस्ववित्रफलखाकटुकायुतम्‌॥ ६५ ॥ 
नागर पौष्फर मख गुडूची कण्टकारिका ॥ 
सकासद्वासपाश्ीरतौ वातश्छेष्मोत्तरेञ्वरे ॥ ६६ ॥ 
मधूकपुष्पे सूद्रीका घ्रायसाणा परूषक ॥ 
सोशीरतिक्ता्रिफएखा कार्सर्थं कर्पयेटिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कषायं त पिवन्काटेञ्वरान्सवौन्य्यपोहति ॥ 
जाल्यामखक यस्तानि तद न्वयवासकम्‌ ॥ ६८॥ 
चद्धविट्कटुकाद्राक्नात्रायन्तीन्रिफरागुडान्‌ ॥ 
जीर्णोषधोऽन्न पेयायमाचरेच्छष्मवान्न तु ६९ ॥ 
येया कक वद्देयति वकाुषु ष्िवत्‌॥ 
शछेष्माभिष्पन्नदेहानामत. प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यषान्कुखतथचणकदाडिमादिर्ताछ्धुन्‌ ॥ 
रुक्षारितक्तरसोपितान्हययानरुचिकरान्पदून्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्ताया शाख्यो जीणौ षषठिकाश्च ज्वरे हिता ॥ 
छेऽमोत्तरे वीततुपास्तथा वादयङ्कृता यवा ॥ ७२॥ 
ओवनस्ते" शृतोद्धिखि प्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ ॥ 
दोषदृप्यादिवकतो ज्वरघक्राथसाधित ॥ ७६ ॥ 


(२९६) अष्टाङ्हृदये- 


दद्रायेरघभियृषाः कुखस्थेश्च ञ्वयपहाः ॥ 
कारवेष्ठश्ककोटवारशछकपयटेः ॥ ७४ ॥ 
घातोक्मनिस्व्ुद्ुसपरोरुपरपट्षेः ॥ 
अव्यम्तछघुभिससिजाङ्गरेश्च हित्तरलाः ॥ ७५ ॥ 
व्याघीपरूषतकारीद्राक्षामरखकदाडिसेः ॥ 
संस्छृतापिष्रीषण्डीघान्यओरस्कसेन्धवेः ॥ ७६ ॥ 
सितासघुर्कत्रायेण संयुता वा ृताछतः 
अनस्छतक्रसिद्धाति रुच्याघ्ने व्यञ्जनानि च ।\ ७७ ॥ 
अच्छाल्यलरुसश्यन्नाल्य्लुषानेऽपि योजयेत्‌ ॥ 
तानि कथित्तश्ीतं च कारे सयं च सास्म्यतः \ ७८ ॥ 
सज्वरं ञ्वरसक्तं वा दिनान्ते भोजयेष्छघ ॥ 
शछष्यक्षयविन्रद्धोष्मा वरवाननलस्तदा ॥ ७९ ॥ 
यथाचितेऽथं वा कारे देशसात्म्यानुरोधतः ५ 
्गद्पवह्धिभुञखातो न जीर्णेन पीड्यते ॥ ८० 
कषफयपानपथ्याच्चेदेश्ाह इति खङ्धिते 
सर्पिदेयात्करे सन्दे वातपिसोत्तरे उधर ॥ ८१ ॥ 
पकेषु दोषेष्वश्चतं दद्िशेपल्न्यथा १ 

दाहे स्याद तीतेऽपि ज्वसेपद्रवद्धिरत्‌ ॥ ८२१ 
लद्भुनादिकसं व्र कुथाद्‌ा फसंक्चषयात्‌ ॥ 
देहधात्ववरत्वाच् ज्वरे जी्णोऽनुवततेते ॥ ८३ ॥ 
रूक्षं हि तेजो उवरछसेजस्छा रूश्चितस्य चं ॥ 
वमनस्वेदकारास्बुकषायलघुभोजनेः ४ <४ ॥ 
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चिशव्सास्यानम्‌ 1 (२९७) 


यः स्यादतिवखो धातुः सहचारी सागि ॥ 

तस्य सशामन सपिंदीतस्येवाम्बु वेदमन. ॥ ८५ ॥ 

वातपित्ताजेतामभ्य सस्कारमनुरुष्यते ॥ 

सुतरा तद्यतो द्याद्यथास्वोपयसाधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 

विपरीत ञ्वरोष्माणं जयेतित्त च शोस्थत ॥ 

शेहादयात धृततुस्य योगसस्कारत कफम्‌ ॥ ८७1 

पुव कषाया" सघृता सवे योज्या यथामलम्‌ ॥ 

त्रिफला पिचुमन्दत्डमधुक ठृ्तीढयम््‌ ॥ ८८ ॥ 

समसूरदर काथ. सघ्रतो उवरकासहा ॥ 
पिप्पङीन्द्रयवधावानितिक्तासारिविमखकतामरकीमिः॥ 

“ वित्वसस्तहिमपारुतितसेव्यद्रीक्षयातिषिषयः म्थिरया च।८स 
ध्रृतमाचु निहन्ति साधित ञ्वरमभ्चि विषम हरीमकम्‌ ¶ 
अरुचि शृशतापमसयोर्वमश पार्वैरिरोरुज क्षयम्‌ ॥ ९० ॥ 
'तेर्वक पवनजन्मनि ज्वरे योजयेचितया विरयोजितम्‌ ॥ 
तिक्तक दृषध्रत च पेत्तिके यच्च पारनिकया श्रत इवि.॥९९॥ 
विडगसोवचैरुचन्यपाटाव्योषाभिसिन्धुद्धवयावदूकः ॥ 
परारके. क्ीरसम घृतस्य प्रस्थ पचेजीर्णकफज्यरधम्‌।।९२॥ 

गुद्च्या रसंकल्काशभ्या तधरिफराया चयस्य च 1 
शदीकाया वरप्याश्च कहा सिद्धा ञ्वरच्छिद, \\ ९३ ॥ 
जीं धरते च भुत शरदुमासरसोदनम्‌ ॥ 

चलं द्य दोषहर पर तच्च वलश्रदम्‌ ॥ ९४ ॥ 


(२९८ > अष्टद्वट्द 


कफपित्तहरा सुद्रकारवेच्छदिजः रसाः ॥ ९५ ॥ 
भरायेण तस्साश्च हिता जीर्णं वातोत्तरे ञ्वरं # 
शूोदावर्वविष्टस्भजनना ज्वरवधंनाः ॥ ०६ ॥ 
न शास्यव्येवमपि चेज्ज्वरमकर्वति शोधनम्‌ ॥ 
रोधनाहंस्यवमनं भ्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ ॥ १७॥ 
अमाङ्यगते दपि वलिनः पाख्यन्वलस्‌ ॥ 

पके त॒ शिथिरे दोपे ज्वरे वा विषसयजे ॥ ९८ ॥ 
मोदकं चिषफखादयासाचिष्ठदिपप्पलिकेसरेः ॥ 
ससितासधुभिर्देयान्छोषायं वा धिरेचनम्‌ \ ९९ ॥ 
आरग्वधं वा पयसा शद्रीकानां रसेन वा ॥ 
तरिपएखां चायमाणं वा पयसा उ्वरितः पिदेत्‌ ॥ १००१ ` 
विरिक्तानां स संसं सण्डपृवां यथाप ॥ 
च्यवमानं ज्वसोष्छिषटपेक्षेत मर सदा ॥ १०१\ 
पकेऽपिहि विक्त दोपः कोटे छृतास्पदः ॥ 
अतिप्रवत्तेमानं वां पाचयन्संयहं नयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
आसस्तथरहणे दोषा दोषोपक्रम इरिताः ॥ 
पाययेदाषहरणं मोहादामस्वरे तु यः ॥ १०३ ॥ 
प्रसं कृष्णसर्पं च करायेण पराग्रसोत्‌ ॥ 
ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
कामं तु पयसा तस्य निरूहेवां हरेन्मखान्‌ ॥ 
-क्षीरोचितस्य पक्षीण्छेष्मणो दाहत्तड्वतः ॥ १०५ ॥ 


चिकित्सास्यानम्‌। (२९९) 


क्षीरं पित्तानिखात्तस्य पभ्यमप्यतिसारिण ॥ 
तद्वपुर्खघनोत्तपत पुष्ट बनमिवाभिना ॥ १०६ ॥ 
दिव्याम्बु जीवयेत्तस्य ज्वर चाशु नियच्छति ॥ 
सर्त शीतमुष्ण वा तस्माद्धारोष्णमेव वा 1 १०७7 
विभज्य कले युजीत ज्वरिण हन्त्यतोऽन्यथा ॥ 
पय सङगुण्ठीखलजुरमृद्धीकारकराघरतस्‌ ॥ १०८ ॥ 
युतसीत मधय॒त तृड्दाहञ्वरनाङन्‌ ॥ 
तददद्रक्षावखायश्रसारिवाकणचन्ठने ॥ 
चतुरौणेनामस्भसा वा पिप्पस्या वा शृत पिवेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
कासाच्छरूसाच्छिर' शृखास्पातवैसुखान्िरञ्वरात्‌ ॥ 
सुच्यते ज्वारित पीखा पञथचम्रीसरुत पय ॥ ११० ॥ 
शुतमेरण्डमूखेनवारुविल्वेन वा ज्वरात्‌ ॥ 

धारोष्णं वा पय पीता विव द्वानिख्वचंस्त ॥ १११ ॥ 
सरक्तपिच्छातिसुतेः सत्ट्‌च्छरूलगप्रवाहिकान्‌ ॥ 

सिद्ध शुण्दीवलाग्याधीगोकण्टकमगुडे, पय ॥ ११२ ॥ 
सोफमूत्र्कद्ातविवन्धज्वरकासनजित्‌ ॥ 
बृश्चीवविल्वव्पाभूसायितज्वरदोफसुत्‌ ॥ ११३ ॥ 
दिदापासारसिद्ध वा क्षीरमाुञ्वरापहम्‌ ॥ 
निरुूदस्तु वर्‌ वाहि विञ्यरत् सुद्‌ रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोपे युक्त करोत्याशु पके पक्ता़य गते ॥ 

पित्ते वा कफपित्त वा पक्राशचयगत हरेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
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-( २०० ) जष्ङ्कह्दये- 


9 


खनं नपि सरल्यस्विः पकादायध्मयान्‌ ॥ 

पक्षीणककपिचिस्य श्िकषकटिथह ॥ ११६ ॥\ 

दीताघ्चेव॑दशछतः श्युंजीततुवाखनस्‌ ॥ 

योखतिस्वच्छदनक्टुक्ध्वपुरङ्यखेः॥ ११७ ॥ 

थरवबरागोक्षुरकलदनोक्छैरवाख्कैः ॥ 

यस्कद्यदके काथं क्षीरशेषं विसिभितस्र ॥ ११८ ॥ 

हस्कितैथुस्तसदनद्रसण्मसशुकवस्सकेः ॥ 

वतं जधुधुकास्याञ्च पीडयेञऽवरनाङनस्‌ ॥ ११९ ॥ 

वयः पणिनीयंष्ठीपरोशीरनरपट्ुसान ॥ 

येय्टीदाताह्लिनीपटस्‌ ॥ ९२० ॥ 

सुस्त बदति; उशउक्षौदरश्षपिञ्वरापहः ॥ 

जीवन्ती सदलं मदां पिप्य सधुकं वचाम्‌ ॥ १२१ ॥ 

सा क्ख विस्य खतयुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 

` शि क्षीरं जर सर्पिस्तिरं चैकत्र साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
उ्वरेऽनुगासनं दव्यायथाखेह यथायटप्‌ ॥ 

च सिद्धिषु वक्ष्यन्ते वस्तयो ज्वरनारनाः ४ १९३ ॥ 

शिरोरण्गोरवश्छेष्डहरसिन्ियगोधनस्‌ ॥ 

जीणेस्वरे सचिकरंदष्यान्नक्च विरेचन ॥ १२९ ४ 

सेहिकं अृन्यशिरसो दाहा पित्तनादानस्‌ # 

धूमगण्डुषकवखान्यथादोषख कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 

घतिर्यप्यास्यवेरस्य्चिरःकण्ठामयापहात्‌ ॥ 

अरुचो मातङ्गस्य केसरं खाज्यसैन्धवम्‌ ॥ १९६ ॥ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । (३०१) 


धा्रीढाक्षासिताना वा कटफमास्येन धारयत्‌ ॥ 
ययोपरायसस्पसज्छीतोष्णद्रव्यकल्कितान्‌ ॥ १९५ ॥ 
अभ्यगारेपसेकादीज्ञ्वरे जीरणैस्माभ्िते ॥ 
क्यादञजनधूमाश्च तथेवागन्तुजेऽपि तान्‌ ॥ १२८ ॥ 
वाहि सहस्रधोतेनसिपाभ्यगमाचरेत्‌ ॥ 
सृत्राक्तैश्वगणेस्तेसतेर्वधुरास्छकयायके ॥ १२९॥ ` 
दृवौढिसिवा पिरे. दणेधनदिगणोदितेः ॥ 
सीती्यहिसस्प्न काय करङीचछतेः पचेत्‌ ॥ १२० ॥ 
तक सक्षीरमभ्यगात्सयोदाहञ्वरापहम्‌ ॥ 

रिरो गात्र तेरेव नातिपिद्टे पररपयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
त्ताथेनपरीषेकसवगाहय योजयेत्‌ ॥ 
तयारनारुसछिरभषीरसुक्तधृतारिभि ॥ १२२ ॥ 
कपितथमातुर्िगाम्खविदारीरोधदाडिभे ॥ 
वदरीपदवोत्येनफेनेनारिएटजेन वा ॥ १३३ ॥ 
छिक्तेऽ दाहरुग्मोहच्छर्दिरतृष्णा च दान्पाति ॥ 

यो वणित पित्तहरो टोपोपकरमण कम्‌. ॥ १३९ ॥ 
त च ख्यत शीघ्र सदाहो नद्यति ञ्वर ॥ 
वी््योर्णेरुप्णसस्परोस्तगरागुरक इमे ॥ १३५ ॥ 
कुष्ठस्थोणेयदोरेयसरखामरदारुभि ५ 
नखराख्ासुरवचाचण्डेखाद्वयचोरके ॥ १२६ ॥ 
परथ्वीकारिगुसुरसाहिखाध्यापकसपपे. ॥ 

दशमु मृततेरण्डद्वयपर्नृररोहिवेः ॥ १३७॥ ` 


(३०२) अष्टाङ्हदये- 


तमाल्पन्रभ्रूतिक्तरा्टकी धान्यदीप्यकेः ॥ 
भिक्षिनाष्करुत्ासिभरकीय्यौनादरीदढयेः ॥ १३८ ॥ 
अल्थेश्च तद्धिधेदरव्येः शीते तरं उवरे पचेत्‌ ॥ 

दथितेः करिकितैयुक्तः छरासोवीरकादिभिः ॥ १३९ ॥ 
तेनाभ्यञ्ज्यास्पुखोष्णेन तेः सुपि्रश्च ठेपयेत्‌॥ 
कृवोष्णेस्तेः परसषेकमवगाहेच कस्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
कवेरपि तद्वच्च सुक्तभोसचमस्तुभिः॥ 
आरग्बधादिव्म च पानास्यञ्चनदेपनैः ॥ १४१ ॥ 
धुपानभुरुजांस्तांश्च वक्ष्यन्ते विंषसज्वरे ॥ 
अश््यनिकृतान्स्वेदान्स्वेदिभेषजभोजनम्‌ \ १४२ ॥ 
गभेस्वेदसश्चयनं कुथाकस्वलरछ्कान्‌ ॥ 
निधसर्दीषेरङगरेदैसन्तीश्च हसास्तिक्‌! \ १४२ १ 

सयं सतरयबणं तक्रं कुरस्थनीहिकोद्रवान्‌ ! 
संरीलयेदेपथुमान्यचास्यद पि पित्तलस्‌ ॥ १४४ ॥ 
दयिताः स्तनक्राषिन्यः पीना विश्चरसभ्रपणाः ॥ 
योवनासकसत्ताश्च तसालिङ्खेथरङ्कनाः ॥ १४५ # 
दील रीतं च विन्ञायतास्ततोऽपनयेस्पुनः ॥ 
क्धनेनेकदोषस्य क्षपणनोच््ितस्य च ॥ १४६ ॥ 
कपएटस्थानातुपुध्या वा तुस्यकक्छाञ्येन्मखान्‌ ॥ 
सच्िपातञ्वरस्यान्त कणेमरे स॒दारुणः॥ १४७॥ 
शोफः संजायते तेन कश्चिदेव भरमच्यते ॥ 
रक्तावसेचनेः शीघं सर्पिःपानेश्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 


॥,। 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३०२) 
शरदेहे कफपित्तधे्नावने कवये ॥ 
दीतोष्णल्लिग्धरुक्षायेञ्वैरो यस्य न शाम्यति ) १४९ ॥ 
शषखानुसारी तस्याशु स॒थदाहयो, कमाच्छिराम्‌ ॥ 
अयमेव विधि. कार्य्यो विषमेऽपि यथायथम्‌! १५० ॥ 
ज्वरे विभज्य वातादीन्यश्चानन्तरसुच्यते ॥ 
पटोरुकटुकामुस्ताप्राणदामधुके कृता. ॥ १५१ ॥ 
त्रिचतुर. पश्च. काथा विपमञ्वरनाशना ॥ 
योजयेिफटा पथ्या गुडची पिप्पठी एथक्‌ ॥ १५२ ॥ 
तेसतेर्विंधाने. सगुडेभातकमथापिवा ॥ 
रघन वृहण चापि ज्वरागञमनवासरे ॥ १५३ ॥ 
भ्रात. सतेरु लद्यन प्राग्भक्त वा तथा घरतम्‌॥ 
जीर्णं तद्दधि पयस्तक्र सर्पिश्च षट्पलम्‌ ॥ १५४॥ 
कर्याणक पचगव्य तिक्ताख्य वृषसाधितम्‌ ॥ 
त्रिफराकोरुतकौरीकाथवघ्रा श्वत ध्रतम्‌ ॥ १५५ ॥ 
तिल्वकस्वक्वतावाप विषमञ्वरजित्परम्‌ ॥ 
सुरा तीक्ष्णञ्च यन्मथय शिखितित्तिरिकुष्ठटान ॥१५६ 
मासमयोष्णरवीय्यै च सहाच्नेन प्रकासत ॥ 
सेवित्वा तदह, स्वप्यादथवा पुनरुलिखित्‌ ॥ १५९७ 
सर्पि महती मात्रा पीत्वा तच्छये्पुन, ॥ 
नीखिनीमजगन्धा च भिदा कटुरोहिणीम्‌ ॥ १५८ ॥ 
पिवेज्ञ्वरस्यागमने खेहस्वेदोपपादितः ॥ 
सनोह्वा सैन्धव कृष्णातेरेन नयनाञ्जनम्‌ ॥ १५९ ॥ 


( २०४ ) अषटा्द्दये 
योऽयं हिद उ्याधी वला नस्यं ससेन्धव ॥ 
एरणदसपिः दिस्य वसा चद्स्ससेस्थवा ॥ १६० 
छडषा निस्वपं क्वा युहुरीतस्छी ॥ 
सवाः सयवाः सावधपा वज (तडा ल् ॥ १६१ ॥ 
परध्यासवयास्जनिस्बाकप्गरुदारुसिः ॥ 
धृपो उवरेद॒ र्वे प्रयोक्तव्योऽपरानेतः ॥ १६२१) 
धुपनस्णफञ्चनसासा ये चोक्ाश्ित्तयेष्रुते \ 
देवाश्नयं च भैषज्यं उ्वरान्छधवोस्छयपहते ।\ १६३ 
विरेषाहिवयान््यस्ते छांस्वतकल्धजाः \। 
दथा च शिरां विष्येदरन्लै विषस्य \ १६४ ॥ 
केदरानिटर्वष्पेतिस्ष्ोटाधिहत्ञयरे ४ 
सर्पिःपानहिसालपसेकष्छसस्दषशशनस्‌ ॥ १६५ ॥ 
सय्याखथास्वछक्ते च र तमोक्चादिसाधनस्‌ \\ 
यशोव्थेश्रतवियल्तं वाटिसन््रदिसाधनपर्‌ 1 १६६ 
ओधकगन्धजे विन्दन विवाज्िद्धिषे ॥ 
वसथशनो्ेश्च यथादोयदभन ६७ !\ 
हिताहितविवेकैश्च उ्वरं श्छधदेञं अयेत्‌ ॥ 
क्रोधजो साति कासेन शपति कोषेन ऊमजः ॥१६८' 
मयर्ेकोदधयौ वास्यां सीहतेकाम्यां तथेतरे \ 
सापाथवेणयन्नोस्थे विधिर्दैकव्यपाश्रयः ॥ १६९ ॥ 
स्वरः केवखाः पृं व्याप्यन्तेऽनन्तरं सखे: ॥ 
तस्मादोषानुसारेण तेष्वाहारादि कस्पयेत्‌ ॥ १७० \ 
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चिकित्सास्थानम्‌ । (३०९) 


न हि ज्वरोभुवधातिमारतायर्विनाकृतः ॥ 

उ्वरं कारुस्मति चास्य हारिभिर्विषयेहैरेत्‌ ॥ १७११ 

करुणाई मनः शुद्धं सव॑ज्वरविनारनम्‌ ॥ 

लजेदाबरुराभास्च व्यायामस्लानमेथुनम्‌ ¶ १७२ ए 

गुवैसारम्यविदाद्यन्नं यच्ान्यञ्ज्वरकारणस्‌ ॥ 

न विञ्वरोऽपिसहसा सर्वा्ीनो भ्वेत्तथा ॥ १७२ ॥ 

निचृत्तोऽपि ज्वर' शीघ्व्यापादर्यीति दुवरम्‌ ॥ 

सद्य.प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विदोपत. ॥ 

तस्या तस्यामवस्थायां तत्तत्कुय्याद्धिपग्जितम्‌ ॥१७४।॥ 
भोषधयो मणयश्च सुमन्ना साधुुरुद्धिजदैवतपूजा ॥ 
्ीतिकरा मनसोविषयाश्च घन्त्यपि विष्णुङ्कत ज्वरसुयम्‌१७्‌ 

इर्टद्नहदयसहिताया चिकित्सास्थाने प्रथमोऽध्यायः | १ ॥ 





द्वितीयोऽध्यायः 1 
[षि ~ ० 

अथातो रक्तपित्तचिकित्सित व्यार्यास्याम. ! 
उ्वेग बखिनो वेगमेकदोषानुग नवम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं सुखे कारेसाधयेिर्ूपद्रवम्‌ ॥ १ ॥ 
अधोग यापयेद्क्त यच दोपद्वयानुगम्‌ ॥ 
शान्त शान्तं पुनः कूयान्मागान्मार्गान्तर च यत्‌॥ २॥ 
अतिपरृत्त मन्दान्नखिदोष द्विपथ लजेत्‌ ॥ 
सन्तपणोत्थ बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 


८३०६ > अष्ङ्गहदये- 


उर्परभागंविरेकण वमनेन त्धोगतम्‌ ॥ 
रमनेर्दृहणेश्वान्यछद्ुयवद्यानवेक्ष्य च ॥ ४६॥ 
उर्व प्रवृत्ते दामनो रसे तिक्तकपायको \ 
उपवासश्च निछ्चण्टीषडगोदकपायिनः ॥ ५॥ 
अधोगे रक्तपित्ते तु हणो मधुरो रसः \ 
उ्वैगे तर्पणं योञ्यं पेयापूवंमधोगते ॥ ६ ॥ 
अश्नतो बछिनोश्यद्धे न धा्य्यं तद्धि रेगक्रत्‌ ॥ 
आरयेदन्यथा रीवमभिवच्छीघ्कारि तत्‌ ॥७ ॥ 
चिष्च्छयामाकषायेण कस्केन च सदाकरम्‌ ॥ 
साधयेद्िधिवषहंलिद्यासाणितटङं ततः ॥८॥ 
चिवृत्ता चिफखा रयामा पिप्पली शकरा मधु ॥ 
मोदकः सन्निपातोध्व॑रक्तशोठज्वरापहः ॥ ९॥ 
त्रिवृत्समसिता तद्वलिप्परी पादसंयुता ॥ 
वमनं फलसंयुक्तं तपण ससितामधु ॥ १०॥ 
ससितं वा जलं क्षोदथुक्तं वा सध्ुकोदकम्‌ ॥ 
क्लीरं वा रसमिक्षोवा शुद्धस्यानन्तरो विधिः ॥ ११ ॥ 
यथास्वं मन्थपेयादिः भरयोञ्यो रक्षतावरप्‌ ॥ 
मन्थो ज्वरोक्त द्वक्षादिः पित्त्वं फेः कृतः ॥ १२॥ 
मधुखजेरस्दीकापरूषकसिताम्भसा॥ 

मन्थो वा पञ्चसारेण सधुतेखजसक्तभिः ॥ १३॥ 
दाडिमामरकास्टो वा सन्दारन्यम्छाभिलाषिणाम्‌ ॥ 
कमरात्रकिज्जस्कप्क्निपर्णीपियङ्काः ॥ १४ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३ ०७ 


उद्रीरं शावरो श्वद्धवेर चन्दनम्‌ ॥ 

हीवेर धातकीपुष्पं विल्वमध्यं दुरालभा ॥ १५ ॥ 
अद्धीद्धं विहिता पेया वक्ष्यन्ते पादयोगिकाः ॥ 
भूनिम्वसेव्यजखदा मसूर" प्र्षिपण्यपि ॥ १६ ॥ 
विदारिगन्धा सुद्भाश्च वसा सर्पिहैरेणुका ॥ 
जाद्भलानि च मासानि दीतवीर्य्याणि साधयेत्‌ ॥ १७॥ 
ग्रथकप्रथग्जले तेषां यवाग्‌. करपयेद्से ॥ 

शीता सशर्करा. क्षोद्रास्तद्वन्मासरसानपि॥ ॥ १८ ॥ 
ईंषदम्टाननस्छान्वा धृतभृष्टान्सशकंरान्‌ ॥ 
कशिस्वीभव धान्य रक्ते शाकं च शस्यते ॥ १९॥ 
अन्नस्वरूपविक्ञाने यदुक्तं खघु शीतरम्‌ ॥ 
पर्वोक्तमम्बुपानीयं पञथमूखेन वाश्रतम्‌ ॥ २० ॥ 
लघुना श्वुतश्चीत वा मध्वस्मो वा फलाम्बु वा॥ 
शशः सवास्तुक,. शस्तो विवन्धे तित्तिरि पुन" ॥ २१ ॥ 
उदुम्बरस्यनिय्यूहे साधितो मारुतेऽधिके ॥ 

क्षस्य वर्दिणस्तद्न्न्यरोधस्य च कुट ॥ २२॥ 
यत्कििद्क्तपित्तस्य निदान तच्च वजैयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
चासारसेन फलिनीमूद्रोधाञ्जनमाश्तिकम्‌ ॥ 
पित्तासुक्छम्यत्पीत निय्यौसो वाऽटूषकात्‌ ॥ २४॥ 
ार्करामधुसयुक्त केवखो वा गतोऽपि चा ॥ 

चष. सदयो जयप्यखर स द्यस्य परमोषधम्‌ ॥ २५ ॥ 


(३०८ ) अष्टाङ्हदये- 


पटोरमारुतीनम्बचन्वनद्ययपद्मकम्‌ ॥ 
रोधो वृषस्तन्दुरीयः कृष्णामृन्मदयन्तिका ॥ २६ ॥ 
दातावरी गोपकन्या काकोल्योमधुयशिका ॥ ` 
रक्तपित्तहरः काथाखयः समधुशार्कराः ॥ २७ ॥ 
पलारवरककाथो वा सुशीतः रा्करान्वितः॥ 
पिबेद्धा सधुसपिर्यागवा-धराकृतो रसम्‌ ॥ २८ ॥ 
सक्षोद्रं थिते रक्ते लिद्यात्पारावतशछरत्‌ ॥ 
अतिनिःघतरक्तश्च क्षोद्रण रुधिरं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
जांगरभक्षयेद्राजमामपित्तयुतं यच्त्‌ ॥ 
चन्दनोरीरजख्दाखाजासद्रकणायवेः ॥ ३० ॥ 
बलाजरे पययषितेः कषायो रक्तपित्तहा ॥ 
भसादश्चन्वनाम्भोजसेव्यं ख॒द्धष्टरोष्टजः ॥ ३१ ॥ 
सुरीतःससिताक्षोढः शोणितातिप्रवृत्तिजित्‌ ॥ 
आपोभ्य वा नवे कुम्भे प्रावयेदिक्ुगण्डिकाः ॥ ३२ ॥ 
स्थित तहु्तमाकारो रात्रिं पातः श्चुत जस्‌ ॥ 
मधुमूद्रीकजास्भोजछृतोत्तसं च तहुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ये च पित्तञ्वरे प्रोक्ताः कषायास्तांश्च योजयेत्‌ ॥ 
कषायरविंविधेरेभिर्दीसेऽो विजिते कफे ॥ 
रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणेपयः॥ ३४ ॥ 
युञ्ज्याच्छागं श्चुतं तद्वव्यं पञ्चगुणेऽम्भासि ॥ 
पञ्चमृङेन लघुना श्रतं वाससितामधु ॥ ३५॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३०९ ) 


जीवकषमक्राक्षा वखागोक्ुरनागरेः # 
परथव्थक्छृते क्षीरंसधुते सितयाऽथवा ॥ ३६ ॥ 
मोकण्टकाभीरश्रुतं पर्णिनीभिस्तथा पयः ॥ 
इन्त्याञ्च रक्तं सरुजं विशोषान्मूत्रमार्मगम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विण्मागगगे विदषेण हितं मोचरसेन तु ॥ 
वटभ्ररोहै.शद्रव्ण्ठशुदीच्योरपलैरपि ॥ ३८ ॥ 
रक्तातिसारदुनौमचिकित्सां चात्र कर्पयेत्‌ ॥ 
पीत्वा कषायान्पयसा सीत पयसेव च ॥ ३९॥ 
कपाययोगेरेभिवां बिपक पाययेद्धतम्‌ ॥ 
समूखमस्तक क्षुण्णं दवमष्टगुणेऽम्भसि ॥ ४०॥ 
पकाष्टाश्ञावरेषेण घृतं तेन विपाचयेत्‌ ॥ 

पुष्पगर्भ च तच्छीतं सक्षोद्रपित्तरोणितम्‌ ॥ ४९१॥ 
पित्तगुल्मञ्वरश्वासकासद्रोगकामखा"॥ ˆ 
तिमिरश्मवीसप॑स्वरसादांश्च नादायेत्‌ ॥ ॥ ४२॥ 
पाराशबृन्तस्वरसे तद्वर्म च धृते पचेत्‌ 1 

सक्षोढ तच्च रक्तश्च तथेव त्रायमाणया ॥ ४३ ॥ 
रक्ते सपित्ते सकफे थिते कण्ठमार्गगे ॥ 
डिद्यान्माक्षिकसपिर््या क्षारसुतखनाखजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
श्थक्प्रथक्तथास्भोजरेणुदयामामधूकजम्‌ ॥ 
गुदाममे विदोषेण शोणिते वस्तिरिष्यते ॥ ४५ ॥ 
चाणगे रुधिरे शुद्धे नावन चातुषेचयेतु ॥ 
कपाययोगान्पूवो्तान्धीरिष्वादिरसष्टुताच्‌ ॥ ४६ ॥ 


(३१०) अष्टद्हदये- 


क्षारीदीन्ससेतास्तोयं केवरं वाजटं हिवम्‌ ॥ 

रसोदाडिमपष्पाणामाम्रोत्थमदाद्यखस्यवा ।॥ ४७ ॥ 

कृरपयेच्छीतघर्गं च प्रदेहाभ्यञ्जनादिष ॥ ४८ ॥ 
इयष्टाद्वहदयसदितायां चिकिसास्यनि द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 





1 
त॒तासाश््या्ः। 

"02 
अथातः कासाचेकित्सितं व्याख्यास्यामः 
केवखानिरजं कासं लेहेरादादुपाचरेत्‌ ॥ 
वातघ्रसिद्धेः लिग्धेश्चपेयायूषरसादिभिः॥ १॥ 
ठेहेधूमेस्तथाभ्यद्धैःस्वेदसेकावगाहनैः ॥ 
वास्तिभिवद्धविड़ातं सपित्तं तुष्वभक्तिकेः ॥ २॥ 
धरते; क्षीरेश्चसकमफं जयेत्लेहविरेचनेः ॥ 
गडुतीकण्टकारीभ्यां परथर्वित्रश्त्पलाद्से ॥ ३॥ 
प्रस्थः सिद्धो धृताद्वातकासनुदहिवीपनः ॥ 
क्षारराख्लावचाहिङ्गुपाठायष्टयाहधान्यकेः ॥  ॥ 
दिशणेः सर्पिषः परस्थं पथकोखयुतैः पचत्‌ ॥ 
दशमूखस्य निर्यंहे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ५ ॥ 
सकासश्चसदत्पाश्चैरहणीरोगयुस्मनुत्‌ ॥ 
दरोणऽपां साधयेद्रालादशामूरदातावरीः ॥ ६ ॥ 
परोन्मितादिष्ुडवं करस्थं बदरं यवम्‌ ॥ 
तुखार चाजमासस्य तन साध्यंघ्रताठकम्‌ ॥ ७ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३११) 


समक्षीरं पटादैश्च जीवनीयेःसमीक्ष्य तत्‌ ॥ 

युक्त वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८ ॥ 
पथ्चकासाञ्छिरःकस्पं यो्निरवेक्षणवेदनाम्‌ ॥ 
सबौद्गेकाद्वरोगाश्चसष्ीदोष्वानिखाञ्जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
विवा््यादिगणक्राथकल्कसिष्धं च कासजित्‌ ॥ 
अरोकवीजक्षवकजन्तु्नाञ्जनपद्यके, ॥ १० ॥ 
सबिडेश्च धरृतं सिद्धे तच्चूर्णं वा घ्रतप्ठुतम्‌ ॥ 
लिद्यारपयश्चानुपिविकाजं कासादिपीडित' ॥ १९॥ 
चिडङ्ग नागरं राला पिप्पली हिङ्गु सेन्धवम्‌ ॥ 
भाङ्ीक्षारश्चतच्चू्णं पिवेद्धा घूतमात्रया॥ १२ ॥ 
सकफेऽनिखजे कासे श्वासदिष्माहताभ्चिषु ॥ 
दुरारुभा शृद्धवेर शटी दक्षा सितोपलाम्‌ ॥ १३ 
खिश्यात्ककंटशुी च कासे तेखेन वातजे ॥ 

दुस्पशी पिप्परी मुस्ता भाङ्ग ककैटकी शठीम्‌॥ १४1 
पुराणगुडतेखाभ्या चर्णित्तान्यवरेहयेत्‌ ॥ 
तद्वस्सङ्ृष्णा शुण्ठीं च सभाद्धीं तद्वदेव च ॥ १५ ॥ 
पिबेच्च कृष्ण कोष्णनसषिरेनससेन्धवाम्‌ ॥ 
मस्तुना ससितं शुण्ठी दधा वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिविहवरमन्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः ॥ 

अथवा पिप्परीकस्कं धृतभषटं ससैन्धवम्‌ \ १७ ॥ 
कासीसर्पानसो धूमं सैहिक विधिना पिवेत्‌ ॥ 
दिष्माश्वासोक्तधूमाश्च क्षीरमांसरसाशन. ॥ १८ ॥ 


(३१२) .. अष्टाङ्कददये- 


आम्थानूपोदकैः शखियवगोध्रूमपष्टिकान्‌ ॥ 
रसेमाषात्मगुसानां येवा भोजयेद्धितान्‌ ॥ १९ ॥ 
यवानीपिप्परीविस्वमध्यनागरचिच्रकेः ॥ 
रालाजाजीपएथक्पणी पटारादाटिपोप्करेः ॥ २० ॥ 
सिद्धां क्लिग्धाम्टलख्वणां पेयामनिरजे पिवेत्‌ ¶ 
कटिह्त्पाशकोष्ार्विन्ासहिष्माप्रणारिनीम्‌॥ २१॥ 
दद्ामूखरसे तद्वत्श्चकोखगुडान्विताम्‌ ॥ 
पिघतपेयांसमतिलां क्षैरेयी वा ससेन्धवाम्‌ ॥ २२॥ 
मात्स्यकोकटवाराहैमासेवां साज्यसेन्धवाम्‌ ॥ 
वास्तुको वायसीशाकं कासन्चःसनिषप्णकः ॥ २३ \ 
कृण्टकायाः फं पत्रं बाट शुष्कं च मूकम्‌ ॥ 
लेहास्तेखादयो नक्ष्याः क्षीरेश्षरसमोिकाः ॥ २९ ॥ 
दधिमस्त्वारनालाम्लफलाम्बुमदिराः पिवेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २५॥ 
तथा सदनकार्मय्यमध॒ककथितेजंरेः ॥ 
फखयष्टयाह्कस्केवां विदारीक्षरसाप्छतैः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफे चिव्रतां मधरेयताम्‌ । 
युज्याद्धिरेकाय युतांघनणश्छेष्मणि तिक्तकैः ॥ २७॥ 
हतदोषो हिमं स्वाड लिग्धं संसजन भजेत्‌ ॥ 
धने कफे तु शिशिरं रूक्षं तिक्तोपसंहितम्‌ ॥ २८ ॥ ,. 
छः पेत्ते सिताधा्रक्षोदद्राक्षाहिमोर्पदः । 
सकफे साब्दमरिचः सघृतः सानिरे हितः ॥ २९॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ } (३१३) 


मृद्रीकादधैशतं चरिरखिष्परी" शर्करापलम्‌ 1 
छेहयेन्मधुनागोर्वा क्षीरपस्य शङढरसम्‌ ।॥ ३० ॥ 
त्रगेखाव्योषमद्धीकापिप्परीमूलपोष्करेः ॥ 
छाजसुस्ताशठीराक्नाधाल्रीरफख्विभीतकेः ॥ ३१ ॥ 
सर्कराक्षोद्रसर्पिभिर्खहोटद्रोगकासहा ॥ 
मधुरेजाद्नरुरतेरय॑वरेयामाककोढरवा.॥३२॥ 
सुद्वादियृषे. शाकैश्च तिक्तकेमौत्रया हिता" ॥ 
धनश्छेष्मणि लेहाश्च तिक्तकामधुसंयुता ॥३३॥ 
शराख्य. स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभि.॥ 
सर्करास्भोऽ्ुपानारथं ्रक्षकषुस्वरसा" पयः ॥ ३९ ॥ 
काकोरीवृहतीमेदादये सद्षनागरे ॥ 

पित्तकासे रसक्षीरेयायुषान्धकस्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
डाक्षा कणा पञ्चमूर सृणाख्यं च पचेजले ॥ 

तेन क्षीरं शृत शीतं पिवित्समधुशकैरम्‌ 1 ६ ॥ 
साधिता तेन पेया वा सदीता मधुनान्विताम्‌ ॥ 
शर्हीवेरब्रहतीरकैराविश्वभेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 

पिष्टा रस प्वि्पूतं वख्रेण घ्रतमूच्छितम्‌ ॥ 
शर्करा जीवक मुद्रमाषपर्ण्यो इुराखभाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कल्कीछरत्य पचेत्सपिं क्षीरेणा्टगुणेन तत्‌ ॥ 
पानभोजनरेदेषु पयुक्तं पित्तकासजित्‌ ॥ २३९ ॥ 
लिद्याद्वा चृणैमेतेषा कषायमथवा पिवेत्‌ ॥ 
कष्ठकासी पिवेदादे सुरकाषटात्पदीपितात्‌ ॥ ४० ॥ 


( ३१४ ) अष्टङ्गहदये- 


खे परिखुतं व्योषयवक्षारावचू्णितम्‌ ॥ 

लिग्धं विरेचयेदृष्वमधोमूर्धिं च युक्तितः ॥ ४१ ॥ 
तीष्णेिरेकेर्बछिनं संसग चास्य योजयेत्‌ ¶ 
यवसुद्कुरखस्थानेरष्णरूक्षैः कटूत्कटेः ॥ ४२ ॥ 
कासमरदैकवा्तीकव्याघरीक्षारकणान्धितेः ॥ 
धा्वचेररसैः खेहैस्तिखसषेपनिम्बजेः ॥ ४३ ¶' 
दशमलाम्बु घमौम्बु मथं मध्वम्बु वा पिवेत्‌॥ 
मृखेः पोष्करशम्याकपटोखैः संस्थितं निरस्‌ ॥ ४४ पे 
पिबेद्ारि सदक्षोदरं काटेष्वन्नस्य वा तरिषु ॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूरं शृङ्खवेरं विभीतकम्‌ ॥ ४५ ४ 
रिखिकष्कुरटपिच्छानां मषीक्षारो यवो्धवः ॥ 
विराखा पिप्पङीमूरं जरिवृता च सधुद्रवाः ॥ ४६ ॥ 
कफकासहरा टेहाखयः शछोकारयोजिताः ॥ 
मधुना मरिचं लिद्यान्मधुनेव च जोङ्खकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
एथग्रसांश्चमधुना व्याधीवात्तंकमभङ्ःजान्‌ ॥ 
कासघस्याश्वशकृतः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८ ॥ 
देवदारुडाटीरासाककंटाख्याडुरखभाः॥ 

पप्पी नागरं मुस्तं पथ्या धात्री सितोपला ॥ ४९।४ 
खाजा सितोपला सर्पि; गृद्धी धान्ीफरोद्धवा ॥ 
मधतेखयुता छृहाख्रयो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 

दे परे दाडिमादष्टौ गुडादरयोषाखलत्रयम्‌ ॥ 

रोचनं दीपनं स्वयं पीनसचासकासनित्‌ ॥ ५१ ५ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३१५ ) 


गुडक्षारोषणकणाकाडिम शचासकासनित्‌ ॥ 
क्रमात्परदयाद्धीक्षकर्षाक्षाधपरोन्मितम्‌ ॥ ५२ १ 
पिवञ्ज्वरोक्तं पथ्यादि समुद्धीकथ पाचनम्‌ ॥ 
अथवा दीप्यकचिवृद्धिालाघनपोष्करम्‌ † ५३ ¶ 
सकण कथित मूत्रे कफकासी जलेऽपि वा ॥ 
तेरबबष्टं च वेदेदी कल्काक्त ससितोपम्‌ ॥ ५९ ॥ 
पाययेत्कफ़कासघ्रं कुरुत्यसिराष्घुतम्‌ 
दशमुखाढके भरस्थ धृतस्याक्षसमे पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पुष्कराहशटीविल्वसुरसाव्योपदिङमि. ५ 
पेयालुपान तत्सिर्वात्छेष्मामयापहम्‌॥ ५६ ॥ 
निर्गुण्डीप्निय्यससाधित कासजिद्धूतम्‌ ॥ 
घुत रसे विडद्धाना व्योपगभे्च साधितम्‌ ॥ ५७॥ 
पुनर्मवरिवाटिकासरलकासमदौगता- 
पटोलवृहतीफणिजकरसेः पय सयुते ॥ 

घृत तलिकटुना च सिद्धसुपयुज्य सुञ्जए्यते 

न कासविषमज्वरक्षयगुवाद्धरभ्यो भयम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समूरफरपत्राया. कण्टकाय्यौ रसादटके॥ 

घूतभस्थ वलाव्योपविडज्ञशाठिदाडिमे ॥ ५९ ॥ 
सोवर्चख्यवक्षारमूकामटकपोष्करे. । 
वृश्चीवचृहतीपन्यायवानीचित्रकाद्धाभि ॥ ६० ॥ 
मृद्रीकाचव्यवर्पाभूदुरारम्भाऽम्ख्वेतसे ॥ 
शद्गीतामलकीभाईी रम्नागोक्षुरके पचेत्‌ ॥ ६१ ¶॥ 


३१६ ) यष्टाङ्गट्दये- 


कर्कैस्तत्सवैकासेषु -घासदिष्मासुचष्यते ॥ ६२॥ 
पचेद्रयाघीतुखां श्चुण्णां वहेपामाटकस्थिते ॥ ६३ ॥ 
क्षिषेपूतेतु संचूण्यं व्योषरालामृता्चिकान्‌ ॥ 
शुद्धीभार्ीघनथस्थिधन्वयासान्पराद्धकान्‌ ॥ ६४ ॥ 
सपिषः षोडरापरं चतवारिशत्पङानि च ॥ 
मस्स्यण्डिकायाः शुद्धायाः पुनश्च तदधिश्नयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दर्षीङिपिनि शति च परथग्दिकुडवं क्षिपेत्‌ ॥ 
पिप्पीनां तवक्षीय्या माक्षिकस्यानवस्य च ॥ ६६ 
छेहोऽयं गुल्महद्रोगडुनामर्वासकासाजेत्‌ ॥ 

दामने च पिबेद्धूमं शोधनं बहुरे कफे ॥ ६७ ॥ 
मनःशिखारखुमधुकमासीमुस्तेङ्गु दीत्चः ॥ 

धूमं कासघ्विधिनापीतवा क्षीरंपिबेदनु 1 ६८ ॥ 
निष्ठयृतान्ते गुडयुतकोप्णं धूमो निहन्ति सः ॥ 
वातनछेष्मोत्तरान्कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६९ ॥ 
तमकः; कफकासे तु स्याचेपित्तानुबन्धजः ॥ 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
कफाुषन्धे पवने कुययात्कहरां क्रियाम्‌ ॥ 
पित्तानुबन्धयो्बातकफयोः पित्तनारिनीम्‌ ॥ ७९१ ॥ 
वात्छेष्मार्मके श्युष्के लिग्धं चार्द्रं विरूक्षणम्‌ ॥ 
कासे कम सपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
उरस्यन्तशक्षते सयो साक्षा क्षोद्युता पिबेत्‌ ॥ 

क्षीरेण रारीज्जीर्णेऽ्यार्षीरेणवसकैरान्‌ ॥ ७३ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३१७) 


पादकैवस्तिसरुक्वास्पपित्ताभिस्ता सुरायुताम्‌ ॥ 
भिन्नाविटूकः समुस्तातिविषापाठांसवत्सकाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
खाक्षां सर्पिम्भधूच्छिष्ट जीवनीयं गण सितम्‌ ॥ 
खवक्षीरीसमितं क्षीरे पक्त्वा दीतानखःपिवेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
इक्षवारकाविपयन्थिपद्रकेसरचन्दने, ॥\ 

शुतं पयो मधुयुत संन्धानार्थ क्षती पिवेत्‌ ॥ ७६१ 
ययाना चूणमामाना क्षीरे सिद्ध ध्रतान्वितस्‌॥ 1 
उ्वरदाहहे सिताक्षोदसच्न्वा पयसा पित्‌ ॥ ७७४ 
कासवाश्च पिवेत्सर्पिभधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 

गुडोदकवा कथितंसक्षोद्रमारिच हिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
चरूणैमामलकाना वा क्षीरपक घतन्वितम्‌ ॥ 
रसायनविधानेन पिप्पखीवां प्रयोजयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
कासी पवांस्थिशुरी च लिद्यात्सधृतमाक्षिकान्‌ # 
मधुकमधुकद्राक्षाखकक्षीरीपिषप्पीवलान्‌ ॥ ८० ॥ 
जिजातमर्कर्पास पिप्पल्यर्षपरु सित्ता ॥ 

दक्षा मधूकं खजर पलाश शक्ष्णन्रूणितम्‌ ॥ ८१ ¶ 
मधुना गुटिका चन्ति ता वृष्या. पित्तदोणितम्‌ ॥ 
कासन्वासारचिच्छर्दिमूच्छीहिध्मावमिश्चसान्‌ ॥ ८२॥ 
क्षतक्षयस्वरशरदफीहरणेफाट्यमारतान्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवदत्पाद्वरुकिपपासाल्वरानपि ॥ ८३ ॥ 
वर्षाभरशकरारक्तशारितण्डुरजंरज ॥ 

रक्तष्टीवी पिवेत्सिद्वटाक्नारसपयोधतेः ॥ ८४ ॥ 


न्न 


३१८ ) सषटद्वददये- 


मधरूकमधुकक्चीरसिद्धं वा तण्डुटीयकम्‌ ॥ 

यथा स्वमागेविसृते रक्ते कुर्याच मेपजम्‌ 1 ८५ ॥ 
मूढवातस्त्रजामेदःसराशरषटं ससेन्धवम्‌ ॥ 
क्षामशक्षीणन्षतोरस्को मन्दनिद्रोऽभिदीक्षिमान्‌ ॥ ८६ ॥ 
श्तक्षीररसेनायात्सध्रतक्षोदशकंरम्‌ ॥ 

दाकर यवगोधूम जीवकषेभको मधु ॥ ८७ ॥ 
श्रुतक्षीरानुपानं वा लिद्यारक्षीणः क्षतः छडशः॥ 
च्ग्यासिदितनियहं घ्रतर्ठं पिवेच्च सः ॥ ८८ ॥ 
पिप्पखीक्षोद्रसंयुक्तं मांसश्ोणितवधेनम्‌ ॥ 
न्यम्रोधोडम्बरा्त्थष्टश्षशारुषियंगुभिः ॥ ८९ ॥ 
ता मस्तकजम्बूत्ववप्रियारेश्च सपद्यकेः ॥ 
साद्वकर्णः श्चतारक्षीरादवयाजातेनसर्षिषा ॥ ९० ॥ 
राल्योदनंक्षतोरस्कशश्षीणश्चुकषखेन्द्रियः॥ 
वातपित्ता्दितेऽभ्यंगो गा्रभेदेैतेमतः ॥ ९१ ॥ 
तेटेश्चातिररोगघेः पीडिते मातरिदवना ॥ 
इत्पारवांतिषु पानं स्याजीवनीयस्य सर्पिषः ॥ ९२ ॥ 
कय्यादवा वातरोगघं पित्तरक्तविरोधि यत्‌ ॥ 
य्ठयाहनामबलयोः काथ क्षीरे समे धतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पयस्यापिप्पलीवाशीकल्केः सिद्धं क्षते हितम्‌ ॥ 
जीवनीयो गणः श्युण्टी वरी वीरा पुननेवा ॥ ९४ ॥ 
बराभाङ्गी स्वगुघाद्धशटी चामखकी कणा ॥ 
दयृगाटकं पयस्या च पञ्चमूलं च यछ्घु ॥ ९५ 


ह 


मै 


चिक्षित्सास्यानम्‌। ८२३१९) 


द्ाक्षक्नोडादि च फर मधुरस्िग्धब्रहणम्‌ ॥ 

ते पचेत्सर्पिप भस्य कर्षा. श्छक्ष्णकल्कितेः ॥ ९६ ॥ 
क्षीरधाच्री विदार्सीक्षच्छगमासरसान्विततम्‌ 
भ्रस्थाद्धैमधुन. शीते शकरा तुखारज,॥ ९७॥ 
पलार्धकं च मारिच खगेरापत्रकेसरम्‌ ॥ 

विन्य चूर्णितं तस्मादिद्यान्मात्रायथबलम्‌ ॥\ ९८ ॥ 
अमरतप्राद्रमिव्येतन्नराणामण्त रतम्‌ \ 
सुधाश्रतरस भाग्यं क्षीरमासरसाशिना ॥ ९९॥ 
नषटञ्चुकक्षतक्षणदुर्वरव्याधिकरवितास्‌ ॥ 
खीभ्रसक्तान्छृखान्वणस्वरदीनाश्च बदयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
कासदहिध्माज्वर्वासदाहक्ष्णाख्रपित्तयुत्‌ ॥ 

पुत्र छर्िमूच्छीयोनिमू्रामथापहम्‌ ॥ १०१ ॥ 
वद ष्रोशीरमश्चि्टावराकाउमर््यैकटूतणम्‌ ॥ 
-उरभमूलं एथकूपर्णी पलारा्षमका स्थिरा ॥ १०२ ॥ 
पालिकानि पचेत्तेषा रसेक्षीरचतुगैणे ॥ 

कल्के सगा जीवन्तीमेदकर्षभजीवकेः ॥ १०३ ॥ 
रातावयाद्धखद्रीकारकंराश्रावणीविसे ॥ 

पस्थ" सिद्धोधृताद्रातपित्तहृदरोगश्ुखतुत्‌ ॥ १०४ ॥ 
मूच्र्न्छूघमेदाद.कासोपक्षयापह ॥ 

धनु खीमयभाराध्वखिन्नाना वरमासद ॥ १०५॥ 
सधुकाष्टपलद्राक्षापभस्थकाये भ्रचेदघतम्‌ ॥ 
पिप्पल्यष्टपके कल्केमस्थं सिद्धे च सीतले ॥ १०६ ॥ 


(२२० ) अष्टद्रहदये- 


पथगष्टपटं श्षौदरशकंराभ्यांविमिश्चयेत्‌ ॥ 
समसक्तु्षतक्षीणरक्तगुस्मेषु तछितम्‌ ४ १०७ ॥ 
धात्रीफटखविदारीक्षुजीवनीयरसाट्रतात्‌ ॥ 
गव्याजयोश्चपयसोःघस्थं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८॥ 
सि्धपूते सिताक्षोदरं हिप्रस्थं विनयेत्ततः ॥ 
यक्षमापस्मारापेत्तासुक्षासमेदक्षयापहम्‌ ॥ १०९ ॥ 
वयः स्थापनमायुष्यं मांसशुक्रवरुप्रदम्‌ ॥ 

घतं तु पित्तेऽभ्यधिके छिद्यादाताधिके पिवेत्‌ ॥ ११० ॥ 
छीटं निवीपयेत्पित्तमस्पत्वाद्धन्ति नानरम्‌ ॥ 
आक्रामलनिरं पीतमूष्माणं निरुणद्धि च ॥ १११ 1 
क्षामश्नीणक्शाङ्ञनामेतान्येव घृतानि तु ॥ 
तवक्षीरीपिप्पी छाजचूर्णः पानानि योजयेत्‌ ॥११२॥ 
सर्पिगडान्समध्वंशार्ृता दधयात्पयोनु च ॥ 

रेतो वीर्य्यं वरं पुष्टि तेराश्युतरमाघ्रयात्‌ ॥ ११३ ॥ ` 
वीतत्वगस्थिकूष्माण्डतरां स्विन्नां पुनः पचेत्‌ ॥ 
घट्टयन्तर्पिषः परस्थे क्षोदवर्णेऽ्र च क्षिपेत्‌ ॥ ११४॥ 
खण्डच्छतं कणागुण्व्योर्दिपलं जीरकादपि ॥ 
त्रिजानधान्यमारेचं प्रथगद्धं पछांशकम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अवतारितश्चीते च द्वा क्षोदं घताद्धकम्‌ ॥ 
खजनामश्य च स्थाप्य तच्निहन्त्युपयोजितम्‌ ॥ ११६ ॥ 
कासदिष्माज्वरश्वासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ ॥ 
उरःसन्धानजननमेधास्प्रतिवलप्रदम्‌॥ ११७ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३२१) 


अश्चिस्या विहित ह्य कुष्माण्डकरसायनम्‌ ॥ 
प्विन्नागवलामृरस्यांकपभिवर्धितम्‌ ॥ ११८ ¶ 
पल क्षीरयुतमास क्षीरडृत्तिरनन्भक्‌ \ 

एष भ्रयोग. पुटयायुर्वखवणैकर परम्‌ ११९ ॥ 
सण्डूकपण्या कल्पोऽय यष्टया विश्वौपधस्य च ॥ 
पाददरीषप जलद्रोणे पचेन्नागवरातुखाम्‌ ॥ १२० ॥ 
तेन काथेनतुल्याश् धृत क्षीरेण पाचयेत्‌ ॥ 
पलाद्धिकैश्चातिवरावखयष्टीपुननेवे ॥ १२१ प 
भ्रपोण्डरीककार्मर्य्यभरियाठकपिकच्छुभि ॥ 
अखगन्धासिताभीर्तेदायरमत्रिकप्टके \ १२२. \ 
काकोरीष्षीरकाकोरीक्षीरशछ्धाद्िजीरके ॥ , 
एतन्नागवखासर्पिं पित्तरक्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२३ ॥ 
जयेन्तृडध्रमदाहाश्च बलपुष्टिकर परम्‌ ॥ 
वप्यमाययुष्यमोजस्य वीपलितनारनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
उपय॒ज्य च पण्मासान्ल्रढोऽपि तरुणायते ॥ 
दीक्तेऽप्नो विपिरेप स्यान्मन्दे दीपनपाचन ॥ १२५ ॥१ 
यक्षमोक्त, क्षतिना शस्तौ यादी श्चक्ृति तु द्रवे ॥ 
ददामूर स्वयंगुस्ता शखपुष्पी राटी वलाम्‌ ॥ १२६॥ 
इस्तिपिप्पल्यपामार्गपिप्यरीमुरखचिच्रकान्‌ ॥ 
भाङ्गीपुष्फरमखचद्धिपखाद्ञान्यवाठकम्‌ ॥ १२७ ॥ 
हरीतकीरत चेक जरे पश्चाटके पचेत्‌ ॥ 


यवस्विन्ने कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ ॥ १२८ 
>१ 


(३२२) अटाङुट्‌ 


ख > 


घचेदगडतयां दच्या कुडव च एथग्धरतात्‌ 1 

. "तेखात्सपिप्परविणास्छिद्धरपिते च माक्षिकात्‌ १२९॥ 
लेहं दे चाभये नित्यमतःखा्देदसायनात्‌ ¶ 

तद्र लीपलितं हन्याद्रणौय॒वेटवद्धनमर॥ १३० ॥ 

पञ्चकासान्क्षयं उवासं खहिष्मं विषमज्वरम्‌ ॥ 

महगुद्सथदहण्यर्रपहद्ोगारनचिपीनसाच्‌ ॥ १३१ ॥ 

अगरि्तिधेहितं धन्यमिदं श्रेष्टं रसायनम्‌ ॥ 

दश्षमरूड च्छा स्थ हरिद्र पिप्पलीदयस्‌।) १३२ ॥ 

पाठारवगस्धापासागस्वगदतिशिष्रतम्‌ ५ 

चारकिस्वं त्िचदन्तीटं पञ्च च चिच्रकात्‌ ॥ १३३ ॥ 

पयस्या कुटजं हिंखां पुष्यं सारं च वीजकात्‌ ॥ 

वाटस्थवोरभद्टातविकङ्तदातावरी ॥ ९३४ 

पुतीकरञदाम्याकचन्द्रखखाखहाचरस्‌ ॥ 

सोभाञ्लनकनिम्बतगिक्षरं च पलां ॥ १३५ ॥ 

यथ्यासहसखं सदतं यवानां चाटकदयम्‌ ॥ 

पचेदष्टगुणे तोये यचस्पेदेऽवतारयेत्‌ ॥ १३६१ 

पूते क्षिपेत्सस्ये च तत्र जीणेगुडात्तुराम्‌ ॥ 

तेखज्यघानीरसचः प्रस्थं प्रस्थं ततः पनः \ १३७ ॥ 

अधिश्वयेन्मृदावन्रो दर्वीदेपेऽवताय्यं च ॥ 

रीति प्रस्थहयं क्षो नास्पिप्परीक्कुडवं क्षपेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

चुर्णीकतं भ्रिजातवाच त्रिफटं निखनेत्ततः॥ 

धान्ये पुराणकुस्भस्थं सासं खादेच पू्वैवत्‌ ॥ १३९ ॥ 


चिकित्सास्यानम्‌ ! (३२३ )} 


रसायन वसिषटोक्तमेतसपू्ैगणाधिकम्‌ ॥ 

स्वस्थाना निष्परीहार सर्वतषु च शस्यते ॥ १४० ॥ 
पालिक सैन्धव शुण्ठी द्वे च सौवचंखात्पङे ॥ 
कुडवागानिवृक्षाम्छ दाडिम पत्रमाल्यैकम्‌ ॥ १४१ ॥ 
एकैका मरिचाजाल्योर्धान्यकाटे चतु्िके ॥ 
सा्कराया पलान्यत्र ठा दे च दापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
करसवा चृणैमत्तोमा्नामन्नपानेषु दापयेत्‌ ॥ 

रुच्य तदीपन वल्य पाश्वर्ति्चासकासनित्‌ ॥ १४२ ॥ , 
एका पोडशिरा धान्यादे दे वाऽजाजिदीप्यकात्‌ ॥ 
ताभ्यादाडिमवृक्ाम्केर्दिद्विसोवर्चखात्पलम्‌ ॥ १४९ ॥ 
शुण्ठचा.कषं दधित्थस्य मध्यात्पञ्च पठानि च ॥ 
तच्चूर्णं पोडरशपे शर्कराया विमिश्चयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
खाण्डवोऽयै प्रदेय स्यादच्चपानेप॒ पवेवत्‌॥ 
विधिश्च यक्ष्मविहितो यथावस्थं क्षते हित ॥ १४६ ॥ 
निवृत्ते क्षतदोपे तु कफे वृद्धे उर शिर ॥ 

दाल्यते कासिनो यस्य सथ्रूमान्परपिवेदिमान्‌ ॥ १४७ ॥ 
दिमेदादिवखायष्ठीकस्कै, क्षमे स॒भाविते॥ 

वर्तिं करत्वा पिवेदुमं जीवनीयघृतानुप ॥ १४८॥ 
मन.रिलापलादाजगन्धात्वकक्षीरनागरे ॥ 
तद्टदेवा्चुपानं तु शकैरेश्षुगडोदकम्‌ ॥ १४२ ॥ 

पिष्र मन शिखा तुल्यामाद्रंयवटश्रुदुया ॥ 

ससर्पिष्कं पिवेदसतित्तिरिपरतिभोजनम्‌॥\ १५० ॥ 


(३२४ ) अष्ङ्कहदये- 


क्षयजे वहणं पूर्वं कुय्यीदसेश्च वद्ध॑नम्‌ ॥ 

वहुदोषाय सश्चह॑मृढु दयादिर्वनम्‌ ॥ १५९ ॥ 
दाम्याकेन चिवृतया मृद्रीकारसथुक्तया ॥ 

तिख्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ॥ १५२ ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिवेद्युक्त्या क्षीणदेहो विरोधनम्‌ ५ 

पित्ते कफ़ धातुषु च क्षीणेषु श्चयकाललवाद्‌ ॥ १५३ ॥ 
धुतं ककंटकीक्षीरद्विवखासाधितं पिवेत्‌ ॥ 

विदाशभिः कदम्बेवा तारुसस्येश्च साधितम्‌ ॥ १८४ 1 
घृतं पयश्च सूत्रस्य वैवण्यं छृच्टूनिगमे ॥ 

यूने सवेदने भेद. पायो सभ्नोणिवङक्षणे ॥ १५५ ॥ 
घतमण्डेन छधुनःपनुवास्यो मिश्रकेण वा ॥ 

जाङ्खरेः परतिभुक्तस्य वत्त॑कावया व्दिशयाः 1 १५६ ॥ 
करमशः घरसहास्तद्रस्पयोञ्याः पिरितारिनः ॥ 
ओष्प्यासप्रमाथिमावाच सोतोभ्यश्चयावयन्ति ते॥ १५] 
कफ शुद्धेश्च तेः पृष्ट कुय्यांत्सम्यग्वहन्रसः ॥ 
चविकाविफखामाद्गीदशमूलेःसचिच्रकेः ॥ १५८ ॥ 
कुखस्थपिप्पीमृखपाठाकोखयवेजंरे ॥ 
श्॒तेनागरदुःस्पशपिप्पली्टिपोष्करैः ॥ १५९ ॥ 
पिषटेःककटशरङ्गया च समेः सपिविपाचयत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिश्रूणिती क्षारौ द्म पथरख्वणानि च ॥ १६० ॥ 
दत्वायुक्तयापिवेन्माच्रां क्षयकासनिपीडितः ॥ 
कासमदौभयामुस्तापाडाकट्फखनागरः ॥ १६९ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३२५९) 


पिप्पद्याकटुरोहिण्या कारमय्या स्वरसेन च ॥ 
अक्षमतरधतभस्थं क्चीरद्रा्चारसाटके ॥ १६२ ॥ 
पचेच्छोपज्वरप्ीदसवैकासहरदिषम्‌ ॥ ` - 
विपव्याधीगुड्चीना पत्रमृरुफङाकुरान्‌ ॥ १६३ ॥ 
रसलकत्फैधृत्त पक हन्ति कासज्वरारुची ॥ 

दिगण राडिमरसे सि वा उयोपसयुतम्‌ ॥। ९६४ ॥ 
पिविदुपरि भुक्तस्य यवक्षारघृत नर ॥ 
पिप्परीगुडसिद्ध वा छागक्षीरयुत घृतम्‌ ॥ १६५ ॥ 
एतान्यसिविदख्यर्थं सर्पीपि क्षयकासिनाम्‌ ॥ 
स्युर्दोपवदकण्टोर सरोतसाथविशुद्धये ॥ ९६६ ॥ 
भरस्थोन्मिते यवकाथे विशतिर्विज्ञया पचेत्‌॥ 

सित्ना खुटित्वा तास्तस्मिन्पुराणात्पदपल गुडात्‌॥१६७ 
पिप्पल्या दपर कर्षं मनोह्ाया रसाञ्चनात्‌ ॥ 
दचवारक्न पचेनद्रूय स छेद. श्वासकाससुत्‌ ॥ १६८ ॥ 
श्राविधा सूचयो दग्धा सघृतक्षोद्रशकेरा ॥ 
श्वासकासहरा वर्हिपाठौ वा मधुसर्पिषा ॥ १६९ ॥ 
एरण्डपत्रक्षार वा व्योपतेखगुडान्वितम्‌ ॥ 
छदयेरक्षारमेव वा सुरसैरण्डपत्रजम्‌ ॥ १७० ॥ 
सिद्याख्यषणन्र्णं वा पुराणगुडसर्पिषा ॥ 

पद्मक त्रिफलाव्योप विडद्भ देवटारु च ॥ १७१ ॥ 
बला रास्ना च तच्र्ण समस्त समरशर्कीरम्‌ ॥ 
खदिन्मधुधरताभ्या च छिद्याकरासहर परम्‌ ॥ ९७२ ॥ 


( ३२६) अषटद्धहदये- 


तद्वन्मरिचच्ूर्ण वा सघृतक्षो ्ररूकरम्‌ ॥ 
पथ्याशुण्टीघनगडेशंटिका घारयेन्सख ॥ १५३ ॥ 
सर्वैष्‌ -धासकासेप केवरं वा विभीतकम्‌ ॥ 
पच्रकर्क घतभू्रं तिल्वकस्य सरराकेरस्‌ ॥ १७९ ॥ 
परया वोक्ारिका च्छर्दिच्रट्‌कासामातिसारनत्‌ ॥ 
कण्टकारीरसे सिद्धो सुद्युषः सुसंस्कृतः ॥ 
समोरामरुकःसाम्खःसवेकासभिषाग्नितम्‌ ॥ १७५! 
वातघ्नोषधनिःकाथे क्षीरं यषाच्रसानपि ५ 
वैष्किरान्पातुदान्वेखान्दापयेरक्नयकासिने ॥ १७६ ॥ 
क्षतकासे च ये धमाः सातुपाना तिदरिताः ॥ 
क्षयकासेऽपि ते योज्क वक्ष्यन्ते ये च यक्ष्मणि ॥१७७अ। 
दुहणं दीपनं चानः सोतसां च षिरेधनस्‌ ॥ 
उयस्यासात्यकासिभ्यो चल्यं सवं परास्यते ॥ १७८ ॥ 
सा्रेपतेद्धवो घोरः क्षयकासी यतस्ततः ॥ 
यथा दोषवटे तस्य सनिपातदहितं हितम्‌ ॥ १७९ ॥ 
इयष्टङ्खहदयसंहितायां चिकित्सास्थाने तृतीयोऽध्यायः | ३ ॥ 
चतुथोऽध्यायः। 
अथातः श्वासदिष्माचिकित्सितं उथाह्यास्यामः । 
शासंहिष्मावयस्तल्यहेखाष्याःसाधनं ततः ॥ १ ॥ 
तुल्यमेव तदात॑च पूर्व स्वेदैरुपाचरेत्‌॥ 
लिग्धेरेवणतेखाक्तं तेः खेष यितः क़: ॥ २ ॥ 





चिकित्सास्थानम्‌ । (३२७) 


सुरीनोऽपि विरीनोऽस्य कोटं प्रातः सुनिर्ैर. ॥ 
खोातसा स्यान्षदुख च मारुतस्यानुलोसता १३१ 


स्िन्न च मोजयेदन्न क्लिग्धमानृषजे रसे 
दध्युत्तरेण वा ठद्यात्तते(ऽस्मे वमनं शरु ॥ ४ ॥ 
विेपात्कासवमथुदयहस्वरसादिने ॥ 
पिप्पसखीसेन्धवक्षोढयुक्त वात्तधिरोधि थत्‌! ५ ॥ 
निहते सुखमासेोति सकफे दुएटविथे ॥ 

खात सु च विशुट्धेषु चरत्यविहतोऽनिल ॥ ६ ॥ 
धमानोदावर्चतमके मातुरिद्वास्खवेतसे. ॥ 
दिड्गुषीटबिडेयुंक्तमन्च स्यादनुलोमनम्‌ ॥ ७ ॥ 
संसेन्धव फखाम्छ वा कोष्ण उव्याद्धिरेचनम्‌ ॥ 
एते हि कफसरुदगतिग्राणप्रकोपजा ॥ < ॥ 
तस्मात्तन्मागेशु्धयथैमूष्धौध रधन हितम्‌ ॥ 
उदीर्यते भृशाततर मागरोधादहनलम्‌॥ ९॥ 
यथानिरस्तथा तस्य मागंमस्माद्धिरोधयेत्‌ ॥ 


अरान्तो छृतसशबेधूमेर्छनि मल हरेत्‌ ॥ १०॥. 


हरिद्रापतनमेरण्डम्रर द्राक्षा मन शिराम्‌१ 
सदेवदार्वेक मासी पिष्टा वर्सिं भरकल्पयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
ता घृताक्ता पिवेदुमं यवान्या घृतसंयुतान्‌ ४ 
मधूच्छिष्ट सर्जरस धरत वा गुर वा गुरु ॥ १२॥ 
चन्दन वा तथा श्रज्ग वाखान्वा लायवा गवाम्‌ ॥ 
ऋक्षगोधाकुरद्वेणचर्म॑श्द्धखुराणि वा ॥ १३॥ 


1 


(३९८) अष्टाद्षदये- 


गुग्युटं वा मनोहा वा राटनिय्यसमेव वा ॥ 
राद्छकीं गुगगुदं खोर्हपद्यकं वा धृतय्ुतस्‌ ॥ १४॥ 
अवद्यं स्वेदनीयानाभस्वेयानासपि क्षणम्‌ \ 
स्वेदये्ससिताश्चीरसुखोष्णक्लेहसेचनैः ॥ १५॥ 
उत्कारिकोपनदहिश्च स्वेदाध्यायोक्तभेषजेः ॥ 
उरःकण्ठञ्च मृडुभिः सामे तामविधिचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
अतियोगोद्धतं वातं दष्टा पवननारनेः 11 
स्ििभ्धे रसायैनात्युष्णेरभ्यङ्घेश्च दामं नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अधनुर्छि्टकफास्विन्नदुबरानां हि शोधनात्‌ ॥ 
वायुरैब्धास्पदो सरसं संशोष्याश्चु हरेदसून्‌ ॥ १८ ॥ 
कषायङेहखेहावेस्तेषां संश्षमयेदतः ॥ 
क्षीणक्षतातिलारास्पिपत्तदाहानुवन्थजान्‌ ॥ १९ \ 
मधुरक्लिग्धशीतायेहिष्माश्चासानुपाचरेत्‌ ॥ 
कुरस्थदश्चृकानां कथे स्युजागखा रसाः ॥ २० ॥ 
युषाश्च दिुवातककासघ्ं वृषस्ूरुकेः ॥ 
पष्टयैरनिस्बश्चुखकट्हतीसातुङिगजेः ॥ २१ ४ 
व्यप्मीदुसखमाश्रंगीविस्वसध्यनिकटकेः ॥ 
वेया च चिच्रकाजाजीश्रुंगीसोवचैटेः इता ॥२२ ॥ 
दाश्रटम वा कासदवाक्दहिष्मारुजपहा ॥ 
दरासृरुशटीराखाभाङविष्वधिपुष्करेः ॥ २३ ४ 
कुटीरश्रंगीचपरातासरुश्ष्यस्तोषधेः ॥ 
पिवेक्कका्यं जीर्भस्सिन्पेयातेरव साधिताम्‌ \\ ४ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३२९) 


दाटीपश्टिकमोधूमयवसुद्रकखुत्थसुच््‌ ॥ 
कासहट्य्रहपारवीरतिहिष्मादवासप्ररान्तये ॥ २५ ॥ 
सक्तून्वाकौडकरक्षीर भावितानां समाध्तिकान्‌ ॥ 
यवाना दरामूृखादिनिकाथटुलितान्पिवेत्‌ ॥ २६॥ 
अन्ने च योजयेरक्ार हिद्ग्वाज्यविड दाडिमान्‌ ॥ 
सपोप्करशटीव्योपमातुलिगास्खवेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
दद्ामलस्य वा काथमथवा देवदारुणः ॥ 

पिवेह्ठा वारुणीमण्ड हिष्माश्वासी पिपासित ॥ २८ ॥ 
पिष्पलीपिप्पखीमूखपभ्याजन्तुघ्चिन्रके ॥ 
कच्फितेरछैपिते रूटेनिक्षिपेदृघूतभाजने ॥ २९ 

तक्रं माससिथित तद्धि दीपन श्वासकासजित्‌ ॥ 

पाठा मधुरसा गरु सरल निदि सस्थित्तम्‌ ॥ ३०1 
सरामण्डेल्पख्वण पिविसप्रसतिसम्मितम्‌ ॥ 
मार्डशुव्यो सखाम्भोभि क्षार वा मरिचान्वितम्‌॥२९॥ 
स्वकाथपिष्टा लुलिता वाप्पिका पाययेत वा ॥ 

स्वरस सप्तपणंस्य पुष्पाणा वा रिरीपत. ॥ ३२ ॥ 
हिष्माश्वासे मधुकणायुक्त पित्तकफालुगे ॥ 
उत्कारिकातुगाक्ृष्णामधुरीधतनागरे" ॥ २३३ 1 
पित्तानुवन्धे योक्तव्या पवने तनुबन्धिनि ॥ 

छा विच्छसामिषकणाघ्रतशल्यकरोणिते. ॥ ३९ ॥ 
पिप्परीमृलमधुकगुडगोऽसङद्रसान्‌ ॥ 
हेष्माभिस्पन्दकासर्वाषटिद्यान्मधुष्रतान्वितान्‌ ॥ २५ ॥ 


(२३३० ) अष्टाददये- 


गोगजान्चपराहोष्रूल्रमेपाजषेडूसम्‌ ॥ 
समध्वेकेकरो छिद्याद हु ्छेष्माथ वा पिवेत्‌ ॥ २६॥ 
चतुष्पाच्चम्मरोमास्थिसुरश्रद्गोवा-सपीम्‌ ॥ 
तथेव वाजिगन्धाया छिद्यच्छस्ती क्ठोस्वणः॥ ३७ ॥ 
दादीपुष्करधानीवां पोष्करं वा कष्ठान्वितस््‌ ॥ 
मिका जनच्रष्णां वा स्वरसं वा कपित्थजस्‌॥ २८ ॥ 
रसेनवा कपित्थस्य धात्रीसेन्धवपिप्पलीः ॥ 
घ्तक्चोद्रेण वा पथ्याकिडंगेयणिप्परीः ॥ ३९ ॥ 
कोटखाजासखद्रक्षापिप्पखीनागराभगेवा ॥\ 
गुडतेरनि्ाद्राक्षा कणा रास्नोषणानि वा ॥ ४० ॥ 
पिवेद्रसाम्बुमयाम्लेठैहोषधरजाि वा 
जीवन्तीमुस्तसुरसलस्वगेखाद्यपोप्करम्‌॥ ४१ ॥ 
चण्डातामरूकीरोहभाङ्कनागरवारखकम्‌ ॥ 
ककंटाख्या राटी कृष्णानागकेसरचोरकमस्‌ ॥ ४२ ॥ 
उपयुक्तं यथाकारं चूर्णं दिगुणदाकरस्‌ ॥ 
पार्वरग्ज्वरकासघं हिध्मारवासष्रं परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
दाटी तामलकी भारा चण्डावारकपोरकरस्‌ ॥ 
राकरा्ठगुणं चरणं हिष्माद्वासहरं परम्‌ 1। ४९॥ 
तुस्यं शडं नागरं च मक्षयेन्नावसे तवा । 
खञ्ुनस्य पराण्डोवा सङ खञ्ननकस्य वा ॥ ६५ ॥ 
चन्वनाद्मा रसं दव्यान्नारसीक्षीरेण नावन ॥ 
स्तन्येन मध्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा 1 ४६॥ 


चिक्केत्सास्यानप्‌ 1 ˆ३३१) 


कणासोवर्चलक्षारवयस्याहिड्गचोरके. ॥ 
सकायस्थेधतत मस्तु दशमूखरसे पचेत्‌ ॥ ७११ 
तत्पिवेजीवनीयेवौ लिद्यास्समधु साधितम्‌ ॥ 
तेजोवयभया कए पिप्पली कटुरोहिणी ॥ ४८ ॥ 
भूतिक पौष्कर मृख पलाशाश्चेत्रकः शाटी ॥ 
पटुद्धय तामलकी जीवन्ती विख्पेशिका ॥ ४९ ॥ 
वचापत्र च तास कषरिस्ते्विपाचयेत्‌ ॥ 
्हिगुपादे्तपरस्थ पीतमाञचु निहन्ति तत्‌ ॥ ५० ॥ 
शाखानिखारेयहणीहिष्माहर्पादवेवेदना ॥ 
अद्धादोन पिवेत्सपि. क्षारेण पटुनाऽथवा ॥ ५१ ॥ 
घान्वन्तर दृषघरत दाधिक हपुषाडि वा ॥ 
शीताम्बुसेक सहसा चासविक्षेपभीशुच" ॥ ५२॥ 
हषेण्याच्छाससरोधा हित कीटेश्च दशनम्‌ ॥ 
यक्किचित्कफवातघ्चमुप्ण वात्तानुखोमनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तत्सेग्य प्रायशो यच्च सुतरा मारुतापहम्‌ । ५४ ॥ 
सर्वेषा ठृदणे द्यस्प. शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ ॥ 
नायं शमने ऽपायो शणेऽावयश्च क्षपणे 1 ५५ ॥ 
शमनेर्कृहणेश्चातो भ्रयिष्ट तानुपाचरे ॥ 
कासद्वासश्नयच्छरदिंहिष्माश्चान्योऽन्यमेषने. ॥ ५६ ॥ 
इदय्ट्गहदयसहिताया चिक्रितसास्थाने चतुर्थोऽध्याय" | ४ ॥ 


{३३२ ) खष्ङ्गह्दये- 
पञ्चमोऽध्यायः । 


"~~~ 
अथातो राजयक्ष्मादिचिकिरिसितं व्याख्यास्यामः । 
बछिनो बहुदोषस्य लिग्धस्विन्नस्थ रोधनम्‌ ॥ 
ऊर््वाधो यक्िमिणः कु््यास्ससेहं यन्नकशनम्‌ ॥ १ ॥ 
पयसा फखयुक्तेन मधुरेण रसेन वा ॥ 
सर्पिष्मला यवाग्वा वा वमनद्रव्यिद्धया ॥ २१ 
वमेष्टिरेचनं द्याचचिच्रच्छयासानूपटमान्‌ ॥ 
ाकंरामधुसर्थिभिः पथसा तपणेन वा ४ इ ॥ 
दाक्षाविदारीकादमय्यंमांसानां वा रसैयुतान्‌ ॥ 
शुदकोष्ठस्य युजीत विधि वरंहणदीपनम्‌॥ ९ ¶ 
हव्यानि चान्नपानानि वातश्नानि रघरूनि च ॥ 
दालिषष्िकगोधूसयवश्ु्रसमोषितम्‌ ॥ ५॥ 
आजं क्षीरं घृतं मांसं कव्यान्मांसं च शोषजित्‌ ॥ 
काकोटूकच्कद्रीपिशवाद्वनक्रुरोरगस्‌ ५६ ॥ 
शघ्रभासखरोष्रं च हितं छष्मोपसंहितस्‌॥ 
ज्ञत जुगुष्ितं तद्धि छर्दिषे न बरोजसे ॥ ७ ॥ 
सखुगाखाः पित्तकषूयोः पवने भरसहादथः ॥ 
वेंसवारीकछताःपथ्यारस्छदिषु च कल्पिताः ॥ < ॥ 
गृष्टाः सषपतेदेन सपिद वा यथायथस्‌ ॥ 
रसिका दवः दिग्धा सृडुदव्याभिसंस्छृताः ५९ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३३३) 


हितामोरककौररथास्तदूषाश्च साधिता. ॥ 
सपिप्पलीक सयव सद्ुरत्थं सनागरम्‌ ॥ १०॥ 
सवाडिमं सामखक ल्िग्धमाज रसं पिवेत्‌ ॥ 
तेन षडनिवसैन्ते विक्रारा.पीनसाक्यः ॥ ११॥ 
पिवेच्च सुतरा मव जीर्णं खोतोविसोधनम्‌ ॥ 
पित्तादिषु विश्ेेण मध्वार्टात्सवारुणी. ॥ १२ ॥ 
सिद्ध वा पञ्चमूलेन तामरुक्याथवा जलम्‌ ॥ 
पणिनीभिश्चतसृभिर्धान्यनागरकेण तरा ॥ १३॥ 
कर्पयेच्चानुकूलोऽस्य तेनान्न युचियत्नवान्‌ ॥ 
दशमूलेन पयसा सिषं मासरसेन वा ॥ १४ ॥ 
वराग धृतं योज्य कव्यान्मासरसेन वा १ 
सक्षोढ्र पयसा सिद्धं सपिरद॑शा गुणेन वा ॥ १५॥ 
जीवन्ती मधुक द्राक्षा फडानि कुटजस्य च ॥ 
पुप्कराह् शरी छृष्णां व्याधं गोक्षुरक वलाम्‌ ॥ १६॥ 
नीलोत्पलं तामलकी त्रायमाणा इुरारभाम ॥ 
कल्कीछरत्य घृत पकर रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 

घृत खज्चैरमृद्धीकामधुके.सपरूषके ॥ “ 
सपिप्पलीक वेस्वय्थकासद्वासञ्वरापदम्‌ 1 १८ ॥ 
दश्सखशुतारश्षीरात्सर्पियैदुद्ान्नवम्‌ ॥ 
सपिप्परीक सक्षोद्र तरपर स्वरदोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
रिर'पादर्वासशखघरं कासदवासज्वरापहम्‌ ॥ 
पञचमि"पमूलेवौगृतावयङदियाद्घृतम्‌ ॥ २० ॥ 


~ 


(३३४) ` अषटाङ्गहदय- 


पञ्चानां पचमङानां रते क्षीरचतुगुण ॥ 

सिद्धं सर्पिजयत्येतदयक्षिमिणः सक्षके वटम्‌ ॥ २१ ॥ 
पथकोखयवक्षारषदूपलेन पचेष्रूतम्‌ ॥ 

भरस्थोस्मितं तुस्यपयः सोतसां तह्धिशोधनम्‌ ॥ २२॥ 
गुटमज्वरोदरद्हयहणीपाण्ड्ुपीनसान्‌ ॥ 
द्वासकासाभ्भिसदनद्वयथृद्रानिखाञ्तयेत्‌ ५ २३॥ 
रास्लावखागोक्षुरकस्थिराववीम्वारेणि ॥ 
जीवन्तीपिप्पीगर्भं सक्षीरं रोषनिदरघृतप्र्‌ ॥ २४ ॥ 
अद्वगन्धाच्छुतास््नीराद्घतं च ससितं पयः ॥ 
साधारणामिषतुलां तोयद्रोणद्धये पचेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तेनाष्टभण््यषेण जीवनीयैः परोन्मितेः॥ 
साधयेत्सपिंषः घस्थ वातपित्तामयाप्रहम्‌ ॥ २६ ॥ 
सांससर्पिरिदं पीतं युक्तं मांसरसेन वा ॥ 
कासद्वासस्वरश्चंशशोषहस्पार्वशररखुजित्‌ ॥ २७ ॥ 
षएराजमोदात्रिफरासोराष्रीव्योषचि्रकान्‌ ॥ 
सारानरिष्टगायन्नीरारबीजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
भल्छातकं विडंगं च प्रथगष्टपरोन्मितम्‌ ॥ 
सिरे षोडदगुणे षोडश्षांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तेन धतप्रस्थं सिद्धे चास्मिन्पखानि षट्‌ ॥ 
तुमगाक्षीयौः क्षिपेश्चिश्नस्सिताया दिगुणं मधु ॥ ३० ॥ 
धृताच्चिजातान्चिपलं ततो टीढं खजाहतम्‌ ॥ 
पयोऽनुपानं तसपराहने रसायनमयन्त्रणम्‌ ॥ ३१ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३३५) 


मेष्यं चश्चुष्यसायुष्य दीपन हन्ति चाचिरात्‌ ॥ 
मेहगल्मक्षयव्याधिपाण्डुरोगभगन्डरान्‌ ॥ ३२ ॥ 

ये च सर्पिंंडा परोक्ता. क्षते योज्याः क्षयेऽपिते ॥ 
त्वगेखापिप्पलीक्षीरीश्करा दिगणा. कमात्‌ ॥ २३॥ 
चूणिता भक्षिता क्षोद्रसपिा च वके हिता ॥ 
स्वय्यौ.कासक्षयदर्वासपाग्वंरुङ्फनाशना ॥ ९ ॥ 
विरोषात्स्वरसादस्य नस्यघृमाटि योजयेत्‌ ॥ 

त्रापि वातजे कोष्ण पिवेदोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कासमदैकवारत्तकीमार्कवस्वरसेधंतम्‌ ॥ 

साधित कासजिस्सवरय्यं सिमातेगखेन वा ॥ ३६ ॥ 
चठरीपत्रकल्क वा धत भृष्ट ससैन्धवम्‌ ॥ 

तेख वा मुक दवक्षापिप्परीकमिनुतपङे ॥ ३७ ॥ 
इसपाद्याश्च मूलेन पक नस्तो निषेचयेत्‌ ॥ 
सुखोदकालुषान च सर्पिष्क च गुडोदनम्‌ ॥ ३८॥ 
अश्ीयात्पायस्र चेव लिग्ध स्पेदं नियोजयेत्‌ ॥ 
पित्तोद्धये पिविप्सर्षि.ृतशीतपयोऽनुप 1 ३९॥ 
ध्नीरीदरश्ताटुरकाथकस्कसिद समाक्षिकम्‌ ॥ 
अश्रीयाच ससम्पिष्क यष्टीमधु रूपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 
वलाविदारिगन्वाभ्या विदार्या मयुकेन च ॥ 

सिद सख्वण सर्पिनस्य स्वस्यैमनुत्तमम्‌ ॥ ४९१ ॥ 
श्रपोण्डरीक मधुक पिप्पली बृहती बला ॥ 

सायित क्षीरसर्िश्च तत्स्य नावन परम्‌ ॥ ४२.॥1. 


( ३३६ ) अष्टङ्गद्दये- 


लिद्यान्मधुरकाणां च चूर्णं सधुधृताप्ुतम्र्‌ # 
पिचेत्कटुनि मूत्रेण कफजे रुूक्षभोजनः! ४३ ॥ 
कट्फरामखकव्योषं छिद्यात्तेखमधुष्टुतम्‌ ॥ 
उ्योषक्नाराथिचविकाभार्ीपथ्यामधूनि वा ॥ ४९ ॥ 
येय्थवागे यमके कणाधाच्रीकृतां पिवेत्‌ ॥ 
मक्सवा्ालिपप्परीं शण्टीं वीक्षणं वा वमनं भजेत्‌॥४९५॥ 
दाकराक्षोाद्रस्िश्राणे रतानि सधुरेः सह 
पिबेत्पयांसि यस्थोच्वेवेद वोऽभिहवःश्वरः ॥ ४६ ॥ 
विचिच्रमन्नमरूची हितेरुपहितं हितस्‌ ॥ 
वहिरन्तद्ैजाचिन्तनि्वौणं हवययमोषधम्‌ ।॥ ४७ ॥ 
ढौ काले दन्तधवनं मक्षयेन्सुखधावनेः ॥ 
कषायैः क्षाख्येदास्थं धसं प्रायोगिक पिवेत्‌ ॥४८॥ 
ताखीसनच्चणवटकाःसकपरसितेपखाः ॥ 
दादाङ्षेरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा मृराम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातादासेचके वर्‌ पिबेच्चूर्ण परस्या ॥ 
हरेणङ्कष्णाछ्मिनि द्ाक्षासेन्धवनागसन्‌ ॥ ५० ॥ 
लामाङ्गीयवक्षारहिड्गुयुक्ता घृतेन का ॥ । 
उदयेदा व्कास्भोभिः पित्ता गुडवारिसि ५१५ | 
टिद्याद्वा शकंरासषिरखवणोत्तममाश्षिकम्‌ ॥ 
कृाद्रमेलिस्बजसेर्प्यकारग्वधोदशस्‌ ॥ ५२॥ 
पानं समध्वरिष्टाश्च तक्ष्णास्तमधुमाधकाः ॥ 
पिबेच्चृर्णं च पूर्वोक्तं हरेण्वाद्युष्णवप्श्णा ॥ ५३ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३२७) 


एकातस्नागङ्कुसुमतीक्ष्णकृष्णामहोषधम्‌ ॥ 

भागव्द्ध कमाच्चृण निहन्ति समशकैरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भ्रसेकारुचिह्टत्पाशेकासशासगटामयान्‌ ॥ 
यवानीतित्तिडीकास्खवेतसोषधवाडिमम्‌॥ ५५ ध 
छता कोख च क्षर सितायाश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 
धान्यसोवर्च॑राजाजीवराद् चाद्धैकार्षिकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिप्पङीना शत चैक दे शते मरिचस्य च ॥ 
चू्णमेततपर रुच्य याहि ह्यय हिनस्ति च ॥ ५७॥ 
विवन्धकासहसाशष्ठीहादरणेयहणीगदान्‌ ॥ 
तारीसपच्र मरिच नागर पिप्पङी कणा ॥ ५८ ॥ 
यथोत्तर भागवरद्धथा तगेठे चाद्॑भागिके ॥ 

तद्रव्यं दीपन चर्ण कणाष्टगुणराकरम्‌ ॥५९॥ «< 
कासन्ालारुचिच्र्दिफीददहत्पा शवशूटनुत्‌ 1 
पाण्डुञ्वरातिसारघ्र मूढवातानुखोमनम्‌ ॥\ ६० ॥ 

` अकांसरता्षीरजरे शावरीमुषितेख्यवे, ॥ 

भ्रसेके कदिपतान्सक्तृन्भक्ष्याश्चावयाहरी वमेत्‌ ॥ ६१॥ 
कटुतिक्तेस्तथा शुस्य भक्षयेजाञ्गर पलम्‌ ॥ र 
शुष्काश्च भक्षयान्सुरघूश्चणकादिरसानुप. ॥ ६२ ॥ 
शेष्मणोऽतिप्रसेकेन वायु" छम्माणमस्यति ॥ 
कफपरसेक त विद्वान्लिग्धोष्णेरेव निर्जयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
पीनसेऽपि कममिम वमथौ च प्रयोजयेत्‌॥ 
विसरषासीनसेऽ्यहान्नदसवेवाश् रीख्येत्‌ ॥ ६४॥.- ˆ 


( ३३८ ) अष्टद्ह्ुदये- 


दिग्धादु्कारकापिण्डेः शिरःफ-चगखादिपु ॥ 
रवणास्टकदुष्णश रसान्लेहोपसंहि तात्‌ ॥ ६५ ॥ 
रिरोसप्चशुखेवु यथादोषं विधिं चरेत्‌ ॥ 
ओदकानृपपिशितेरुपनाहाः दसंस्छृताः ॥ ६६ ॥ 
तत्र्टाः सचतुःखेहा दोष्लंसगं प्यते ॥ 
्रङेपो नततयषटयाहुशताहाक्रुष्ट चन्दनैः ॥ ६७ ॥ 
वलाराखातिेस्तदरस्ससर्पिमधुकोत्पटेः ॥ 
पुननैकारृष्णगन्धावखावरीषिदारिभिः ॥ ६८ ॥ 
नावनं धृश्पानानि लिहाश्ोत्तरभक्तिकाः ॥ 
तेखान्यभ्कट्कयोगनिवस्तिकस्सं तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥ 
दङ्घयेवा यथादोष इप्रमेषां हरेदसृएू ॥ 

` प्रदेहःसध॒तैः श्रेष्टः पद्मकोशीरचन्दनैः \॥ ७० ॥ 
दवासधकसञिएकेसरेवोघतप्टतेः ॥ 
वटादिसिद्धतेरेन इातधोतेन सपिषा ॥ ७१॥ 
अभ्यङ्कः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥ 
मायेणोपहताभित्वास्सपिच्छमतिसास्य॑ते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिसारयहणीविदहितं हितमोषधम्‌ ॥ 
पुरषं यत्नतो रक्चच्छुष्यतो राजयक्षिमिणः ॥ ७३ ॥ 
सवेधातुक्षयात्तंस्य बर तस्य हि विडवरम्‌ ॥ 
मासमेवाश्चतो युक्त्या मार्कं पिवतोऽतु च ॥ ७४६ ॥ 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न छभतेऽन्तरम्‌ ॥ 
-"्प्नं सुम॑त्डां मार्दीकमारिष्टान्सीधुमाधवान्‌ ॥ ७९५ ॥ 


चिकित्सास्यातम्‌ 1 ( ३३९ }* 


यथार्हमधुपानार्थं पिवेन्मासानि भक्षयन्‌ ॥ 
सखोतोविवन्धमोक्षार्थं वोज'पुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
सेहक्रीराम्बुकोठेषु स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
उत्तीणेमिश्नके सेहे भयेऽम्यक्तं सुखै. केरेः ॥ ७७ ॥ 
खद्वीयात्सुखमासीन सुखं चोद्ध्तैयेतयरम्‌ ॥ 
जीवन्ती शतवीर्या च विकसां सपुनर्मवास ॥ ७८॥ 
अद्वगन्धामपामार्ग तकारी मधुकं वखाम्‌ ॥ 
विदारी सषंपान्कु्ट तण्डुखानतसीफरम्‌ ।॥ ७९॥ 
माषासितिखाश्च किण्व च सर्वमेकत्र चूणयेत्‌ ॥ 
यवचूर्ण त्रिगुणित दध्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतदुद्धसैन कार्य्य पुष्ठिवर्णवटप्रदम्‌ ॥ 
गोरसषपकल्केन स्लानीयोपयिभिश्च स ॥ ८१ ॥ 
ल्ानादतुसुखेस्तोय्जीवनीयोपसाधिते. ॥ 
गन्धमाल्यादिक भृषामरक्मीनादनी भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुदा कर्शन गीतवादिन्नोत्सवसश्रुति, ॥ 
वस्तय, क्षीरसर्ीषि मयमाससुरीरुता ॥ <३ 1 
दैवव्यपाश्रय तत्तदथवोौक्तं च पूजितम्‌॥ ८४! 
इत्यष्ट्गहदयसदहिताया चिषित्सास्थाने पञ्चमोऽध्याय ]॥} ९ ॥ 


३४०) अष्टाङ्दये- 
पष्ठोऽ्यायः। 

"0222 
अथातदछर्दिह्रोगत्ष्णाचिकिस्ितं व्याख्यास्यामः । 
ासाद्ययोख्छदष्भवाः भ्रायच्छ्यों हितं ततः ॥ 
ङङ्घनं प्रारते वायोवेमनं तत्रं योजयेत्‌ ॥ १॥ 
बानो बहुदोषस्य वमतः प्रततं वहु ॥ 
ततो विरेकं कमशो हयं मव्येः फखाम्बुभिः 1 २॥ 
क्षीरे सहसा यरं गतं दोषं नयत्यधः ॥ 
रामनं चौषधं रुक्षं दुबेटस्य तदेव तु ॥ ३ ॥ 
प्रिशचुष्कं भियं सारम्यमन्नखघु च शस्यते॥ 
उप्बांसस्तथा यबा रसाः काम्बणिकाःखलाः ॥ ४॥ 
दणकानि छेहंभोज्यानि रागखाण्डवपानकाः ॥ 
पक्ष्याः शुष्क विचित्राश्च फएरानि स्रानघर्षणम्‌ ॥ ५॥ 

रल्था.' गमल्धतपे गन्धफरुपष्पान्नपानजाः॥ =. 
भुक्तमात्रस्य सहस्रा.सुखे शीताम्धुसेचनम्‌ ॥ ६॥ 
इत्ति सारतजां छदे स पीतं ससेनधवम्‌ धै 
किञ्चिड्ष्णं विशेषेण सकासेर्ह्ट्यद्रवाम्‌ ॥७॥ 
व्योत्रिखवणांय, वा सिद्धं स दाः 





ठयन्तसेन्धवसर्पिवा फलाम्रो वेष्किर्यो रसः ॥ 
लिग्धं च भोजनं युण्टीदधिकाडिससाधितम्‌ ॥ ९॥ 


8 . विकिसास्थानम्‌ । { ९४१) ` 


कोष्ण सरवणंचाज् हितं लेहविरेचनम्‌ ॥ 
पित्तजाया पिरेकार्थं दाक्कषुस्वरसेखिदत्‌ ॥*९०॥ 
सर्पिवौ तेस्वकं योज्यं ध च शछेष्मधामगम्‌ ॥ 
ऊध्वंमेव हरेखित्त स्वाुतिक्तर्विशुद्धिमान्‌ ॥ १९॥ 
पिविन्मन्थं यवागं वा जै" समधु शर्कराम्‌ ॥ 
मुद्धजाद्गलजेरव्याहयञ्जने शारिषष्टिकम्‌ 1\ १२ ॥ 
मृद्धष्टरोषटपभव सुशीत सिर पिवेत्‌ ॥ 
मदोरीरकणाधान्ये. सह वा सस्थितं निरएस्‌ ॥ १३ १ 
अक्षारस रसं वेक्षोगडूच्यम्बु पयोऽपि वा ॥ 
जम्ब्बस्रपद्छवोरीरवटश्चद्धावरोहज, ॥ १४ ॥ 
काथ. क्षोद्धयुतः पीत शीतो वा विनियच्छति ॥ 
छर्दिल्वरमतीसारं मूर्च् चष्णां च दुर्जयाम्‌ ॥ १५॥ 
धात्रीरसेन वा शीत पिवेन्मुद्धदखास्बुवा ॥ 
कोरुमजसिताखाजामाक्षिकाविद्कणाञ्जनम्‌ ॥ १६ ॥ 
जिद्यारक्नोदरेण पथ्या वा द्राक्षां वा बद्राणि वा॥ 
कफजाया वमेश्चिस्ब्कष्णापीडितस्ैपै ॥ १७१ 
युक्तेन कोष्णतोयेन इुवैरं चोपवासयेत्‌ ॥ 
आरगवधादिनि्ूह शीत क्षोद्रयुतं पिवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
मन्थान्यवेवौ वहुशद्ख्यं्ोपधभावितेः॥ 
कफघ्मन्न हृदय च रागा. साजकभृस्तृणा ॥ १९॥ 
रीढं मन शिलाङृष्णामरी चं ीजपूरकात्‌ 
स्वरसेन कपिर्थाच सक्षोद्रेण वमि जयेत्‌ ॥ २० 


( ३४२ ) यष्टङ्कहदये- 


खादेत्कपित्थं सव्योषं मधुना वा दुराखुभाम्‌ ॥ 
असुकूोपचारेण याति दिष्टाथजा शमम्‌ ॥ २१ ॥ 
फभिजाकृमिहदोगगदितेश्च भिषणग्जितेः ॥ 
यथास्वं परिरोषाश्च तच्रताश्च तथामयाः ॥ २२ ॥ 
छर्दिभ्रसद्धन हि मातरिश्वा 
धातश्नयात्कोपय्मपेस्यवदयम्‌॥ 
कूय्योद तोऽस्मिन्धमनातियोग 
भक्तं विधि स्ताम्भनवृंहणीयम्‌ ॥ २३ ॥ 
सपिगुंडा मांसरस घृतानि 
कस्याणक्ञयुषणजीवनानि ॥ 
पयांसि पथ्योपहितानि खेहा- 
च्छाद प्रसक्तां भद्रम नयन्ति ॥ २४ ॥ 
द्वग वातजे तें मस्तुसोवीरतक्रवत्‌ ॥ 
पिचित्सुखोष्णं सबिडं गुल्मानाहात्तिजिच तत्‌ ॥ २५१ 
हैं च ख्वणेः सिद्धं समूत्राम्टं तथागुणप्न्‌ ॥ 
दिष्वं रां यवान्कों देवदारं पुननेवाम्‌ ॥ २६ ॥ 
ुस्थान्पसूरं च पक्त्वा तस्मिन्पचेलङे ॥ ` 
दै तन्नावने पाने वस्तो च पिनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
शुण्ठीवयस्थारुवणकायस्थाहिंगुपोष्करः ॥ 
पथ्यया च श्रुतं पाश्चहदुजागुस्मजिदरतस्‌ ॥ २८ ॥ - 
सरौवचरस्य द्विपरे पथ्या पञ्ाश्चदन्विते ॥ 
` धृतस्य साधितः प्रस्थो डद्रोगश्वासगुर्मजित्‌ ॥ २९। 


१ 


चिकित्सास्थानम्‌ } (३४३) 


पुष्कराहुराटीशयुण्डाबीजपूरजटामया. \ 

पीता. कस्कीकृता. क्षारधृताम्टख्वणेुता, । ३० ॥ 
विकर्तिकाशूखहरा'काथ. कोष्णश्वतदुण ॥ 
यवानीखवणक्षारवचाजान्योपषधे. छत ॥ ३९ ॥ 
सपतिर्दार्बीजाहविजयाशटिपोप्फरे, ॥ 
पच्चकोरशर्टीपन्यागुडयीजाहपौप्फरम्‌ 1 ३२॥ 
वारुणीकरिकितं भृष्ट यमके रुवणान्ितम्‌। ~ 7 
हतया योनिषु खदेडुर्मोदरेषु च ३३ ॥ 
लिग्धाश्चेह हिता स्वेदा.सस्कृतानि प्रेतानि च ए 
रघुना प्मूखेन शुण्ठ्या वा साधित जरम्‌ ॥ ३९१ 
वाणी दधिसषण्ड वा वान्यास्छ वा पिवेत्तृषी ॥ 
सायामस्तम्भशुखामे हदि मारुतदूपिते ॥ २५१ 
क्रियिषा सद्रवायामघ्रसोदे तु हिता रसा ५ 
स्नेहा्यास्तित्तिरिव्तोाशिषखेवत्तकञछक्षजा, ५ २६ ॥ 
वखातेर सहरोग पविद्वा सुद्धुमारकम्‌ ॥ 
यष्टयाह्याशत्तपाक वा महस्नेह तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रास्नाजीवकजीवन्तीवखाव्याघी पुननेवे ¶ 
भा््गीस्थिरावचाव्योषेमंहास्नेह विपाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
उपिपाद तथास्छेश्च खात स निपेवित १५ 
तपणो छृणो चस्यो वातहरो मनाङ्न ॥ ३९ ॥ 
दीेऽप्नौ सदवायामे हदोगे बातिके हितम्‌ ॥ 


(र 


क्षीर दधिगुड सर्पिरोदकानूपमामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 


~ 


(३४४ ) अष्टाङ्गहदये- 


एतान्येव च वजञ्यीनि हृद्रोगेषु चतुष्तरेपि ॥ 

रोषेषु स्तस्भजाञ्यामसंयुक्तेऽपि च वातिकं ॥ ४१॥ 
कफानुबन्धे तरिमंस्तु रूक्नोष्णासाचरेत्कियाम्‌ ॥ 
येतत दराक्षक्षुनियांससिताक्षो परूषकैः ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको ह्यः स्यात्कमः शुद्धे च पित्तहा ॥ 
क्षतपित्तज्वसेक्तं च वाद्यान्तःपरिमाजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
क़ीमधुककल् च पिवेस्ससितमम्मसा ॥ 
श्रेयसीशकराद्राक्षाजीवकषेभकोत्पखेः ॥ ४४ ॥ 
वराखजुरकाकोरीमेदायुग्मेश्च साधितम्‌ ॥ 
सक्षीरं माहिषं सर्पिः पित्तहद्रोगनारानम्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्रपोण्डरीकमधुकवबिसथन्थिकसेरुकाः ॥ 
सशुण्ठीरोवरास्ताभिः सक्षीरं विपचेद्घ्रतप्‌ ॥ ४६ ॥ 
रीतं समधु तचे स्वादुवगछृतं च यत्‌ ॥ 

बरस्ति च क्यात्सक्षोदर तें सधुकसाधितस्‌ ॥ ४७ ॥ 
कफोद्धवे वसेस्सविघ्ः पिचयुमन्दवचाम्बुना 
कुरत्थधन्वोत्थरलतीक्ष्णसदयययवाश्नः ॥ ४८ ॥ 
पिषेच्चूर्णं वचाहिगुखवणदयनागरान्‌ ॥ 
सेखायवावीककणायवक्षारान्सुखास्बुना ॥ ४९ ॥ 
फर घान्याम्लकोरत्थयूषभूत्रासवेस्तंथा ॥ 
पुष्कराहाभयाशुण्ठीरलटीयस्नावचाकणाः ॥ ५०॥ 
काथं तथा मयाुण्टीमाद्वापतिदुकर्‌ात्‌ ॥ 


99 


काथे रोदहीतकादवत्थखदिरोडुम्बराञ्ने \! ५१ ! 


६ 


[3 


विकित्सस्यानम्‌ 1 { १८५ ) 


सपराशघटे व्योपतिवृच्चृणौन्विते कृत. ॥ 
सुखोदकानुपानस्य छेह' कफविकारहा ॥ ५२ ॥ 
शछेष्मगुस्मोदिताज्यानि क्षाराश्चविविधान्पिवेत्‌ ॥ 
श्रयोजयेच्छिखाहं वा व्राह्य चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथामरुकटें वा प्रागयं वागस्तिनिर्मितम्‌ ॥ 
स्याच्च यस्य सक्तेऽत्रे जीय्यंत्यर्प जरां गते ॥ ५४॥ 
शास्येत्सकुष्टक्ृमिजिदछवणद्रयतिर्के. ॥ 
स्देवदावौतिपिेशयुणैसुष्णास्बुना पिवेत्‌ ॥ ५५॥ 
यस्य जीर्गेऽधिक खेहैः स षिरेच्य.फले"पन. ॥ 
जीय्यत्यन्ने तथा मृलैस्तीक्ष्णे शे सढाधिके ॥ ५६ ॥ 
भ्रायोऽनिरो रुद्धगतिः कुण्यत्यामादये गत" ॥ 
तस्यानुखोमनं काय्यं शुद्धिरुघनपाचनै ॥ ५७ ॥ 
कृमिन्नमोपध सर्वं कृमिजे हटयामये ॥ 

वृष्णास वातपित्तश्चो विधि" प्रायेण युञ्यते ॥ ५८ ॥ 
सवास शीतो वाद्यान्तस्तथा जमनरोधनम्‌ ॥ 
दिव्याम्बुशीत सक्नोदरं तदद्धोम च तह्णम््‌ १५९ 
निवापितं तघ्तख्टकपारुसिकतादिभि,. ॥ 

सशकर वा कथित पञचमूटेन वा जरम्‌ ॥ ६० ॥ 
दभपूर्वेण मन्थश्चपरशस्तो खाजसततुभि. ॥ 
वाव्यश्चामयवै. शीत. शकंरामाभषिकान्वितः ॥ ६९ ॥ 
यवागू शाखिभिस्तद्रस्को्रवेश्च चिरन्तनैः ॥ ` 
शीतेन रीतशर्य्येश्च द्व्ये.सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२॥ 


~= ` ~~ ~+ ~ ~ (| 


८३४६ ) अष्टाद्हुदये- 


दिमास्वुपारेषिक्तस्य पयसा ससितासधु ॥ 
रसेश्चानम्टङवणजोङ्गलेघेतभर्भितैः ॥ ६३ ॥ 
सुह्वादीनां तथा युषेर्जीवनीयरसाव्वेतेः ॥ 
नस्य क्षीरत सिद्धं रीवेरिक्षोस्तथा रसैः ॥ ६९ ॥ 
निवापणाश्च गण्डुषाः सघ्रस्थानोदिता हिताः ॥ 
दाहञ्वरोक्ता पाद्या निरीहं लनोरतिः ॥ ६५॥ 
महासरिद्धदादीना दशनस्मरणादि च ॥ 

तृष्णायां पवनोस्थायां सगुडं दधि रस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्च बृंहणाः शीता विदाय्याडिगणाम्बु वा ॥ 
पित्तजायां सितायुक्तः पकोडुस्बरजो रसः ॥ ६७ ॥ 
तत्काथो वा हिमस्तद्रस्सारेवादिगणास्बु वा ५ 
तद्विधेश्च गणेः सीतकषायान्ससितालध्रच्‌ ॥ ६८ ॥ 
सधुरेयेषधेस्तद्वस्चीरौषषेश्चकद्पितान्‌ ५ 
वीजपूरकम॒द्वीकावटवेतसप्वान्‌ ॥ ६९ ॥ 
मृखानि कुशकाशाना ययाहं च जले श्रत्‌ ॥ 
ञ्वरोदितं शा दराक्षादिप्चसारा्ञु क पिवत्‌ ॥७०॥ 
कफद्धवायां वसनं निस्बप्रसववारिणा ॥ 
बिस्वाठकीपथकोरुदशपञ्चकद्धिवस््‌ ॥ ७१ ॥ 
जरं पिबेद्रजन्यां वा सिद्धं सक्षो्रश्शकरम्‌ ॥ 
सुद्रथूषं च सब्योदपटोरीनिम्बपह्वश्र ॥ ७२ \) 
यवान्नं तीक्ष्णकवरख्नस्यखेहांश्च शीखयेत्‌ ॥ 
सर्वेरामाच तद्धन्तरी करियेष्ठा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३४७ ) 


ञ्युषणारुष्करवचाफङाम्लोष्णाम्बुवस्तुभि. ¶ 
अन्नात्ययान्मण्डसुष्ण हिम मन्थ च कारवित्‌ ॥ ७४ ॥ 
तृषिश्वमान्मासरस मय वा ससित पिवेत्‌ 
आतपात्ससित मन्थं यवकोखाम्बुसक्तभि' ॥ ७५१ 
सर्काण्यद्भानि छिम्पेच तिरूपिण्याककाजिके ॥ 
शीतलानान्तु माम्बुपिवेत्तण्मान्गुडाम्बु वा ॥७६ ॥ 
मव्यादद्धंजट मय सरातोऽम्र ख्वणेयुतम्‌ ॥ 
सेहतीक्ष्णतराभिस्तु स्वभावाशेरिर जछम्‌॥ ७७ ॥ 
लेहादुष्णाुजीणां्ु जीणोन्मण्ड पिपासित" ॥ 
पिवेस्लिग्धान्नतरपितोहिमस्पद्धिगुडोदकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुबौयन्नेन तृपितः पीसवोष्णाम्बु तदुदिखेत्‌ ॥ 
श्षयजाया क्षयदित सर्व वुदणमोपघम्‌ ॥ ७९ ॥ 
छशडुवेररुक्षाणा क्षीर छागो रसोऽथवा ¶ 
क्षोर च सोर्ववाताया क्षयकासदहरे श्र तम्‌॥ ८० ॥ 
रोगोपस्गजाताया धान्याम्बुससित्ामधु ॥ 
पाने प्रशास्त सवौश्च क्रिया रोगाच्ययेक्षया ॥ ८१ ॥ 
तष्यन्पुवामयक्षीणो न रभेत जर यदि ॥ 
मरण दीधैरोग वा प्राप्तुयास्वारित् तत" ॥ <२ ॥ 
सास्म्यान्नपानभेषज्येस्तृष्णा तस्य जयेरपुर ॥ 
तस्या जितायामन्योऽपिशक्यो व्याधिशिकिस्तितुम्‌॥ ८३॥ 
इव्यष्टङ्गददयसदिताया चिकित्साप्यने पष्टोऽभ्याय ॥ ६ ॥ 


(३४८) अष्टङहदये- 


सप्तमोऽध्यायः! 
""००-रररम 

अथातो मदात्ययचिकिस्सित व्याख्यास्यामः । 
यं दोषमधिकं परयेत्तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
कफस्थानातुपढ्यां वा तुल्यदोषे मदास्यये ॥ १॥ 
पित्तमारुतप््य॑न्तः पायेण हि.सदास्ययः ॥ 
ह्यीनमिशध्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २॥ 
समपीतेन तेनैव स मययेनोपराम्यति ॥ 
म्यस्य विषसादद्याष्ठिषं तूत्कषेवत्तिभिः॥ ३ ॥ 
तीक्ष्णादिभिगुणेयोंगाद्विषान्तरसपेक्षते ॥ 
तीक्ष्णोष्णनातिमात्रेण षीतेनाम्खषविदाहिना ॥ ४॥ 
सबयेनान्नर सङ्केगोषिदम्धःक्षारतां गतः ॥ 
यान्कुय्योन्मन्दत्तण्मोहुञ्वरान्तदौहविश्रसान्‌ ॥ ५॥ 
मबयोष्छिष्टन दोषण शुद्धः खोतस्सु मारुतः ॥ 
सुतीवा वेदानायाश्च शिरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ६ ॥ 
जीणांमभवयदोषस्यप्रकांश्चाराघवे सति ॥ 
यौगिकं विधिकक्तंमयमेवं निहन्ति तात्‌ ॥ ७॥ 
क्षारे हि याति साध्यं रीघमम्कोपसंहिताः॥ 


ॐ 


मयमेस्टेषु च श्रेष्ठं दोविष्पन्दनादलम्‌। ८ ॥ 
तीक्ष्णोष्णा षोक्तैर्दीपनाथेस्तथा गुणेः ॥ 
सारूयतवाच्च तराय घातुसाम्यकरं परस्‌ ॥ ९॥ 


। चिकित्सास्थानम्‌ । ८३४९) 
सताहमष्टरात्रं वा य्यीर्पानात्ययोपधम्‌ ॥ 
जीर्यत्येतावता पानं कारेन विपथा शृतम्‌ ॥ १०॥ 
पर ततोभ्तुबध्नातति योरोगस्तस्य भेषजम्‌ ॥ 
यथायथ भरयुजीत छृतपानात्ययोषध ॥ १९॥ 
तत्र वातोल्बणे मयं दवापिप्टकतं युतम्‌ ॥ 
वीजपूरकव्रक्षाम्लकोकदाएडसदीप्यके, ॥ १२ ॥ 
यवानीहपुषाजाजीव्योपत्रिखवणाद्रेकेः ॥ 
शुस्येमसि्रितकेः लेहवद्धिश्च सक्तभि.॥ १३ ॥ 
उष्णा, ल्िग्धाम्छल्वणा मयमासरसा हिता ॥ 
आस्ना्रातकपेशीभि संस्ृतारागस्राएडवा. ॥ १४ ४ 
मोधूममापविरृतीसँदयश्चित्रायुखभिया. ॥ 
आिकाककुल्मापसुक्तमासादिगसिणीम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुरभिरैवणादीता निगदावा ऽच्छवारुणी ॥ 
स्वरसो दाडिमः काथ पथ्मूलात्कमीयस. ॥ १६ ॥ 
शुण्टीधान्या्तथा मस्तुसूक्ताम्भोत्थाम्टकाञ्चिकम््‌ ॥ 
अभ्वद्धोदरचैनल्नानसुष्ण धावरण घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घन्चागुरुजो भूष. पड्श्चागुरुकुक्म ॥ 
कुचोरश्नोणिशालिन्यो योवनोष्णाबयष्टय. १८ ¶ 
हर्षेणालिद्धनैथुंक्ताः भरियाः सदनेषु च ¶ 
पित्तोल्बणे बहुजर रार्कर मउना युतम्‌ ॥ १९॥ ` 
रसेर्वाडिमखसूरभव्यद्राक्षापरूषके. ॥ 
सुरतं ससित्तासक्छु योज्य तादक्च पानकम्‌ ॥ २० ॥ 


( ३५० ) अष्टङ्हदये- 


स्वाइवर्गकषायेवां युक्तं म्य समाक्षिकम्‌ ॥ 
सालिषिकमश्चीयाच्छश्ाजेणकपिस्चरेः ॥ २१॥ 
सतीनभद्वासखकपरोटीदाडिसेरपि ॥ 

कफपित्तं ससुर्छि्टसुदिखिनतदधिदाहवान्‌ ॥ २२॥ 
धीलाम्बु इतं सय वा भूरीश्चरससंयुतम्‌ ॥ 
द्राक्षारसं वा संसभ तपेणादिपरं हितम्‌ ॥ २३ ॥ 
तथाधिर्दीप्यते तस्य दोषदेषान्नपाचनः ॥ 

कासे सर्कनिष्टीवे पाश्चस्तनरुजास्च च। २४ ॥ 
त॒ष्णायां स विदाहायां सोच्छेशे ह दयोरक्ति ॥ 
शुड््वीभदरसुस्तानां परोरस्याथवा रसम्‌ ॥ २५ ॥ 
सश्रद्भवेरं युजीत ति्िरिप्रतिमभ्पेजनस्‌ ॥ 

तम्यते चातिचख्वद्ातपित्ते सञ्द्धते ॥ २६ ॥ 
दद्याद्‌ द्राक्षारसं पानं शीतं दोषानुखोमनम्‌ ॥ 
जीरगऽ्यान्भघुराम्टेन च्छागसांसरतेन वा ॥ २७ ॥ 
तष्यृल्पशःपिबेन्मयं मेद्‌ रक्षन्वहदकम्‌ ॥ 
मुस्तदाडिमखाजास्बु जं वा प्णिनीश्वर्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
पटोल्युत्परुकन्देवां स्वभावादेव वा हिमम्‌ ॥ 
मव्यातिपानादब्धातो क्षीणे तेजसि चोद्धते॥२९ ॥ 
यः शुष्कगखताल्वोष्टो जिं निष्कृत्य चेष्टते ॥ 
पाययेस्कामतोऽम्भस्तं निरीधपवनाहतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोरुवाडमवृक्षाम्छनचुक्िकाञ्चक्रिकारसः ॥ 
पञ्चामस्टको मुखारेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥३१॥ 


#॥ 
चिकिस्मास्थानम्‌ 1 (३५१) 


खचं प्रातश्च पानोष्मा पित्तरक्ताभिमूच्छितः॥ २२॥ 
दाहं पर्ुरते घोर तत्रातिशिणोरो विधि ५ 
अशास्यति रसैस्तृते रोदिणीव्यधर्येच्छिराम्‌ ॥ ३३ ॥ 
उटेखनोपवासाभ्या जयेच्छष्मोखयण पिवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
रीत शरुण्ठीस्थिरोर्गच्यदुऽस्परगन्यतमोदकम्‌ ॥ 
निराम क्षुधित कारे पाययहुमाभिफम्‌ ॥ ३५ 1 
साकंर मध्र वा जीणैमरिषटं सीमेव च ॥ 
रुक्षतपणसंयुक्त यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ययण यवगोधूम तनुनाल्पेन भोजयेत्‌ ॥ 
उष्णा्लकटुतिक्तेन कोरुत्थेनारपसर्पिपरा 1 ३७॥ 
शुप्कमूरुकनेञ्छागै रसैर्वा धन्वचारिणाम्‌ ॥ 
साम्खवेतसवृक्षाम्कपटोरीन्योपदाडिसे ॥ ३८ ॥ 
भरभूतशुण्ठीमरिचहरिताद्रेकयेदिरफम्‌ ॥ 
वीजयुररसाद्यम्लभृष्टनीरसवर्नितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कर्सीरकरमददिरोचिष्ण॒बहुशाटनम्‌ ॥ 
भ्ग्यक्ता्टाद्गखवणं विकास्ितनिमर्दैकम्‌ ॥ ४० ॥ 
यथासि मक्षयन्मास माधव निगद पिवेत्‌ ॥ 
सितासोवचेखाजाजीतिन्तिडीकास्खवेतसम्‌ ॥९९॥ 
सगेखामारिचार्दधाशम्टङ्नख्वणं हितम्‌ ॥ & 
स्नोतोविशुखयभिकर कफम्रायेमदास्यये ॥ ४२1 
रूस्रोप्णोदततेनो दषंलानभोजनटरेघने. 1 
सरामाभिः सह खीभिर्यक्तया जागरणेन च ॥ ४३ ॥ 


( ३५२ } अष्टाङ्हदये- 


मदाल्यःकफश्रायः शीघं ससुपदाम्यति ॥ 

यदिद कम॑ निर्दि परथग्दोषवटं प्रति ॥ ४९ ॥ 
सन्निपाते दद्राविधे तच्छेपेऽपि विकस्पयेत्‌ ॥ 
स्वद्नागपुष्पमगधामरीचाजाजेधान्यकैः ॥ ४५॥ 
परूषकमधृकेरासुराहेश्च सितान्वितेः ॥ 
सकपित्थरसं ह्यं पानकं शरियोधितम्‌ ॥ ४६॥ 
मदात्ययेषु सर्वेषु पेयं रुच्यसिकीयनम्‌ ॥ 
नाविक्षोभ्य मनो मय शरीरमपिहन्य वा॥ ४७॥ 
कु्यौन्मदात्ययं तस्मादिष्यते हषेणी क्रिया ॥ 
संशुदधिरामनायेषु मददोषः करतेष्वपि ॥ ४८ ॥ 

न चेच्छाम्येस्कफे श्चीणे जाते दौवैस्यखाघवे \ 
तस्य म्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४९ ॥ 
ग्ष्सोपतसस्य तयेयेथा वर्षं तथा पयः ॥ 
मदक्षीणस्य हि क्षीणे क्षीरमाश्चेव पुण्यति॥ ५० ॥ 
ओजस्तुस्यं गुणेः सर्वैरविंपरीतं च मयतः ॥ 
पयसा विजिते रोगे बरे जाते निवत्तेयेत्‌ ॥ ५१॥ 
क्षीरप्रयोगं मद्ये च कमेणास्पास्पमाचरेत्‌ 1! 

न विटुक्षयध्वंसकोत्थेः स्परोन्नोपद्रवेयथा ॥ ५२ ॥ 
तयोस्तु स्याट्घ्रतं क्षीरं बस्तयो इहणाःशिवाः॥ 
अभ्यगोत्तेनसलानमन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५३॥ 
युक्तस्ब्यस्य मवयोत्थो न व्याधिरुपजायते ॥ 
अतोऽस्य वक्ष्यते धोगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५५४॥ 


विककित्सास्थानम्‌ 1 (३५३) 


आशिनं या महत्तेजो वरं सारस्वत चया 1 
दपाल्यैन्द्र च या वीर्य्य प्रभाव वैष्णवं च या ॥१५ 
अचरं मकरकेतोर्या पुरुषाथों वरस्य या ॥ 
सौत्रामण्या द्विजसुखे या हुताशे च दयते ॥ ५६ ॥ 
या सर्वौपपिसपूणान्मथ्यभानत्सुरासुरे ॥ 
महोदधेः समुद्धता श्रीरादाद्ाभृते, सह ॥ ५७ ॥ 
मधुमाधवमेरेयसी ुगोडासवादोभेः 1 
मवराक्तिमनघ्नन्ती या रूपेचेहभिः स्थिता ॥ ५८ ¶ 
यामासादय विखासिन्यो यथाथ नाम विश्रति ॥ 
कडाद्चनापि या पीत्वा नयद्युद्धतमानसा ॥ ५९१ 
अनद्धालिद्धिवैरद्धः कापि चेतो मुनेरपि ॥ 
तरङ्गभद्धभकटीतजनेसनिनीमन. ५ ६० ॥ 
एक परसा कुरुते या हयोरपि निडेतिम्‌ ॥ 
यथा कामं भट वाक्तिपरिहट एाप्सरोगणे ॥ ६१॥ 
तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजन्त्यसून्‌ ॥ 
या इीरयित्वापि चिर वहुधा वहु विभ्रहाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नित्य हषौतिवेगेन तत्पू्वैमिव सेवते ॥ 
श्रोकेद्धेमारतिभ्येयां ष्टा नाभिभूयते ॥ ६३॥ 
गोमहोत्सवोदयान न यस्या. शोभते विना ॥ 
स्मृत्वा स्मृता च वदुरो वियुक्त. शोचते यथा ॥ ६४ 1 
अधरसन्नापि या प्रीस्ये प्रसन्ना स्व्मएव था ॥ 
अषीन्द्र मन्यते दु स्थ हृदयस्थित ग यया} ६५ 
नेद ० 


(३५) ___ उष्टङ्गददये- 


अनिर्ददयसुसास्वादा स्वयं वेधेच खा परस्‌ ॥ 

इति चिशास्थवस्थु भ्रियामहुकूरोति या ॥ ६६ ॥ 
श्ियातिियतःं याति यस्परियस्य विदोषतः ॥ 

य ब्रीति॑ रतिर्यादाग्या पुष्टिरिति च स्तुता ॥ ६७। 
देवदानवगन्धर्वयक्षरक्षसमानुषेः ॥ 

ाल्रवृत्तौ सत्यां तां शं तु विधिना पिवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
सश्मवन्ति च ये रोगा सेदोऽनिरुकफोन्वाः ॥ 
विधिु्छाहते सान्ते न सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६९॥ 
अहं देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवार्यते ॥ 
अन्यन्न सयाधिगदद्विविधोषधसंभृतात्‌ \ ७० ॥ 
अनूपं जाङ्कल सांस विधिनप्युफकल्पितप्‌ ॥ 
ययंसहायमषराप्यं सस्यव्परिणसेर्कथस्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुतीमारुतव्याधिधातिनो लशुनस्य च # 
सद्यमांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्या्कियान्गुणः॥ ७२ ॥ 
निगदश्स्याहरणे शखक्षाराञ्चिकसंणि ॥ 

प्रैवश्यो विसहतेसखं वेयविकस्थनाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अनलोक्तेजलं रुच्यं सोकश्चसधिनोदकमस््‌ ॥ 

न चातः परसस्स्यन्यदारोग्यवलपुष्श्चत्‌ ॥ ७४॥ 
रष्छता जीवितं तस्सात्पेथमारमवता सद्‌ ॥ 
आशश्नितोपाभ्नितहितं परमं घम्पेसाधनम्‌ ॥ ७५ ॥ 


चिरसास्यानम्‌ । (३५५ ) 


स्मत्‌ प्रणस्य सुरविप्रगुरून्यथास्व 

वृत्ति विधाय च समस्तपरिग्रहस्य ॥ 

आपानभूमिमथ गन्धजरूभिपिक्ता- 

माहारमण्डपसमीपगतां श्रयेत ॥ ५७६ ॥ 
स्वार्तृतेऽथ शयने कमनीये मिच्रशरत्यरमणीलमवेत" ॥` 
स्व यशश. कथकचारणसधेरुत निशमयन्नीतिखोकम्‌ 1७. 
विखासिनीना च बिखासदणेभि गीत सन्त्य करतृय्यंघोपे.॥ 
काश्चीकखापेश्चरकिद्धिणीके.कीडाविहेदनेश्च छृतानुनादम्‌७८ 

मणिकनकसमुत्थेरावनेयेविचिच्रः 

सजलविविधरेखक्षोमवखरादृताद्ते, ॥ 

अपि सुनिजनचित्तक्षे(चसम्पादिनीभि- 

चकित हरिणलोरग्रेक्षणीभि ियाभि. ॥७९ 

स्तननितम्बङृताठत्तिगोरवा- 

ठरसमाकुखमीश्ररसस्भ्रमात्‌ ॥ 

इति गत देधतीभिरसस्थित 

तरुणचित्तविखोभनकास्मेणम्‌ ॥ ८० ॥ 

यावनासवमत्ताभिविखसाधिषठितास्मभि.॥ 
सचार्य्यमाण युगपत्तन्वद्धीभिरितस्तत. ॥ ८१ ॥ 

ताङब्रन्तनलिनीदलानिखे. जीतरीकृतमतीव २^८ 
दशनेऽपि विदधद्वरणल॒ग स्वादित किसुत चित्तजन्मनः) 
चूतरसेन्दुशगे.छनवास मदिकयोज्ज्वलया च सनाथम्‌ 
स्फादिकशुक्तिगतसतरद्ं कान्तमनङ्मिवोद्रहवद्घम्‌॥८३ 


( ३५६ ) . अष्टाङ्हदये- 


तारीसादयं चूणैमेखादिकं वा 

ह्यं पाद्य णाग्वयःस्थापनं वा। 

तस्प्रा्थिभ्यो भूमिभागे सख 

तोयोन्मिभ्रं दापयिसखा ततश्च ॥ ८९ ॥ 
धतिमान्स्मृतिमाचित्यसन्ूनाधिकमाचरद्‌ ४ 
उचितेनोपचरिण सवमेवोपपादयन्‌ ॥! ८५४ 
जितविकसितसरोजनयनसंक्रान्तिवद्धितश्यीकश्च ॥ 
कान्तासुखभिवसोरभह्तमधुपगणं पिवेन्मयम्‌ ॥ ८६ ॥ 
पीतवेवं चषकद्रयं परिजनं सस्मान्य सर्वं ततो 
गत्वाहारस्वं पुरःसुभिषजो सुजीतं भृयोऽत्र च ॥ 
मांसापृपधृतार्ककारिहरिवै यक्तं ससोवचले 
दविखिवा निदि बाट्पतेव वनितासञ्चाखनार्थ पिवेत्‌.) 
रहसि दथितामङ्क छस्व सुजान्तरषीडना ` 
दयुरुकितवनुं जातस्वेदां संकसश्पपयोधरस्‌ ॥ 
यदि सरभसं सीधूह्ारं न पाययते छती 
किमनुभवति छरा्रायं ततो एहतन्चरताप्‌ \ << ॥ 
वरतनुवक्कासङ्कतिसुगन्धितररकं 
दुतभिव पद्यरागमणिमासवरूपधरम्‌ ॥ 
भवति रतिश्वमेण च सदःपिवतोऽस्पमपि प्षय- 
मतनुजोजसः परिषरन्‌ स शयीत परस्‌ ॥ <९॥४ 
इत्थं युक्तया पिचेन्मये न ज्निवगदधि हीयते ॥ 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति ॥ ९० ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । ( २५७) 


सेस्यैस्योपभोगोऽयस्प्रहणीय सुरैरपि ॥ 

अन्यथा हि विपत्सु स्यादपश्चात्तापेन्धनं धनम्‌ ॥ ९९ \\ 
उपभोगेनरषितो मागवानिति निन्यते ॥ 
निस्मितोऽतिकदर्योऽय विधिना निधिपाटक. ॥ ९२ 
तस्माव्यवस्थया पानं पानस्य सतत हितम्‌ ॥ 
जिता विषयट्ुव्धानाभिन्दियाणा स्वतन्त्रताम्‌ ॥ ९३ ॥ 
विधिवंसुमतामेप भाविष्यद्वसवस्तु ये ॥ 

यथोपपत्ति तेर्मय पातव्य मात्रया हितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
यावदेनं सम््नान्तिय्यावन्न क्षोभते मन ॥ 

तावदेव पिरन्तञ्य मयादात्मवता सदा ॥ ९५॥ 
अभ्यद्धोद्र्तनखानवास पुपानुरेपने ॥ 
ज्लिग्धोष्णेभीवितश्चान्न. पान वातोत्तर. पिवेत्‌ 1 ९६ ॥ 
रीतोपचारेविविधेर्मुरल्लिगधशीतलै. ॥ 
ेत्तिको भावितश्चान्े. पिविन्मव्यं न सीदति ॥ ९७ ॥ 
उपचरिरदिएटिरेयैवगोसभुद्िपवेत्‌ ॥ 

गछेष्मिको जाद्धछेमीसेम॑य मरिचेके सह ! ९८ ध 
तत्र वाति हितं मय पाय पे्टिकगोडिकम्‌ ॥ 

पित्ते सास्भो सयुकफे माद्रीकारि्टमाधवम्‌ ॥ ९९ ॥ 
भाकपवेच्ैष्मिको मयं भुक्तस्योपरि येत्तिकः ॥ 
वातिकस्तु पिविन्मन्ये समटोपो यथेच्छया ॥ १०० ॥ 
मदेु वातपित्त प्रायो मूच्छ चेष्टते ॥ 

सर्व्॑नापि विरेपेण पित्तमेवोपलक्षयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 


(३५८ ) अष्राङइददये- 


रीता; प्रदेहासणयः सेका व्यजनमारुताः # 
सितादरक्षक्षुखजुरकाप्रस्यः स्वरसाः पयः ॥ १०२१ 
सिद्धे सधरवगेण रसा सृवाःतदाडिमाः ५ 
षष्ठिका राखयो रक्ता यवाः सपिश्च जीवनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
कस्याणकं सहातिक्तं पट्षटं पथसाभिकः ॥ 
पिप्पल्यो वा शिखां वा रसायनविधानतः ५ १०४ ॥ 
चिफखा वा प्रयोक्तव्या संघ्रतक्षोटररशकंरा 
्रसक्तवेगषु हितं घखनासावयोधनस्‌ ॥ १०५ ॥ 
पिबेद्ठा मानुषीक्षीरं तेन दव्याच नावन 
सणाखविसङरष्णा का लिद्यास्चोदेण साभयाः ॥ १०६ ॥॥ 
` इरारुभा वा सुस्तां वा शीतेन सङ्खिन वा ॥ 
पिविन्मरिचकोटास्थिसन्नोशीराहिकेसरस्‌ ॥१०७॥ 
धात्रीफररले सिद्धं पथ्याकाथेनं का परतस्‌ ॥ 
कू््याच्छियां यथोक्तां च यथादोपवरोदयस्‌ !॥ १०८ ॥ 
पञ्चक्सणिचेष्टानि सेचनं इपेणिद्स्य च \॥ 
सत्वस्यांखस्वनं ज्ञानसब्रद्धिर्विवयेषु च ॥ १०९ ॥ 
मदेष्वतिम्दधषु सृच्छीयेषु च यौजयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्णं संन्यासक्विहितं विषघ्चं विषजपु च ॥ ११० ॥ 
आश्य प्रयोज्यं संन्यासे सुतीक्ष्णं नस्यसदनस््‌॥ 
भूमप्धसनं तोदः सूविभि्च नखान्तरे ४ ११९१ ॥ 
केरानां खन दाहो दलो दशनव्श्चिकेः ॥ 
कदुम्खगालनं के कपिकच्छुवघवणस््‌ ॥ ११२ ४ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३५९ } 


उस्थितो ख्च्यसन्नश्च ररुनस्वरस पिवेत्‌ \ 
खादेरसव्योषरवणंवीजपूरककेसरम्‌ ॥ ११३ ¶ 
रुष्वन्न भरतितीकष्णोपष्णमव्यारखोतोविशुखये ॥ 
विस्मापने. सस्मरणे; ्रियश्चवणदक्षने ॥ ११९ 
पटुभि्गीतवादि्रशब्डैव्यौयामशीखनेः॥ 
खसनोडेखने पमे शोणितस्यावसेचनेः ॥ ११५॥ 
उपाचरेत प्रतत्तममुवन्धभयातपुन. ॥ 
तस्यसरक्षितव्य च मन प्रखुयहेतुत. ॥ ९१६ \\ 
दूपयगङगट्दयसहिताया चिकित्सास्थाने सप्तमोऽग्याय ॥ ७॥ 





अष्टमोऽध्यायः । 

०० 2->-०-- 
अथातोऽसा चिकिल्सित व्याख्यास्याम. । 
काले साधारणे व्यभ्रे नातिदुर्वखमरशंसम्‌ ॥ 
विशुढको र्पमनुरोमनमारितम्‌ ॥ ९॥ 
शुषि छृतस्वस्ययन सुक्तविण्सृत्रमव्यथस््‌ ॥ 
शायने फलके वान्यनरोर्सद्धे व्यपाधितम्‌ ॥ २॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तान परलयादित्यगुड समस्‌ ॥ 
समुन्नतकर्टीदरामथयन््रणवयाससा \ ३ ॥ 
सर्थ्नो रिरोधराया च परिक्षितख्रजुस्थितम्‌ ॥ 
आरुभ्वित परिचरे, स्पिंपाभ्यक्तपायवे ॥ ४ ॥ 


( ३६०) अष्ट ङ्ट्दये- 


ततोऽस्मे सर्पिंषाभ्यक्तं निदध्याहज्नुयन््रकम्‌ ¶ 
सानेरनुसुखंपायोततोदष्रा भवाहणात्‌ ॥ ५॥ 
यन्त्र परविषं इनौमश्रतगुण्टितयाप्ुच ॥ 
रखाकयोत्पीड्य भिषक्‌ यथोक्तविधिना वहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
क्षारेणवाद्रेमितरसक्षरेण ज्वनन वा ॥ 
महद्वा वछिनरिछच्वा वीतयन्त्रमथातुरसम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वभ्यक्तपायुजघनमवगाहेनिधापयेत्‌ ॥ 
निकीतमन्दिरिस्थस्य ततोऽस्याचारमादिरेत्‌॥ ८ ॥ 
शकेकमितिसत्ाहस्सपाहात्सस्पाचरेत्‌ ॥ 
प्राग्दक्षिण ततो बासमशप्र्ठायजं ततः॥९॥ 
बहरसःसदग्धस्य स्याद्रायोरमुलोमता ॥ 
रुचिरचेऽश्रिषटुता स्वास्थ्यं वणेवखोदयः ॥ १० ॥ 
बस्तिशे वधो नाभेरपथच्शछक्ष्णकरिकितेः ॥ 
वषोमृकुष्टसरभिर्भिरिरोहामराहयेः ॥ ११ ॥ 
दाद्कल्मू्रपतीघाते परिषेकावगाहोः १ 
वरणाङम्बुषेरण्डगोकण्टकपुननेवेः ॥ १२॥ 
सुषवीसुर मीभ्यां च काशसुष्णं प्रथोजयेत्‌ ॥ 
सलेहमथवा क्षीरं तें वा वातनाङनस्‌ ॥ १३ ॥ 
युञ्जीतान्नं दाकृद्धेदि शेहान्वातघ्दीपनान्‌ ॥ 
अथप्रयोञ्यदाहस्य निगेतान्कष्वातजान्‌ ॥ १४ ॥ 
-पैल्मकण्ड्रकूच्छाफानभ्यज्य गुदकीलकान्‌ ॥ 


र गदान्निकक्षारकुः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
दुस्य 


चिकित्सास्थानम्‌ । ~ (३६१) 


-तेलेनाहिविडालोप्रवराहवसयाथवा ॥ । 
स्वेदयेदलुपिण्डेन रवस्वेदेन वा पुन ॥ १६ ॥ 
सक्छुनापिण्डिकाभिवा लखिग्धाना तरसपिपा ॥ 
रास्नाया हपुपाया बा पिण्डैरवा का्णगन्धिके.।। १७ ॥ 
अकसर रामीपत्न केशा. सपकचुकम्‌ ॥ 
माजोरचस्मसर्पिश्च पन हितसशसाम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथाछ्वगन्धा सुरसा बहती पिप्पङी घरतम्‌ \\ 
धान्याम्पिष्टर्जीमूतवीजेस्तज्ाखक सुदु \\ १९1 
केपित छायया शाष्कं वरतिर्मुदजस्ातनी ॥ 
सजाखमूलजीम्रतस्हे वा क्षारसथुते ॥ २० ॥ 
गाञ्नास्रस्णकूष्मण्डवीजेषतिस्तथागुणा ॥ 
स्तुधक्षीरा्निशलियस्तथागरप्रत्रकरिकितै. ॥ २१ ॥ 
कूकवाकुञ्चकरक्छृष्णानिशागुञ्जाफरेस्तथा ॥ 
स्नुकूश्षरपिषटे षड्यन्थाहङ्िनीवारणास्थिभिन २२1 
षषुरीरगृद्गीविजयाकुष्टारुप्करतुर्थके, ॥ 
शिभुमूलकनेर्यीजे. पतरेरग्यश्चनिस्वजे ॥ २३ ॥ 
धीषमूखेन धिव्वेन हिगुना च समन्विते. ॥ 
क्ट शिरपवीजानि पिप्पल्य सेन्धव गुड. ॥ २४१ 
अर्कक्षीरसुधाक्षीर त्रिफला च प्ररेपनम्‌ ॥ 
अक पयं स्तुहीकाण्ड कटुकाखातरुपदवा ॥ २५॥ 
करञ्ञो वस्तमूत्र च छेन श्रेटमशेसाम्‌ 


भज 


अआनुवासनिकेरैप पिप्पस्यायेश्च पूजित. ॥ २६॥ 


(३६२) उशा ट्य 


एभिरेवोपधेःकुय्यात्तेटान्यस्यखमानि च ॥ 
भूपनालेपनाभ्यद्घेः प्रवन्ति गुदाङुरः ॥ २७ ॥ 
सथितं दु्टसधिर ततः सस्प्यते सुखी ४ 
आवतेभानस्॒च्टूनकटिनेभ्यो हरेदसृश् ॥ २८ ॥ 
अयास्यः जखजादखसूचीकूर्चैः पुनः पुनः ॥ 
रीतोप्णसल्िग्धरूक्षायेनेस्याधिसपतास्यति ॥ २९ ॥ 
रक्ते कुट सिपक्त स्माद चभेश्ावसेचयेत्‌ ॥ 
यो जाते गोरसः श्चीराद्रहिचिणायनचृर्णितात्‌ ॥ ३० ५६ 
पिवंस्तसेव तेनेव सुञ्रानो गदजाञ्जेत्‌ ॥ 
कोविदारस्य सृखानां सथिवेन रजः पित्‌ ॥ ३१ १ 
अश्नञ्जी्णे च पथ्यानि सच्यते इतनासिः ॥ 
गुदद्वयथुशखातो सन्दाधिभेदियिकान्प्पित्‌ ॥ ३२ ॥ 
हिश्वादी नस्तां वा खादेट्डहरी कीस ॥ 
तक्रेण वा पिविस्पथ्यावेह्भरिकटजसचः ॥ २३ \ 
कलिङ्कदमधाज्योतिःस्रणान्वादवदधितान्‌ 
ष्णास्बुचा का चिकटुव्योयहिग्वस्ख्वेतसय््‌ ॥ ३४ ॥ 
युक्तं वित्यरूपिस्थास्यां सहोषधविडेन वा ॥ 
आरूषकरेवनास्या व परदयाचक्वपेणस्‌ ।॥ ६५ ॥ 
द्याद्वा हुषा हिभु चिच्नकं तक्रसंयुतम्‌ ॥ 
मासं तक्रादुफनानि खषदस्पीषलाति वा ३६ \ 
पिबेदहरहस्तक्रं निर्न वा अकामतः ॥ 
अत्यर्थं सन्दकायाश्चस्तकदखाद्चास्येत्‌ ॥ २७ ॥ 


चिकितसास्यानष्‌ 1 (३६३). 


सपाह वा ठमाह वा मासार्धं मासमेव बा ॥ - 
चखकारविकारन्ञो भिपक्तकर प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
साय वा खाजसक्तूना दद्यात्तक्रावरेहिकामर ॥ 
जीणे तकर षदव्यादा तक्रपेया ससेन्धवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तन्रानुपान ससह तक्रोग्नमत' परस्‌ ॥ 

युवै रसेव तक्राटयै. द्ररीन्सुञ्नीत मात्रया ॥ ४० ॥ 
रूक्षसर्ोदूतसेह यतश्वानुदृत ध्रुतम्‌ ॥ 

तक्र दोपाभ्रिवरुव्धिविध तसप्रयोजयेत्‌ \\ ४१ \ 
न विरोहन्ति गुदजा पुनस्तक्रसमाहत्ता ॥ 
निपिक्त तद्विध हन्ति भरमावपि तणोटुपम्‌ ॥६२॥ 
खोतस्मु तक्ररुखेषु रसो धात्रनपेति य १ 

तेन पु्वरु चणै पर तुश्च जायते\\ ४३ ॥ 
वातश्छेष्मविकाराणा जत च विनिवर्तते ॥ 

मथिते भाजने क्षढवृहृतीफरङेपिते 1 ४९ ॥ 
निखा पय्यौपित पेयमिच्छद्धिर्शदजक्षरम्‌ ॥ 
धान्योपकुधिकाजाजीहयुपापिप्पटीदयै ॥ ४५ ॥ 
कारवी्न्थिकराटीयवान्यभियवानकेः ॥ 
चृ्णितेध्रैतपात्रस्थ नात्यम्छतक्रमासुतस्‌ ॥ ४६ ॥ 
तक्रारिष्ट पिविजात व्यक्तास्छकटुकामत ॥ 

दीपन रोचनं बण्यं कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७१ 
गुदद्वयभुकण्डा्तिनाङन बलवन्‌ ॥ 

खचं चित्रकम्रङस्य पिष्टा कुस्म भरेपयेत ॥ ४८ ॥ 


८३६४ ) अष्टाङ्हदये- 


तक्र वा दधि वा तत्र जातमशंहरं पवित्र ॥ 
भाद्ध्थास्फोताश्रतापञ्चकोटेष्वप्येष संविधिः ॥ ४९ ॥ 
पिष्टेभेजकणापाठटाकारवीपञ्चकोरकेः ॥ 
तुभ्ब्यैजाजीधनिकाविस्वमध्येश्च कल्पयेत्‌ ॥ ५०॥ 
पफङाम्ान्यमकखेहान्पेयायुषरसदिकान्‌ ॥ 
एभिरेवोषधेः साध्यं वारि सर्पिश्च दीपनम्‌ ॥ ५१॥ 
कमोऽयं भिन्नराक्रतां वक्ष्यते मादवचैसाम्‌ ॥ 
स्नेहायेःसक्रभि्त्तां ख्वणां वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ५२॥ 
ख्वणा एव वा तक्रस्तीषरुधान्यास्छवारुणीः ॥ 
भराग्भक्तयसके मष्टान्सक्मिश्चावचूर्णितान्‌ ॥ ५६ ॥ 
करञ्जपछवान्खदेद्वातर्चोऽनुखोमनान्‌ ॥ 
सशुडं नागरं पाठां शुक्षारघ्रतानि वा ॥ ५४१ 
मोमूत्राध्युषितासव्यात्सगुडावा हरीतकीम्‌ ॥ 
प्यादातद्वयं मूच्त्रणेनासृ्रसक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पकान्छादेत्समधुना द्वे ढे हन्ति कफंद्धवान्‌ ॥ 
दुनामकुष्ठदवयथुय॒रममेहोदरिमीन्‌।! ५६ ॥ 
यन्ध्युदापचीस्थौल्यपाण्डुरोगाढ्यसरुतान्‌ ॥ 

अजश्ंगेजटाकस्कसजामूत्रेण यः पिबेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

, शुडषाचतकसुक्तस्य नदयन्त्याश्च गुदाड्राः ॥ 
शरे्टारसेन निदवां पण्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८ ॥ 

- प्या वा पिप््लीयुक्तां घरतथरष्टां गुडान्विताम्‌ ॥ 
जथवा सन्िददन्तीं मक्षयेदनुखोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ (२६५), 


हते गुदश्वये दोवे गु्जा यान्ति सक्षयम्‌ ॥ 
दाडिमस्वरसाजाजीयवानीशुडनागरे ॥ ६० ॥ 
पाटया वा युत तक्र वातव्चोँऽनुखोमनस्‌ ॥ 

सी वा गोडमथवा सचित्रकमहोपधसम्‌ \॥ ६९ ॥ 
पिवेत्सरां वा हपुपापाठासौवयचैखान्विताम्‌ ॥ 
द्यादिददाके्ढा, पिप्परीरदिपिचु तिखान्‌॥ ६२ ॥ 
पीत्वा क्षीरेण भते वख उेहहुताशयो. + 

वुस्पदीकेन विस्ेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६६ ॥ 
एकैकेनापि सयुक्ता पाठा हन्त्यशैसा रुजम्‌ ॥ 
सखस्य वहे पर्ता परस्थाटमभयात्रचम्‌।\ ६४ ॥ 
म्रस्थ धात्याददापख कपित्थाना ततोऽद्वत्त ॥ 
विश्यारतेध्रमरिचकृष्ण्वेदटेरवाटुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
द्विपा एथवपादरोपे पूते गुडात्तठे ॥ 

ठन्त्वा भ्रस्थ च धातक्या स्थापयेदृघ्रतभाजने ॥ ६६ ॥ 
पक्षात्स दीछितोऽरिष्ट. करोत्यश्चि निहन्ति च \ 
गुदजय्रहणीपाण्डुकुष्टोदरगरज्वरान्‌ ॥ ६७ 1 
शआयथुष्ठीहहदोगगुल्मयक्ष्मवमीकृमीन्‌ ॥ 

जलद्रोणे पचेदन्तीवरामूखावराभ्निकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पारिकान्पादशवे तु क्षिपेह्रडतखा परस्‌ ॥ 
ूर्वैवत्सवंमस्य स्यादनुखोमितरस्स्वयस्‌ ॥ ६९ ॥ 
पचेडुरारुभाप्रस्थं द्रोणेऽपा प्रासूत सह ॥ 
उन्तपिाटान्निविजयावासामर्कनागरे ॥ ७०॥ 


~~ 


(३६६) अष्टद्गहुदये- 


तस्मिन्सितारातं ददास्णादस्येऽन्यच पुवेवत्‌ ॥ 
लिश्यस्कस्भ त एदलिनीकरष्णाचव्याज्यमाक्षिकेः ॥७१॥ 
अणसक्छसादरोस्याय फएरस्छं का पिवेद्‌ घरतम्‌ ॥ 
वथ्यचिचकसिद्धं वा यवक्षारगुंडालन्वितम्‌ ॥ ७२१ 
पिप्पलखीमरुसि्धं कवासङडक्चारनागरम्‌ ॥ 
विष्परीपिप्परछयरुधावकादएडसेघरतष्‌ ॥ ७३॥ 
दशा च साितं काताद्कन्सृच्रविवन्धहत्‌ \ 
पराद्क्षारतौयेनः द्विगुणेनपचेदू घरतस्‌ ॥७४॥ 
दत्छकाटिष्टवीवाप्यर दीपनं परस्‌ ॥ 
यश्चकोटाभयाक्षीरयवानीविडसेन्धवेः ॥ ७५ ॥ 
सखपाठाघाम्यसत्विः सविषस्वेदधिशङ धूतम्‌॥ 
साधये्तज्यत्या अुदवक्षणवेदनाम्र्‌ ॥ ७६ ॥ 


, वरवाहिकां युदशचंशं सृ्कच्छ परिखवस्‌ ॥ 


पाठाजमोदधनिकन्वदंष्रापश्चकरकैः ॥ ७७ ॥ 
सबिल्वे द्धे चङ्खरस्वरसे च चतरगणे ॥ 

हस्स्थास्यं सिद्धसानाहं भूचकच्छरं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ५७८ ॥ 
गद्श्रर्रतणुदजयहणीगगदमारतान्‌ ॥ 
दिषखविरेखावानां रसानस्छान्सघसस्कृतान्‌ ॥ ७९ ५ 
दश्छणा वन्टेकष्टां वा दव्याद्िडातसयह्‌ ॥ 
गास्तुकायश्वेदुदन्तीपाटास्खीकादिपद्वान्‌ ॥ ८० ॥ 
अन्यच्च कण्वा इक च सषयुभेदि च ॥ 

सहिङ्यमके यष्ट सिद्धं दाधिससैः सह ॥ ८१ ॥ 


चिदिर्सास्यानय्‌ ! {३६७ ट 


धंनिकापञकोडाभ्या पिष्ठभ्या ठाडमास्तुना ॥ 
आ्धिकाया किसस्ये शकलेरा्रकस्य च 1 ८२ ॥ 
युक्तसबारध्पेन ह्य्येन सुरभीकृतम्‌ ॥ 

जीरकं समारिच विडसोवचरोक्ररम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रूक्नत्य सन्दा्रेयै.ढवचेस ॥ 
कटपयेद्रक्तसाल्यन्चव्यञ्जन जाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाच्छगखोष्राणा विदेषाच्छन्यभोजिनाम्‌ ॥ 
सदिरा ररकर गोड सीव तक्र तपोदकम्‌ ॥ ८५॥ 
अरिष्टमस्तुपानीयपानीय चारपक शुतस्‌ ॥ 

धान्येन वान्यशुण्टीभ्याकण्टकारिकयाऽथवा ॥ ८६ 1 
अन्ते भक्तस्य सध्ये वा वातवचौऽनुखोसनम्‌ ॥ 
विड्बातकषूपित्तनासालरोस्ये हि निसेखे ॥ ॥ ८७ ॥ 
गढे गाम्यन्ति गजा पावकध्राभिवद्ध॑ते,॥ 
उदावन्तपसीता ये ये चायर्थ विरूक्षिता. ॥ ८८ 1 
विरोमवाता. शुरातोस्तेष्विष्टसन्तवासतनम्‌ ॥ 
पिष्परी मदनं विव गताद्धा सुकं वचाम्‌ \॥\ ८९२ ॥ 
कु ण्ठी पुप्राख्य चित्रक देवदारु च ¶ < 
पिडका तेर-विपक्तव्य द्विगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९०1 
असा मूढवाताना तच्छरेठमनलवासनम्‌ ॥ 
गुठनि.सरण शुरु सूच्रृच्छ्र धवाहिकास्‌ \ ९९ ॥ 
कटशरशप्ृ्ठदोवेस्यसानाह्‌ वक्षणाश्रयस्‌ ५ 
पिच्छसाव गुडे शोफवातवर्चोविनिधदम्‌ ॥ ९२ ॥ 


( ३६८ ) घष्टाद्हदये- 
1 


उत्थानं बहूुदे य जयेत्त्चानुवासनात्‌ ॥ 

निरूहं वा प्रयुञ्जीत सक्षीरं पञ्चम्रटिकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
समू्रलेहख्वणं कस्केथुक्तं फलादिभिः ¶ 

अथ रक्तार्शसां वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥ ९४-॥ 
अनुबन्धं ततः ल्लिग्धं क्षं वा योजयेदिमम्‌ ॥ 
राक्रच्छ्यावं खरं रूक्चमपो निवांति नानिः ॥ ९५ ॥ 
कटयूरुभुदशूटं च हेदु्यदि च रुक्षणस्‌ ॥ 
तत्रानुवस्थो वातस्य श्छेष्मणो यष्दे विटृष्ुथा ५ ९६ ॥ 
शेतापीतागुरुल्लिग्धा लप्च्छिस्तिमितोगुदः ॥ 
हेतल्िग्धगुरर्विद्यायथास्वं चाल्लरुष्चणात्‌ ॥ ९७ ॥ 
दुष्टेऽखे शोधनं काय्यं खङ्धनं च यथावरुस्‌ ॥ 
यावच्च दोषेः कालुष्यं शनुतेस्तावदुपेक्षणस्च ॥ ९८ ॥ 
दोषाणां पाचनाथं च वहिसन्धुक्षणाय च ॥ 

संमरहाथ च रक्छस्यं परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ९९ ॥ 

यन्तु प्रक्षीणदोबस्यरक्तं बाततेस्बणस्य वा ॥ 
खेहैस्तच्छोधयेदयुक्तैः पालास्यंजनवस्तिषु ॥ १००॥ 
यत्तु पित्तोल्बणं रधं घलकारे परयचेते ॥ 

स्तस्मनीयं तदेकान्तान्च चेददालकप्ासुगस्‌ ॥ १०१॥ 
सकश्चखे पिवेस्याच्यं शुष्टीष्ुटजवल्कख्श््‌ ५ 
किराततिक्तक सुण्टीं धल्वयासं कुकल्दनस्‌ १ १०२ १ 
दार्वीस्वडनिस्बसेऽयानि त्वचं वा दाडिमोन्धकाम्‌ ॥ 
कूुटजत्वक्परं ताक््यं साक्षिकं घुणक्छमभाम्‌ ॥ १०३ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३६९) 


पिवेत्तण्डुरुतीयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ ॥ 
तुखा दिन्यास्भसि पचेदाद्रीया कुटजत्वच. ॥ १०४॥ 
नीरसायां खचि काये दव्यात्सृक्ष्मरजीरृतान्‌ ॥ 

` समङ्खाएलिनीमोचरसान्सुटथदाकान्समान्‌ ॥ १०५ ॥ 
तेश्च शक्रयवान्पृते ततो ठ्वीपररेपनम्‌ ॥ 
परलावलेहं रीड च तं यथाक्षिवरु पिवेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेया मण्ड पयन्छागं गव्य वा छागदुग्धमू्ू ॥ 
होय शमयत्याश्ु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७॥ 
चलवद्रक्तपित्तं च खवदृध्वैमधोऽपि वा ॥ 
कुटजखक्तुा 2ोणे पचेदटाशोषिताम्‌ । १०८ ॥ 
कल्कीछरत्य क्षिपेत्तत्र ताक्षयदोर कटुजयम्‌ ॥ 
रोधद्यं मोचरसं वा दाडिम जात्चम्‌ ॥ १०९ ॥ 
विरवकर्कटिकां सुस्त समद्धा धातकीफटम्‌ ॥ 
पटोन्मितं दशप कुटजस्येव च सवच ॥ ११०॥ 
चिगत्पखानि गुडतो घ्रताप्पूते च विरति ॥ 
तत्पकं छेहता यात धान्ये पक्षस्थित छिहन्‌ ॥ १११॥ 
सवीद्ोय्रहणीदोपश्वासकासाधियच्छति ॥ 
रोधं तिखान्मोचरस समङ्गा चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १९२ ॥ 
पाययित्वाजदुग्धेन इएरीस्तेनेव भोजयेत्‌ ॥ 
यष्टयाह्पद्यकानन्तापयस्याक्षीरमोरटम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामधु पातन्य शीततोयेन तेन वा ॥ 


रोधकटूङ्गदटुटजसमद्वाश्ारमरीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 
नेट \ 


३७० ) अष््गददये- 


हिभकसस्यष्टयाहं सेव्यं वा दण्डुराम्बुना ॥ 
दकानीन्दरयवाः पाठा विष्वं श्युण्ठीरसांजनम्र ॥ ११५ ॥ 
चूर्ण ठेहितं शरे भवृत्ते चातिणेणिते ¶ 
इश्िकाकण्टकारस्यां सिद्धं सपिः परास्यते ॥ ११६ ॥ 
अथवा धातकीरेधकुटजवकूपखत्पटेः ॥ 
सकेसेरे्यैवक्षारदाडिसस्वरसेन वा ॥ १९७ ॥ 
शाकरस्मेजकिजस्कसदहितं रह का तिरः ॥ 

अभ्यस्तं रकतगुदजाद्यवनीतं नियच्छति ॥ ११८ ॥ 
ऊमादिनवनीदाल्यक्चीरमांसानि जांगलः ॥ 

अनस्लो वा कृदम्छो वा संकास्तुकरसो रसः ५ ११९ ॥ 
रक्तशािः सरो दघ्ःषष्टेकस्तरूणी सुरा ५ 

तरुणश्च संसमण्डः रोणितस्योषधं परस्‌ ॥ १२० \ 
पेायुषरलाचयेषु पङाण्डुः केवलोऽपि वा ॥ 

सं जयत्युल्वणं रक्तं सारतं ख परथोजितः ॥ १२१ ॥ 
वातोस्वणाघि भरयेण धवन्त्यसरेऽतितिःसृते # 
असि वद्मादाभेकं तल्ये यसस्पाचेरत्‌ ॥ १२२ ॥ 
दष्ा्वषिनयं छवलसंव्सो च कसानिलो ॥ 
रीतोपप्वारः क्तव्यः स्था तस्छरान्तये ॥ १२३ 
ताबदेवं सखस्तस्य ्लिऽ्थोष्णैस्तयेत्ततः ॥ 

रसैः कोष्णे सर्पिश्विरवयीडङयोलितेः ॥ १२४ ॥ 
स्चयेन्तं कयोष्णेश्च कां तैरुपयोघुतेः ॥ 
यवासदुशकादाना शलं पुष्पं च इाद्छलेः ॥ १२५॥ 


ध चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३७१), 


स्यभरो वोदुस्बरा शवत्थश्ु्धाशच दिपरोन्मिता" † 
निपरस्थे सलिरस्येतस्कषीरभस्ये च साधयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
क्षीरे कपाये च तस्मिन्पूते विमिश्चयेत्‌ ॥ 
करङीकृत भोचरसं समगा चन्दनोत्परुम्‌ ॥ १२९७ ॥ 
भरिद्धं कोटजं वीज कमस्य च केसरम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिरय सिद्धः सघृतक्षोढर शकर" ॥ १२८ ॥ 
भ्रवाहिकागुदश्नशरक्तस्ावञ्वरापह" ॥ 
यष्टाह्पुण्डरीकेण तथा मोचरसादिभि ॥ १२९॥ 
्षीरह्ियुणित. पको देय. सेहोऽनुवासनम्‌ ॥ 
मधुकोरर्रोधम्बुसमगाविल्वचन्दनम्‌ ।। ९३०1 
चविकातिविपा मस्तं पाठा क्षारो यवायज ॥ 
उा्वीखड्नागरं मासी चि्को देवदारु च ॥ १३१॥ 
चागेसीस्वरसे सर्पि. साधित तैरििदोपजित्‌ ॥ 
अर्णोऽतिसारथर्हणीपाण्डुरोगज्वरारुचो ) १३२ ॥ 
मूरछृच्छ्रे शुदश्रेरो वस्त्यानहि घवाहणे # 
पिच्छालवेऽ्छसा शे देय तत्परमोपधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
व्यत्यासान्मधरास्लछानि शीतोष्णानि च योजयत्‌ ? 
नित्यमभनिवकपिक्षी जयत्यश्नःछतान्गदान्‌ । १३४ ॥ 
उगावत्तात्तसभ्यज्य तेरे. शीतञ्वरापरैः ॥ 

स॒लिग्धे स्वेव्येयिण्डे््तिमस्मे गुर ततः ॥ १९५ ॥ 
अभ्यक्ता तत्करागुषठसिभामनुखोमनीम्‌ ॥ 
क्याच्छयामात्रिदन्तीषैप्परीनीशेनीफले, ॥ १६६॥ 


{ ३७२ ) अष्टङ्खहद्ये- ॥ 
विन्चरणितेर्िलवणेगुडमोपू्तंुतैः ॥ 
तद्रन्सागधिकाराटग्हधृैः स्तपेपेः ॥ १३७ ॥ 
एतेषामेव वा चृ शुदे नाल्यां विनिध॑सेत्‌ ॥ ` 
तद्विवाते सुतीक्ष्णं तु वास्तं दिग्धं प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
ऋजृदुयोद्गुदशिरो विण्सृन्रसर्तोऽस्य सः 
भृयोऽनुवन्धे वातधेर्विरच्यः सखहरेचनैः ॥ १६९॥ 
अलुवाश्यश्च रोक्ष्याद्धि सङ्घा सारुतवचेसोः ॥ 
भिकटुश्चिपटुश्च्ादन्त्यरुष्करचिच्रकम्म्‌ ।॥ १४६० ॥ 
जज्रं लेहसत्रातसन्तध्रसं विपाचयेत्‌ ॥ 
करावसन्धो भृते क्षारः कस्याणकाहसः ॥ १५१ ॥ 
स पीतः सर्विंखा युक्तो भक्ते वा लिर्धभोजिना १ 
उदावत्तेविवन्धा्ोगुस्मपाण्डुदर्छमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 
भूघ्रसद्खाश्मयैशोषद्दरोगयहणीगदान्‌ १ 
मेह्ीहस्जानाहदवा्षकासाश्च नारयेत्‌ ॥ 
सर्व च कु्यायस्प्ोक्तसशेसां भाटवचैसास्‌ ॥ ९४३ ॥ 
दोणेऽफं पूतिवस्कष्टितुरुमथ पचेस्फाददरेपे च तस्मिन्दे- 
यार्ीतिगुडस्य प्रततुकरजसे उ्थोषतोऽौ पलानि # 
एतस्पासेन जातं जनयति परसासुष्मणःपक्ति्क्तिश्ुक्तं 
छूत्वानुरोल्यं प्रजयति गुदजश्षहयुस्सोदराणि \॥ १४४१ 

पचेत्तुरपूतिकरंजकस्कह सूरुतश्षित्रककण्टकाय्योः ॥ 
दाणघ्रयेऽपां चरणावेशेषे पूते रदं तच्च जुडस्थ-दयात्‌॥ ९४५ 


चिकित्सास्थानम्‌ ! (३७३६) 


पलिकञ्च सुचूणित त्रिजातच्रिकटुय्न्थिकदाडिमादसभेदम्‌ 
परपुष्करमूरधान्यचव्य हपुपामा्र॑कमस्टयेतसं च। १४६ ॥ 
श्री तीमूत श्नोदरविश्त्युपे- 
तमाद्ेद्राक्षावीजपुरारुकेश्च ॥ 
युक्तं कामं गण्डिकाभिस्तयेक्नो.सरपिं पात्र 
मासमात्रेण जातम्‌ ॥ १४७ १ 
क्र ऋकचमिवेद दन्ना वहिदीपन परमम्‌ ॥ 
पाण्डुगरोदरगुर्मष्टीहानाहा्मङृच्छरूम्‌ ॥ १४८ ॥ 
द्रोणं पीटुरसस्य चख्रगछित न्यस्तं हविभीजने 
यजीत द्िपटेभदामवफराखञरधान्रीफञे ॥ 
पाठामाद्विटुरारभाम्कविदुखव्योपत्वगलोधके 
सप्काकोरख्वङ्वेद्छचपरामरखाभिके पालके. ॥ १४९ ॥ 
गुडपर्रतयोजित निवाते 
निहितमिर धपिवश्च पक्षमाचात्‌ ॥ 
निरामयातिशुदाकुरान्सगुस्माननर- 
वल प्रवरं करोति चाशु ॥ १५० ॥ 
एकेकरणे ददापले दरामूखकुम्भपाठा- 
दवयारकघुणवभकदफानाम्‌ ॥ 
दग्धे श्वुतेऽनु कर्शेन जलेन पके 
पाटस्थिते गुडतुरखापरपञथकश्च ॥ १५९१॥ „ 


( ३७४ » जष्टङ्कहदये- 

द्याखत्येकं व्योषचल्थाभयानः 
वहे द्रे यवक्षारतश्च ॥ 
दर्वीमा्टिपन्हन्ति रीदे शुडोभ्यं 
गुस्मष्छाहादीःदुष्ठमेहाश्चिसाडान्‌ ॥ १५२॥ 
तोथद्रणे चित्रकश्रूखतुरखाै 
साध्यं यावस्पाद्जटखस्थमयपीदम्‌ 
अष्टौ दस्वा जीण॑गुडस्थ पएखानिं 
काण्यस्ध्यः साल्द्रव्या समभेतत्‌ ।॥ १५३ ॥ 
न्निकटभिसिपय्यदुषठश्ुश्तावराङ्गछ 
भिरिपुदहनेखच्णेकीीऽवङेहः + 
जयति गुदजशु्म्लीहगुल्योदसाणि 
घवरूयति इतादं शन्वदम्यस्यसानः ॥१५९॥ 

गुडवयोऽवरवकेष्टतिलारस्करविन्रकैः ॥ 

अर्वासि हन्ति टिका खग्विकारं च शीता ॥१५५॥ 

शितं सोरण ल्व त्यच्ट्वाश्चौ पुटपाकवत्‌ ॥ 

अ्यात्लतैरुखवणं दुनासदिनिडश्तये । १५६ ॥ 
मरिचपिप्पलिनागरचिच्रकाः- 

दः न्कमाषेवश्वितभागस्माद्वान्‌ 

पचन्तुखा५. क्लिलिचतगणसूरणयोजितान्क- 
ज्नत्रवजवा चइत गडान्मुदजनच्छिद्‌ः। १५७। 


चिकित्सास्थानम्‌ । (२३७५ ) 


चृ्णीरृता. पोडशसूरणस्य भागास्ततोऽरेन च चित्रकस्य 
मि. 


महौषधाद्‌ दव मरिचस्य चैको गुडेन दुनीमजयायपिण्डी १८ 
पथ्यानागरकृष्णाकरञ्जवेद्छाभ्निभि. सितातुल्ये; ॥ 
वडवासुखईवजरयति वहुगुर्व॑पि भोजन च्रृणैम्‌ ॥९५९॥ 
कलिद्गराकीङ्ृष्णावहयपामागैतण्डुटे ॥ 
‹भूनिस्वसैन्धवगुडेशुडागुदजनारनाः ॥ १६० ॥ 

छवणोत्तमवह्िकरिगयवाश्चिर- 
विल्वमहपिचमन्दधुतान्‌ ॥ 
पिवसप्तदिन मथिताटुडितान्यदि 
मर्दितुभिच्छति पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 

शुष्केषु भ्छतकमथ्यसुक्त भैपज्यमार्धेपु तु बत्सकखक्‌॥ 

स्वेषु सवंसुयु कारुरेयमश"सुचस्य च मखापह्च ॥१६२ 1 

यिच्वाविबन्धाननुखोमनाय यन्मारेतस्याभिवखाय यच्च ॥ 

तदन्नपानौपधमभैसेन सेव्य विवर्ज्यं विपरीतमस्मात्‌॥१६३॥ 

अरगेऽतिसारयहरणविकार प्रयेणचाल्योऽन्यनिदएनभूत + 

सत्नेऽनठे सन्ति न सन्ति दीपेरक्षदृतस्तेषु विश्ञेपतोभिम्‌१६४ 


इतयषटङ्कददयसरिताया चिकित्सास्थाने अष्टमोऽध्याय } <] 


नवसशव्यायः । 

~ दप्०- 
अथातोऽतीसारचिकिस्सित व्याख्यास्याम. । 
अतीसारो हि भूयिष्ठं भवलत्याभारयान्वथ ॥ 


इत्वा वातजेप्यस्मासपाक्तसमर्ेषनं हितम्‌ ॥ १,॥ 





( ३७६ } यष्टा्हृदये- 


सखानाहष्सेकाततं वासयेदतिसारिणस्‌ ¶ 
दोषाः सच्िचिता थे च विदग्धाहारमूरच्छिताः॥२॥ ` 
अतिसासयं करप्यत्ते तेषृपेक्षेव सेषजस्‌ 1 
यसछशपरततेड स्वचभक्चरातसु ॥ ३॥ 
प्रयोज्यं नतु सेयहि पवेमासातिसारिणि ॥ 
अपि, चाध्मानयुरुताशरूरस्तौभेस्यकारिणि ॥४॥ 
भ्राणदा पाणडा दोष विवद्धे संपवर्तिनी \ 
प्विसखकथितांस्तोये सध्यदोपो षिदोष्यन्‌॥ ५॥ 
ूतीकपिप्पङीशुण्टीवचाधान्यहरी तकी; ॥ 
अथवा वितधनिकासुस्तानागरधारकम्‌ ॥ ६ ॥ 
विडपाटावचापभ्याछरमिजिच्रागराणि वा ध 
सुण्टीघनवचामाद्रीबिसववरसकहिङ्कवा \ ७ ॥ 
शस्यते सरपदोगणासुपवासोऽतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाघ्रतिविषाभ्यां वा भुस्तापपंटकेन वा ॥८॥ 
हीबेरनागरास्यां वा विपक्त प्राययेजरम्‌ ॥ 
युक्तेऽन्नकारे क्षुरक्षामं कषवं धतिभोजयेत्‌ ॥ 
तथा सं शी प्राति रुचिमश्निवरं वर्‌॥ ९॥ 
तक्रेणावन्तिसोमेन यवाग्वा तपभेन वा ॥ १०॥ 
सुरया सुना चाथ यथास्ासम्यञ्चपाचरेत्‌ ॥ 
मोञ्यानि कर्पयेदृध्वं ्ाहिदीपनपाचनेः ॥ ११ ॥ 
वाखानिस्वशलीधालन्यर्हिगषश्चाञ्छदाडिनिः॥ 
पराश्हपुकजाजयवानाविडसेस्धवेः \ १२॥ 


/ 


[8 


विकेत्सास्यानम्‌ ८ ३७७ ) 


लघुना प्सूलेन पथकोलेन पाठया ॥ 
दरालिपणीबसाविख्वे प्रक्षिपण्यां च साधिता ॥ -१३ ॥ 
ठाडिमाम्खा हिता पेया कफपित्ते समुस्यणे ॥ 
अभयापिप्परीग्रखुविल्वेवीतानुरोमनी ॥ १४ ॥ 
विबद्ध दोपवहुरो दीसाभ्निर्योऽतिसायते १ 
छरम्णाविडद्धतरिफलाकषायैस्त विरेचयेत्‌ ५१५॥ 
पेया युज्यादिरिक्तस्य वात्घररदीपने ताम्‌ ॥ 

आमे परिणते यस्तु द्पिऽप्नावुपवेद्यते ॥ १६॥ 
सफेनापिच्छ ससज सविचन्ध पुन पुन. ॥ 
अस्पास्पमर्प समरं निर्वि! सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
उधितेटघ्रतकनोष्रे सश्ुण्ठी सगुडा पिवेत्‌ ॥ 

स्विन्नानि गुडेन भक्षयेदददराणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविडदिते शार्बहुखेरैस्तथा रसे. ॥ 

क्षुधितं भोजयेदेन दधिदाडिमसाधितैः ॥ १९ ॥ 
शाल्योदनं तिठेमषसुदेवा साघु साधेतम्‌॥ =" 
दाव्या मृरुकपोताया« पाठाया. स्वस्तिकस्य वा ॥ रग 
स्मुपायवानीककाक्षीरिणीचिभैटस्य वा 
उपोदिकाया जीवन्त्या वाकुच्या वास्तुकस्य घा) २१॥ 
सुवचंरायाश्चश्चोवां रोणि्ाया रतेरपि ॥ 
कूम्मैवत्तैकरोपाकरिखितित्तिरिकोष्ुटे ॥ २२ ॥ 
विल्वसुस्ताभिभेषञ्यधातकीपुप्पनागरे ॥ 
पक्रातिसाराजेत्तक्रे यागूर्दीधिकीतथा ॥ २३४ 


(३७८ ) अष्टा्ददये- 


कपिस्थख्च्छुरारज्जीयथकाविटरटजंः ॥ 
दाडिमाश्णकापसीशस्मरीमो चयपद्टवेः । २९ ॥ 
कर्क 1वेल्वरखटूना ।तखकस्कश्च तत्समः ॥ 
दश्च सरेऽस्छःसखेहः खलो हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २५॥ 
मारं धनिकाजाजीतिन्तिडीकङ्ष्टीविडम्‌ ॥ 
दामं धातकी पाठा धिफ़खा पञ्चकोटकम्‌ ।॥ २६ ॥ 
यावकं कपित्थास्रजस्वुंमध्यं सदीप्यकम्‌ ॥ 
पिष्टः षड्गुणविस्वैस्तेदधि सुरस गुडे ॥ २७ ॥ 
खेहे च यसमके सिद्धःखरोऽयमपरालितः ५ 
हीपनःपान्चमो याही रुच्यो विभ्विशिनाद्न : ॥ २८ ॥ 
कोरानां करुविस्वानां स्कः स लियंवस्थ च \ 
अदभाषतिखानां च घात्ययूषं प्रक्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
केक्ये यसके यृष्ठं दधिदाडिवसाए्टैकम्‌ ॥ 
वचेःक्चये सुष्कद्युखं शाल्यन्नं तेन सओजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दध्रः सरं घा ययक यृषठं सशडन्छणरस्‌ ॥ 
सुरां वा येके गृष्टा व्यञ्धनाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
फ्राल्छं यसके शुषं यष गृखनकरूष्य वा ५ 
भृष्टान्वा यमके सक्तन्खादेट्व्योदवन्यर्णिदाद्‌ ॥ २२॥ 
भाषन्सुसिद्धास्तदद्ा घतयण्डपसेवनार्‌ ॥ 
रसस्तं पूतं वा छागमेषान्तसधिजस्‌ ॥ २३ ॥ 
वारो्ठसारव्टं सधान्यसेहनामरस्‌ ॥ 
पलादाहपुरतेन सुंजानः भपिवश्व तस्‌ ॥ २४ ॥ 


चिर्कित्सास्यानम्‌ । ८ ३५९ ) 


वर्चक्षयङृतैराशु विकारे. परिमुच्यते \ 

वालचिस्वं गुडं तें पिप्पलीविन्वभेषजम्‌ । ३५ ॥ 
छिद्याद्राते पतिहते सुल. सप्रव्िक ॥ 

वल्के शावरं पुष्प धात्या बदरीदरम्‌ ३६ 
पिविदधिसरक्षौद्रकपित्थस्वरसाछतम्‌ ॥ 
विवद्धबातवचौस्तु वहुशूखप्रवाहिक" ॥ ३७ ॥ 
सरक्तपिच्छस्त्रष्णार्त'क्षीरसोहित्यमर्हति ॥ 
यमरस्योपार क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
शतमेरण्डमूरेन वाखविख्वेन वा पुन. 1 
पयस्युकाथ्य सुस्ताना विति त्रिगुणेऽम्भति 1 ३९ ॥ 
क्षीरावरिष्ट तत्पीत हन्यादासं सेनम्‌ ॥ 

पिप्पल्याः पिवत सुक्ष्म रजो मरिचजन्म वा ॥ ४० ॥ 
चिरकारातुपक्तापि नर्यस्य वाहिका ॥ 
निरामरूप शास खघनायेश्च कर्षितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
रुक्षकोटसपेक्ष्याि सक्षारं पएययेद्घरुतम्‌ 

सिद्धं दधिसुरामण्डे दशमूरस्य चास्भसि ॥ ४२॥ 
सिन्धूस्थपञ्चकोराभ्य तें सयोऽ्विनप्दैनम्‌ ॥ 
पदभ शुण्डा पर्ाभ्या दाभ्या अन्व्याकतेसेयवात्‌४्दे 
तेकधस्थ पचेदधा नि'सारकरुजापहम्‌ ॥ 

एकतो मासदुग्धाज्य पुरीपयहदुखजित्‌ 1 ४९।॥ 
पानानुवासनाभ्यद्वप्रयुक्त तेरमेकतः ॥ 

तद्धि वातजितामभ्य शख च विशुणेऽ निर" ॥ ४॥ 


{ ३८०) अ्टङ्ष्दं 


घात्वल्तरोपसदोद्रे चलो व्यापी स्वधामगः ॥ 

तटं षन्दानखस्यापि युक्तया रास्मकरं परम्‌ ॥ 

काय्वादाये सतैटे. हि षिस्विशी नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥ 
श्चीणे सरे स्मायतनच्युतषु दोषान्तरेष्वीरण एकवीर ॥ 
को निष्टनस्प्रणिति कोषशृरी नान्तवहिस्तेरुपसेदिस्यात्‌७ 

गुदरुर्श्र॑शयोर्युज्यात्सक्षीरं साधितं हविः ॥ 

रसे कोराम्छ्चक्धिय्योदधि पिष्टे च नागरे ॥ ४८॥ 

रेव चाभ्ठैः संयोज्यसिद्धं सश्छक्ष्णकास्कितेः ॥ 

धान्योषणावेडाजाजीपा्चकोरुकदांडिमेः ॥ ४९ ॥ 

योजयेर्खेहवस्तिं वा ददामूटेन साधितम्‌ ॥ 

दाटीदाताहाकुषेवो वचया चिच्केण वा ॥ ५० ॥ 

वाहुणे युदश्च॑शे मूत्राघाते कटिभहे ॥ 

सधुरास्छेः श्रतं वेट घ्रतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ५१ १ 

गवेशष्येटुदं ध्वस्तमभ्यक्तं स्वेदितं श्डदु ॥ 

ुय्याच गोःपएणाबन्धं सध्यच्छिद्धेण चस्म॑णा॥ ५२ ॥ 

देचसूखस्य-महतः कार्थ क्षीरे विपाचयेत्‌ ॥ 

उन्डुरुं चान्त्ररहितं तेन वातघ्चकर्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 

तेर पचेहुदश्वदौ पानाभ्यङ्गेन तज्येत्‌ ॥ 

पते तु सामे तीक्ष्णोष्णवजं भागिव छंघनम्‌ 1 ५९ ॥ 

तृडान्पिवेत्षडङ्गस्बु सभूनिभ्बं ससारिवम्‌॥ 

पेयादि क्षधितस्यान्नमञ्चिसन्धुक्षणं हितस्‌ ॥ ५९५ ४ 


चिकित्सास्थानम्‌ ) (३८१ ) 


चरहद्ादिगणाभीरुद्विवखासूरैपणिभि ॥ 
पाययेदनुवन्पे तु सक्षोद्र तण्डुलास्भसा ॥ ५६ ॥ 
पाठा वत्सकवीजत्वग्दार्यी मन्थिकशुण्ठि वा \ 
वत्सकस्य फर पिष्टं सुवस्कं सघुणधियम्‌ ॥ ५७॥ 
काथं चातिविपाविल्ववस्सकोदीच्यमुस्तजम्‌ \ 
अथवातिविषामवीनिरोन्द्रयवताध्यैजम्‌ ॥ ५८ ¶ 
समष्वतिविपाशुण्टीसुस्तन्द्रयवकटूफखम्‌ ॥ 

फर वत्सकवीजस्य श्रपाधेत्वा रस पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यो रसाग्री जयेच्छीधं स्पेत्तं जटरामयम्‌ ॥ 
सुस्ताकपायमेव वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६०१ 
सक्षौद्रं गाट्मरीदृन्तकपाय चा हिमाह्वयमरं ॥ 
किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकं सुरसगजनम्‌ ॥ ६१॥ 
कटद्भटेी दीवेर विल्वमध्य दुरारभाम्‌ ॥ 
तिखान्मोचरसं रोध समगा कमलोस्राम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागर धातकीपुष्प गाडिमस्य त्वगुत्पटम्‌ ५ 
अध्छेके, स्म्रता योगा, सक्षीद्रास्तण्डुलाम्धना ६ 
निरोन्द्रयवरोभरेखाकाथ. पकातिसारनुत्‌ ॥ 
रोधाम्बष्ठाग्रियद्ग्बादिगणास्तदवत्टथरिपवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
कदुगवस्कृययाह्ाफलिनीदाडिमाद्रे. ॥ 
पेयाविदेपीखलकान्कुय्याससदधिदाडिमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
तद्दधित्थविस्वाग्रजम्बुमध्ये, परकस्पयेत्‌ ॥ 
अजापय, भयोक्तव्य निरामे तेन चेच्छम ॥ ६६ ॥ 


{ ३८२ ) अष्द्ुटटत्र- 


पाधिवयाल्च जायेत विनं तं विरेचयेत्‌ ॥ 
व्यत्यासेन दाद्रद्वत्छस्पतवेदयेत योऽपिवा ॥ ६५ ॥ 
पटादापटलियहू यकत वा पयसा पिवेत्‌ ॥ 
ततोऽन कोष्णं पातव्यं श्रीरसेव यथाचदम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रभाते तेन से प्रश्नास्यद्युदरमयः ॥ 
पटारवत्मरयोज्या वा चायसाणा विस्ोधनी ॥ ६९ ॥ 
संस्का च्ियमाणायां शूं चचजवर्नते ॥ 
वंदोवस्य स रीं यथावह्धदुवासयेत्‌ ॥ ७०॥ 
पुष्यावरीस्यां च विस्ेन सधकेन च ॥ 
एादं पणो्क्तं पकसन्यासनं रतम्‌ ॥ ७१॥ 
अद्एल्ताधित्यरीखरे पिच्छावस्तिः परं हितः ॥ 
याश्विष्टय कृरोरर्दराश्न्तातिराद्मटेः॥॥ ७२॥ 
छष्णत्तकया छिप्य स्वेदयेद्धेशयाधिना ॥ 
च्छे तानि संचय तिण्डं सरिसस्सि्तम्‌ ॥ ७३॥ 
संदयेत्ययखःमरस्थ पृतेनास्थापयेत्ततः 
नतयष्टधाहकरकाज्यक्षोदतेख्वतातु च ॥ ७४ ॥ 
साते सुरीतपयक्ा जांगरेन रसेन वा॥७५।॥ 
पिच्चाविसारञ्वररोषुशद्मससीरणाखयहणीषिकाराम्‌ ॥ 
जयत्ययं द्शेचसतिषदत्तिषविरेचनाध्थापनयोःश्च वरितिः)\५६॥ 
फाणतं कुटजोत्थं च सवोतीसारनारनम्‌ ॥ 
वत्सक्तादिससायुत्तं सास्बषादिसमाक्षिकम्‌ ॥ ७५ ॥ 


9 


विक्षित्सस्थानम्‌ । (३८३ ) 


निरस्िराम सासनरपि साख चिरोतथितम्‌ ॥ 
नानाबणमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ ॥ ७८॥ 
त्वकूापिष्डादीधेवरन्तस्य श्रीपणीपत्रसवुतात्‌ ॥ 
खष्टि्तादचिना स्विन्नाव्रसं निष्पीडितं हिमम्‌ ॥ 
अतीसारी पिविदयुक्त मधुना सितयाऽ्थवा ॥ ५७९१ 
एवं क्षीरहुमत्वग्भिस्तसपररोहेश्च कल्पयेत्‌ ॥ 
कटगतवग्धरतयुता स्वेिता सलिरोष्मणा ॥ ८० ॥ 
सक्नोद्रा हन्त्यतीसार चखबन्तमपि द्रुतम्‌ ॥ 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तखास्येव वा पुन" ॥ ८१ ॥ 
रक्तातिसारं कुरुते तस्य पित्त सतृड्ज्वरम्‌ ॥ 
दारुण गुदपाकश्च तन्रष्छा ग पयो हितम्‌ ॥८२॥ 
पद्मोत्ङसमङ्काभि, श्रतं सोचरसेन वा ५ 
सारिवायष्ठिरोभरेवा भसवैवौ वटादिजे ॥ ८३ ॥ 
सक्षो्रशाकर पाने भोजने गुदसेचने ॥ 
तद्वद्र॑सादयोऽनस्खा. साज्या. पानाघ्चयोर्हिता. ॥ ८४ 1 
काञमय्थफरयृषश्च किविदम्लः सशरः ॥ 
पयस्यद्धोदफे छागे हीवेरोत्परनागरेः ॥ ८५ ॥ 
पेया रक्तात्तिसारघी प्र्िपणीरसाच्विता ॥ 
आाग्भक्त नवनीत वा छिद्यान्सधुसितायुतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चछिन्यखेखमेवाजं मार्ग वा धरतसर्जितम्‌ ॥ 
कषीराजुपान क्षीराशी व्य क्षीरोद्धव ध्रतम्‌ ।॥ ८७ ॥ 


९३८४) सएाद्वटदये- 


कपिञ्जटरसा्ी का छिहनासेग्यमदनुते 
पीत्वा इतावरीकल्कु क्षीरेण क्षीरमोजनः ॥ ८८ प 
रक्तातिसार हन्त्याशु तया का साधेतं ध्रुतमर्‌ ५ 
छाक्षानागस्वेदेहीकटुकादार्विवस्छटैः ॥ ८९ \ 
सर्पिः सन्द्रयवेः सिद्धं पेयासण्डावचारितय्‌ ॥ 
अदविलारं जयेच्छीघं चिदोषसपि दारुणम्‌ ९० ॥ 
छुष्णस्च्छखयष्टसहक्षोद्रासृक्छण्डुरोद कम्‌ ५ 
जयत्यद्ं ियंगुश्छ तण्डुरास्शुखश्रुषुता ५ ९१ ॥ 
 कस्कस्तिरनः छष्णानां शकंरापायमागिकः ॥ 
आजेन पथला पीतः संयो रक्तं नियच्छति प ९९ ॥ 
फतवा सकंराक्षौ्रं चन्दनं तण्डुरास्ुना ४ 
दाहत्ष्णाग्रभेह्यो रक्तखावाचच च्यते ॥ ९३ ॥ 
गुदस्थ दाहे पाके वा सेकरेफा हिता हिमाः # 
अस्पास्पं वहुशो रक्तं सभृलद्ुपवेदयते ॥ ९४ ॥ 
यदा षिवद्धो वायुश्च कृच्छरष्वरति वान का ॥ 
पिच्छावस्ति तदा तस्य पूर्वोक्तमुपकस्पयेत्‌ ॥ ९५.॥ 
पट्वाञ्जजरीकरस्य दिदिषाकोविदास्योः ॥ ` 
पचेय्वश्च स काथो घ्रत्ीरलमन्विवः ॥ ९६ ॥ 
पिच्छास्ुतो शुद्र घ्रवाहणरुजासु च ५ 
पिच्छानस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणवङवहः॥ ९७ ॥ , 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सर्पिषा चलुधासनस्‌ ॥ 
रक्तं विदटूसहितं पूं पश्चाहः योऽतिसास्यंते ॥ ९८ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३८९ ) 


शतावरी धरत तस्य ठेहा्॑मुपकटपयेत्‌ ॥ 
शार्कराद्धीरकं रीढ नवनीत नवोद्धृतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
क्षोद्रपादं जयेच्छीधं त विकारं हितादिन ॥ 
न्य्ोधोडुम्बराश्चत्थदयङानापोभ्य वासयेत्‌ !॥ १०० ॥ 
अहोरात्र जछे तपते धरत तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ 
तवर्दराकैराय॒क्त रेदयेर््ोढपादिकम्‌ ॥ १०१ ॥ 
अधो वा यदि वाप्र््व यस्य रक्त प्रवततैते ॥ 
श्छेष्मातिसारे बातोक्त विरोपादामपाचनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
कर्तव्यमनुवन्धस्य पिवेत्प्त्वाभ्निदीपनम्‌ ॥ 
विल्वककंटिकासुस्तप्राणग विश्वमेपजम्‌ ॥ १०३ ॥ 
वचाविडङ्भूतीकधानकामरदारु वा ॥ 

अथवा पिप्परीसूरपिष्परीदयचिच्रका ॥ १०४ ॥ 
पाठान्निवत्सकयन्थितिक्ताशुण्टीवचाभया ॥ 

कथिता यदि वा पिष्टा श्छेष्मातीलारभेपजम ॥ १०५ 
सौवचैरावचाव्योपहिगप्रतिविपाभया, ॥ 
पिविच्छरष्मातिसाराचेश्वूणिता, कोष्णवारेणा ॥ १०६ ॥ 
मध्य रीका कपित्थस्य सब्योपक्षोद्रदाकैरम्‌ ॥ 

कटुफर मयुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ ॥ १०७ ॥ 
कणां मधुयुता रदा तक्र पीत्वा सचिच्रकम्‌ ॥ 

मुक्त्वा वा बाखविस्वानि व्यपोहद्युदरामयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
पाठामोचरसाम्भोधातकीविल्वनागरम्‌ ॥ 


सुछच्छरूमप्यतीसार गुडतक्रेण नादयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
>५ 


( २८६ ) अष्टाङ्हदये- 


यवानीपिप्पलीमूखचातुजोतकनागरेः ॥ 
मरिचाभिजलाजाजी धान्यसोवच॑टेः समैः ॥ ११० ॥ 
बृक्षाम्टधातकीकरष्णाविस्वदाडिमदीप्यकेः ॥ 
चिगुणेःषड्गुणसितेः कप्त्थाषटयुणेः कृतः ॥ १११ ॥ 
चृणोऽतीसारथहणीक्षयगुट्मोदशलयान्‌ ॥ . 
कासश्वासाभिसादाश्चैःपीनसारोचकाञ्चयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
कर्षोन्मिता तुगाक्षीरी चातुजोतं हिकार्षिंकम्‌ ,. 

` यवानीघास्य काजाजीथन्यिव्योधं पखांश्चकमस्‌ ५११३ ॥ 
पलानि दाडिमादष्टौ सितायाश्चेकतःकृतः ॥ 
गुणेःकपिस्थाएटकवच्च्र्णोऽयंदाडिसाष्टकः ॥ ११४॥ 
भोज्यो बातातिसारोक्तेयेथावस्थं खखादिभिः ॥ 
सविडङ्कः खथार्वः सकपित्थः सनागरः ॥ ११५॥ 
चाङ्गरीतककोराम्टः खरः श्ेष्डातिसारजित्‌ १ 
क्षीणे श्छेष्सणि पूर्वोक्तमस्टं खाक्षादिषटरपरम्‌ ॥ ११६ 
पुराणं का घ्रं दयायवाशूं सण्डमिध्निताम्‌ ॥ 
कातश्छेष्मषिबन्धे च खवल्यतिकण्तेऽपि वा ॥ ११७॥ 
शरे परवाहिकायां वा पिच्छाबस्तिः प्रास्यते ॥ 
कचविस्वकणाकुष्टश्ताहाख्वणान्वितः ॥ ११८ ॥ 
विस्वतेखेन तैखेन व्चद्येः खाधितेन वा । ' 
बहुशः कृफवातात्ते कोष्णनान्धासनं हिव ॥ ११९५ 
क्षीणे के गुदे दीधैकालातीसारडुषंे । 
अनिखः प्रवरोऽवदयं स्वस्थानस्थः प्रजायते ॥ १२० १ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 ( ३८७) 


स वरी सदसा हन्यात्तस्मात्त स्वरया जयेत्‌ ॥ 
चायोरनन्तर पित्त पित्तस्यानन्तर कफम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जयेपपूर्व याणा वा भवेद्यो बलवत्तमः। 
भी्योकाभ्यामपि चर' शीध कुप्यद्यतस्तयो ॥ १२२ ॥ 
कार्य्या क्रिया वातहरा हर्षणाश्वासनानि च ॥ १२३ ॥ 
यस्येव्वारा्षिना मूत्र पवनो वा भवर्तते । 


दी्षास्ेछश्ुकोस्य दन्तसतस्योदरामय ॥ १२९ ॥ 
हनय्द्वहदयसहिताया चिकि सा्थाने नयमोऽध्याय, ॥ ९ ॥ 


दशमाऽत्यायः । 
०425304 

चहणीमाभित दोषमजीणैवदुपाचरेत्‌ ॥ 
उतीसारोक्तविधिना तस्यास विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नकारे यवाग्वादि पञ्चकोखादिभियुंतम्‌ ॥ 
वितरेत्पटुखष्वच्र पुनर्योगाश्च दीपनान्‌ ॥ २॥ 
दव्यात्सातिविपा पेयामामे साम्खा सनागराम्‌ ॥ 
पानेऽतिसारविदहित वारि तक्र सुरादि च ॥२॥ 
`्रहणीटोपिणा तक्र दीपनथाहिखाघवात्‌ 1 
पथ्य मधुरपाकिलान्च च पित्तप्रदूपणमप्‌ ॥ ४ ॥ 
कपायोष्णविकारितादृक्षत्वाच कफेहितम्‌ ॥ 

वाते स्वाद्वम्टसान्द्रतात्सयस्कमविदाहितत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुर्णा प्रस्थमस्खाना अयूपणाच पलत्रयम्‌ ॥ 
रवणाना च चत्वारि कराया. पलाष्टकम्‌ ६॥ 





(३८८ } अषाङहदये - 


तच्चृणं राकसचाच्चरागादिष्ववचारयेत्‌ ॥ 
कसाजीणोरुविदवाखहप्पन्धासयभृटदुत्‌ ॥ ७ ॥ 
नागरातिविषारस्तं पाक्यमामहरं पिवेत्‌ ॥ 
उष्णाम्बुना वा तत्कस्कं नागरं वं वाभयस्र्‌ ॥ ८ ५४ 
ससैन्धवं वचादिं वा तष्रन्मादेरयाभ्य वा ॥ 

` क्च॑स्याम्े सष्वाहे प्विच्च दाडिमम्बुना ॥९। 
विडेन ख्वणं मिष्टं विस्धचिच्रकनागरद््‌ ४ 
साने कष्ठानिङे को्टारुष्करे कोप्णकरिरणा ॥ १० ॥ ` 
फलिङ्करिग्वतिधिषावचस्चोवच॑लाभ्यस््‌ ॥ 
छ्दिहदोगराखेष पेयश्चष्णेन वारिणा ॥ ११॥ 
पथ्यासोवचटजाजीचणं सरिचखयतम्‌॥ 
पिष्प्छीं नमरं एठः सरव ब्रहतीढयस्‌ ॥ १२। 
चित्रकं कोटजं क्षारं वथा ख्वणप्श्कम्‌ ॥ =, 
चृणीकतं दधिसुरावन्डण्डोप्णाम्बुकमाक्चिकतेः ॥ १३ ॥ 
पिदिदथिषिददयथं कोषठकातहरं परस्‌ ॥ 
पटूनि पञ्च दौ धार परिचं प्चकोररस्‌ ॥ १९ ॥ 
दीप्यकं हिशुगुलिका बीजपृररसे कृता ॥ 
कोरुदाडिसतोये का परं पघ्चनदीपनी ॥ १५॥ 
ताटीसपच्रचविरासरिकना पलं परम्‌ ४ 
छृष्णातन्मूखयोहठ दे परे शुण्टीपल्तयश्र्‌ ४ १६ ॥ 
चाठुजातसुदीरं च कषारं शछक्ष्णव्दर्णितम्‌ ॥ 
गुडेन वटकाम्ट्स्वः श्विशगुणेत सदा भजेत्‌ ॥ १७। 


चिकित्सास्थानम्‌ । (३८९) 


मवयुपरसारिष्टमस्तुपेयापयोभ्तुप' ॥ 
वातश्छेन्मासना छरटिं्रहणीपा हद्व जाम्‌॥ १८॥ 
उवरश्वयथुपाण्डत्वग्गल्मपानात्ययारौसाम्‌ ॥ 
प्रसेकपीनसश्वासकासानाओ् निवृत्तये ॥ १९॥ 
अभया नागरस्थाने द्ादत्रेव विड्यहे ॥ 
छब्योदिष च पेत्तेषु चतुगुणसितान्विता" ॥ २० 
पकेन वटकाः कायां गुडेन सितयापि वा ॥ 

पर हि वहिसस्पकोछधिमान भजन्ति ते ॥ २१॥ 
अथैन परिपकममारुतमहणीगदम्‌ ॥ 

दीपनीययत सर्पि" पाययेदल्पररो भिपर्‌॥ २२॥ 
किचित्सन्धुक्षिते खो सक्तविण्मृत्रमारुतम्‌ 1 
दयह च्यह बा सस्य स्विन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ २९॥ 
तत एरण्डतैलेन सर्पिषा तेस्वकेन वा ॥ 
सक्षारेणानिले शान्ते खस्तटोप विरेचयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
शुद्धरूक्षाराय वद्धवर्चस्कं चानुवासयेत्‌ ॥ 

, द्पिनीयाम्रवातघ्नसिद्धतैलेन त तत. ॥ २५ ॥ 
निरूढ च षिरिक्तं च सम्यक्चप्यनुवाक्षितस्‌॥ 
टष्वन्नपरतिसयुक्त स्पिरभ्यासयेद्पुनः॥ २६ ॥ - 
पञ्चसूखःभखच्योषपिप्परीसृरसेन्धेवे. 
राल्राक्षीरहयाजाजीविडद्धशठिभिधतम्‌ ॥ २७ ॥ 
शुन मात्स्य स्वरसेना्कस्य वा ॥ 
राप्कमृलककेोलाम्लचुक्रिकादाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 


(३९० ) अध्राटहदये- 


तक्रमस्तुसरामण्डसोवीरकतुष्येदकेः ॥ 

काञिकेन चतत्पकमधिदीसिकरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
शुरखुगुल्मोदर्ासकासानिटकणापहम्‌ ॥ 
सवीजपृरकरसे सिद्धं वा पाययेद्ूतस्‌ ॥ २० ॥ 
तेरखमभ्यञ्जनार्थं च सिद्धमेभिश्वटापहम्‌ ॥ 
एतेषामोषधानां वा पिवेच्चृण सुखाम्बुना ।॥ ३१ ॥ 
वातश्छेष्माचते सामे कफे वा वायुनोदते ॥ 
अ्नर्निर्वापकं पित्तं रेकेण वसनेन वा ॥२२॥ 

हत्त्वा तिक्तरृघुथाहिदीपनैरवि दाहिभिः ॥ 

अम्टेः सन्धुक्षयेदिं वचर्णः सेहेश्च तिक्तकेः ॥ ३३ ॥ 
परोलनिम्वत्रायन्तीति्ातिक्तकपपेटस्‌ ॥ 
कुटजलत्वक्फलं भूवो सुशिरं कचा ॥ ३९ ॥ 
दावीखक्पद्यकोरीरयवानीसुस्तचन्दनम्‌ ॥ 
सोराघ्रयतिषिषाव्योषत्गेलापचदारु च ॥ २५ ॥ 
चूणितं सधुना छेयं पेयं सयेजखेनवा ॥ =, 
हत्पाण्डुयहणीरोगगुस्सगूलखारुचिज्वरान्‌ ॥ २६ ॥ 
कामलां सचिपातं च सुखरोगांश्च नाद्रायेत्‌ ॥ 
भूनिस्बकटुकायुस्त्युषणेन्द्रयवान्समान्‌ ॥ ३७ ॥ 
ढो चिघ्रका्छुटजखग्भागान्षोडश चूर्णयेत्‌ ॥ 
गुडरीताम्बुना धीतं महणीदोषगुर्मनुत्‌ ॥ ३८ 
कामलाञ्वरपाण्डुत्वभहारुच्यातिसारजित्‌ \ 
नागरातिविषा युस्ता पाठा विद्व रसाञ्चनम्‌ ॥ २९१ 


, 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३९१) 


कुटजत्फर तिक्ता धातकी च करतत रज ॥ 
क्षोदरतण्डुकवारिभ्या पेत्तिके यहणीगदे ॥ ४० ॥ 
श्रवाहिकारोगुदरुथक्तोत्थानेषु चेष्यते ॥ 

चन्दन पद्मकोदीर पाठा मूर्वा कुटन्नटम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पट्भ्रन्थासारिवाऽस्फोटासप्तपणांटरूपकान्‌ ॥ 
पटोरोटुम्बरा श्वस्थवरक्क्षकर्पीतनम्‌ \\ ४२॥ 
कटुका रोहिणी युस्ता निम्बं च दिपलाराकान्‌ ॥ 
अोणेऽपा साधयेत्तेन पचेत्सपिं पिचन्मिते 1 ४२ ॥ 
किराततिक्तेन्द्रयववीरामागधिकोतपले ॥ 
पित्तग्रहण्या तत्येय कुष्टोक्त तिक्तक च यत्‌ 1 ४९ 1 
महण्या श्छेष्मदुष्टायातीक्ष्णे भ्रच्छरने छते ॥ 
कदरम्लख्वणक्षारे. कऋमादक्षि विवद्धेयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पञ्चकोखाभयाधान्यपाठागन्धपराशके. ॥ 
वीजपररप्रवारेश्च सिद्धे पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दोण मधूकपुष्पाणा विडद्ं च ततोऽर्दतः ॥ 
चित्रकस्य ततोऽ च तथा भद्टातकाटकम्‌॥ ४७ ॥ 
मलिष्टाऽछपर चेतज्र्ढोणत्रये पचेत्‌ ॥ 

दरोणदोप शृत शीत मध्वर्धाढकसयुतम्‌ ॥ ४८॥ 
एरारणाखरुरुभिश्चन्दनेन च रूपिते ॥ 

कर्मे मास स्थित जातमासव तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९॥ 
अहणी दीपयद्येप वृहण पपित्तरक्ततुत्‌ ॥ 
शोषड्किखासाना प्रमेहाणा च नाशन 1 ५०॥ 


(३९२ )} अष्टा ट्दय- 


मधूकपुष्पस्वरसं श्तमच्धश्वथीरतम्‌ ॥ 

यो + ० € = 

क्षोढपादयुतं शीतं पृषेवस्सन्निधापयेत्‌ ॥ ५११ 
तखिकन्थहणीदोषाञ्जयेत्सवान्हितादनः ॥ 
तद्वदराक्ेक्षुखजुरस्वरसानासकान्पिषेत्‌ ।॥ ५२ ॥ 
हिंगतिक्तावचासाद्रीपटेन्द्रयवगोक्षस्प्‌॥ 

पञ्चकोटं च कषा पादो पटुरथ्कम्‌ ॥ ५३ ॥ 
घततेरदिङ्कुडवे द्ः पस्थद्वये च तत्‌ ॥ 

आपोध्य काथयेदस्नो खदावनुमते रसु ॥ ५४ ॥ 
अन्तधमं ततोदग्ध्वा चर्णटरत्य प्रुताप्टुतम्‌ ॥ 
पिदेष्पाणितदं दस्मिखीर्णे स्यान्यधरादरनः ॥ ५ ॥ 
वातचछेष्मासयान्लवान्हन्याह्धिषयरांश्च सः ॥ =` 
सनिभ्बं रोहिणीं तिक्तां परो निश्वपपटम्‌ ।॥ ५६ ॥ 
दग्ध्वा साहिषसूद्रेण पिवेदभिविवद्धेनम्‌ ॥ 

द हरिद्र वचा दुं चिश्रकःकटरोहिणी ॥ ७ ॥ 
यस्ता च छामसृद्रेण सलिद्धः श्छरोऽभ्रिकद्धनः ॥ 
चतुष्यङ्‌ सधाकण्डाश्चिपरं रुवणच्रखत्‌। 4८॥ 
वाताक्कुडवं चद द चिन्रकास्पटे ॥ 

दर्ध्वा रसेन वातोकादटिका भोजनो्तराः ॥ ५९ । 
सुक्तमन्नं पचन्त्या कालश्वासाशेसां हिताः ॥ 
विषूचिकाष्रतिदयायह्टदोगरालनाश्च ताः ॥ ६० ॥ 
सषुडङ्दटी राला कटुत्रयहशेतकी ॥ 

स्रं जिकयावसुकश्ट्यो क्षारौ पञ पटूनि च ॥ ६९ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (३९३) 


सुलाम्बुषीतं तच्चरणं वरवणासिवद्धेनम्‌ ए 

श्छेष्मिके हणीदोप सवाते तेधरत पचेत्‌॥६२॥ 
धान्वन्तर षट्पलं च भट्धातकधृताभयम्‌ ॥ 

विड कारोपर्वणस्वजजिकायावधुकजान्‌ ॥ ६३॥ 
सपतल्ा कण्टकार च चित्रक चैफतो ददेत्‌ ॥ 
स्त. शरतस्यास्य क्षारस्यादधीढके पचेत्‌॥ ६४ ॥ 
आढक सर्पिष. पेय तदभिवखबरख्ये ॥ 

निचमरे पञ्चकर्माणि युश्यादयैतवयय यावम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसेके छेप्मिकेऽर्णसेर्दीपन रुभ्तिक्तकम्‌ ॥ 
योञ्यछ्रशस्य व्यत्यासास्सिग्धरूक्न कफोद्ये ॥ ६६ ॥ 
क्षीणक्षासशरीरस्य दीपन सेहसयुतम्‌ 

दीपन वहुपित्तस्य तिक्त मधुरेकेथंतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
खेहोऽ्करुवणेयक्तो वहुवातस्य शस्यते ॥ 

खेहमेव पर विद्याहुवैरानरूदीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 

नार लेहसमिद्धस्य शमायान्न सुगुषैपि ॥ 
योऽस्पाक्चेतवाक्कषठे क्षीणेवर्च पकमपि शछथम्‌ । ६९॥ 
सुेयद्योपधयुत स पिविदर्पशो ध्रतम्‌ ॥ 

तेन स्वमागीमानाति. स्वकम्मणि नियोजितः ॥ ७० ॥ 
समानो ईपयत्यश्चिमन्ने. सन्धक्षको हि स ॥ 

पुरीष यश्च छृच्छेण कठिनस्वाद्रिमु्ति ॥ ७१ ॥ 

स धरत खवणेयुक्त नरोऽनावमरहं पिवत्‌ ॥ 
रोक्ष्यान्मन्देऽनले स्पिस्तेख वा दीपने पिवेत्‌॥७२॥ 


(३९४) ` अष्टाङ्गहदये- 


्षारचृणासवारेष्टान्मन्दे लेहातिपानतः ॥ 
उदावत्तोसप्रयोक्तव्या निरूहलेहबस्तयः ॥ ५३ ॥ . 
दोषाऽतिवृद्धयाऽमन्देऽसनौ संशुदोऽन्नविधि चरेत्‌ ॥ 
व्याधिसुक्तस्य मन्देऽ्नो सर्पिरेव तु दीपनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अध्वोपवासक्षामलेयंवाग्धा पाययदूतस्‌ ॥ 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं वृंहणं च तत्‌ ॥ ७५॥ 
दाधैकारप्रसङ्घात् क्षामक्षीणछ्रान्नरान्‌ ॥ 

प्रसहानां रसेःसाम्टेर्भोजयेषिरशिताशिनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रधृष्णकटुशोधिस्वाद्दीपयन्त्याश्च तेऽनरम्‌ ॥ 
मांसोपचितमांसतवास्परं च बख्वद्धनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सेहासवसुरारिष्टचूणकाथहितारनैः 
सम्यवश्रयुक्तेरदेहस्य बलमन्नेश् वर्धते ॥७८॥ 

दसो यथेव स्थाणुश्च बाह्योऽधिः सारदारुभिः ॥ 
सखेहेजीयते तद्रदाहरेः कोष्टिकोऽनखः ॥ ७९ ॥ 
नाभोजनेन कायाभेक्षप्यते नाविभोजनांत्‌ ॥ 

यथा निरिन्षनो वह्िरस्यो वाऽवतीन्धनान्वितः ॥ ८० ॥ 
यदा क्षीणे के पिन्तं स्वस्थाने एवनानुगम्‌ ॥ 

प्रवृद्धं वरधंयत्य्ितदाऽसौ सानिखाऽनलः॥ ८१ ॥ ` 
पक्स्वा्चमादु धातूश्च सवौनोजश्चसंक्षिपन्‌ ॥ 
मारयेस्साशना्स्वस्थो क्ते जीण तु ताम्यति । ८२॥ 
त॒ट्कासवाहमृच्छयाव्याघयोऽत्यिसम्भवाः ॥ 
तमदयञ्चि गुरुलिग्धमन्दसान्द्रहिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 


विकिंससास्थानम्‌ 1 (३९९) 


अन्नपलेर्नयेच्छान्ति दीक्षमभिभमिवाम्बुसिः ॥ 
सुहूहुरजीरणेऽपि भोल्यान्यस्योपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिल्धनोऽन्तर रुच्ध्वा यथेन न विपादयेत्‌ ॥ 

छुश्षरा पायस स्लिग्धं पेष्ठिकं गुडवेङतम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अश्चीयादोदकानूपपिक्षितातनि शृतानि च ॥ 
मस्स्यान्विरोपत. श्छक्ष्णान्स्थरतोयचराश्चये ॥ ८६ 
आविक सुत मासमथादत्यभिवारणम्‌ ॥ 

पय. सहमधृच्छिषट ध्रूत वा तपित पिवेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधरूमदूर्णपयसावहुसपिं.परिष्डुतम्‌ ॥ 
आनुपरसयुक्तान्ा सेहास्तेरुषिवर्जितान्‌ ॥ ८८ ॥ 
इयासात्रिदृद्धिपक गा पयो ददयाद्धिरेचनम्‌ ॥ 
असछरृतिपत्तहरण पायस पतिभोजनम्‌ \ ८९ १ 
यककिचिटेरुमष्य च उठेप्मकारि च भोजनम्‌ ॥ 

सर्वं तदत्यश्िहित मुवा च स्वपन दिना ५९० ५ 
आहारमाभरि पचाति दोपानाहारवर्जिंत. ॥ 

धातून्क्षीणेषु देषेषु जीवित धातुसक्षये ॥ ९९ ॥ 
एतत्परक्त्थेव विरुद्मन्न सयेगसंरारवरोन चेठम्‌ ॥ 
इत्यायविज्ञाय यथेष्टचेष्टाश्चरन्ति यत्साभ्निवस्य शक्ति" ९२ 
तस्मादभ्नि पालयत्सवेयलसतस्मिन्नटे-याति ना नारप्मेव ॥ 
दोषस्ते भस्यतेरोगसधेधुक्ते तु स्यान्नीरुजो दीर्थजीवी ५९२ 
_ इ्य्ट्गदयस्िताया चिर्भप्ता्यने दशमोऽध्याय 1 १० ॥ 


(३९६) यष्टाइृद्ये- 
एकादशोऽध्यायः) 


०-८1-<>12-2--~ 

अथातो मृद्ाघातचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
छच्छे वातघतेखाक्तमधोनामेः समीरजे ॥ 
दुक्लश्धेः स्वेदयेदगं पिण्डसेकावगाहनेः ॥ १ ॥ 
दरामूखवलैरण्डयवाभीरूपुननेवेः ॥ 
कुखत्थकोरपत्त॒रवृश्चीवोपङूभेदकेः ॥ २ ॥। 
वेखस्र्पिश्राहक्चवस्दःकथितकर्कितेः ५ 
सपञखरख्वणाः सि्छः शताः गूखहराः परम्‌ ॥ ३॥ 

दउयाण्येतानि फनान्ने तथा पिण्डोपनाहने ॥ 
सह तैरुफले्ुज्यास्लाम्खानि सखेहवन्ति च ॥ ४॥ 
सौवचेलाल्यां सदिरां पिविन्सूत्ररजापहाम्‌ ॥ . 
पेत्ते यु सीत शिशिरं सेकटेणावगाहनम्‌ ॥ ५ ॥ 
प्बिद्रर मोक्षरकं विदारी सकसेरुकाम्‌ ॥ 
तृण्यं फ्यसखथ पाक्यं ससधुदाकंरस्‌ ॥ & ॥ 
वृषकं त्रएसेकीरलहकीजानि कुंकुमस्‌ ॥ 
दराक्षास्म्येभिः पिविस्सवोन्भ्रजाघातानपोहति ॥ ७॥ 
पकास्वीजंयष्वाहदार्वीवातण्डुलाम्बुना ॥ 
तोयेन कल्कं द्राक्षायाः पिचेसपय्यष्तिन वा ५ ८॥ 
कफजे वसनं स्वेदे तीक्ष्णष्णकटुश्ोजनम्‌ ॥ 
यवाना विकतीः क्षरं कार्शेयख दरयेत ॥ ९॥ 


~ चिकित्सास्थनेम्‌। (३९७ > 


पिवेन्मयेन सृक्षनेखा धान्नीफररसेन वा ॥ 
सारसास्थिश्वव्टैराव्योषवा सधुसुत्रत्‌॥ १०॥ 
स्वरसं कण्टकाय्यौ वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ ॥ 
रितिवारकवीज वा तक्रेण ्क्ष्णचूणितम्‌ ॥ ९१) 
धवसपाहकुटज ग्य चतुर्रम्‌ ॥ 
कुटकैखाकरज्न च पाक्य समधुसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
तेवौ पेया परवा वा चूर्णित तण्डुलाम्बुना 
सतेरं पाटराक्षार सप्तछरत्वोभथवा श्चुतम्‌ ॥ १३ 11 
पाटसखीयावदरूकाभ्या पारिभव्रन्तिखादपि ॥ 
क्षारोदकेन मदिरा त्रगेखोषकसयुताम्‌ ॥ १९ ॥ 
पिवेद्ुडोपदश्ान्वा लिद्यादेतान्प्रथकप्रथक्‌ ॥ 
सन्निपातारमके सव यथावस्थमिद हितम्‌ ॥ १५॥ 
अर्मन्यथ चिरोत्थाने वातवस्त्यादिकेषु च 1 
अग्मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मत ॥ १६॥ 
तरुणो भेषजे. साध्य. पवृद्ध्छेदमहीति ॥ 
तस्य पूर्वेषु ख्पेषु सेहादिक्रम इष्यते ॥ १७॥ 
पाषाणभेदो वसुको ब्रशिरोऽदमन्तको वरी ॥ 
कपोतव ्ातिवराभद्टुकोशीरकन्तकम्‌ ॥ १८ ॥ 
व्तादनी शाकफर उ्याध्ीगुण्ठत्रिकण्टकम्‌ ॥ 
यवा, कुलत्था कोानि वरुण. कतकात्फलप्‌।॥ १९ ॥ 
उषकाटिगप्रततीवापमेषा काये श्रत धतम्‌ ॥ 
भिनत्ति वातसम्भूता तत्यीत शीघ्मदमरीम्‌ ॥ २० ॥ 


{ ३९८ ) य्टङहदये - 


गन्धभ्हस्तवुहवीव्याधीगोक्षरकेक्षुरात्‌ ॥ 
मलकस्कं पिचेदधा सधरेणादमभेदनम्‌ ॥ २१॥ 
कराः काशः हसे गण्ठ इतकटो मोररोऽ्दमसित्‌ ॥ 
दर्थो विदारी वाराही राखी मरं त्रिकण्टक ॥ २२॥ 
भव्छुकः पाटी पाठा पत्तूरः संकुरण्टकः ॥ 
पुनर्नवा क्लिरीषश्च तेषां काथ पचेद्घ्रतम्‌ ॥ २३ ॥ 
पिष्टेन जपसादनां कीजनेन्दीररेण वा ॥ 

मघकेन रशिखाजन तत्पित्तादमरिसेदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
वरुणादिः समीरो गणावेखाहरेणका ॥ 
गुग्युटमारिचं कुष्टं प्चित्रकः ससुराह्यः \\ २५ ॥ 

तैः कर्कितेः कृतावापशषकादिगणेन च ॥ 

भिनत्ति कफजामाश्चु साधितं घरतमदमरीम्र्‌ ॥ २६ ॥ 
क्ारश्चीस्यवाग्वादि द्रव्यैः स्वैः स्वैश्च कल्पयेत्‌ ॥ 
पिच्यकङ्ोष्छकतकदणकैन्दीवरजेः पखेः।। २७ ॥ 
वीतसष्णास्ब सखगडं राकरापातनं परम्‌ ॥ 
क्रो्ोष्टरासभास्थीलि श्वदेश्रा तषटपष्धेका ॥ २८ ॥ 
अजसोदाकदस्वस्य सरं बिस्वस्यचोदधस्‌ ॥ 
पीतानि शकंर भिदयुः सुर्थोष्गोदकेन का ॥ २९॥ 
चलकुण्डखबीजानां चूर्णं माक्षिकसयुतस्‌ ॥ 
अिश्ीरेण स्ह षीतमदभरिपात्तनम्‌ \॥ ३० ॥ 
काथश्च श्िथ्मृखोत्थः कटरष्णोऽदसरिपातनः ॥ 
प्तेखाफालाशकदङीपखारएयवसस्भवः\ ३१ ॥ 


चिकितसास्थानम्‌ । (३९९) 


श्नार. पेयोऽविमूत्रेण शकंरास्वरमर्सीपु च ॥ 
कपोतवद्काभरखं वा पिवेदेक सुराडिभि ॥ ३२॥ 
तल्सिद्ध वा पिविस्नीरं वेढनाभिरुपट्ुत ॥ 
हरीतम्यस्थिसिद् वा साधितं वा पुनर्नवे" ॥ २२ ॥ 
क्नीरान्नभग्वर्हिरिखामूक वा तण्डुलाम्बुना ॥ 
मूत्राघातेषु विभजेठत रेपेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३९॥ 
वृहत्यादिगणे सिद्ध दविगुणीकृतगोषुरे ॥ 

तोय पयो वा सर्पिंवौ सर्वमूत्रविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 
उदारु घनं मूर्वा यष्टी मघ हरीतकीम्‌ ॥ 
मत्राघतिपु सर्वेषु सुरक्षीरजटे पिवित्‌ ॥ ३६ ॥ 

रस वा धन्वयास्तस्य कपाय ककुभस्य वा ॥ 
सखाम्भसा वा भ्निफखा पिष्टा सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ २७ ॥ 
उयाग्रीगोक्षुरकक्राथे यवाग्‌ वा सफाणिताम्‌ ॥ 
काये वीरतरादेवौ तास्रचूडरसेऽपि वा ॥ ३८॥ 
अवयादीरतरावेन भावित वा िराजत ॥ 

मय वा निगद पीता रथेनाश्चेन वा जन्‌ ॥ ३९ ॥ 
शीघ्वेगन सक्षोभात्तयास्यच्यवतेऽदमरी ॥ 

सर्वथा चोपयोक्तव्यो वर्गो कीरतरादिक ॥ ४० ॥ 
रेकार्थं तेखवकः सपिर्वस्तिकम्मं च रीटयेत्‌॥ 
विरोषादुत्तरान्वस्तीञ्छुकाऽसय्योञ्चरोधिते ॥ ४१॥ 
तेमत्रमागे वखवाज्छुकाङयविशुख्ये ॥ 

पुमान्सुरसो चरष्याणा मासाना कुकटस्य च ॥ ४२ ॥ 


{४०० अष द्दय- 


कामं सकासाः सेवेत सदा मददाथिनीः ॥ 
सिद्धेरुपक्रमैरेभिर्न चच्छन्तिस्तदा सिपक ॥ ४३॥ 
इति राजानमापच्छय शस्तं साध्ववचारयेत्‌ ॥ 
अच्ियायां धवो दस्युः क्रियायां सद्यो मवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
निश्विवस्यापि वेयस्य बहुशः सिद्धकम्मणः ॥ 
अथातरसपल्िस्चे शुद्धमीषच्च कर्तम्‌ ॥ ४५१ 
अभ्यक्तस्विन्नवपुषसञ्कतं कतल ङ्गलम्‌ ॥ 
आजादुष्खकस्थस्य नरस्याह्क व्यपाश्चितस्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषण्णं वद्धनचुर्मले ॥ 
तवोऽस्याद्ुधिते जानुकूधरे वाससा टम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सहाश्थसनुष्येण वद्धस्याचासितस्य च ॥ 

नाभेः समन्तादभ्यज्यादधस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८ ॥ 
सदित्वा सु्टिना कामं यावदक्सय्यघोगता ॥ 
तेकते वद्ितनखे वजनीसध्यसे ततः ५ ४९ ॥ 
अदक्षिणे शृदँऽशु्ये ्रणिधायातुसेवनीम्‌ ॥ 
उसा वडयं नाभ्यामदमर युदमेद्योः ॥ ५०॥ 
छत्वान्तरे तथा वर्ति निवैरीकासनाचतसर ॥ 
उस्पीडयेदंगुङिभ्यां यावद्भन्थिरिवोन्नतम्‌ ५ ५१॥ 
दास्यं स्यात्सेवनीं शुक्त्या यवसघ्रेण पाटयेत्‌ ॥ 
अदसमानेन न यथा मियते स तथा हरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
समं सपवक्रण स्नीणां बस्तिस्त पाशछच॑मः ५ 
गभा्यश्यस्तास्यं राख्ु्सद्धवन्ततः 1 ५३ ॥ 


४ 


1 


चिक्ित्सास्थानप्‌। ८४०१) 


न्यसेद तोऽन्यथा द्यासा सूत्रलावी चणो भवेत्‌ ॥ 
सू्रभरसेकक्षरणान्नरस्याप्यपि चेकधा ॥ ५९ ॥ 
वस्तिमेदोऽ्मरीहेत्‌" सिद्धि याति न तु द्विधा ॥ 
विशषल्यभुप्णपानीयद्रोण्यातमवगाहयेत्‌॥ ५५ ॥ 
तथा न पू्यतेऽख्ेण वस्ति पूणे तु पीड्येत्‌ ॥ 
मेदूत क्षीरिवृक्षाम्बु मूत्र संरोधयेत्तत ॥ ५६ ॥ 
कु््याहुडस्य सौहित्य मध्वाज्याक्तव्ेण. पिवेत्‌ ॥ 
द्रो कारो सघ्रता कोष्णा यवागू मूच्रशोधने ॥५७ ॥ 
यह दशाह पयसा गुडव्येनास्पमोदनम्‌ ॥ 
सुञीतोर््वं फलाम्ठेश्वरसेजोद्नख्चारिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्षीरिवृक्षकषायेण चण भरक्षास्य छेषयेत्‌ ¶ 
ग्रपोण्डरीकम्िषा यष्टयाहनयनोपधे. ॥ ५९॥ 
च्णाभ्यद्ध पचेत्तेलमेभिरेव निरान्विते ॥ 

दरह स्वेदयेचेन स्वमा सक्तरात्रत ॥ ६० ॥ 
सूत्रे तगच्छति दहेददमरी्रणसभ्निना ॥ 
स्वमार्गप्रतिपत्तो तु स्वाटुभ्रायेरुपाचेरत्‌ ॥ ६१॥ 

त वरितभिनं चारोदेदर्षं रूढनणोऽपि स. ॥ 
नगनामा-धवृक्षस्त्रीरथान्नास तेत स ॥ ६२ ॥ 
सूत्र्ु्रवहो चस्तिटेपणो सेवनी गुदम्‌ ॥ 

सूत्रप्रसेक योनि च राखरेणा्टो विवर्जयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


इ्यद्गहदथसहिताया चिकित्तास्थाने एकादरोऽप्याय ॥ ११॥ 
गद श 


८४०२) यष्टाङ्हदये- 


दरादशैऽध्यायः। 
८ ० द ०८८2 

अशातःप्रमेहवचिकिस्तितं व्याख्यास्यामः । 
सेहिनो वलिनः कय्यांदादौ दसनरेचने ॥ 
खिग्धस्य सपंपारिषटनिकुम्साक्षकरंजकेः॥ १ ॥ 
-तेटैस्त्िखूण्टकायेन यथास्वं साधितेन वा ॥ 
खेहेन स॒स्तरदेवाहनागरपातिवापरवत्‌ ॥ २ ॥ 
सुरसादिकषायेण दथयादहस्थापनं ततः ॥ 
न्य्ोधादेस्तु पित्तात्तं रसेः शुद्धं च तपयेत्‌ ॥ ३॥ 
सूतच्यहसजाशुद्तक्षयाचास्तपतपणात्‌ ॥ 
ततोऽ्नुवस्धरक्षाथ शछसनानि भयोजयेत्‌ ॥ ४॥ 
अरसंङ्ेध्यस्य तान्येव सवमेहेषु पाययेत्‌ ॥ 
धारीरसष्टतां रात्ने इरिदां साक्षिकान्विताम्‌ ॥ ५॥ 
दागीघुराह्ाघ्ेषखा मुस्ता का कथिता जले ॥ 
चिश्रकचिषखदावीं कलिद्गान्वा ससाक्षिकाद्‌ ॥ ६ ॥ 
सधुय॒क्तं गङ्ष्या वा रसमामरुकस्य वा ॥ ७॥ 

रोघाभयातोयदकटुफएखाना 

पाटाविडल्ञाज्ञनधान्यकानाप्‌ ॥ 

गायच्निदा्वीक्रमिंहद्टचानां 

कफे त्रयः क्षोदयुताः कषायाः ॥ < ॥ 


> च्त्सि 


चिकित्सास्थानम्‌ । ८२४०३) 


उन्ीररोधाज्ञैनचन्दनाना „. 

पटोखनिम्बामरुकाश्तानाम्‌ ॥ 

रोजाम्तुकारीयकधातकीनां 

पित्ते चय. क्षोद्युता कयाया ॥ ९॥ 

. चगस्वमेभि पानाच्च यवगोधूमभावना' ॥ 
वातोत्वणेपु खेहाश्च प्रमेदपु प्रकर्पयेत्‌ ॥ १० 1 
अप्रपसक्तुवाद्यादिर्यवाना विद्कतिर्हिता ॥ 
मवाउवमुदमुक्तानासथवा वेणुजन्मनाम्‌ \ १९१ 

` तृणधान्यानि सुद्धायया" गा्िजीणे सपष्टिक ॥ 
शकु टोऽम्छ खरुकरितखस्ष॑पकिटज ॥ १२॥ 
कपित्य तिन्दुक जम्बुस्तचछता रागखाण्डवा ॥ 
तिक्त जाक मधु शरेष्ठा मध्या ष्का ससक्तवः ॥ १३१ 

धन्वभासानिदयस्यानि पारिशप्काण्ययस्छृति ॥ 
मध्वरि्टासवाजीणौ सीधु पकरसोद्धव ॥ १४॥ 
तथासनाडिसाराम्बु उभौम्भो साक्षिकोदकम्‌ 7 
वासितेषु वराक्ाथेरा्वरी गोपितेप्बह ॥ १५॥ 
यवेषु सुषतान्सक्तन्लक्नो दन्ती धुना पिवेत्‌ ॥ 
इारससाहकम्पिदधशश्चकाक्षकपिस्थजम्‌ । १६ ॥ 
रोहीतक च कुसुम मध॒नाभ्यास्सुचरर्भितम्‌ ॥ 
कफपित्तप्रमेदेषु पिवेद्धात्रीरसेन बा॥ १७ ॥ 
तरिकण्टकनिशारोधसोमवस्कवचाञ्ैने. ॥ 
पद्यकाद्मन्तकारिष्टचन्नागरुढीप्यकैः ॥ १८ ॥ 


( ४०४ ) अट्ट 


पटोर्ुस्तमञ्ञि्टालाप्रीभह्ातक्तैः पचेत्‌ ।। 
तेर वातकरं पित्ते घतं सिश्रेपु क्षिश्चफस्र ॥ १९॥ 
दशसूलं शलं दन्तीं स॒राहं दि युननषष्ट्‌ # 
मृर स्नुगकयोः पथ्या सकदम्बसरुष्करम्‌ ।॥ २० ॥ 
करञ्जवरुणान्परूं पिप्पस्ा पौष्करं च यत्‌ ॥ 
एथग्ददापर पस्थान्थवकताङड्खस्थ्तः \। २१ 
न्वाष्टशुणिते तोये धविपेस्फद्धसिनः ॥ 
केन द्विपिष्पलीन्वञ्यवन्दालिचखसेहिषैः ५ २२ ॥ 
चिवृदिडङ्गकल्पटभाङ्गीलिष्वेश्य साधयेत्‌ 
अथं ध्र ताज्थल्सवःस्तन्भहएत्पेटिका विवर्‌ ॥ २३ ॥ 
पाष्डुविद्रधियुस्मादाःरणेफश्तोक्णरोदर स्‌ ॥ 
, शासं क्तं वास बुद्ध प्ठीहषनं आवदमोणितघ्‌ ॥ २४ ॥ 
छषटल्तादावयस्तारं धरन्वन्दरलिदं धृतम्‌ 
९1 शार लकहमाद्लान वनससन्छ्वादू ॥ २५) 
कखन्गकुष्कद्ुकथियंग्वविविषाश्रिकात्‌ ॥ 
= विदष्टं चतुजतं भूनिञ्वकटुरेहिष्मीष्‌ ॥ २६ ॥ 
यवाना पौष्करं कठा योन्थि चयं फरन्यम्‌ ॥ 
कष्‌रमस्वुकुररो फादरोषे सुते हिमे ॥ २७ ॥ 
डो प्रस्थो माक्षिकस्य रक्षेत्पक्ष्टपेक्षया ॥ 
सेधासगेऽयं भह ऋत्रकुष्ाराचिक्रिसीन्‌ ॥ २८1 
पाण्डुत्वग्य्रहणीडोवं स्थृखतां च नियच्छाति ॥ 
 स्पधयेक्सनादीनां पलानां विंदातिं प्रथक्‌ ।॥ २९ । 


चिद्रित्सास्थानम्‌ 1 (४०९) 


दविवहेऽपा क्षिपेत्तत्र पाठस्थे दवे शते गुडात्‌ ॥ 
क्षोदरादकार््‌ पलिक वर्सकाटि च कल्कितम्‌ ॥ ३०1 
तरकषोद्रपिप्पछीचर्णी परारिग्धे घ्रुतभाजने # 

स्थितं ढे जतुसृते यवर निधापयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
खदिराद्वारतसानि वहुेऽत्र निमजयेत्‌ ॥ 

तननि वीक्ष्णरोहस्य पन्नाण्याखोहसक्षयात्‌ ॥ २२ ॥ 
अयस्छृति स्थिता पीता पूतरेस्माढधिकागुणे ॥ 
रुक्नमुद्धत्तन याट व्यायामो निश्चि जागर. ॥ ३२ ॥ 
यचान्यच्ष्ममेदोघ् वहिरन्तश्च तद्धितम्‌ ॥ 

सुभाविता सारजेस्तुखा षीत्वा शिङोद्धवात्‌॥ २९ ॥ 
साराम्बुनेव भुञ्जान. शाकलिजाङ्गरजेरसे १ 
सवौनाभिभवेन्मेहान्मुवहूपद्र बानपि ॥ ३५ ॥ 
गण्डमालाबरैदन्थिस्थोल्यकुष्टभगन्ठरान्‌ ॥ 
छभिग्छीपदरणेफाश्च पर चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अवनरछ्चपादच्ररहितो युनिवतन ॥ ` 

योजनाना इत यायात्पनेद्दा सलिरारयान्‌ ॥ ३७ ॥ 
गोज्छन्मूदृत्तिवा गोभिरेच सह भ्रमेत्‌॥ ~ ~ 
वृहयेदोषधोहोरेरमेदोमूत्ररे कृशम्‌ ॥ ३८ ॥ 
शराविकाद्या पिटिकाः दोफवत्सम्ुपाचरेत्‌ ॥ 

अपक्ता ब्रणवत्पक्रास्तासा प्राथृप एव च ॥३९॥ 
भरीरेवृक्षास्वुपानाय वस्तमूत्र च शास्यते ॥ 

तीष्णं च जोचन प्रायो दुर्धिरेच्या हि सेदिन. ॥ ४०॥ 


(४०६) यष्टद्हृदथे- 
 दैरुगेखादिना ुय्याद्णेन व्रणरोपणध्र्‌ ४ 
उद्वे कषायं तु कर्भणारभ्वधादिना \ ६१६ 
पाश्विकोऽसनष्येन पामाघ्ने वत्सकादिना ॥ 
पाठाचिन्नककाङ्ञषछा सारिवा कर्टकारिका \ ४२॥ 
साहं कोटजं सरं सोमवल्क चषद्ुसस्‌ ४ ` 
संचृण्ये अधुना छिद्ात्तदच्चु्णं नवायलम्‌ ॥ ४३ ॥ 
- मधुमेहिव्वमापल्लो भिषग्भिः परिवजितः ॥ 
शिखाजवुदुखासव्यास्पलेहप्तंः पुननवः ॥ ४४ ॥ 
इव्यष्टा् हदयसहिताया चिकित्सास्थान द्वादरोऽध्यायः ॥ १२९ ॥ 
अयोदशौऽध्यायः। 


०. 





अथातो विद्रधिष्चिचिकिस्तितं व्याख्यास्यामः 
विद्रधि सवेभेवासं शोफवस्सञ्ुफष्वरेत्‌ ॥ 

, प्रततं च हरे्रक्तं शके तु बणवच्छिया \॥ ११ 
पथ्मूरखुजेरधोतं वातिकः छवणोततरेः ४ 
भद्रादिवगेयटयाहतिरेयरेययेद््ण्‌ ।॥ २१ 
वेरेचनिकयुत्छेन तरे्ठतेन विरोध्य च ॥ 
विदासवगेक्तिद्धेन जेब्तेनैव रोपयेत्‌ # ३ ४ 
क्षालितं क्षीरिवयेनलिष्येयष्यस्ट दातिः + 
पत्तं घ्रतेन सिद्धेन मद्धिष्ठोदिरयद्छकैः ॥ ९१ 


चिक्ित्सास्यानप्‌ । (४०७) 


पयस्यादिनिशभ्रेटाय एीडुग्धेश्च रोपयेत्‌ ॥ 
न्यग्रोधादिभ्रवालस्ववफरेवा कफज पुन ॥ ५ \ 
आरग्वधाम्बुना धौत सक्तुकुम्भनिदातिरेः ५ 
किम्पेककुरुरिथिकादन्तीन्रिद्रच्छयामाभितिल्वके. ॥ ६ ॥ 
ससेन्धवे सगोमूपचैस्तेख कुबीतरोपणम्‌ ॥ 
रक्तागन्तुद्धवे काय्य पित्तविद्रधिवच्छिया ॥ ७ ॥ 
वरुणादिगणकाथमपकेऽभ्यन्तरे स्थिते ॥ 
ऊपकादिष्रतीवाप पृहे विद्रधो पिवेत्‌ ॥ ८ \\ 

घ्रत विरेचनद्रव्ये, सिद्ध ताभ्या च पाययेत्‌ ॥ 
निरूह सेहवस्ति च त(भ्यामेव पकंटपयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पानभोजनख्पेपु मधुशि्रु पयोजित ॥ 

उत्तावापो यथाटोपमपक इन्त विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रायन्ती चिफरखानिम्बकटुकासमधुक समम्‌ ॥ 
चिवृत्पराककाभ्या च चत्वारोऽदा.ए्थग्छथक्‌ ॥ ९१ ॥ 
मसूरानिस्तुषादष्टौ तत्काथ सप्रृतो जयेत्‌ ॥ 

विद्रधौ रुर्मचीसपराहमोहेमदज्यरान्‌ ॥ १२ ॥ 

तपम च्छाच्छदिहेद्रोगपित्तासृुकासटा ॥ 

डव चायमाणाया. साष्यमष्टगुणेऽ्मसि ॥ १३१ 
कुडवं तद्रसाद्ात्रीखरसासक्षीरतो धृतात्‌ ॥ 

कर्माडा कठ्कित तिक्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ॥ १४६ ॥ ˆ 
सुस्तातामरूकी वीरा जीवन्ती चन्दनोर्पछम्‌ 1 
पचेदेकत्र सथोञ्य तदूत पूवण" ॥ १५ ॥ 


५ ~~ 


(४०८) नष्ट द्द्टम- 


लङ्धर विदारी लशतावरी ॥ 
पुर्यकाणि चिप तच्छे पाचयेदूघ्रतस्‌ ॥ १६ ॥ 
्षीरेश्चुधाव्रीनिय्यौसे प्राणदा कस्कसंयुतम्‌ ॥ 
तच्छीतं दाकराश्ोद्रपादिकं पवेवह्रणेः ॥ ९७ ॥ 
हरेच्छरह्महिभिरसुदिखस्या वा यथान्तिकम्‌ ॥ 
विदा पच्यसानं च कोस्थ वाह्वतम्‌ ।॥ १८ ॥ 
त्वास्वोपनाह्येच्छखे स्थिते तयेव पिण्डते ॥ 

हत्या ऽीडनास्सुसो दाहादिष्वल्पकेपुच ॥ १९ ॥ 
पकः स्या्िद्रधिं सिच्वा चणवनचङ्ुपाचरेत्‌ ॥ 
अन्तस्टैयस्य चाप्येतचिहु पकस्य विद्रधेः ॥ २० ॥ 
पकः खोतांसि सश्पृय्यं स यात्युध्वमधोऽथवा ॥ 
स्वथं प्रवृत्तं तं दोषमुपेश्वेत हिताशिनः ॥ २९१ ॥ 
दंशाहं द्वादशाहं वा रक्षन्भिषगुपद्र वान्‌ ॥ 
अंसस्यम्बहाति छ्ुदे वरणादिसुखास्मसा ॥ २२॥ 
पाययेन्सधुियुं क वायू तेल का छवाम्र ॥ 
यवकोलकुखुत्योत्ययुषैरद् च दास्यते ॥ २३ ॥ 
ऊर्वं ददाहाच्चायन्तीसर्पिषा तैत्घकेन वा ॥ ॥ 
शोधयेष्टरुवः शुद्धः सक्षौद्रं तिक्तं पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सवशे गुर्सव्येनं थथादोषश्ुराचरेत्‌ ॥ 
संयोवस्थास स्स ग्य विद्रधी च ॥ २५॥ 
कःवाये्योभिकेय्यल्ञयास्सवेः स्वैस्तद्टच्छिराजत ॥ 
पर्‌ च वारयेयत्नास्लिद्धिः पके हि देतिकी ॥ २६ ॥ 


द्रध्ता सभ्रू 


„ विकषित्तास्थानम्‌ । (४०९) 


अपि चाञ्च विदाहिताद्धिढधि. सोऽभिधीयते ॥ 
सति चारोचयेन्मेहे प्रमेहाणा चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ ^ 
स्तनजे व्रणवत्सवं नलेनसुपनाहयेत्‌ ॥ 
पाट्येसारयन्स्तत्य वाहिनी. कृष्णच्चद्ुको ॥ २८ ॥ 
सर्वास्वासव्यवस्थायु निडहीत च तस्स्तनम्‌ ॥ 

शो वयेिदतास्तिरध शद्धो लेहेश्चलात्मके ॥ २९ ॥ 
कोराम्नतिल्वकेरण्डसुकुमारकाभिश्के ॥ 
ततोऽनिखधनियूहकल्कसेहेनिरूद्येत्‌ ॥ ३० ॥ 

रसेन भाजित यष्ठितेखेनान्वासयेदनु ॥ 

स्वेदधटेपा बातघा पक्ते भिखा चणक्रिया ॥ ३१ ॥ 
पित्तरक्तोदधये चुडावासपके यथायथप््‌ ॥ 
देफ्रणक्रिया छूयौसपतत च हरेदसृच््‌ ॥ ३९ ॥ 
गोमूत्रेण पिवेत्करर श्छेम्मिफे पीतडारुजम्‌ ॥ 
विस्लापनादटते चात्र श्छेष्मयन्थिकरमो हित ॥ ३३१ 
पके च पाटिते तेरभिप्यते ्रणज्ञोधनम्‌ ॥ 
सुमनोरुष्कराडोद्छसक्तपर्णेषु सायितम्‌ ॥ २४ ॥ 
पटोरनिभ्वरजनीविडद्घक्ुटजेषु च ॥ 

भवोज ूज्पि्ेने सुस्विन्न सुरसादिना ! ३५ ॥ 
निरोविरेकट्व्येर्गावर्जयन्फटसेवनीम्‌ ॥ 
ठारयेदृद्धिपत्रेण सम्यडमेदि सुते ॥ ३६ ॥ 

व्रण साक्नीककासीसनेस्वप्रतिसारितेस््‌ ॥ 
सीव्येदभ्यञ्नन चास्य योज्य सेगोविदा्ये ॥ ३७ ॥ 


(५१०) यषटद्गहदये- , 


सनःरिटेखासुमनोन्थिमघसतकेः कृतम्‌ ॥ 
तेखुमा्रणसन्धानास्छ्ेहस्वेदौ च शीलयेत्‌ ॥ ६८ \ 
मूघ्नजं स्वेदितं लिग्धेवेखपटेन देत्‌ ॥ 
विष्येदधस्तास्सीवन्याः खाव्येच खथोदरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
वरणञ्च स्थभिकावद्धं रोपयेदन्तहेतुके # 
फएङकोरससस्पद्धे चिकित्सा वातघ्रुद्धिवत्‌ ॥ ४० ॥ 
पचेस्पुननवतुखं वथा दश्पलःः पथक्‌ ॥ 
वरासटपयस्याश्च गन्धेरण्डद्रातावरीः ॥ ४१ ॥ 
हिदभदारकशेक्चसूरखुपोटगछष्विताः १ 
वहेपामष्टमागस्थे तत्र चित्प मुडात्‌॥४२॥ 
पस्थमेरण्डतेखस्य ह्रे धरतासपयसस्तथा ॥ 
आषयेद्िषरादच कृष्णातन्मूलक्ेन्धवस्‌ ॥ ७३ # 
यष्टीसधुकस्दरीकायवानीनामराणि च ॥ 

तस्तिद्धं सुद्ुमारख्यं सुद्ुमारं रसायनम्‌ ॥ ४६६ 
वातादषाध्वयनादिपसीहास्येष्वयन्त्रणस्‌ ४ 

प्रयोज्यं खकखारणास्ीन्राणां सुखात्न्पस््‌ ॥ ४५ ॥ 
नृणां खीवरन्दभतरेणामरक्षछीकषिनाशलम्‌ ॥ 

- सवंकारोपयोगेन कान्दठिखावण्ययुष्टिदभ्‌ ॥ ४६ ॥ 
वध्मविद्रधिनुत्मारथोनिरेदूानिलार्विषु ॥ ` 
रोफो दरखुडफ़ीहविह्वबन्धेषु चोत्तसश्र्‌ ॥ ४७ (\ 
यायाद्रभ्मं न चेच्छांतिं खलेहरेकानुवासनैः ॥ 
चस्तिकम्मं पुरःछ्स्वा वङ्क्षणस्थं ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


चिविसास्यानय्‌ । (४९११ 


उश्चिना मागरोधार्थं मरुतोऽँन्दुवककया ए 
अगुष्स्योपरिस्नावषीतं तन्तुससच यत्‌ ॥ ४९ ए 
उश्िप्य सृच्या तत्ति्यैग्ददेच्छिखा यतो गद. ॥ 
ततोऽन्यपार््ऽन्ये खाहुरदहेदानार्भिकारुले ॥ ५० ॥ 
गुस्मेन्यर्वातकफजे ष्ठीडि चायं विधि स्त. ॥ 
कनिष्ठिकानामिकयोर्विश्वाच्या च यतो गठः ॥ ५६ ॥ 
इ्यष्ङ्भषटदथसहिताया चिभित्सास्थनि गयोदशोऽ-याय ॥ १६॥ 





चतुर्दशोऽध्यायः 

न ~ 
अथातो गुर्मवचिकिल्सित च्यारयास्याम । 
गुस्म वद्धेङद्धातं वातिक तीचवेदनम्‌ ॥ 
रुक्षरीतोद्धव तेखे.साधयेद्रातरोगिके. ॥ १ ॥ 
पानान्नान्वासनाग्यद्भे लिग्धस्य स्वेदुमाचरेत्‌ ॥ 
आनाहवेदनास्तम्भविवन्पेपु विरेषत. ॥ २॥ 
खोतसा मादव छता जिखा मारतमुखणम्‌ ॥ 
भित्वा विबन्धं ल्िग्धस्य स्त्ेढो गुरुममयोहति ॥ ३ ॥ 
सरेहपान दित गुर्मे षिदोषेणो््वनाभिजे ॥ 
पक्रादायगते वरितरुभय जटराश्रये ॥ ६ ॥ 
दीसेऽप्तो बातिकेगुस्ते विवन्पेऽनिखवर्चसो, ॥ 
चहणान्यन्नपानानि ल्िगयोष्णानि प्रदापयेत्‌ ।\ ५॥ 


{ ४१२) यषटाङ्हदये- 


एनःपनः खेहपानं निरूहाः सालवासतस्दः ५ 
मरयोञया वातञे गस्मे कफपित्तारष्चेगः ॥ ६ ॥ 
बस्तिकम्स परं विच्याहुस्मघं तद्धि मारुतम्‌ ॥ 
स्वस्थाने घथर्चे जिसवा सयो गल्ससयषेहाति॥ ७ ॥ 
तस्माद मी्ष्णद्े शस्माधिरूहेःसातुगासनेः ॥ 
प्रयज्यशानैःदएस्यन्ति कातपि्तकफादयकाः॥ ८१ 
हिङ्कसौबचैखुष्योषविड दाडिञर्दीप्यकेः ॥ 
एष्क्शजान्िधान्यास्रवेतसक्ारष्चेश्च्ेः ॥ ९५ 
दाठीवयाजमस्थेखास्रसेद धिख्यतेः ॥ 
शखानाहृषरं सिः साधयेद्रावगस्मिनाप्‌ ॥ १० 
इपुसोषणप्रभ्वीकापथकोलकदीप्यकेः ॥ 
साजाजिसेन्धदेदैघाइ्ग्धेन च रसेन च ॥ ११ ॥ 
दाडिशान्सरका्केडास्पचेत्सपिर्सिंहन्ति तत्‌ \ 
वातगुख्सोदरानाह्फान्वहत्कोष्ठवेदनाः ॥९२॥ ` 
योन्यररेथहणदोषकासद्वासारुष्विल्वरान्‌ ॥ 
ददं वां कालां खषदीं द एननषौ ॥ १३ ६ 
योष्करेरण्डराश्वदवगल्यस्यङ्गयेश्दश्ट्टीः \ 
प्चेदन्धपलरार्ष्च दोणेऽणं श्दरोल्सितस्‌ ॥ १४ ॥ 
यकैः कोलः कुलव्थेश्च सष्विश्च सास्थिश्चः सह ॥ 
काथमर्यत्दा धेया च चुदश्रस्थं ।देफाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
स्वरसेदाडियाख्ावसातङगोततयेयुतद््‌ 
तथातुषाल्दधाल्णाश्छयतेः्छक्ष्णै श्च कटिके; ॥ १६ ॥ 


चिकिरसास्यानम । (४१३) 


मार्ईीतुम्बुरुपद्यन्थाभरन्थिरलाग्निः धान्यके" ॥ 
यवानकयवान्यम्लवेतसासितजीरके. ॥ १७ 
अजाजीहिहहपुषाकारवीदपकोषके, ॥ 
निकुम्भकुम्भमूरवेभपिष्परीवेदाडिमे. ॥ १८१ 
उवदष्राजपुसेवौर्याजहिखाऽमभेदके. ॥ 
मिसिदधिश्नारघुरससारिवानीखिनीफखे ॥ १९ ॥ 
निकटुत्रिपदपेतेदाधिकः तद्वथपोहति ॥ 
रोगानाडुतरान्पूवौन्कष्टानपि च शीलितम्‌ २० ॥ 
अपस्मारगरोन्मावमूचाघातानिलामयान्‌ ॥ 
इयृपणच्निफलसाधान्यचविकावेद्यचिचके ॥ २९। 
करकीरृतेधरैत पक्त सरीर वातगुस्मनुत्‌ ४ 

तुखा सदुनकन्डाना पथग्पश्चपङाराकम्‌ ।\ २२ ॥ 
पञ्मृरं मह्व्ाम्बुभारादे तद्धिपाचयेत्‌ ॥ 

पादरेष तदर्धेन वाडिमस् रससुराम्‌ ॥ २३ ॥ 
धान्यास्क दायि चादाय पिष्टा्राध॑पराकान्‌ ॥ 
स्यृषणन्रिपलादिडूयवानीच>्यदीप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 
साम्खवेतससिन्धूत्थदेवरुन्पचेट्ध्रतात्‌ ॥ 

ते प्रस्थं तत्पर सर्ववातगुर्मविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 
षटूपर वा पिवेत्सधियैदुक्त राजयक्ष्मणि ॥ 
म्रसन्नया वा क्षाराथे सुरया दाडिमेन वा ॥ २६ ॥ 
धृते मारुतयुल्मघ" कार्ययो दध्र सरेण वा ॥ 
वातगुर्मे कफो च्धो हत्वाभनिमसुचि यदि ॥ २७॥ 


{४१४} अष्टा ङ्हदये - 


डद्छासं गोरवं तन्द्रा जनयेडदिदन् तम्‌ । 
नखानाहविवन्धेष ज्ञाला सखेहयारयम्‌।॥ २८ ॥ 
निर्यहचरणवटकाः प्रयोल्या धुदभेषजेः ॥ 
कोलवाडिसघम्माम्बतच्छसव्याम्टकराङ्धिकेः ॥ २९॥ 
मण्डन वः पिचित्पातश्चणाल्यद्चस्य्‌ ग उरः ॥ 
णानि मातछ्ङ्कस्य भाविताल्य्छद्रसे ५ 
कुवीत कामेकतरान्वटकान्कफवातयोः ४६३० ॥ 
िङ्गवचात्रेजयापश्चुगन्धादाडिश्रदीप्यकधान्यकपाटाः ॥ 
युष्करमूखशटीहपुषाधिष्चरयुगश्चिपटुतरिकटूरनि ॥ ३१॥ 
साजालिचव्यंसहतिन्किडीकं 
स्वेवसाश्टं विनिहन्ति च्णेस्‌ ॥ 
हसाश्येबस्विज्निकयोनिपायु 
श्रखानेवाय्वासकण्छोद्धवा्टे ५ ३२ ॥ 
कच्छ्ान्गल्सान्वातविण्शच्संमं 
कणठे कल्धं ह्रं पाण्डरोगस्‌ ॥ 
अच्नाश्चद्धाप्छीहढनामहिष्या 
वध्माध्सनश्वासकासाधिस्यदान्‌ ॥ ३३ ॥ 
खवणयकानीकीप्यककणनागरदयुत्तरोत्तरं बद्धम्‌ ॥ 
सवेसमांशहरतकिचछरणं वेश्वानरः साक्षात्‌ ॥ ३९ ॥ 
अ्रिकटकमजमोदा सेन्धधं जीरकेढे 
समधरणधरतानासष्टमेपिहिङ्मागः ॥ 
प्रथमकवरमोज्य्‌ः सिषा चृणरोऽयं 


4 ® _ क ण्डो 


जनयति भृररमभि वातगल्मं निहन्ति ॥ ३५ ॥ 


चिकित्सास्यानय 1 (४१५) 


दिड्माषिडशुपव्यजाजिविजयावाट्याभिषानामये 
शुरण कुम्भनिकुम्भमूलसदितेभागोत्तर वर्धते ॥ 
पीतः कोष्णजखेन कोएजरुजो गुरमोदरादीनय 
जाईखः प्रसभ घरसन्य हरति उयाधीन्घरगोघानिव॥३६१ 
सिन्धूर्थपभ्याकणदीप्यकानाचर्णानि तेये पिवता कवोष्णेग। 
प्रयाति नाद कफवातजन्मा नाराचनिर्भिन्न इवामयोघ.३.गा 
पूतीकपत्रगजचिमंटचग्यवह्ति 
व्योष च सस्तरयित छवणोपधानम्‌ ॥ 
दर्वा विचण्यं दधिमस्तुयुत प्रयोज्य 
गल्मोटरश्वयथपाण्डगदोद्ेपु ॥ ३८ ॥ 
हिद निगुण सेन्धवमस्माच्रिगुण तु तेर्भेरण्डम्‌ ॥ 
तच्चिगुणरसोनरस गुर्मादरवध्मेशखघम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सातुदुद्नरसो हि ाडिस विडसेर्धवम्‌ ॥ 
सुरामण्डेन पातव्य वातगस्मरुजापहम्‌ ॥ ४० ॥ 
शव्या करप गुडस्य दो धोतारछृष्णतिखासलम्‌ ॥ 
खादन्नेकत्र सचय कोष्णक्षीरानुयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातदद्रोगगुल्मारोयोनिशृखशरट्र हान्‌ ॥ 
पिवेदेरण्डतेक तु वातगुल्मी घसन्चया ।॥ ४२ ॥ “ 
शछेष्मण्युवले वायो पित्ते तु पयसा सह्‌ ॥ 
विचल्‌ यदि वा पित्त सन्ताप वातगुल्मिन ॥ ४३॥ 
कुच्याद्विरेचनीयोऽसौ सलेहैरानलोमिके. ॥ 


तापानुचत्तवेवे च रक्त तस्याऽवसचयंत्‌ ॥ ४ 


८४१६) अष्टा दये 


9 

१ 

= 

< 

५\। 

ध 
) 


, साधयेच्छुद्धशुष्कस्य छयुनस्य चतुःपलम्‌ # 
क्षीरोदकेऽषटशुणिने क्षीरशेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५॥ 
वातगुटममुदावर्तं शधं विपज्वरस्‌ ॥ 
हदरोभं विद्रधिं शोषे साधयसथाञ्यु तप्व्यः ॥ ४६ ॥ 
तटं भलघ्चागोश्च्रसरनाछं यवाथजः ॥ 
गस्मं जंठरसानाह पातमेकच्र साधयत्‌ ॥ ४७ ॥ 
चि्रकयन्थिकेरण्डश्ुण्टीकाथः परं हितः ॥ 
दखनाहविवन्धेुसहि्गविडसैन्धवः ५ ४८1 
पुष्करेरण्डयोलं यवधन्वयवासकप्र्‌ ॥ ॥ 
जलेन कथितं पीतं कोषटदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ \ 
वाव्वष्वेरण्डवभाणं सूलं दारू लहौवध््‌ ॥ 
पीतं निःकाध्य तोयेन कोषटष््टांसशूरजित्‌ ॥ ५० ॥ 
शिखाजं पयसाऽनस्यपसलश्चतेन वा ॥ 
वादनुर्मी दिबेद्वाव्यसुदावन्तं तु भोजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्निग्धं देष्प्िकेयेचेलख्कानां रसेन वा 
वद्धष्वल्छारुतोऽश्नीयार्प्रीरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
छुरसास्ल्वा वहु्चहान्मक्चयेवणोत्तरान्‌ ॥ 
नीलिनीननिदतादस्तीपम्याकस्थिकेःसह्‌ ॥ ५३ 
सम्रखायध्रतं दें सविडक्षारनामरस््‌ ॥ 
नीलिनीं त्रिफलां रला बलां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पचेद्धेडङकं व्याघ्रीं च पालिकानि जलाढके ॥ 
रसखेऽषटभ्पगरोषे तु घतघ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌) (४१७) 


दध परस्थेन सयोऽय सुधाक्षीरपलेन च ॥ 
ततो परतपरं दथा्यवागूमण्डमिभितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
जीर्णे सम्यग्विरिक्तच भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 
गस्मकुषटोदरव्य्गशोफपाण्ड़ामयञ्वरान्‌॥ ५७ ॥ 
श्धित्र शरहानसन्माद दन्त्येतन्नीखिनीघरतम्‌ ॥ 
कुषुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिकोवर्तकाः।। ५८ ॥ 
दराख्यो मदिरा सपिंवांतगुरमचिकित्सितम्‌ ॥ 
मितसुष्ण द्रव लिग्ध भोजन वातरुल्मिनाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
समण्डावारूणीयानं त्त वा धान्यकेर्जलम्‌ ॥ 
ल्लिग्धोष्णे नोदिते गुल्मे पेत्तिके ससन हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
द्रक्षाभयागुडरसं कम्पिष्छं बा भधुद्ुतम्‌ ॥ 
कल्पोक्त रक्तपित्तोक्तं गुल्मे शश्षोष्णजे पुन. ॥ ६१ ॥ 
पर सशमन सर्पिस्तिक्त वासाघृतं श्रतम्‌ 1 
तणाख्यपञ्चककाथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ 
श्रुत तेनैव वा क्षीर न्यमोधादिगणेन वा ॥ 
तत्रापि खसन युूयाच्छीघमाल्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 
चेरेचनिकसिदेन सर्पिषा पयसाऽपि वा ॥ 
रसेनासरकेक्नृणा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ 1 ६४॥ 
पथ्यापाद पिवेत्सर्पिस्तस्सिद्ध पित्तग॒ल्मुत्‌ ॥ 
पिबेद्वा तेल्वक सपि्यचोक्त पित्तविदरधौ ॥ ६५ ॥ 
दक्षा पयस्या सधुके चन्दनं पद्यक सधु ॥ 
पिवत्तणडुलतोयेन पित्तगुर्मोपशान्तये ॥ ६६ ॥ 

१ 


(४१८) यष्टा ङ्गटदये- 


दिपटं चायमाणाया जरुद्धिप्रस्थसाधितम्‌ ५ 
अष्टमाग्थतं पूवं कोष्णं क्षीरसमं पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पिविद्पार तस्योष्ण क्चीरसेव यथावटप \ 

तेव निह्धतवदोषस्य गुल्मः रस्यति पेत्तिकः ॥ ६८ 
द्हिऽभ्यंगो घृतैः रीतिः साज्येरपो हिमोषधेः ॥ 
स्पर; सरोरूहां परैः पाररैश्च प्रचलने; ॥ ६९ ॥ 
विदाहपूैस्पेषु दरे बहेश्च सादेवे ॥ 
बहुदोऽपहरेढक्तं पित्तगस्मे विरोषतः ॥ ७० ॥ 
छिन्नसूखा विदद्यन्ते न गुस्मा यान्ति च क्षयस्‌ ॥ 
रक्तं हि उयञ्टतां याति तच्च नास्ति नाऽस्ति 5९।७१॥ 
हृ्दोष परिश्छानं जांग्टेस्त्पितं रसेः ॥ 
समाश्वस्तं खद्ेगार्ति सर्पिरभ्यासयेद्पनः ॥७२॥ 
रक्तपित्तातिबद्धव्यस्कियाथस्रपरभ्य वा ॥ 

गसन पाकोन्यखे सयं पित्तविद्रधिवस्किथा ॥ ७३ ॥ 
वएलिश्ठखजपयसा परटोखीजाङ्ल धरत ॥ 

धारी परूव्कंद्राक्षा खजरं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सज्यं पानेऽस्बृखया बरहत्यष्येश्च सा्धेतम्‌ ॥ 
श्छेष्टजे वाप्रयेत्पूवेलकसकशचुपकासयेत्‌ ! ७५ ॥ 
तिकछष्णकट सम्यो वहि सन्धक्षयेत्ततः॥ 
1हेग्यादिसिश्च द्विगणक्षारहिग्वस्खवेतसे; ॥ ७६ ॥ 
निगूढ याहि वोन्द्धं स्विलितं कटिनं स्थिर ॥ 
आनाहादियुतंगुल्मे सशफेध्य विनयेदत्ु ॥ ७७ ॥ 


विक्घेत्सास्यानम्‌ । ६४१९) 


घतं सक्षारकटुकं पातव्यं कषगुल्मिना ॥ 
सव्योयक्षारख्वण सदहिगुविडदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफगुस्मं जयत्याशु दशमरूखगुत घ्रतम्‌ पे 
मछ्छातकाना दिप पञचमृर पलान्मितम्‌ ॥ ७९। 
अस्प तोयाढके साध्यं पादरोपेण तेन च ॥ 
तुल्य्रुत तुल्यपयो विपचेदक्ष सम्मितेः ॥ ८० ॥ 
विडगहिडगुसिन्धृर्थयात्र्ूकराटीविडे ॥ 
सद्रीपिरास्ायष्टयाहषड्यर्याकणनागरे ॥ ८१ ॥ 
एतद्ध्टातकघ्रत कफगुद्सहर परम्‌ ॥ 
प्टीहपाङ्गामयशश्वासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
ततोऽस्य गुरमे देहे च समस्ते सेडमाचरेत्‌ ॥ 
सवैत्र गर्मे प्रथम खेहस्वेदोपपादिते ॥ ८३ ॥ 

या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते ॥ 
चिर्धस्विन्नगररस्य गुल्म हधिल्यमामत ॥ ८९ ४ 
यथोक्ता घटिका न्यस्येद्रहीतेऽपनयेच ताम्‌ ॥ 
व्ान्तर तत.कृखा छिन्याहरल्म प्रमाणवित्‌ ॥ ८५ ॥ 
विसागोजपदादरयथाखाम प्रपीडयेत्‌ ॥ 
परष्रज्याहूल्ममेवेकं न खन्परहटदय स्पृशेत्‌ ॥८६॥ 
तिखेरण्डातसीवीजसपेपे परिलिप्य च ॥ 
शछेष्मगुल्ममयस्पातरे. सुखोष्णे स्वेदयेत्तत. ॥ ८७ \\ 
एव च विस्त स्थानाककफगल्मं विरेचनैः ॥ 
सस्नेदैर्वरितिभिशवेनं शोधयदशमृरुकै; ॥ ८८1 


( ४२०) अष्टादहद- 


पिप्पल्यासरखुकद्राक्षाद्यासत्येः पाटिकेः पचेत्‌ ॥ 
एरण्डतेखहषिषोः मस्थो पयसि द्रटूगुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोष्यं मिश्चकः खेदो गुल्मिनां खंसनं हितम्‌ ¶ 
बृद्धिविद्रधिशृखेषु वातव्याधिषु चाश्॒तमर्‌ ॥ ९० ॥ 
पविद्वा नीलिनीसर्षिसोच्रया द्विपीकया ॥ 
तथेव सुद्ुमाराख्यं घ्र तान्योदरिकाणिवा ॥ ९१ ॥ 
द्रोणेऽन्मसः पचन्त्याः परानां पञ्विदतिम्‌ ॥, 
चिच्रकस्य तथा पभ्यास्ताववीस्तद्रसें खुते॥ ९२ ॥ 
दविभस्थे साधयेसपूते क्षिपेदन्तीस्‌ गुडम्‌ ४ 
तैखावलाह्ने चस्वारे चिडतायाश्च चूणतः ॥ ॥*९३ ॥ 
कणाकर्षो तथा टाण्ठयाः सिद्धे रेह तु दतर ॥ 
मधुवेरं समं दयाद्ठतुजाताचतु्थिकाम्‌॥ ९९॥ 
अतो हरीतकीमेकां सावङेहपलामदन्‌ ॥ 
सुखं विरिच्यते सिग्धो दोषप्रस्थमनासयः ॥ ९५ ॥ 
गुल्महब्येभदुनामन्ञोषानाहगयेद साच्‌ ॥ 
कुष्टोद्धशारुचिष्ीहथहर्मविषमन्वरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
छन्त दन्वीहैवक्ःपाण्डुतां च सकामखाम्‌ ॥ 
सुधा्लीरदरवं चृ निवृतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
कार्षिकं मधुसर्पिभ्यां खीदुा सायु विरिच्यते ॥ 
कुष्टरयामात्रिवृदृन्तीविजयाक्षारगुग्मुद्ुम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गतोसत्रेण पिबेदकं तेन गुग्गुुमेव वा,॥ 
निरूहान्कस्पसिद््क्ान्योजयेहुल्मनादानान्‌ ॥ ९९ ॥ 


चिकिससिस्थानम) (४२१) 


छृतमुरु सरावस्तु कठिनं स्तिनतं गरम्‌ 
गृढमासं जयेदुसम ारारिष्टा्निकम्मंमि ॥ १०० ॥ 
एकान्तर द्रधन्तर वा विश्नमय्याथवा त्र्यहम्‌ ॥ 
द्रारीरदोषवखयोवैरखनक्षपणोयत ॥ १०९ 1 
अर्सोऽमरीयदण्युक्ता. क्षारा योञ्या कफोस्वणे ॥ 
देवदारुचिवृदन्तीकटुकापञ्चकोखकम्‌ 1 १०२ ॥ 
स्वजिकायावशुकाख्यौ श्रे्ठापारोपच्ुखिका ॥ 

कुष्ट सप॑सुगन्धा च द्यक्षाद पटुपश्चकम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पालिक चणत तेखवसादधिघृताप्तस्‌ ॥ 
घटस्यान्त. पचेरपक्रमभिवर्चे घटे च तम्‌ ॥ १०४ ॥ 
शार शदीता क्रीराज्यतक्रमवयाष्दिभि पिवेत्‌ ॥ 
शुर्मोगावततैव्मसोजरुरथहणीकृमीनू ॥ १०५ ॥ 
अपस्मारगरोन्मादयोनिशुकामयारमरी ॥ 
क्षारोऽगरोऽय राम्येष्धिप चाखुभजङ्गजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
श्छेष्साण सयुर ल्िग्ध रसक्षीरघ्रताशिन \ 

छित्वा भित्त्वाऽऽदय क्षार क्षारत्वार्पातयत्यध. ॥ १०७॥ 
मन्देऽप्नावरुचो सास्मयेस्मये. सलेहमश्ताम्‌ ॥ 
योजयेदासवारिष्टान्निगडन्मार्गशुद्धये ॥ १०८ ॥ 
शारयः षष्टिका जीर्णां कुरुस्या जाङ्धर पलम्‌ ॥ 
चिरविस्वाभितर्करीयवानीवरणाकूरा. ॥ १०९ ॥ 
रि्युस्तरुणविस्वानि वार शुष्कं चमूटकम्‌ ॥ 
न(जपूरकाहड्ग्वस्ख्वेतसक्नारगडिमम्‌ ॥ ११०॥ 


। (४२२) अश्टङ्धहटद 
व्योष तक्र घ्रं तेर भक्तं पानं तु वारुणी ॥ 
धान्याम्टं मस्त तक्र च यवानीविडचूर्णितम्र्‌ १११ ॥ 
पञ्चमृलशृतं वारि जीण साकमेव वा प 
पिप्परीपिप्पलीमरचिचकाजाजिसेन्धवेः ११२ ॥ 
सुरा गुल्मं जयव्याश्ु जाङ्गलश्च विमिभ्नितः ॥ 
वमनैखेङ्घनेः स्वेदैः सर्पिःपानेविंसेचनेः ॥ ११३ ॥ 
वस्तिक्षारासवारेगुल्सिकापभ्यभोजनेः ॥ 
ञछ्ेष्मिको बद्धमूरसायदि गुस्मो न दस्यति ॥११४॥ 
तस्य दाहं हते रक्ते कुस्यौदन्ते शरादिभिः ॥ 
अथ गुल्मं सपय्यन्तं वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ ११५ ॥ 
नाभिवस्स्यन्त्रदयं रोमर्जीं च क्जेयेत्‌ ॥ 
नातिगादं परिषरशेच्छरेण उ्वरखुताथवा ॥ ११६५६ 
रोहेनारणिकोर्थेन दारुणा तेन्डुकेन वा ॥ 
ततोऽभ्रिविगे शरसिते दिते्ेण इव क्रिया ॥ ११७ ॥ 
आमान्वये तु पेयाः सन्धुक्ष्यार्थि विरंधिते ॥ 
स्वंस्वं कुय्यास्मं सिश्रं भिभदोदे च क(रवित्‌॥११८॥ 
गदष्रलवकाखाये नाथं ग॒ल्मेऽखसम्भवे ॥ 
ल्िग्पस्वि्लदरीराये दव्यास्लेह विरेचनम्‌ ॥ ११९ 
तिखकाथो घ्रतगुडव्योषभाईरजोऽन्वितः ॥ 
पानं रक्तभवे गुल्मे नष्टे पुष्ये च योषितः ॥ १२० १ 
भाङ्द्धष्णाकरञ्खग्धल्थिकादरदारुजम्‌ ॥ 
चूर्णं तिलानां किन पीतं गुल्मरुजापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 


{चाक्त्सास्यानय्‌ । ५४५९ 


पलादाक्षारपाने दवे पात्रे तेरसपिंपो.॥ 
गुल्मशोधिल्यजननी पक्त्वा मात्रा प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
न प्रभियेत यदेव द्याययोनिषिरेचनम्‌ ॥ 

क्षेण युक्त पर सुधाक्षीरेण वा तत ॥ १२३ 7 
ताभ्या वा भावितान्दयायोनो कटुकमसस्यकान्‌ ॥ 
वराहमत्स्यपित्ताभ्यां नक्तकान्वासुभाविततान्‌ ।॥\ १२४ ए 
किप्वं बा सगुडक्षारं क्याव्योनो विुद्धये ॥ 
रक्तपित्तदरश्षार लहयेन्मधुसर्पिया ॥ १२५ १ 
ठशुनमदिरातीक्ष्णां मत्स्याश्वास्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 

वस्ति सक्षीरमोमूत्र सक्षारं दारामूटिकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
अव्त॑माने रुधिरे हित गुल्मपघरभदनम्‌ ॥ 
यमकाभ्यक्तदेहाया घरङ्त्ते ससुपेक्षणप्‌ ।॥ ९२७ ॥ 
रसोदनस्तथाऽऽहारः पान च तरुणी सुरा ॥ 
रुधिरेऽतिभदतते तु रक्तपित्तहरा पिया. ॥ १२८ ॥ 
कार्य्या वातस्गातीया. सव वातहरा पुन, ॥ 


आनाहागवुदावक्तैवखासघ्न्यो यथायथम्‌ ॥ १२९ ॥ 
इत्य्टाद्गघदयसहिताया चिीकित्सास्यनि चतुर्दशोऽध्याय ॥ १४ ॥ 


प्चदशऽश्यायः। 
अथात उदराचिकिस्सिव व्यारयास्यास \ 


दोपातिमात्रोपचयात्खोतोमागेनिरोधनात्‌ ॥ 
सम्भवत्युटर तस्माच्चित्यमेन विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 





५{६८। ६५५ 
पाययेत्तेखभेरण्डं समूश्चं सपयोऽपि वा ॥ 
मां द्यो वाऽथवा गव्यं मञ्चं माहिषसेव वा ॥ २॥ 
पिविदोक्षीरभक्स्याद्वा करथीक्षीरवत्तनः ॥ 
दाहानादहातितण्ृच्छपरीतस्तु विरेषतः ॥ ३॥ 
रूक्षाणां वहुवातानां दोषसंट्यद्धिकांक्षिणाम्‌ ॥ 
खेहनीयानि सर्पषि जटठरघानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
षट्परं दशमखास्वु मस्तुद्यादकसाधितम्‌ ॥ 
नागरं तरिपटं षस्थं चरततेखात्तथाटकम्‌ \॥ ५॥ 
मस्वनः साधाधेलेतप्िचेत्सर्वोदरापहम्‌ ॥ 
कफमारुतसम्भते गुस्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६ ॥ 
चुशुणे जले मूत्रे विगुणे चिच्रकात्पले ॥ 
कल्के सिद्धं धृवश्रस्थं सक्षारं जठरी पिबत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकोखकरुखर्थानां पञ्चमूलस्य चास्भसा ॥ 
सरासीवीरकाभ्यां च सिद्धं वा पाययेद्घ्रतम्‌ \ ८ 1 
एभिः लिग्धाय संजाते चङे श्रान्ते च मास्ते ॥ 
स्वस्ते दोषाराये द्व्याकस्पट्टं विरेचनम्‌ ॥९॥ ` 
धटोखमूटं त्रिफलां निशां वेधं च काषिकम्‌ ॥ 
, कम्पिष्टनीरिनीद्ुम्भसागान्द्रितिचतुगुणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिबेत्संचप्य सत्रेण पेयां पूव ततो रसेः ॥ 
विरिक्तो जाङ्गङेर्यात्ततःषड्दिवसं पयः \॥ ११॥ 
शतं पिबेद्योषयुतं षीतमेवं पुनः पुनः ॥ 
हान्ति सर्वोंदराण्येतच्वूर्णं जातोदकान्यपि ॥ १२ ॥ 


चिकिरास्थानम्‌ । (४२५) 


गवाक्षी शालिनी उन्ती तिल्वकस्य तच वचाम्‌ ॥ 
पिवित्ककैन्धुखददीकाकोखाम्भोसृच्रसीधुभिः ॥ १३ 1 
यवानी हपुपाधान्य रातपुष्पोपकुशिका 

कारवी पिप्परी मूखमजगन्धा शाटी वचा ॥ १४ ॥ 
चित्रकाजाजिक व्योष स्वणैक्नीरी फख््रयम्‌ 1 

हौ क्षारो पौषकर मूर कुट खवणपञ्चकम्‌ ॥ १५ ॥ 
विडद्ध च समानि दन्त्या भागव्रय तथा ॥ 
तरिवृद्धिदाछे दिगुणे सातखा च चतुगुंणा ॥ १६॥ 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापह ॥ 
नैनं प्राप्याभिवङन्ते रोगा विष्णुमिवासुरा ॥ १७॥ 
तक्रेणोढरिभि पेयो गुस्मिसिर्यदराम्दुना ॥ 
अनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८॥ 
दधिमण्डेन विटूसगे दाडिमाम्मोभिरशेसै" ॥ 
परिकत्तं सवक्नास्छेरुष्णाम्बुभिरजीर्णके 1\ १९॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे शासे गरयहे ॥ 

डडढोगे मरहणीटोपे कुषे मन्देऽनखे ज्वरे ॥ २०॥ 
वषटराविये मूखुविषे सगरे कृत्रिमे विपे ॥ 

यथाह ज्लिग्धकोष्टेन पेयमेतद्िरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 
हपुषा काञ्चनध्ीरी त्रिफखा नीटिनीरुखम्‌ ॥ 
जयन्ती रोर्दिणी तिक्ता सातखा त्रिता वचाम्‌ ॥ २२ ॥ 
सेन्धव काररुवणं पिप्पली चेति चूणैयेत्‌॥ 
वाडिमभ्निफरामासरसमूत्रसुखोदके, ॥ २३ ॥ 


( ४२६ ) अष्टाङ्गहदये- 


क 


चेयोऽयं सवशुस्मेषु प्टीह्ि सवोंद्रेषुं च ॥ 

शिते कुषटेष्वजरके सदने विषमेऽनटे ॥ २४ ॥ 
रोफाशःपाण्डुरोगषु कामखाया हटीमके ॥ 
वातपित्तकफांश्वाश्यु विरेकेण पसाधयेत ॥ २५ ॥ 
नीलिनीं निद्र व्यद क्षारे खवणप्कम्‌ ॥ 
चित्रकं च पिवेच्नरर्णं सर्पिदोदरगुर्ससुत्‌ ॥ २६ ॥ ` 
पूवेवचच्च पिवेद्श्धं क्षामः शुद्धोऽन्तरःन्तरा ॥ 

कार्थं गव्य्ाजं वा दयादालययिके गदे ॥ २७ ॥ 
खेहसेव विरेकष्यं इवेलेभ्यो विश्वस्तः # 
हरीवकीसृष्ष्मरजः पस्थयुक्तं घ्र ताटकम्र्‌ ॥ २८ ॥ 
अञ्चो विखाप्यञ्ञथितं खजेन यवके ॥ 
निधापयेत्ततो साक्तादुट्धरतं गारेतं पचेत्‌ ।\ २९॥ 
हरीतक्षिनां कथन दघ्चा चाम्डेन सयुतस्‌ ॥ 

उदरं गरसष्ठीलासनाहं गुल्मविद्रधेम्‌ ॥ ३० ¶ 
इन्त्येतलछुष्टशन्भादसपस्यषरं च पानतः ॥ 
स्तुकश्चीरयच्छादोक्षीराच्छवरीतार्वजाहतात्‌॥ ३१ ॥ 
यजातसाञ्यं स्तुकक्षीरश्तिद्धं त्व तथागुणम्‌ ॥। 
क्षीरद्रोणं शुधाक्षोरशस्णादत युत दधि ॥ ३२॥ 
जातं मधिस्वा तस्सर्पिशखिदस्सिद्ध च तहुणप्‌ \ 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यंष्ठशुणे पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्तुक्क्षीरषखकस्केन चढत षट्पलेन च ५ 

एषां चात॒पिवेत्पेयं रसं स्वाड्प्योऽथवा ॥ ३९११ 


चिकित्सास्थानम्‌ । ८ ४२७) 


श्रते णि विरिक्तश्च कोष्ण नागरसाधितम्‌ ॥ 
पिबेदम्बु तत, पेया ततो युषं छुटत्थजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिवेदृक्षल्यं खेवं भयो बाऽतिभोजित. ॥ 

पुन. पुन. पिवेत्सपिरानुपूर्याऽनयेवच ॥ ३६ \\ 
घ्रतान्येतानि सिद्ानि विरध्याक्छुशरो भिषक्‌ ॥ 
गुर्माना गरदोपाणासुटराणा च शान्तये ॥ ३७ ॥ 
षीुकल्कोपसिद्धं वा ध्रतमानाहमेदनम्‌ ॥ 
तेदवक नीशिनीसपिं सेहं घा मिश्रक पिवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
हतदोप कमारश्र्टघुदरव्योढन प्रति ॥ 

उपयुञ्जीत जठरी दोपञ्ञेषनिवृत्तये \ ३९ १ 
हरीतकीसदहख वा गोमूत्रेण पयोऽतुप. ¶ 

सहस पिप्पछीना वा स्तुगक्षीरेण सुभावितम्‌ ॥ ४० ॥ 
पिप्पली व ढमाना वा क्नीरारी वा शिखाजतु ॥ 
तद्वद्ा गुगष्ं क्षीरं तुल्याद्रैकरसंतथा 1\ ४९ 1 
चिच्रकामरदारुभ्या कृठ्क शरीरेण वा पिवैत्‌॥ 

मासं युक्तस्तथा हस्तिपिप्पली वि्भेपजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विडद्ध चित्रको दन्ती चव्यं व्योष च ते. पय. ॥ 

कर्के कोलसमे पीला भवृद्धमुदरजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भोज्यं भीत वा मास स्तुरीक्षीरघ्रतान्वितम्‌ ॥ 
उत्कारिका वा स्तुवक्षीरपीत्तपथ्याकणाकृताम्‌ ॥ ४४ भ 
पाछशरटञुपस्तस्भं ह इयह च समीरण. ॥ ॥ 
यदि कप्यार्च॑तस्तेरं विल्वक्नाराच्वितं पिवेत्‌ ॥ ४५॥ 


(४२८) अष्टङ्गहदये- 


पकं वा टिष्टुकबलापलाश्ने तिरजालजेः 1 

क्षरः कदल्यपामागतकारीजेःप्थक्तेः ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याब्रतेऽनिरे ॥ 
बलिनः स्योषधं युक्तं तेटमेरण्डजं हितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवदारुपखाश्लाकहस्तिपिप्पारिरि्युकेः ॥ 
साकरः सगोमूतरैः पदिद्यादुदरं वहिः ॥ ४८ ॥ 
वरथिकारीवचागुण्डीपञ्चमृखपुननवात्‌ ॥ 
वषौभूधान्यकुष्ाच काथिमूत्रश्च सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विरिक्तं स्छानरुदरं स्वेदितं सात्वखादिभिः॥ 
वाल्सा वेष्टयेदेवं वायुनौऽऽध्मापयेस्पुनः ॥ ५० ॥ 
सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌। 
सुल्लिग्धेरम्कलवणेर्निरूहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
}पस्तमोऽपि वे वायुराध्नापयति यं नरम्‌ ॥ 
तीक्ष्णाः सक्षारगोमूच्ाः शास्यन्ते तस्य वस्तयः ॥ ५२ ॥ 
इति साभान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां करियाः ॥ 
वातोद्रेथ बछिनं विदाय्यादिशृतं ध्रतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेन्त॒ ततः स्निग्धं स्वेदिताङ्खः विरेचयेत्‌ ॥ 
बहुशस्तेल्वकेनेनं सर्पिषा मिश्चकेण वा ॥ ५४ ॥ 
करते संसजने क्षीरं बराथमवचारयेत्‌ ॥ 
प्राशुरद्खशान्निवर्तत बरे छव्ये कमास्पयः ॥ ५५ 1 ` 
युषे रसैवा सन्दास्छलावणेरिन्धतानरम्‌ ॥ 
सष्दावृत्तं पुनः ग्धं स्विन्नमास्थापयेत्ततः॥ ५६ ॥ 
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चिकित्सास्यानप्‌ 1 (४६२९ ) 


तीक्ष्णाधोभागयुक्तेन टाशामुलिकवास्तना ¶ 
तिरोरुवृकतैरेन वातघ्रास्छशुतेन च 1 ५७ ॥ 
स्फरणाक्ेपसन्ध्यस्थिपाश्चप्ष्ठत्रिकारतिंषु ॥ 

रुक्ष वद्धरछरद्वातं दी्ताभिमनुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अविरेच्यस्य शमना वस्तिक्षीरघरतादय ॥ 

विनं स्वाुसिद्धेन पेत्ते सल्रेद्य सर्पिषा ॥ ५२ ॥ 
स्यामािभण्डीनिफलाविपकेन विरेचयेत्‌ ॥ 
सितामधुष्रताद्येन निरूहोऽस्य ततो हित ॥ ६० ॥ 
न्यभ्रोधाडकषायेण स्रेहवस्तिश्च तच्छत ॥ 

दर्बरं त्वसुवास्यादौ शोधयेरक्षीरवस्तिभि ॥ ६९ ॥ 
जाते दाभ्रिवङे सिग्ध्‌ भूयो भूयो विरेचयेत्‌ 1 
क्षीरेण सज्िब्रत्कल्केनोरुबृकशुतेन तम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सातखान्नायमाणास्या शृतेनारग्बधेन वा ॥ 

सकफे वा समृञ्रेण सतिक्तल्येन सानिखे ॥ ६३ ॥ 
पयन्लान्यतमेनेषा विदायादिशृत्तेन वा ॥ 

भुञ्जीत जठर चास्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पुन श्षीर पुनवरित पुनरेव विरेचनम्‌ ॥ 

कमेण चवमाति्न्यत पित्तोढर जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वत्सकादिविपकेन कफे संसेद्य सर्पिषा ए 

सिविन्न स्नुक्षीरसिद्धेन वख्वन्त विरेचितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
ससर्ज॑ये्कटुक्षारयुक्तैरंन्. कफापदे ॥ 
मूनरन्यूषणतेखाटयो निरूहोऽस्य ततो दित. ६७1 


( ४३० ) धष्टङ्ृदये- 


मुष्ककादिकघायेण खेहवस्तिश्च तच्छतः ॥ 
भजनं व्योषदुग्धेन कोरस्थेन रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
स्तैसिलयारुचिहटद्छासेसंन्देऽ्नो सदयपाय च ॥ 
दयादरिष्टान्क्षारंश्च कफष्व्यानस्थिरे'दरे ॥ ६९ ॥ 
दिङ्गपकुव्ये च्रिरुखां देवदार निशा्रयम्‌ ॥ 
आद्छातकं शिुषल कटुकां त्िच्छकं वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
छण्ठीं सादी घनं कुष्ट सरं पटुएकम्‌ ॥ 
दाहयेजजरीछृस्य दधिलखेहचतुप्छवत्‌ ॥ ७१ ४ 
अन्तधसं ततः क्षाराहडारुपदकं पिवेत्‌ ॥ 
सदिरादधिसण्डोष्ण जरारिष््चसस्तरेः ॥७२॥ 
उदरं गस्यमष्टीखां तृन्यो शोषं विषूचिकाम्‌ ॥ 
प्ीहृ्रोगगुदजानुदावर्तं च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
जयेदारि्टगोसूख्रणोयद्छृतिपानतः ५ 
सक्षरतेरपानेश्चदुबेरस्य कोदरम्‌ ॥ ७४॥ 
उपलाल्यं सदिद्धाथेकिण्वे्वीजेश्च टक्ात्‌ ॥ 
कस्किविरुद्रस्वेदससीक्ष्णं चात्र योजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
सलिपालोदरे छुय्याज्रातिक्षीणबलानङे ॥ 
दोषोद्धकातुसेधने फस्याख्याय क्रियासिमास्र्‌ ॥ ७६ ॥ 
दन्तीद्रवन्तीफलजं ते प्राने च शास्यते ॥ 
क्रियानिडृत्ते जठरे चिवोषे तु विदरेषतः॥ ७७ ॥ 
दव्यादाएच्छयतन्ातीन्पातुं मयेन कस्कितम्‌ ॥ 
मृं काकादनीगुज्ाकरवीरकसस्भवम्‌ 1 ७८ ॥ 


1 


चिकित्सास्थानम्‌ । (४३१) 


पानभोजनसयुक्तं दव्यादवा स्थावरं विषम्‌ ॥ 
यस्मिन्वा कुपित. सपो विभ्ु्ति फले विषम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तेनास्य दोपलघात स्थिरो छीसो विमागेग. ॥ 
वहि. परवर्तते सिचो विषणा प्रमाप्धेना ४ ८० ॥ 
तथा त्रजस्यसदता रारीरान्तरमेव वा ॥ 

हतदोषं तु शीताम्युस्नात तं पाययेत्य. ॥ ८१ ॥ 
पेया वा चितरेत. इराक मण्डूक्या व स्तुकस्य वा ¶ 
कालशाकं यवारयं वा खादेत्सखरससाधितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
निरम्छर्वणखेहं स्वि्नमन्चमनन्नभुव््‌ ॥ 

मासमेकं ततश्चेव तृषितः स्वरसं पिवेत्‌ \ ८३ ॥ 
एव विनिहते दादेव मासार्पर तत ॥ 

दर्वछाय पयुञीत भाणभूत्कारभ पय ॥ ८४ ॥ 
प्रीहोदरे यथादोष ल्लिग्धस्य स्वेदितस्य च \ 

रिरा सुक्तवतो दभा वामवाहे विमोक्षयेत्‌ ॥ <५ ॥ 
रुच्धे वले च भूयोऽपि खेहपीतं विग्रोधितम्‌ ॥ 
समुद्रशुक्तिज क्षार पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अम्छशुत विडकणाचूणोढय नक्तमाखजम्‌ ॥ 
सोभाजनस्य वा काथ सेन्धवान्निकणन्वितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
दिड्ग्वादिवरण क्चाराज्य युञ्जीत च यथावरम्‌ ४ 
पिप्पली नागर दन्तीं समार दिगुणामयम्‌ ॥ 
विडाधादायुतं चर्णमिदमुष्णाम्ुना पिवेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
विडङ्गं चित्रक सक्तस्सुधृतान्वैन्धव वचाम्‌ ॥ 


(४२२ ) अष्टद्हृदये- 


दग्ध्वा कपारे पयसा गु्स््ीहापहं पिवत्‌ ॥ ८९ ॥ 
तेलोन्मिभ्रेवेदरकपक्रेः संमर्दितैः समुपनद्धः ॥ 
मुराखेन पीडितोऽनुयाति प्रीय पयोज नाशाप्‌ ॥९०॥ 
रोदीतकरताः छाः खण्डशः सासयाजले 

मतरे वाऽपसुनुयात्तत्तु सप्तरात्रस्थितं पिवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
कालखाप्ठीहगल्साशैःकृभिमेहोदरापहस्‌ ॥ ९२ ॥ 
रोदीतकसचः ृत्वापखानां पचथविदरविम्‌ ॥ 
कोरुद्धिमस्थसंयुक्तं कषायञ्रुपकस्पयत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पालिकैः पञ्चकोटेस्तु तेः समस्तेश्च तुल्यया 
हरीतकलचा पिषटधरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पीहाभिवृद्धिं इरमयव्थेतदाश्चु प्रयोजितम्‌ ॥ 
कदल्यास्तिखनारानां क्षेण ्षुरकस्य च ॥ ९५ ॥ 
तेर पकं जयेत्यानास्पुषहानं कृफवाक्जस्‌ ॥ 
अशान्तौ गुस्मविधिना योजयेदशचिकमं च ॥ ९६ ॥ 
अश्रप्तपिच्छसरिके छह वातकप्रोस्वणे ॥ 
पेत्चिके जीवनीयानि सर्धाि क्षीरवस्तयः ४ २७ ॥ 
रक्तावसेकः संशुद्धिः क्षीरपानं च शास्यते ॥ 

यति पीहवत्कस्स दक्षिण तु अरजे शिराम्‌ ॥ ९८ १ 
स्विन्नाय ब्द्धोदरिणे सूत्रतीकष्णोबधान्वितम्‌ ॥ 
सतेरं खवणं दययानिरूहं सानुवासनस्‌ ॥ ९९ ५ 
पारेखेसीनि चान्नानि तीक्ष्णं चास्मे विरेचनम्‌ ॥ 
उदावत्तहरं कस्म कार्य यच्चानिरापहम्‌ ॥ १०० 


~ 


व्विकवित्सास्यानम्‌। {५३३ 


छिन्नेठरण्ते स्वेदाच्ेष्मोदरवदाचरेत्‌ ॥ 
जात जात जर खा्यसेव तय्यापयेद्धिपकः ॥ १०१॥ 
अपा गेपह्राण्यादौ योजयेदुठकोररे ॥ 
सृञ्चयुक्तानि ती्णानि विविधक्षारवन्ति च \ १०२॥ 
दीपनीये कफश्च तमाहररुपाचरेत्‌ ॥ 
क्षार छागकरीवाणा युतं मूत्रेऽभिना पचेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
चनी भवति तस्मिश्च कर्पर चृर्ितं क्षिपेत्‌ ॥ 
पिप्पलीपिप्परीमृटं शुण्टीख्वणपञश्चफमप्‌ 1 १०४ ॥ 
निकुम्भकुम्भन्रिफखास्वणैक्षीरी विषाणिका ॥ 
स्वनिकाध्नारपड्जन्थासातखायवशुकजम्‌ ॥ १०५ ॥ 
कोलाभा गुटिका कृत्वा तत॒ सोवीरकाष्ठुता" ॥ 
पिवेदजरके शोफे षच चोदकोद्रे ॥ १०६ ॥ 
इत्योपपेरप्रदामे चिपुटोठराव्ु ॥ 
अयुञ्ीत भिषक्‌ गखमातंवन्धुदरपार्थित. ॥ १०७॥ 
सिग्ध्िन्नतनोनाभिरघोवु क्षतान्त्रयो ॥ 
पाटयेदुढर भुक्त्वा वामतश्चतुरङ्ुखात्‌ ।। १०८ ॥ 
चतुरषकमानं सु निष्कास्यान्त्राणि तेन च ॥ 
निरीध्यापनयेदार्मर्टेपोपलादिकम्‌ ॥ १०९ 
छिढ़ तु राल्यसुदृत्य विदणेध्यान्त्र परिखवम्‌ ॥ 
मकेटर्दशयेच्छद्रं तेषु रुष चाहरेत्‌ ॥ ११०४ 
कार्य मूर्धोऽसुचान्त्राणि यथास्थानं निवेरयेत्‌॥ 
अक्तानि सवुसपिभ्यामथ सीव्येदहि्मणम्‌ ॥ ९११ ॥ 
म 


(४३८) अषटङ्गहदये- 
} 


तः द्ष्णश्चदालिप्य वध्ीयादयशिमिश्रया॥ 
निवातस्थः पयोदन्तिः स्नेहदोण्यां वसेत्ततः ॥ ११२ ॥ 
खजर जठरे तेटेरभ्यक्तस्यानिरापहेः ॥ 
स्विह्नस्येष्णास्बुना केक्षञ्दरे परिवेष्टित ॥ ११३ ॥ 
कृद्धव्छिदधोदितस्थाने विध्येदंगुटसाद्रकस्‌ 
निधाय तस्ि्लाडी च खावयेदछमस्मसः ॥ ११४॥ 
अथास्य नादीसाक्कष्य तैलेन खवणेन च ॥ 
वणन्नभ्यञ्य वध्वा च वेष्रयेद्वाससोदरम्‌ ॥ ११५॥ 
तृदीयेऽह्धि चतुथ वां यावदाषोड दिनम्‌ ॥ 
तस्य चिश्रस्य विश्वस्य खाधथेदल्पदो जस्‌ ॥ \ ११६१ 
विवेष्ठयेद्राठतरं जठरं च शछथाश्छथम्‌ ॥ 
निघते रंधितः पेयामल्लेहख्वणा पिवित्‌॥ ११७॥ 
स्यारक्षीरकततिः रण्साललाछ्रीत्पयां पयसा पिवेत्‌ ॥ 
्ीश्चाप्याल्पयसेवा्यात्फखास्छेन रसेन वा ॥ ११८ ॥ 
सस्यश्रः खेहख्वणं जीर्णं देयामाककोद्ववस्‌ ॥ 
प्रयतो वस्सरेणेवं धिजयेत्त्रदरम्‌ ॥ ११९ ॥ 
व्येषु यल्थितो दिष्ठे नास्यदिष्टे जितेन्द्रियः ॥ 
सथलेगोद्रं प्रायो दोषस्घातजं यत्तः ॥\ १२० ॥ 
अतो दातादिशमनी क्रिया सवां अरशस्यते ॥ 
वद्धिसव्दस्वमायाति दोषैः कुक्षत प्रपूरिते ॥ १२१ ॥ 
तस्माद्धोज्य्ने भोज्यानि दीपनानि रुधूनि च ॥ 

, सप्चम्लान्यस्पाम्लपटुखेहकट्नि च ॥ १२२॥ 


५ 
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भाविताना गवा सूम पष्टेिकाना च तण्डुले ॥ 

यवागू पयसा सिद्धा प्रकाम भोजयेनच्नरम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पिवेदिक्षुरस चानु जठराणा निवृत्तये ॥ 

स्व स्व स्वान ्रजन्त्येषा वातपित्तकफास्तथा ॥ १२९ ॥ 
अत्यथोपष्णाम्करूवणं रक्षं माहि हिम गुरु ॥ 

गुड तेखक्ृत इक वारिपानावगाहयो. ॥ १२५ ॥ 
आयासाध्वदिवास्वक्रयानानि च परित्यजेत्‌ ॥ 
नाव्यर्थसलान्द्र मधुर तक्र पाने प्रशस्यते 1 १२६ ॥ 
तकणाखवणे वाते पित्ते सोपणदराफ़रप्‌ ॥ 
यवानीसेन्धवाजाजीमधुव्योपै कफोद्रे ॥ १२९७ ॥ 
अ्यृपणक्षारलबणे सयत निचयथोद्रे ॥ 

जु तेखवचादचुण्टीशताह्ाकष्टसेन्धवे ॥ १२८ ॥ 
शीहि वृद्धे तु हपुषा यवानीपदुजादिभिः॥ 
सङ्कप्णामाक्षिक छिद्र व्योपवस्सलिरोठेरे ॥ १२९ ॥ ` 
ग(रवाराचकानाहमन्दबहयतिसारेणाम्‌ ॥ 

तक्र वातकफातीनामग्बेतस्वाय कल्पते ॥ १३० ॥ 
भयोगाणा च सर्वेपामनुक्षीर योजयेत्‌ ॥ 

स्भय्धछ्ृत्सवि धातूना वल्य दोपानुबन्धहत्‌ ॥ 
सेपजोपचिताङ्गानाक्षीरमेवाश्रतायते ॥ १३१ ॥ 


. श्यषट्गहेदयसहिताया चिकित्तास्थने पेचदशोऽष्याय ॥ १९ | 


(४३६) यष्यद्रह्दय- 


पोडशऽधघ्य 
---०८-<>---- 

अयातःपाण्डयेभविकिस्ितं ्यास्यास्यस्ः | 
पएाण्डासयी पिवेत्लर्धिंसद कल्याणकाहूखस्‌ ॥ 
पञ्चगध्यं बहाल चतं वाऽऽरग्वयाहदिना॥ १५ 
दाडिसास्छडकये धाल्याछुडकवाण्ं पद्धं पद्‌ ॥ 
चिद्काष्छङ्वेराष्च पिप्प्ल्यद्धेपरं च घैः \५२॥ 
कल्कितेषिरष्तिपड चस्य खलिखाट्शे ॥ 
दिद हसाण्डश्त्याशः प्डाहवादस्प्टादिद्त्‌ ॥ ३) 
दीपनं दवासकासद्चं दटकावास्रोस्नस्‌ ४ 
दुःखष्स्रविनीना च कन्ष्यानां च उषष्ट्यतै ॥ ६ ॥ 


# 


खेहितं वसयेन्तीधणेः पदः क्लिण्धं च सध्येत्‌ ॥ 
पयसा सूत्रशतेन दहुशषः केवलेन वः ॥ 4 ॥ 
न्तीपखरसे कोष्णे कादलस्यांलिमासतस्र्‌ ॥ 
द्राक्षाञ्जारि वा मृदितं त्िवेस्पाण्डुसेगजित्‌ ॥ ६ । 
सूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा वच्छिद्धं वा एल्यम्‌ ॥ 
स्वणक्चीरीतरिद्च्छयास मद्र दाशसहषधस्‌ ४ ७ ॥ 
मोमृ्ाञ्जलिनः पिं श्वत ठैनेव दा पिवत्‌ ४ 
साधितं क्षीरसेधिशौ विवेद्येष्खेलनस्‌ ।॥ ८ 


न 


> \स्थत का स्ताह्‌ पयल्ा(ऽखरजः (वत्‌ 


४ 


ज्या स्तरण सुज्ञ रशन दद्ुरम द्य स) 


चिकित्सास्थानम्‌ । (८२७) 


शुद्धश्चोभयतो छिद्चास्पभ्या मधघुधृतघ्रुताम्‌ ॥ 

विग्ाखा कटुका सस्ता कुष्ट दारकलिङ्गक. ॥ १०॥ 
कर्पादादिपिचुभूवौ कपाद्धीश धुणभिया ॥ 

पीला तच्चूणैनस्मोभि सुखेिद्याचततो सधु ॥ ११॥ 
पाप्डुरोग ज्वर गहं कास उवासमरोचरुम्‌ ॥ 
गुल्मानाहामघाताश्च रक्तपित्त च तज्येत्‌॥ १२ ॥ 
वासागुडचीभिफखाकटटीभनिस्बनिस्वज ॥ 

काथ. क्षोढ्रयुतो हन्ति णण्डुपित्तालकामङा ॥ १३ ॥ 
व्योपानिवेत्रिसखाम्ुस्तेस्तुस्यमयोरजः ॥ 

चुर्णित तक्रमध्वास्यकोप्णास्मोभि प्रयोजितम्‌.) १४॥ 
कामरापाण्डहटगोगकुष्टरोमेहनारनम्‌ ॥ 
गडनागरसण्ड्रत्िखारान्मानत समान्‌ ॥ १५ ॥ 
पिप्परीद्धिगुणान्वाहुटिका पाण्डुरोगिणे ॥ 

ताप्य उाज्यौस्तच चव्य यन्थिकं टेवदार्‌ च ॥ १६ ॥ 
उ्योषाडिनवक चेत्तच्चरणयेद्धिभणं तत्त ४ 

सण्डूर चाञ्जननिभ स्दैतोऽटगुगऽय तत्‌॥ १७॥ 
पृथग्विपक्े गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे ॥ 

परक्षिप्य वरटकानु्यात्तान्ादेत्तक्रमोजन ॥ १८॥ 
एने सण्डूरवटकाः प्राणद्‌ा पाण्डरेगिणाम्‌ ॥ 
कष्टन्यजरक सोफग्ररुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १९ ॥ 
अर्वासि कामला मेहान्प्टीहान गमयन्ति च ॥ 
ताप्याद्रिजपुरोष्यायोमला पञ्पला,. परथ ॥ २० ॥ 


(४३८ ) अ्टङ्ट्दये-" 


चिच्रत्रिष्टखाव्योषविडद्धैः टिकै: सह्‌ ॥ 
दराकराएटपरोन्मिश्राश्यूर्णित्त सधना इताः ॥ २१ ॥ 
पाण्डुरंग विव कासं यक्ष्माणं तिवस ज्वरम्‌ ॥ 
कुष्टान्यजरकं मेहं सोफं र्वासमरोचकस्‌॥ २२॥ 
विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ 
कोटजघ्रिफरानिस्वपटोखघननागरेः ॥ २३ ॥ 
भाकेतानि ददाहि रसेर्दिञ्िगुणानि वा 
दिलाजतपान्यष्छै वावती स्तितराकंस ॥ २४ ॥ 
त्वदक्षीरीषिप्पटीकाचपककटाख्खः परोस्मिकाः ॥ 
निदेश्धाः एलस्ङभ्यां परं युक्या श्चिजातर््‌ ॥ २५॥ 
मधुनरिपकसंथुक्तं कुय्यादक्षसमान्गुडाच्‌॥ 
दाडिमाम्बुपयःपक्षिरसतयसुरासवान्‌ ॥ २६ ॥ 
तान्मक्यित्वानुपिवेन्निरल्ो भुक्तषएवं का ¶ ` 
पण्डुकुषटञ्वरप्ठीहतसमकार्योभगन्दरम्‌ ॥ २७ ॥ 
हस्सृच्रपृतीद्युक्रा्चिदोषरोषगरोदरस्‌ ॥ 
कासासु्दरपित्तासृक्चोफगुरसगलास्यान्‌ ॥ २८ ॥ 
मेहवध्यंश्चसान्हन्युः सवेदोषहरः शिवाः ॥ 
द्राक्षारसं कणाप्रस्यं हाकंराद्धतखां तथा ॥ २९॥ 
ह्िषलं खधुदं शुण्ठी खक्क्षीरीं च विचूर्णितम्‌ ॥ 
धात्रीखरसे द्रौणे तस्क्षिघ्वा ठेहवसचेत्‌ ॥ ३०॥ 
दधलान्डधुप्रस्थयुताद्िद्यास्याणिहलं त्तः ॥ 
दरीसकं पाण्डुरोगं कामला नियच्छति \ ३१॥ 


चिकिसास्थानप्‌। (४३९) 


कनीय पञ्चमृलास्बु रस्यते पानभोजने ॥ 
पाण्डुनां कामलात्तौना स॒दीकामलकाद्वस' ॥ ३२ ॥ 
इति सामान्यत परोक्त पाण्डुरोग भिषम्‌जितस्‌ ॥ 
विकरप्य योञ्य विदुषा प्रथग्दोषवर भ्रति ॥ २३ ॥ 
सरेहभ्राय पवनजे तिक्तरीतं तु पेत्तिके॥ 
गछेण्मिके कटुरूक्षोष्ण विमिश्र सान्निपातिके \ ३९ ॥ 
शदे निर्य्यातयेर्कायात्तीष्णे सद्योधने पुर ॥ 
वलाधानानि सर्पीपि शुद्धे केषटे तु योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
व्योपवित्वद्धिरजनीनिफखा्धियुनर्मवम्‌॥ 
सुस्तान्ययोरज'पाठाविडज्गं देवदारु च ॥ ३६ ॥ 
वृध्िकारीं च भारी च सक्षीरैस्ते शृत घरतम्‌ ॥ 
सर्वान्प्रशमयत्यारु विकारान्पृत्तिकाकृतान्‌ ॥ ३७ ११ 
तद्रक्केसरयटयाहुपिप्पङी्ीरदाद्धरः ॥ 
सरदभ्रेपणाय तदल्ये वितरेद्ाविता शम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वेद्छाभिनिम्बपसवे. पाठया मूर्वयाऽथवा ॥ 
खद्धेढमित्रदोषानुगसा्योज्य च सेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कामाया तु पित्त पाण्डुरोगाधिरोपि यत्‌ \ 
पथ्याद्रतरसे पथ्याब्रन्ताङंशतकल्कित ॥ ४० ॥ 
परस्थे सिद्धे घृत गुल्मकामरपण्डुरोगतुत्‌ ॥ 
आरग्वध रतेनेक्षोविंदाय्यौमखकस्य वा ॥ ४१ # 
सभ्युवण विल्वमाच्र पाययेत्कामरापहम्‌ ॥ 

- पिवेचनिकरुस्भकल्क वा द्विगुण शीत्तवारिणा ) ४२ ॥ 


{४८० ) यद्टदहदय 


रभ्य व्वृण सष्ैदं चेफटन रतेन उ ॥ 
िपखाया शड्ख्या षा दध्या निन्यस्यं छ रसष्ट्‌। ४३॥ 


प्रातः प्रातसंधुयुते काराय योल्धयेत्‌ ॥ 
तिरागेरिकधारीषिः पाथलटापहसखयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तिख्पिष्टनिभं यस्त॒ कालखवान्घुजेन्सखम्‌ ॥ 
रुषङद्धपर्थं तस्य पिन्तं एप्ठदुरेजयेत्‌ ॥ ४५ ४ 
रश्रीवयश्स्यादयव्यप्यायदटनलियडैः ॥ 
कषर द दुयदा यन्द हः ह्यद ॥ ८९ ॥ 
रिदुेचश्स्वव्छरेववयस्तदा सरः ॥ 
सयेरसशाटोपविष्टटम गुरणा हदयेन च । ४५७ + 
दोवल्याट्यान्चिववा्िहिष्डा-यासास्न्विञ्यरः ५ 
चऋसेणाल्पेऽन्षल्येद् पित्ते द्छष्लग्छश्वदे ४४८॥ 
रसस्तं रुश्चकटश्टेःदिष्थितिन्तिरिदश्चडेः॥ 
शर्कयुखुकजेयषेः छुरुस्थोत्थेश्च त्‌ ॥ ४९॥ 
श्रणम्छतीक्षणकटकरवणोष्णञ्च शस्यते ॥ 
सवोजपुरकरसं छिद्यष्ट योषं वथादास्र्‌ ॥ ५० ॥ 
स्वं पि्देति तेनास्य रशाशृदप्यलरञ्यते ॥ 
वायुश्च याति पदष्सं सद्षटेपाद्यपद्रदेः ॥ ॥ ५१५ 
निवृत्तोपद्रवस्यास्य कार्यैः कष्मलिक्े विधिः॥ 
योसूत्रेण पिविछश्यष्छालखायां हिखालष्न ॥ ८२ ६। 
साल साह्षकशातुं का किं चाप्याहिरल्यञप्‌ ॥ 
इ चस्दरलदलारस्यधतेन हखोयको ।॥ ५३ ॥ 


2, 


भ 


चिकरित्पास्याउ । ६ ८९४) 


श, 


सहिषीहमिपाल्लिग्ध पिव डाञीरतेन तु ॥ 

त्रिवृता त्विरिक्तो्यास्स्वादुपित्तानिखापहस्‌ ॥ ५९ ॥ 
द्राक्षा पूर्वोक्त सर्पि सष्ुरणि च ॥ 
यापनान्श्चीरवस्तीश्च गीख्येत्सानुवासनान्‌ ॥ ५५ ॥ 
साक्षकारिषटयेगाश्च पिविदयुक्तयाञ्चिवृद्धये ॥ 

कालिक वाभयालठेह पिप्परीमधुरु वाम्‌ ॥ ५६॥ 
पयसा च प्रयुञ्जीत युथाटोध यथावल्‌ ॥ 

पाण्डुरेनेपु दुगल शोफोक्तञ च्छिया्मस्‌ ॥ ५७ ॥ 


इष्ट इ्ूटन्यसहिताया चिकित्सास्या रोउश्चोऽयाय ॥ १६॥ 





ने र 
सद्दशध्यायः। 

~" 

अथात उवयथुचिकिस्ित व्याख्यास्याम. 1 
९ ~ म मरो 

स्वर सचोद्सरे दाचजे उवयथो पुरा ॥ 
सामे विद्योपितो र्ताठघकोष्णास्भसा पिवेत्‌ ॥ १॥ 
नागरातिविपादारुविडद्धन्द्रयवोपणम्‌ ॥ 
अथवा विजयाद्युण्टीठेवदारुपुनन॑वम्‌ ॥ २॥ 
नवायस वा दोषाख्य. शुचये सूच्रहरीतकी ॥ 
वराराथेन कटुकाकुस्भायख्यपणानि वा ॥ २ ॥ 
अथवा गुग्गुरु तहल्नतु वा शेरसस्भवम्‌ ॥ 
मन्दान. रीख्येदामगुरुसिन्चविवषूविट्‌ ॥ ९ ॥ 


(४४२ )} अष्टादद्दये- 


तक्रं सोक॑चरभ्योपक्ोदरय॒क्तं गडाभयम्‌ ॥ 

तक्रानुपानसथवा तद्वा गुडनागरम्‌॥ ५ ॥ 

जाद्रकं वा समगुडं धकच्याद्धेविवदधितप्‌॥ ` 

पर पञ्पट मासं थपक्षीररसाद्रनः ॥ 
गुल्मादरादःद्वयशुप्रमेहज्छसप्रतिदरयाटसकाविपाकान्‌ ॥ 
सकमरादश्याफएसनोधिकारान्कासं कफं चेव जयेसपरयो गः 
घ्रतमादरेकनागरस्य कल्करयरसाध्यां पयसा च साधयिखा॥ 
दवयथुक्षवथृदराशचसदिरसिभतोऽपि पिवस्थवत्यसेभः॥ ८॥ 

निरालोवद्धदष्लः पिषिच्छयथपीडितः ॥ 

भिकटुिषृत्तदन्तीचिवेकैः साधितस्पयः॥ ९ ॥ 

मूत्रं गोवा महिष्या वा सक्षीरं क्षीरमोजनः ॥ 

स्तां माससयवा स्याटइछिश्ीरवर्चनः ॥ १० ॥ 

यवानक यवक्षारं यवानी पफथकोटकस्‌ ॥ 

मर्चन्दाडसस्पाठां धानकायस्ख्वेतसमप्‌ ॥ ११॥ 

वाखुविल्वच्र कषद साधयेस्सछिखाटके ॥ 

तंन पको घरतप्रस्थःरोप्तराल्समेहहा॥ १२॥ 

द्धश्चित्रकग्हम घ्रतं तन्तक्रसंयतस्‌ ॥ 

पकलचिच्रकंतदद्शुणे्युज्याच कारवित्‌ ॥ १३ ॥ 

घान्वतरमहाधिक्तकव्याणमथयाघ्रतस्‌ ॥ 

दशमूखकषायस्य कंसे पथ्यादतं पेत ॥ १४॥ 

दत्त्वा गुडतुखा तस्मिदटेहे दादिचर्णितम्‌॥ 

तरिजातकं चिकटकं किखिश्च यावशुकऊष्र्‌ \\ १२५ ॥ 


त 


चिपेत्सास्यानम्‌ । { ८३) 


क, 


प्रस्था हिमे क्षो दराततिहन्युष्योजितम्‌ ॥ १६1 
भ्घद्धरेफल्वरमेहगुल्मकार्यामव तास्छकरक्तपित्त्‌ ।\ 
वेवप्यमूत्ानिरशुकदोषनशालारचि्ीहगरोदरच) १७ 
पुराणयवश्षास्यन्न दशमूरास्बुसाधितम्‌ ॥ 
अरपमस्पपटुखेह्‌ भोजन उ्वयथोर्हितम्‌ ॥ १८ ॥ 
क्षारग्योषान्वितैमेेः कोरत्ये सकणेरसेः \ 

तथा जाद्धखजै. कूर्मगोधारल्यकजेरपि ॥ १९॥ 
अनम् मथितं पाने मयान्योपधवन्ति च ॥ 
अजाजीशटिजीवन्तीकारवीपौप्फरा्चिके ॥ ९० ॥ 
भिस्वमध्ययवक्षारदक्षाम्टेवदरोन्मिते ॥ 

करता पेयाऽऽभ्यतेखाभ्या युक्तिश्ठा पर हिता २१॥ 
स्ोफातिसलारहद्रोगगुल्माश्ौऽट्पास्चिसेहिनाम \ 
गणेस्तद्य्च पाठाया. पश्चकारेन साधिता ॥ २२॥ 
शेखेयकु्स्थोणेयरेणुकागुरुपद्यमके॥ 
श्रीवेष्टकनखयस्पक्षादेवदारुभियडूभिः ॥ २३ ॥ 
मासीमागधिकावन्यधान्यभ्यासकवार्के ॥ 
चतुजातकतारीसमुस्तागन्धपलाशकै, ॥ २४ ॥ 
कय्यादभ्यञ्जन ते छेष सखानाय तूदकम्‌ ॥ 

सान वा निम्बवयीमभूनक्तमाखार्कवारिणा ॥ २५1 
एकाद्गरोपे वरपाश्रकरवीरककिशुके ॥ 
विरषटाच्रिफएखारोधनटिकादेवदारुमि. ॥ २६ ॥ 


(४४४ ) अषट्गद्दुय- 


५4 


दखाकोरात््कीष्शदीतार्पणी जवलि: 

शृठकसाखादनीशएलसाकुलीदृरफाणरदः + २७ ॥ 

द द्िहस्तिकधषच सखव्मेदषयं ददित ॥ 

` अशान्िरोप्ये दवय स्शस्छारछ श्रिषुदं पबेत्‌ ४ २८ ॥ 
तेटयैरण्डजवातविडवन्धे ठदेष द्रु ॥ 
भाग्भक्तपयसष्युद्धं रसेकंक्छारयेत्तथा ।\ २९॥ 
स्वेकास्यद्ुमन्ससीररोछेदसेकाद्गे पुनः ॥ 
सातरठङ्खदस्यन सव्ठहुष्लषपरहयः ५२० ४ 

पेते तिक्तं पिकेस्सरपिन्यस्मेधश्येन वा उुतस्‌ ॥ 
स्रं एडदाहयेहेष सेरस्यङ्लाश्च शतदः ॥ ३११ 
पटोलद्लचवल्तीययाहकटुकषश्स्याः ॥ 
दर इक हिं दन्द विरला लिचृङं कणा ३२६ 
तेः काथः सतः पीतो इत्त्यन्दस्तापतृड्श्चसान्‌ 
सखसन्निपातवीसतपशतेदाहविकस्दरान्‌ ।। ३३ 
आरम्क्थएदेतः सिद्धं तरं ऋछेष्येष्टवे पिवेत्‌ ॥ 
सखोवोवियन्े म्देऽद्रावसुचो द्ितिशिवादष्यः ३४ ५ 
करत्रणोलवारिषटसुश्चदकाणि शीरयेत्‌ ॥ 

छष्मापुरामपिव्याकष्धिष्यलद्िदिकतःदसीः ॥ २५१ 

श्रखपोन्दने उन्यास्छसाष्णा सू्रकस्कक्तः ॥ 
स्सिद्ध सुश्रार्मस सलवान कुषटतकौरिचिशकैः ॥ ३६ ४ 
दुखत्यनागसस्य( का चच्डाशुरुदिरपने ध 
ऊालचुञ्खुषछररवस्तमगन्प्हयाहयाः ४ ३७ ॥ 


| 


चिकित्सास्थानम्‌ (४६९५) 


एकेषिका च केष. स्याच्टुयथावेकगाच्रये ॥ 

यथादोष यथासन्न शुद्धि रक्तावसचनम्‌ ॥ ३८ ॥ 

कुर्वीत भिश्चदेपि तु दोपेटरकवरात्कियाम्‌ ॥ ३९ ॥ 

अजाजिपाटाघनपश्चकोखग्याघीरजन्थ सुखतोयपीताः॥ 

दतेफ तिदो चिरज प्रवृ नि्चन्तिभूनिम्बमहौपवेश्च ० 

सष्रताद्भितय शिवाटिका छुरका्ट सपुर सगोजखम्‌ ॥ 

धययृदरकुष्टपाण्डुताछृमिमेोध्वैकफानिखापहम्‌ ॥४९॥ 
इति निजमयिकरत्य पयसुक्तक्नतजनितेक्नतज विरमे नीयम्‌ 
श्ुतिहिमघ्रतलेपसेकरेकेर्विपजनिते विपजिच शोफम्‌ 

ग्रम्यानूप पिदितमवर शुष्कशाकं तिलान्न 

गोड पिष्टान्न उपि सख्वण विज मयमम्टम्‌॥ 

वानावर्टूरसमदासनमथो गर्वसारम्य विदाहि 

स्व रघन शवयशुगठवान्वजंयेन्मेथुन च ॥४३॥ 


इयष्टद्वहदयपरिताया चिकिप्साप्वनि सप्तनगोऽ याय, ॥ १७ ॥ 





अएाद्शाशध्यार्यः । 
~" 
आदविव विसर्पैषु हित खयनरूश्नरणस्‌ ।! 
रक्तावस्को वमन विरेक. सेहल न तु ॥ १॥ 
प्रच्छर्दन विस्र सयर्ान्दरयव फलम्‌ ॥ 
१" ^>. [१ भि 9। [> 
पटोरुपिप्पङीनिभ्वपदवेवा समन्वितम्‌ ॥ २ ॥ 


८ ४४६ ) जषटङ्हृदये- 
रसेन युक्तं जायत्स्या दराक्षायाखैफटेन वा 
विरेचनं श्िधृष्चृणं प्रयसा सपिकाऽ्थंव्ा ॥ ३1 
योउ्यं फोषठगते दोषे विषेण पिकेधनस्‌ ४ 
उअविदोध्यस्य दोषेसप दस्रं चन्दलोत्पर्च्‌॥ ७ \ 
सस्वनिस्वपटोटं घ पटोखादिकश्चेव वा ¶ 
साष्ैवालरुकोदीरदुस्तं या कथितं जले ॥ ५॥ 
दुराख्सां पटक गुडुची वि-खष्जस्‌ ॥ 
पाक्यं द्रदकषश्यं का दृष्णावीक्तपवान्पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दावीवयोलकटुकाससृरचरिफटास्तथा ॥ | 
सनिव्वयष्टीघ्रायन्तीः कथिता धुतस्रच्छताः ॥ ७१ 
इाखादुषटे तु रधिरे रकभशचादिये हरेत्‌ ॥ 
त्वङ््ंसस्लायुसंज्केदो रक्तङ्केदादधि थते ॥ < ॥ 
निरे श्छेष्डणि क्षीणे दष्तदरित्ष्ठरे हितम्‌ ॥ 
घरं तितं हातिक्तं यदं वा च्रायसाणया ॥ ९॥ 
निहतेऽखे विशद्धेन्तदबे वङ्मांसससन्थधिगे ॥ ` 
दहिः चिथ पदेहव्छा सयो वीसपशाल्तये ॥ १०१ 
दाताहासुस्ववासष्वंश्ञातेगरूधान्यकस्त्‌ ॥ 
सुराह्या कृष्णगन्धा च कुष्ट का ऊेपनं चरे ॥ ११॥ 
न्यथेश्धादिगयः पित्ते तश पदधोत्पखाहिकष्‌ ॥ , 
न्थश्रोधपादास्वक्णाः कदरीगभसंयुताः ॥ १२ ॥ 
विसथन्थिश्च डेपः स्याच्छतधोतधरताप्ुतः ॥ 
पञ्चिनीकदैमः शीतः पिष मोक्िकमेव वा ॥ १३॥ - 


चिकिास्थानम्‌ । ० (६८७) 


जख. प्रवारं दक्तिवौ गेरिकं क्रा घ्रतान्विततम्‌ ॥ 
निपखापद्यकोशीरससइकरवीरकम्‌ ॥ १४ ॥ 
नलमूलान्यनन्ता च छेप. श्छेगमविसपंहा ॥ 
धवसप्ताहखदिरदेवदार्कुरण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
सञ्चस्तारग्बवदेपो वर्गो वा वरणादिक ॥ 
आरग्वधस्य प्राणि च शछेष्मान्तकोद्धवा. ॥१६॥ 
इन्द्राणीराक काकाहारि्सीषकुसुमानि च ५ 
सेकचणाभ्यद्धहविखेपचृणोन्यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
पयतेरेवोपपे कु््याद्मायो ठेपा ध्रताधिका ॥ 
कफस्थाचमते सामे पित्तस्थानगतेऽथवा ॥ १८॥ 
आश्चीतोष्णा हिता रूश्चा रक्तपित्ते ध्रतान्विता.॥ 
अस्यर्यशषीतास्तनवस्तनुव सत्रान्तरास्थता ॥ १९} 
योल्या श्नणे क्षगेऽन्येऽन्ये मन्दवी््यास्त एव च ॥ 
ससृष्टडेपे ससुष्टमेतस्कम्मं परशस्यते \\ २० ॥ 
तधोतधृतेनान्नि प्रदिद्यारकेवखेन वा 1 
सेचयेदुप्रतमण्डेन गीतेन सङुकास्वना ॥ २१॥ 
उीताम्भसाम्भोजजले क्षीरेणेक्षुरसेन वा ए 
पानरेपनन्तकेषु महातिक्त पर हितम्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्न्याख्ये रक्तपित्तच्च कृता सम्यग्यथोदितम्‌ ॥ 
कफानिघ कर्मे पिण्डस्वेठोपनाहनम्‌ 1 २३ 
अन्थिवीसषेशे तु तेटेनोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ 
दामृलविपकेन तदन्मूचरैजखेन वा ॥ २४ ॥ 


(८८८) अष्ट ्नटद्‌वे-- 


सुखोप्णया ध्रदिद्याह्मा पिष्टया छवणगन्धया ॥ 
चत्तसाख्खचा शुप्कद्टकेः कटिनशथवः ।} २५ ॥ 
दन्तीचि्कस्रटखकसौधाकपयस्ती उुडः ॥ 
मद्छतकास्थिकरीसलेषे भिन्याच्छिलसपि ४ २६१ 
वहिसमधितं दय किं पएुनःकप्ठस्तस्भवद्‌ ॥ 
दीधकारस्थितं अन्थिमेधिर्थिन्याच्भैचजेः ॥ २७ ४ 
सृखकाताकुखष्यानायूषेमक्षासदाडिनैः ॥ 
गोधृभ्रहि्येवाचेश्च ससीधुसधुदाकरेः ॥ २८ १४ - 
सक्षोदरेवरुणीण्डेस्रतुद्ज्गरसान्वितैः ॥ 
त्रिफखायाःप्रयोगेश्वपिष्पस्याःश्रेदस्ंयुतैः॥ २९॥ 

देव दास्गड्च्योश्च प्रयोेभिंरिजस्य्य॥ 
युस्तथहछातसक्नां प्रयोगेसश्चिकस्य च 1 २० ६ 
धूमेविरेशः शिरसः पूरवो कैभुल्यसेदनेः ॥ 
तक्रायोहेसरूवण्ष्दावामारि प्रपीडनः \ ३१ ॥ 
आभिःन्धियाभिः सिद्धभििपिधाभिवरे स्थितः ४ 
ग्रन्थिःपाषाणकटिनो यहि नयोपर्एस्यति ॥ ३२॥ 
अथास्य दाहः क्षारेण ररेर्हैापि वा दितः ॥ 
पाकिभिः -पाचयिस्वा तु फटयिस्वा तुद्धरेत्‌ ॥ ६२४ 
ओश्षयेदहुशष्थास्य र्दधुल्छे्सागदस्‌ ॥ 
पुनश्वापद्टते रके कादश्छेष्धजिदोषधमस्‌ ॥ ३४ ४ 
प्लिन्ने दाहषाकाल्या वाह्याल्त्यणवद्ितस्‌ ४ 
दार्दीषिडद्धकःपिद्धः सिद्धं तें चणे हितस्‌ ॥ ३५१ 


~ 


चिङ्कित्सास्यानम्‌ । ८ ०४९) 


दृवौस्वरससिष्ध तु कफपित्तोत्तरे ध्रतम्‌ ॥ 

एकत. सर्पकम्मौणि रक्तमोक्षणमेकत ॥ ३६ ॥ 

विसपों नद्यससृष्ट' सोऽस्पित्तेन जायते ॥ 

रक्तमेवाभ्यश्चास्य वहुशोऽख हरेदतः ३७॥ 

न घत बहुदोपाय देय यत्र विरेचनम्‌ ॥ 

तेन वेषो द्यपस्तव्धस्त्वयक्तपिशित पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
व्ययिता चिकिसास्यनि अष्टदमोऽव्याय ॥ १८ ॥ 





एकानविशोऽ्यायः। 
=-= ०० - 

अथात. कु्टचिकित्सित व्याख्यास्याम. । 
कठिन सेहपानेन पूर्व सर्वसुपाचरेत्‌ ॥ 
तत्र वातेत्तरे तेर घ्रं वा साधिन हितम्‌ ॥ १४ - 
वदामृखास्तेरण्डशाद्धथएामेयश्वद्धिभर ॥ 
पटोलनिम्बकटुकादार्वीपाठाुराखमा ॥ २॥ 
पपटे त्रायमाणा पाला्ञ पाचयेदपाम्‌ ॥ 
धाढकेऽ्टारशेषेण तेन कर्पोन्मितेस्तथा ॥ ३॥ 
त्रायन्तीसुस्तभूनिम्बकलिद्धकणचन्दनैः ॥ 
सर्पिपोद्धाद्रपं पचेत्तत्िक्तक जयेत्‌ ॥ ४ 
पित्तकुपरीर्षपिटिकादाहतृड्श्चमा्‌ ॥ 
कषडपण्ड्ममयानगण्डानदुनाडीते णापचीः ॥ ९५ 


।,। 


( ४५० ) सष्टङ्कटदये 


विस्फोटविद्रधीगुस्मरोष्ोन्मादमदानपि ॥ 
ह्द्रोगतिमिरव्यङ्यहणीश्ित्रकासटाः \॥ ६ ॥ 
भगन्दरमपस्मारमुदरं प्रद्रगरम्‌ ॥ 
अरोऽखपित्तमन्यांश्च स॒शृच्छरान्पत्तजन्गदान्‌ ॥ ७! 
सप्तच्छदः पर्पटकः दाम्याकः कटका वचा ॥ 
त्रिफला पद्मकं पाटा रजन्यो साश्वे कणे ॥ ८ ॥ 
निस्बचन्दनयष्याहविशाटेन््रयवास्धताः ॥ 
किराततिक्तकं सेव्यं चषो सू्वा रतावरी ॥ ९१ 
पटोलातिविषासुर्ताच्रायन्ती धन्वयासकम्‌ 
तेजङेश्टगुणे सपिदविुणाललक्षारसे ॥ १० ¶ 
च्छं तिक्तान्महातिक्तं गुणेरसभ्यधिकं मतम्‌ ॥ 
कष््ठोत्तरे धृतं सिद्धं निम्बससाहवितच्रकेः ॥ ११ ॥ 
छष्टोषणवचारारभ्चियाख्चतरबुरेः ॥ 

सवेषु चारष्करजं तोवरं साषेपं पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
सेहं घ्रत वा छमिजेत्पथ्याभदछछातके युतम्‌ ॥ 
अरग्वधस्य सखेन शत्ृत्वः श्वतं घ्रतम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबन्कुष्टं जयत्याज् मजन्सखारिरं जरम्‌ ॥ 
एभिरेव यथास्वं च सेहैरभ्यञ्जनं हितम्‌ ॥ १४ ॥ 
सिग्धस्य रोधनं योज्यं विसर्प यददाहतम्‌॥ 
लखाटहस्तपादेषु रिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सस्थानमल्पके कषे श्वङ्काव्याश्च यथायथम्‌ ॥ 
खेहैराप्याययेचेनं कु््रैरन्तरान्तरया ॥ १६ ॥ 


चिकित्मादयानम्‌ । ६ ०५१ ) 


सुक्तरक्तविरिक्स्य रिक्तकोष्टस्य कुष्टिनः ॥ 
अभञ्ननस्तथा छस्य न स्यादेहपरभञ्जन" ॥ १७॥ 
वासामृतानिम्बवरापटोरव्याघीकरभ्नोककल्कपकम्‌ ॥ 
सपिर्विसर्पञ्वरकामखासू्कुषापहं वज्रकमामनम्ति॥१८॥ 
रिफएराचिकटुदिकण्टकाशकटुकाकुम्भनिकुम्भराजवृक्षे ॥ 
सवचातिविषाधिकै" सपे पिुसागे्नववज्डुग्धसुया१९ 
पिष्टे सिद्ध सर्पिष भ्रस्थमेभिः 
कूरे कोष्ठे सेहन रेचन च ॥ 
कुष्टश्ित्रष्टीहवर्माद्मगुल्मान्द- 
न्यात्छृच्छरास्तन्महावजकाख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्त्याढकमपा द्रोणे पक्त्वा तेन धृत पचेत्‌ ॥ 
धामार्मवपले पीत तदृध्वाधो विशुद्धिकृत्‌ ॥ २१॥ 
आवत्तेकीतुखान्द्ोणे पचेवष्टागदोपितम्‌ ॥ 
--तन्मूलेस्तत्र निर्यहे घतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
धीवा तदेकदिवसान्तारित स॒जीणै 
सीत कोद्रवसुसस्छेतकाञि फेन 1 
कुष्टं किटासमपचीख विजेतुमिच्छ 
चिच्छन्जाच विपुखा हण स्प्रतिख ॥ २३॥ 
यतेीतकवसा क्षोदरजातीरसान्विता ॥ 
करु्ट्ी समसर्षिवां सगायत्यसनोठका ॥ २९ ॥ 
शालयो यवगोधूमा" कोरदूपा रियद्व ॥ 
सुद्ञ मसरास्तुवरी तिक्ताकाि जाद्गलम्‌ ॥ ५॥ ` 


( ४९२ ) अष्टाङ्गटदये- 


वरापटोरखदिरनिस्वारुष्करयोनितम्‌ ! 
मश्यान्यौषधगमीणि सथितं चेश्चुराजितम्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्नपानं हितं कु न खम्टलख्वणोषणम्‌ ॥ 
द्धिइग्धगडानृपतिरखसामास्त्यजत्तयम्‌ ॥ २.७ ॥ 
पटोरुमरचिफखाविरालाः प्रथकूचिभागाः पचित्रिराणाः 
स्य॒द्धायमाणा कटरोहिणी च भागान्धिके नागरपादयुक्ते २८ 
एतत्परं जजेरितं विपकं जरे पिवेद्योषविदोधनाय्‌ ॥ 
09 रसेधन्वश्छगदधिजानां पुराणशास्योदनमाददीत ॥ स 
कष्टं किलासं मरहणोप्रदोषमधासि कृच्छाणि हरीमक ॥ 
षडात्रियोगन निहन्ति चेतद्धृह स्तिशुलं विषमञ्वर्च ॥२० 
विडद्गसायमरखकाभयानां पटच्यं तरीणि पलानि कुस्भात्‌ ॥ 
ग॒डस्य च हाददामासभष जितात्मना हन्त्युपयञ्यमानः) ३९) 
कुष्टं दिवे इवासकासोदरार्य- 
मेहप्टीदयन्थिरुग्जन्तुगुल्सान्‌ ॥ 
सिद्धं योगं भाह यक्ष घसुश्चोरधिक्षोः 
म्राणान्माणिभद्रःकिरेमस्‌ ॥ २२ ॥ 
भूनिस्बनिभ्बन्रिफरापद्यकातिविषाकण्ः ॥ 
मू्वापरोलीषद्टिनिश्चापाटातिक्तेन्द्रवारुणीः ॥ २३ ॥ , 
सकाटेङ्गवचारतुल्या दहिगुणाश्च यथोत्तरम्‌ ॥ 
सिद्यादन्तीथिदृद्राह्यीश्रूणिता मधुसर्पिषा ॥ ३४१ 
चुमेहष्रसु्तीनां परमं स्यात्तदौषधम्‌ ॥ 
वरावेडच्गकृष्णा वा लिद्यातचेखन्यभाक्षिकेः ५ ३५ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (४५३) 


काकोदुस्बारेकावेष्धनिम्बाल्दव्योपफस्कवान्‌ ॥ 
हन्ति वृक्षकनिर्यूह पानार्सरवास्त्वगामयान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कुटजाभ्िनिम्बरृपतरुखदिरासनसपततपणेनिर्यूहे ॥ 
सिद्धा मधुष्रतयुक्ता. कुष्टीर्भक्षयेदभया. ॥ ७ ॥ 
दा्वीखटिरनिम्बाना त्क्काथ. कु्टसुदनः # 
निरोत्तमानिम्बपटोखमरूलतिक्तावचाखोहितयष्िकाभिः ५ 
छत, कपाय कफपित्तकु सुसेवितो धम्मं इवोच्छिनत्ति ३८ 
खुभिरेव च श्रत ध्रतसुरय भपजेजैयति मारुतकुम्‌ ॥ 
करपयेस्खदिरनिमस्बगुङ्चीदेवदारुरजनी. एथगेवम््‌ ॥ ३९॥ 
पाटादार्वीवहिघुणष्टाकटुकाभि 
म्र युक्तं शाक्रयवेश्चोष्णजख च ॥ 
कुष्टी पीत्वा मासमरस्स्यादूगदकीली 
मेही शरोफी पाण्डुरची्णी छमिमाश्च ॥ ६०॥ 
खाक्षाद्न्तीमधुरसवराद्वीपिपाठाविडङ्ग 
परत्यकपुष्पीचिकटुरजमीस्तपणौटरूपम्‌ ॥ ` 
रक्तानिस्व सुरतरछृत पञ्चमूर्यो च चूर्णी ीत्वा 
मास जयति हितभनग्गव्यसूत्रेण कुष्ठम्‌ ॥ ४१ ॥ 
निशाकणानागरवेछतोवर 
सबहिताप्य कमो विवर्धितम्‌ ॥ 
गवाम्बु पीतं वटकीकृत तथा 
निहन्ति कुष्टानिसु॒दारुणान्यपि ॥ ४२ ॥ 


(४९५४) यष्टइहदये- 


चिकटूत्तमातिरारुष्कराञ्यमाक्षिकसितोपराषिहिता १ 
गलिका रसायन स्य स्कृषटजिश्च बरष्या च ससम ॥४३॥ 
चन्द्रद्यकराभिरजनीषिडद्तवरथ्यरुप्करचिफलाभिः ॥ 
वटका गुडादाकटत्ताः ससस्वकूुषानि नादायन्स्यभ्यस्ताः९९॥ 
विङ्गभद्यातकवाकुचीनां 
खद्रीपिवायाहिहैखतकीनस्‌ ५ 
सराङ्गरीरृष्णतिरोपक्ुल्या गुडेन 
पिण्डी विनिहन्ति चु्टम\। ४५ ॥ 
रादणङ्टेखा सविडङ्गमृखा 
सपिष्पकीका सहुताशमूखां ॥ 
सायोमखा सामलका सतेखा कष्टानि 
कृच्छाणि निहन्ति खीढा ॥ ४६ -\ 
पण्यातिरृगुडेः पिष्डी चुषठं सारष्करेजयेत्‌ ॥ 
गृडारुष्करजन्दघ्सोभराजीकृ ताऽथवा ॥ ५७ ॥ 
विडद्लाद्विजत क्षोदं सर्पिष्मतव्लादिरं रजः ॥ 
किरिभथ्ित्रददुघ् खदिन्मिताहतारनः ॥ ४८ ॥ 
सिततेरुकृमिघ्ानि धाः्यामटकपिप्परीः ॥ 
छखिहानः खमैकुष्टानि जयस्यतिगुरूण्यपि \\ ४९॥ 
सुस्तं व्योषं नरिषखा मञ्जिष्टादार्पयमृरेडे ॥ 
सपच्छदनिभ्बत्वकसविरराराचिच्रकोम्‌वा ॥ ५० ॥ 
चृणं तपणभागेनवभिः सयोजितं सम्वंशम्‌ ॥ 


(०५ 


नित्यं कुष्टानिबहेणमेतस्पायोभिकं खादन्‌ ॥ ५१ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । (४५५) 


यथं सपाण्डुरोग चित्र महणीप्रदोपमशांसि ॥ 
वध्मभगन्द्रपिदिक,कण्डुकोठापचीैन्ति ॥ ५२१ 
रसायनभ्रयोगेण तुवरास्थीनि सीख्येत्‌ # 
भ्धातकं वाकुाचिकां वह्िमूर भिलह्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति दोपे विजितेऽन्तस्त्वस्स्थे शमन वरि. प्ेपादिदित्तम्‌॥ 
तीक्ष्णारेपोच्छिष्ट फुट हि विवृद्धिमेनि मणिने देहे ॥ ५४ ॥ 
स्थिरकठिनमण्डखाना कु्ठाना पोटङेर्हित.स्वेद, ॥ 
खिन्नोत्सन्न कु शख्रेछिंखित प्रयेपनेरस्पेत्‌ ॥ ५५॥ 
येषु न शद्ध कसते स्प्ोन्दरियनादानेपु कुटु ॥ 
तेषु निपात्य क्षारो रक्त दोप च वि्रात्यम्‌ ॥ ५६ ॥ ` 
लेपोऽतिकठिने परषे ससे कृष्टे स्थिरे पुराणे च॥ 
पातागदस्य कार्यो चिषे समन्ागदेश्चातु ॥ ५७ ॥ 
स्तव्धातिसु्सुतान्यस्वदनकुण्डखानि कुछानि 
धृष्टएनि शुष्कगेसयपहनकशखे.प्रदेद्यानि ॥ ५८ ॥ 
सुस्ताभरिफलामदन करञ्ज आरग्बधकलिद्धयवाः ए 
सेषाहकु्टफछिनीदाव्योसिद्धाथकं सानम्‌ ॥ ५९1 
एष कपायो वमनं विरेचने वणकरस्तथोद्ध ॥ 
ख्देयकुषटसतोफप्रयोधनम्पाण्डुरोगन्त, ¶ ६०१ 
करवीरनिम्बकुटजाच्छस्याकाचिच्काच्च मानाम्‌ ॥ 
मूत्रे दर्वदिषी काथो लेपन कए. ॥ ६१॥ 
रवेतकरवीरमूरं कुटजकरज्ारफख सखचो वार्या; ॥ 
सुमन.प्रवाटयुक्तो टेप, कुष्टापह" सिद्ध. ॥ ६२ ॥ 


( ७५६ 9 अष्ाङ्घहद- 


होदवीसष्छष्पं कापास्यराजदृक्षपच्णि ॥ 
पिष्टा च काकसष्वी चतविधः कुषटहा रेपः ॥६३॥ 
ठयोषसर्वपनिशाखहधमेयावगकपटचित्रककृष्टे | 
लेरखमाच्रगुटिकाद्धविषादतः घ्रद्ु्टहरणो वरखेपः६४ 

निम्बं हारिदे सुरसं पयोर 

कुष्ठाश्वगन्धे सुरदारशिष्ुः ॥ 

ससषेपे तुस्बरुघान्यवन्यं चच्डा- 

वचुणीनि समानि द्ु््यात्‌ ॥ ६५ ॥ 

तेस्त्छपिषटेः प्रथं रैर 

तेराक्सदढत्तेयितं यतेत ॥ 

तेनास्य कण्ड्पिटिकाः सकोठाः ` 

कुष्ठानि रोफाश्च रामं जन्ति ॥६६ ॥ 

सुस्ताश्रताक्षङ्गकटङ्टेरी- 

कासीसकम्पिद्छककुषटरोध्राः ॥ 

गन्धोपखः सज॑रद्ो विडं सनः- 

शिखा करवीरकलवक्ू ॥ ६७ ॥ . 

तेराक्तमात्रस्य कृतानिचणा- 

न्येतानिदयादववुणनाथस्‌ ध 

द्‌ द्रूःसकण्ड्ः किटिभानि पाला 

कि्व्यका चेतितथा न सस्ति ॥ ६८ 
स्न्शुण्डे स्वपारकूत्कः कुकटनरुपाध्वितः ॥ 
लर चन्चिकां इल्ति रह्णवेम्‌ इव अपाश््‌ ॥ ६९ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ ! ( ४५७} 


मन.भिरूखे मरिचानि तेमार्कं पय कुहर प्रदेह ॥ 
तथा करञ्जधपुनाटवीजकु्ान्वितंगोसलिखेन पिष्टम्‌ ॥७०॥ 
गुग्गुुमस्चिविडद्धै, सर्पपकासीससजेरसमुस्ते. ॥ 
श्रीवे्टकारगन्धेस॑न भिखाष्टकपिद्धे ॥ ७११ 
उमयहरिदासहितेश्वाकरिकतेरेन मिधितेरेभि" ॥ 
डिनकरकराभितसे कु्टघ्रष्ट नष्ट ॥ ७२॥ 
सरिच तमारपत्र कुट समन रिं सकासीसम्‌ 1 
'तेठेन युक्तमुपित्त सक्ताहं भाजने ताम्रे ॥ ७३ ॥ 
तेनाछि्तं सिध्म सत्ताहाद्धम्मसेविनोभेति ॥ 
मासनच्नव किरासं लानेन विना विशुद्धस्य ॥ ७४ ॥ 
मय्रकक्षारजसे स्त्व परि्ुते ॥ 
सिद्धञ्योतिष्मतीतेरुमभ्यद्खास्सिष्मनारानम्‌॥७५। 
वायसजयामूकू वसनीपत्राणि सूखकादीजम्‌ ॥ 
तक्रेण मोमवारे छेष" सिध्मापह. सिद्ध. ॥ ७६॥ 
जीवन्ती मञ्जिष्ठ दार्वी कभ्प्िक पयस्तुत्थस्‌ # 
एष धृततेरुपाक सिदध सिद्धे च सजैरस ॥ ७७ ॥ 
देय समधूच्छिषटो विपादिका तेन नज्यति युक्ता 
चर्मेककुकिरिभ क्ट शाम्यत्यसक च ॥ ७८ ॥ 
भूरखसपाह्ा्वक्छिरीषा्वमारादकौ- 
न्माख्त्याश्चिच्रकास्फीतनिभ्वात्‌ ॥ 
वीजं कारं सार्षपं प्रापुनाट 
भेष जन्तुघ उ्यूषण दवे हरिद्रे ॥ ७९॥ ८ 


(४५९ ) , अष्टङ्गहदये- 


तिरते साधितं तेः समूत्रै 
स्खग्दोषा्णांदएटनाडव्रणानाम्‌ ॥ 
अभ्यद्धन श्टेष्मवातोद्धवानां 
नारायाटं वज्रकं वञ्जतुल्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
एरण्डताक्षयंघननीपकदस्वभारङ्खी- 
कभ्पिदधवेषछफटिनीसुरवास्णीभिः ॥ 
निर्भुण्डयरष्करसुराहसुवण- 
दग्धाश्रीवि्गुग्गुद्ुश्िलापटुतारविर्वैः ॥ ८१॥ 
तल्यस्तगकद्ग्धं सिद्धं तें स्पत सहावम्‌ ॥ 
सअतियितवजकशगुणं दिवध्रा्नोत्रन्थिमाखा्नम्‌ ५८२ 
कुष्ठादवमारशङ्घकेमूत्रस्तुकक्षीरसेन्धवैः ॥ 
तेर सिद्धं विषावापमभ्यद्खाक्कु्टजित्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सिद्धं सिक्थकसिन्दूरपुरतुर्थकताक्ष्यजैः ॥ 
कच्छं विचर्चिका वाऽऽशु कटुव नियच्छति ॥ ८४ ॥ 
साक्चाव्योष पापुनाटच वीजं 
सश्वीवेष्टं कुठसिष्याथंकद् ॥ 
तक्रोन्मिश्चः स्याद्धरिद्राचर्पो- 
ददरषृक्तो मृरुकोत्थञ्च बीजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
वि्रकसोमाञ्ननको गड्च्यपामाग॑देवदारूरणि ॥ 
खदिरो धवश्च छेषः इयामा दन्ती ददन्ती च ॥ ८६ ॥ 
सक्षारसाञ्जनैखापुननंवाचेति कुष्ठिनां लेपाः ॥ 
दधिसण्डयुताः पादेः षट्‌ प्रोक्ता नारतकफन्चाः ॥८७॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 ( ४५९ ) 


जख्वाप्यरोहकेसरपन्रश्टवचन्दनस्रणालानि ॥ - 
भागोत्तराणि सिद्धं ्ररेपन पित्तकफकुषटे ॥ ८८ ¶ 
तिक्तध्रतेरघोतघृतेरभ्यज्ञो दद्यमानक्र्ेषु ॥ 
'तेटश्वन्दनमधुकप्रपोण्डरीकोत्पटयुतेश्च ॥ ८९ ॥ 
छेदे प्रपताति चाद्वे दाहे विस्फोटके च चरम्म॑दले ॥ 
शीता" प्रदेहसेका उ्यधनविरेको धृतं तिक्तम्‌ ॥ ९० ॥ 
खदिरवृषनिम्वकरुटजाः शरेः छृमिजित्पटोखमधुपण्यं+ 
अन्तर्वहि. परयुक्ता. छृमिकुटसुद. समोमूत्रा ॥ ९१ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवेमन श्छेष्मोत्तरेपु कुेषु ॥ 
पित्तोत्तरेथ मोक्षो रक्तस्य विरेचन चाय्यम्‌ ॥ ९२ ॥ 
ये डेपा.-कुष्टाना युज्यन्ते निहेताखदोषाणाम्‌ ॥ 
शषोधिताद्याना सयः सिद्धिभवति तेषाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
दोषे हतेऽपनीते रक्ते वाद्यान्तरे कृते रामने ॥ 
सेहे च काखयुक्ते न इ््मत्तिवैते स्यस्द्‌ १ ९४ 1 
वहुदोष. संशोध्य, कुष्टी वहुशोनुरक्षता पणान्‌ ॥ 
दोषे ह्यतिमाव्रहते वायु्हन्यादवरमाशु 1 ९५ ॥ 
पक्षात्पक्षाच्छदंनान्यभ्युपेया- 
न्मासान्मसाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ ॥ 
शुद्धिमूरध स्याश्चिरा्रािरात्रा 
त्ये ष्टे मास्यस्दमोक्षणानि ॥ ९६ ॥ 


(४६० ) जष्रद्वद्दये- 


यो दुवान्तो इविरिक्तोऽथचास्या- 

कुटी दपेरुद्धतेव्याप्यतेऽसौ ॥ 

निःसन्देहं यायसाध्यस्मेवं 
तस्माच्छत्रं हेदस्य दोचान्‌ ॥ ९५ ॥ 
बतदसयमसेवायागङीखाभियोगो 
द्विजसुरगस्पजा स्व॑सन्येयु मेची ॥ 
शिवरिवसतताराभास्कराराधनानि 
प्रकटितमरूपापं कुष्टमुन्म्ररख्यन्ति ॥ ९८ ॥ 


इत्यष्टद्गहदयसंदहिताया चिकित्सास्थाने एकोन्विोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 





विशोऽध्या . 
विर्शव्यायेः। 
--"०््०-- 

अथातः दिवच्ञ्चसिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
कुष्ठादपि बीभत्सं यच्छीघ्रतरञ्र यादयक्ताध्यत्वम्‌ ॥ 
श्िश्चसतस्तच्छान्त्ये यतेत दक्षे यथा भव्ते॥१॥ 
दतेन विषशेषासप्रयोजयेस्पषेमेव देहस्य ॥ 
वशरै छसनमथ्यं सखयूरस इष्यते सगडः॥ २ ॥ 


१ 
9 


पीव्वाभ्यक्ततस्षयथाबटं सय्यंपादसन्तापम्‌॥ 
त विरि्छतल्ष्यहं पिपासः पिवेखेयाम्‌ ॥ २ ॥ 
त्रऽङ्क ये स्फाटा जायन्ते कण्टकेन तान्विध्यात्‌ ॥ 


टे निःचतेष त प्रातःपातःपिविक्धिदिनप्र्‌ ५४५ 


+ 4. " 


र न्म्‌ 
;. प्ल 


चिकित्सास्थानम्‌ । (४६१) 


मख्यमसन भियद् शतपुष्पां चाम्भसा सञुत्का्य ॥ 
पाटारा वा क्षारं यथावरु फाणितोपतम्‌ ॥ ५॥ 
फरग्वक्षवृक्षवरफरनियूेणेन्दुराजिकाकृल्कम्‌ ॥ 
बीत्वोप्णास्थितस्य जाति स्फोटे तक्रेण भोजन निरैवणम्‌ ६ 
. गव्य मूत्र चि्रकव्योपयुक्त 
 सर्पि.कुम्मे स्थापित क्षोदरमिश्चम्‌ ॥ 
पक्षादुरध्व भविच्निभि.पेयमेत- 
त्कर्य्य चास्मै कुष्ट विवानम्‌ ॥ ७ ॥ 
माकेवमथवा खदन्रु्ट तेठेन रोहपात्रस्थम्‌ ॥ 
चीजकशुतथ दुग्ध त्नुपिवेच्दुघनाशाय ॥ ८ 
पृतीकाकेव्याधिघातस्नुदीना मतरे पिष्टा पवा जातिजाश्च ॥ 
घन्त्याटेपाच्च््दुनामदद्ूपामाकोषठान्दु्टनाडनणाश्च ॥९॥ 
द्वैप दग्ध चम्मं मातगजवा 
भ्वितरे छपस्तेखयुक्तो वरिष्ट ॥ 
पूतिःकीटो राजवृक्षो्धवेन 
्षारेणाक्त दिवि्मेकोऽपि हन्ति ॥ १०॥ 
रात्रो गोमूत्रे चाप्िताञ्जजराज्गा 
नह्िच्छायाया शोपयेस्स्फोटहेतरन्‌ ॥ 
एव वाराखरीस्तेस्तत. श्छक्ष्णपिषटे 
स्तुद्या क्षीरेण श्थित्रनाजाय छप, ॥ ११ ॥ 
अक्षतेलकृतो लप. क्ृष्णसरपद्धवा मथी ॥ 
रिखिपित्त तथा दग्ध हविर वा तदा्घुतम्‌ ॥ १२॥ 


( ४६२) अष्टाङ्ट्दये- 


कुडवो वल्णुजवीजाद्धरिताटचतुथंमागसंमिश्रः ॥ 

सूत्रेण गवां पिष्ठः सवणकरणं परं धित्रे ॥ १३ ॥ 
क्षरे घुदम्धे गजिष्डजे च गजस्य मूत्रेण परिघे च ॥ 
द्रोण प्रमाणे ददश्चभागयुक्तं दत्वा पचेक्जमवद्शुजानाम्‌ १४ 
श्वित्र जयेचिक्कणतांगतेन तेन भटिस्पन्वहुशाः प्रधूष्ठम्‌ ॥ 
कुष्ठमषी वा तिरखुकाखकं वा यद्वा बणे स्यादधिसांस्जातम्‌ १५ 
भछतकद्वीपिसुधाकमृटंगुजाफर्त्रयूषणरखचणेम्‌ ॥ 
तुत्थसकुष्ंख्वणानि पञ्च क्षारद्वथं खांगािकां च पक्त्वा १६ 
स्तुगकैडभ्ये घनसायसस्थं शलाकया तद्िदधीत पम्‌ ॥ 
कुषटे फिखासे तिरुकाख्केषु मसिषु इुनीमस॒ चस्भेकीठे ९७ 

शच्या शोणितसे्षेविरूक्षणेभेक्षणेश्च सक्तूनाप्‌ ॥ 

श्वित्रं कस्यावेदेव श्भ्यति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ 

यह श्वित्रचिकित्सा समापतत इई । 
अथं कृधिचिफित्सितम्‌ । 
"० 

लिग्धस्वि्ने गुक्षीरमस्स्या्यैः कृमिणोदरे ॥ 

उच्छशितक्षिभिकषते श्री तां सुखोषिते॥ १९॥ 

सुरसादिगणं सते काथिलाद्धवासिणि ॥ 

तं कषायं कणागारक्कभिजित्कस्कयोजितम्‌ ॥ २०॥ 

सततेरस्वजिकाक्षारं जुरयादस्ति ततोऽहनि ॥ 

तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत पिरेचनम्‌॥ २९॥ 





चिकित्सास्थानम्‌ 1 (४६३) 


भिवृत्कस्फ फएरुकणा कषायारोडित ततः ॥ 
उ्वीध दोधिते कुय्यौरयथकोखयुत कमम्‌) २२५ 
कटुतिकूकषायाणा कषाये. परिषचनम्‌ ॥ 

काठ विडङ्खतेखेन ततस्तमनुवासयेत्‌॥ २३॥ ` 
रिरोरोगनिपेधोक्तमाचरेन्मधंगेष्वनु ॥ 
उग्िक्ततिक्तकटुकमत्पखेहश् भोजनम्‌ ॥ २९ ॥ 
विडङ्गकृष्णामारिचपिप्पलीमूररिषयुभि. ॥ 
पिवेत्सस्वजिकाक्षार यवागू तक्रसाधिताम्‌ ॥ २५१ 
रस रिरीषाकिणिहिपारिभद्रककेम्बुकात्‌ # 
परारवीजपन्तूरपूतिकाद्धा परथव्िपचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्षोद्रं सुरसादीन्वा छिद्यार्क्नौढयुतान्ए्थक्‌ ए 
रातच्रत्वोऽश्ववियचर्णं विडडकाथभावितम्‌ ॥ २७ ॥ 
ृभिमान्सधुना छिद्याद्धावित वा वरारसे. ॥ 
रिरोगतेषु छमियु चूर्ण भधमनं च तत्‌ ॥ २८ ॥ 
आखुकणींकिलख्यै. सुपिषटेः पिषठभिश्रितेः ॥ 

पक्त्वा पूपलिका खादेद्धान्यास्ल्पिवेदनु ॥ २९1 
सपश्चकोरुख्वणससान्द्रं तक्रमेव बा ॥ 
नीपसमाकंवनिशण्डीपछवेष्वप्यय विधि. ॥ ३० ॥ 
विडगच्चर्णमिश्वा पिषटेभक्ष्यान्प्रकरपयेत्‌ ॥ 
पिडद्धतण्डुखेयुक्तमद्दिरातपस्थितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दिनम्टकुप्करं तेर पाने वस्तो च योजयेत्‌ !१ 
सुराहसरखलञेह एथगेव भकस्पयेत्‌ ॥ २२॥ 


- 


(८६४) जष्टङ्दट्दये- 


पुरीषजेषु सुतरां दयादस्तििरेचने ॥ 
शिरोषिरेकं वमनं रसनं कफजन्मसु ॥ ३३ ॥ 
रक्तजानां प्रतीकारं कय्याच्छुएवचिकिस्सितात्‌ ॥ 
इन्दरटप्तविधिश्चाच्न विधेयो रोमभोजिषु ॥ ३४॥ 
क्षीराणि मांसानि घृतं गुडश्च दधीनि शाकानि च. पणैवन्ति॥ 
समासतोऽम्छान्सधुरात्रसांश्च छभीक्चिहाघुः परिवजेये्च २५ 
दलयष्टद्गहदयसहिताया चिकिसराघ्यने रवैयोऽध्यायः ॥ २० ॥ 
एकविशोऽ्यायः । 
---<---- 

अथातोवातव्याधिचिकिस्तितंव्याघ्यास्यार्ः । 
केवरं निकूपस्वस्भमादो खेहेरुपा्रेत्‌ \ 
वायुं सपिवंसालल्वा तैखपानैनरं वतः ॥ १1 
खेहाकराल्तं स्रा-खास्य पयोभिः खेहयेरषुनः ५ 
युषेथाम्योदकानृपरसेवा लेहश्ंयुतेः ॥ २ ॥ 
पायसेः कदरे; साम्खखवणेःसानुवासनैः \। 
वातघेस्तपणश्चान्नःसुद्धिग्धेः स्नेहयेदतः ॥ ३१ 
स्वभ्यक्तं स्नेहसंयुतः शाङ्रायैःपुनःयुनः ॥ 
सेहाक्तं स्विन्नमद्गन्तु वक्रं स्तञ्धंलवेदनस्‌ ॥ ७ ४ 
यथेष्टमानामयितुं सुखमेव हि र्प्यते ॥ 
रुष्काण्यपि हि काष्ठानि स्नेहस्वेदोपपादनेः ॥ ५ ॥ 
राक्यं कम्मण्यतां नेतुं किमु गात्राणि जीवताम्‌ ॥ 

` इषेतोदरुगायामरोेफस्तस्भथशहदयः ॥६॥ 


चिकित्सास्थानम्‌) (४६५) 


सिवन्नस्याञु घदस्यन्ति सावं चोपजायते ॥ 
स्नेहश्च धावृन्सशुष्कान्पुष्णात्याु प्रयोजित, ॥ ७ ॥ 
चलमभिवर पुष्टि भाण चास्याभिवर्धयेत्‌ ४ 

अस्तं पुन. स्नेहै स्वेदेश्वपरतिपाद्येत्‌ ॥ ८ ॥ 

तथा स्नेहश्वदौ केष्टे न तिष्टन्त्यनिखामयाः 
यदेतेन सदोषत्वात्कम्सणा न भरशास्यति ॥ ९ ॥ 
मदुभिः सेदसयुक्तेैषजेस्त विरोधयेत्‌ ॥. 

धरत विल्वकसिद्ध वा सातखासिद्धमेव वा ॥ १० ॥ 
पायसेरण्डतेर वा पिवेदोषहर शिवम्‌ ॥ 
ल्लिग्धास्रटख्वणोष्णा्येराहारेहिं मलश्चितः॥ १९१ 
सरोतोरुष्वाऽनिर रुष्यात्तस्मात्तमनरोमयेत्‌ ॥ 
दुर्बलो यो विरेच्य स्यात्त निरूदैरुपाचरेत्‌। १२ ॥ 
दीपने. पाचनतयिवां भोज्येवां तदयुतेनैरम्‌ ॥ 
सशुद्धस्योप्थिते चायो स्नेदस्वेड पुनर्हितौ ॥ १३॥ 
आमाज्यगते वायो वमितप्रतिभोजिते ¶ 
सुखाम्बुना षट्चरण वचादि वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४1 
सं दक्षितेऽप्नो परतो विधि" केवख्वातिक. ॥ 
मच्स्यान्नाभिभदेरस्थेससिद्धानूविसवशराटुभि. ॥ १५ ॥ . 
वस्तिकर्म खधों लाभे. शस्यते वावषीडक. ॥ 

कोष्टगे क्षारचरृणाय्या हिता. पाचनदीपना ॥ १६ ॥ 
हस्स्थे पय. स्थिरासि द्ध ्चिरोव्ति. शिरोगते ॥ 


सेहिक नावन धूम. ्नोत्ादीना च तर्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
३० # 


( ५६६ ) उष्टङ्खहदये- 


स्वेदाभ्यङ्घानि वातानि ह्ययं चान्नं खगाभिते ॥ 
दमिताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तसोश्चणस्‌॥ १८ ॥ 
विरो मांसमेदस्थे निरूहाः शमनानि च ॥ 
वाद्याश्यन्तस्तः खेहेैरस्थिसमजागतं जयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
महर्पोऽच्च च श्क्रस्थे वखद्चककरं हितम्‌ ॥ 
विचद्धसाभ दष्रातु दयक्रं दयाद्धिरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्तं पवियक्छं च पूर्वोक्तां कारयेच्ियाम्‌ 
_ गर्भे शुष्के तु वातेन वाछानां च धिश्चुष्यताम्‌॥ २१॥ 
सिताकादमर््यसधुकेः सिद्धयुस्थापने पयः ॥ 
लायुसन्धि्िरःप्र्े छेहदाहोपनाहनस्‌ ॥ २२ ॥ 
वेरं सङ्कुचितेऽभ्यज्गो माषनेन्धवसाधितस््‌ ॥ 
आगारधूमख्वणतैरेर्टेषपः सुतेऽसृजि ॥ २३ ॥ 
सुतेऽङ् वे्टयुक्ते तु कत्तेवयञुषनाहनम्‌ ॥ 
अथापतानकेनात्तेमखस्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २९ ॥ 
अस्तज्यमेदू स्वेदं वहिरायामेवजितम्‌॥ 
अखटाघातिनं चेन स्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तन्न गेव स्ंखिग्धं स्विच्राङ्ग तीक्ष्ननावनम्‌ ५ 
सखोतोविदयद्धये युंञ्यादच्छपानं तते ध्रतम्‌ ॥ २६॥ 
विदाय्यौदिगणक्राथदधिक्षीररसेः शतम्‌ ॥ 
नालिसात्रं तथा वायुव्यौप्रोति सहसेववा ॥ २७ ॥ 
कुखुत्थयवकोलानि भद्र दावोदिकं गणम्‌ ॥ 
निःकाध्यानुपसांसं च तेनाम्टेः पयसापि च 1 २८॥ 


चिकित्सास्यानम्‌ । ~. (४६७) 


स्वादु स्कन्धध्रतीवापं महाखेह विपाचयेत्‌ ॥ 
सकाभ्यद्गावगाहान्नपाननस्यानु गास्तनै ॥ २९॥ 
सघ्न्ति वात ते ते च खेहस्वेदा सुयोजिताः ॥ 
वेगान्तरेषु मूरद्धानिमसञ्रचास्य रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥. 
अवपीडेः परधमनेस्तीक्ष्णे. शेष्मनिवहेणेः ॥ 
शसनासु विभुक्तासु तथा सक्ञा स विन्दति ॥ ३१९॥ 
सोव्चलाभयाव्योषलिद्ध सपिंशचखेऽधिके ॥३२॥ 
पराष्टकं तिल्वगते वराया भरस्थ पडले गुरुपश्चमृखम्‌ ॥ 
सेरण्डसिहीिदत घटेऽपा पर्ता पचेत्पादशुतेन तेन॥३३॥ 
दध.पात्रे यावशूकल्चिविस्वै.सपिं प्रस्थ हन्ति तस्तेव्यमानम्‌। 
दु्टान्वातानिकसर्वागसस्थान्योनिव्यापटल्मवध्मोठरं च ३४ 
विधिस्तिखकवञ्ज्ेय गस्याकाशरोकथोरपि ॥ 
चिकिस्सितमिद क््याच्छुद्धवातापतानके ॥ २५ ॥ 
ससृष्टदोपे ससृष्टं चृणेयितखा कफान्विते ॥ 
तुम्बुरूण्यभयादिडपोप्कर खवणत्रयम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यवक्राथास्वुना पेय हस्पाश्ौ्यपतन्ध्रके ॥ 
हिद सोवच॑र शुण्ठीढाडिम साम्ख्वेतसम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिवद्रा श्छेष्मपवनहद्रोगोक्तं च शस्यते ॥ ॥ 
आयामयोरर्दिंतवद्याद्याभ्यन्तरयो, क्रिया ॥ ३८ ॥ 
तेलद्रोण्या च रायनमान्तरोऽत्र सुदुस्तर. ॥ 
विवणैदन्तववनः स्तस्ताद्भो नष्टचेतन ॥ ३९ ॥ 


(८६८ ) आ्ङ्गहदये- 


म्रस्विन्नश्च धनुष्कुस्भी दश्ररात्रं न जीवति ॥ 
वेगेष्वतीऽन्यथा जीवन्मद्देषु विनतो जडः ॥ ४० ॥ 
खञ्जःकुणिः पश्चहतः पडो विकरोऽथवा ॥ 
हनुखंसे इतुखिग्धस्विद्धौ स्वस्थानसानयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
उन्नामयेच कुशरुश्िवुकं निध्ते सुखे ॥ 
नासयेस्संवृते रोषमेकायासदाचरेत्‌ ॥ ४२॥ 
जिहास्तस्मे यथावस्थं काय्यं वातचिरस्सित्तस्‌ ॥ 
अर्दिते नावनं सधि तें भरोच्ाक्षितपणम्‌ ॥ ४३॥ 
सराफ वसनं दाहरागयुक्ते शिराव्यधः॥ ` 
स्नेहनं स्वेहसयुक्तं पक्षाघाते विरेचनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अववाहो हितं नस्यं स्नेहश्ोत्तरभक्तिकः ॥ 
उरस्तस्मे न च स्नेहो नच संशोधनं हितस्‌ ॥ ४५ ॥ 
-छेष्याससे द कहुल्याश्युक्तया तस्क्षपणान्यतः ॥ 
क्या दृक्षोप्चारंश्च यवद्यामाककोटवः; ॥ ५६ ॥ 
शकेरबणेः शस्ताः किधिचैलेर्जलेः श्रतेः ॥ 
जाङ्ेरतेमीसेभष्वल्भोऽरिष्टपायिनः ॥ ९७ ॥। 
वत्सकादिहरेद्ादिवंचादिय ससेन्धतैः॥ 

आमवाते द्ुखास्म्ोमिः पेयः षट्‌चरणोऽथका ४ ३८ 
लिद्यार््षोद्रेण वा भ्रे्ठाच्व्वदिक्ता फएणाघनान्‌ ॥ 
कल्कं समधु वा चठ्यपय्या्चसुरदारुजस्‌ ॥ ४२ ४ 
मूञ्चैवो रीटयेत्पभ्यां मुग्गुटं गिरिसस्भवस्‌ ॥ 
व्योषा्िसुस्तत्रिफखाक्डङ्गणुग्गुटुं समम्‌ ॥ ८० ५ 


चिकित्सास्यानम्‌। ( ४६९ ) 


खादन्सर्वाज्ञयेद्याधीन्मेद छेप्मामवातजान्‌ ॥ 
शाम्यत्येव कफाक्रान्त.समेदस्क.प्रभञ्जनः ॥ ५१ ॥ 
क्षारभू्ान्वितान्सेदान्सेकानुदत्तनानि च ॥ 
कुय्याछिद्याच मृजाव्ये.करञ्जफरसपैपे.॥ ५२ ॥ 
मूलेवोप्यर्कतकोरीनिम्बजेः ससुराहयै. ॥ 
सक्षौद्रसपैपापकरोठवट्मीकम्ात्तिके, ॥ ५३ ॥ 
कफक्षयार्थं व्यायामे सदये चेन प्रवर्तयेत्‌ ॥ 
स्थङान्युछघयेच्नारी, राक्तित. परिशीरयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्थिरतोय सर क्षेम प्रतिखोतो नदी तरेत्‌ ॥ 

- शछेष्ममेद क्षये चात्र सेहादीनवचारयेत्‌ ॥ ५५॥ 
स्थानदृष्यादि चाखोच्य कार्यौ रोषेष्वपि क्रिया 1 ५६ ॥ 
सहचर सुरदारुसनागर कथितमम्भसि तेरुषिमिभितम्‌ ॥ 
पवनषीडितदेहगति पिवेद्‌दुतविरुभ्बितगो भवतीच्छया७ 

रालासहोपधद्रीपिपिप्पाराटिपोष्करम्‌ ॥ 

पिष्रा विपाचयेत्स्पिवातरोगहर परम्‌ ॥ ५८ ॥ 
निस्वाष्टतावृषपरेषछनिटिभ्चिकाना 
भागान्पृथग्द्शपलान्विपचेदूघटेऽपाम्‌ 1 
अष्टाददपितरसन पुनश्च तेन प्रस्थ 
ध्रतस्य विपचेतिच्चुभागकर्फे. ॥ ५९ ॥ 
पाठटाविडद्धसुरदारुगजोपकुल्या 
द्िश्चारनागरानिरणामिरिचब्यकुे, 
तेजोवतीमारिचवस्सकदीप्यकान्नि 
रोदिण्यरुप्करवचाकणमूलयुक्तेः 11 ६० ॥ 


(४७० ) अषटद्गहदये- 


मञिषटयातिविपया विषया यवान्या 
संशु द्धगुग्गुदुपटेरपि पञ्चसैख्येः॥ 
तत्सेवितं प्रधमति प्रवं समीरं 
सन्ध्यस्थिमजगतमप्यथं कूषटमीटकू ॥६१ ॥ 
नाडीव्रणावुदभगन्द्रगण्डमाद- 
जघरष्वसवगदगुस्मगुदोर्थमहान्‌ ॥ 
यक्ष्मारूचिर्वसनपीनसकासदोफ- 
हत्पाण्डुरोगमदविद्रीधिवातरक्तम्र्‌ ॥ ६२ ॥ 
वराबिस्वदश्यते क्षीरे घरतमण्डं विपाचयेत्‌ ॥ 
तस्य श॒क्तिः पकुखो वा नस्य वाते शिरोगते ॥ ६३६ ॥ 
तद्वत्तिद्धा वसा नक्रमस्यकूम्मजलूकजा ॥ 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवर सातरिर्वनि ।॥ ६४॥ 
जणिं पिप्याक प्सृरं पुथक्च काथ्यं 
काथाभ्यामेकतस्तरमाभ्याम्‌ ॥ 
क्षीरादष्ठांशं पाचयेत्तेन पानाद्वाता 
नदथयुभ्ेष्सयुक्ता विरेषात्‌ ॥ ६५ ॥ 
मरलारणीतुखाक्ताथे तेरुप्रस्थं पयः समम्‌ ॥ 
दविमेदामिरिमसिषटासुष्टरसाकु चन्दनैः ॥ ६६ ॥ 
जीवकषेभकाकोरीयुगुखामरदाराभः ॥ . 
कल्कितेर्विंपचेत्सवैमारुतामयनारयनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
समृखशाखस्य सहाचरस्य तुलां समेता दशमूलतश्च ॥ 
पानि पश्चाशद भीरुतश्च पदावशेषं विपचेद्हेऽपाम्‌॥\६<॥ 


“ चिकिसास्थानम्‌ । (४७१) 


तत्र तेव्यनखदुटदिमेरस्परक्भरियद्धनटिकाम्बुरिटाजे. ॥ 
छोहितानरूदरोहसुरादै कोषनामिशितुरुप्कनंतेश्च ॥ ६९ ॥ 
तुल्यक्चीर पाठिकैस्तेरपात्र सिद्ध 
छच्छरज्छीखित हन्ति वातान्‌ ॥ 
त कम्पाक्षेपस्तम्भरोषादियुक्तान्गुल्मो- 
न्मादोषीनसयोनिरोगा्‌ ॥ ७० 
सहाचरतुखायास्तु रसे तेखाटक पचेत्‌ † 
मूटक्कादरपट पया दवा चतुगणम्‌ ॥ ७१॥ 
अथवा नतषड्यन्थास्थिराकुष्टस्राहयान ॥ 
` सेखानखवरखेयक्षताह्वारक्तचन्दनान्‌ ॥ ७२॥ 
लिद्धोऽस्मिज्छर्कराचूणौदष्टाठकपट क्िपत्‌ ॥ 
भडस्य सम्मत तेरु तत्छृच्छूननिखामयान्‌ ॥ ७३॥ 
वातकूण्डर्िकोन्मादगुल्मवध्मदिकाजयेत्‌ ॥ 
 वलारत छिन्नरूहापाद राल्टभागिकम्‌ 1 ७४ ॥ 
जखाढकदाते पक्त्वा शतभागस्थिते रसे ॥ 
दधिमस्तिक्षुनिय्यांसशतकैस्तेखाढक समे" ॥ ७५ ॥ 
पचेरसाजपयोऽरछशं कर्कैरभि परोन्मिते, ॥ 
राटीसरखदा्व्यखामक्जिष्टागुरुचन्दने ॥ ७६ ॥ 
पद्मकातिवखामुस्तारुर्पपर्णीहरेणुमि ॥ 
य्टयाह्वसुरसव्याघनखपंभकजीवकतै' ॥ ७७ ॥ 
परादरसकस्त्ररीनीलिकाजातिकोदाके, 1 
स्पकाङुकूमरेखेयजातिकाकट्‌फलाम्बुभि" ॥ ७८१ 


(४७२) , अष्टङ्टदये- 


त्वक्ुल्दस्ककषूरतुरूष्कश्रीनिवासफेः ॥ 
खवङ्गनखकङ्ोरकुटमांस्तीभरयंगुमिः १ ७९ ॥ 
स्थोणेयतगरध्यामवन्वासदनकष्वेः ॥ 
सनागकेसरेःरिद्धे कयाच्याद्धावतारिते ॥ ८० ॥ 
प्रकल्कं ततः पूतं विधिना तस्रयोजि तस्‌ ॥ 
कासश्यासज्वरच्छरदिमूच्छोगुद्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ८१॥ 
छीहशेषमपस्मारमटक्ष्मीं च पणारयेत्‌ ॥ 
बरातेरमिद्‌ श्रेष्ठं वातन्याधिविनादानम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पाने नस्येऽन्वाल्नेऽभ्यञ्चने च 
सहाः कारे सस्थगेते पथुक्ताः ॥ 
दुष्ठान्वातानाञ्च शन्ति नयेयुवे- 
त्थ्यानारीः पुच्भाजश्च कुय्युः ॥ ८२ ॥ 
स्नेहस्वेदे डतः श्छेष्या यदा पकाराये स्थितः ¶ 
पित्तं वा दयेदरूपं बरितिशिस्तं षिनिजेयेत्‌ ॥ ८९ प 


दयष्टद्हदयसहितायां चिकित्सास्थाने एकार्वेशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
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थातो कातरणेणितष्विकिर्सितं उयाख्याश्यासः । 
वातणितिन्रे रक्तं ्ितिग्धस्य बहुशो हरेत्‌ ॥ 
अस्ष्ठल्पं पारयन्कयुं यथादोषं यथानङस््‌ ॥ १ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ । ८ ४७३ } 


रुपरागतोदाहेषु जखोकाभिरविनिर्हरेत्‌ १ 
जु्गतुम्बेिमिचिमाकण्ड्रुग्दृयनान्वितम्‌ ४ २ ॥ 
परस्थानेन रिराभिवां देशादेशणन्तर जत्‌ ॥ 
अद्नम्खानौ तु न सखराव्य रूक्न वातोत्तर च यत्‌ ॥३॥ 
गम्भीर श्वयथुं स्तस्भं कम्पस्नायुदिरासयान्‌ ॥ 
्छानिमन्याश्च वातोत्थान्कु्यादवायुरसृष्श्नयात्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेच्य. खरेहयित्वा तु लेहयुक्तर्विरेचने. ॥ 

वातोत्तरे वातरक्ते पुराणं पापयेदृघरतम्‌ ॥ ५॥ 
श्रावणीक्षीरकाकोरीक्षीरेणीजीवके. समैः ¶ 

सिद्धं सषेपकै. सर्पि; सक्षीर वातरक्ततुत्‌ ॥ ६ १ 
द्वक्षामधृकवारिभ्या सिद्ध वा ससितोपलम्‌ ॥ 

घत पिचेत्तथा क्षीर गुड्चीस्वरसे शतम्‌ ॥ ७ ॥ 
तें पय शर्करा च पाययेद्रा सुमू््छितम्‌ ॥ 
वटाशतावरीरालादरमृरे सपीटुभिः ॥ ८ ॥ 
उयामेरण्डस्थिराभिश्च वातातिघं शुत पय ॥ 

धारोष्ण मूत्रयुक्त व क्षीर दोपानुखोमनस्‌ \ ९॥ 
पेतते पक्त्वा वरीतिक्तापटोखनरिफखाश्रता ॥ 
पिविद्घ्रुत वा भीरं वा स्वा विक्तकसाधितम्‌ ॥१०॥ 
श्षीरेणरण्डतें च भयोण प्िविच्चर १ 

बहुदोषो विरेकार्थं जिं क्षीरोदनाशनः ॥ ११॥ 
कृषायमभयाना वा पाययेदृघ्रतमजितम्‌॥ १२॥ - 


॥ 


( ४७४) अष्टह्द्दये- 


क्षीरानुषानं चिचरताचूणं दराक्षारसन वा ॥ 

निरहैर्रा मरं तस्य सप्तेः क्षीरवस्तिभिः ॥ १३१ 
नहि वस्तिससं किंचिद्वातरक्तचिकिषस्सितम्‌ ॥ 
विदोषास्पायुपांरुपवास्थिजटरार्तिषु ॥ 
मुस्तदरक्षाहरिद्राणां पिविर्काथं कफोल्वणे ॥ १४ ॥ 
सक्षोद्रं चिफखाया वा गुडूचीं वा यथा तथा ॥ 
यथाहैखेहपीतं च वापितं ग्द रूक्षयेत्‌ ॥ १५॥ 
त्रिफएराव्युषपन्नेखातकक्षीरीचिन्रकत्चाम्‌ ॥ 
विडंगं पिष्परीमरं रोमशं बरषकं वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
ऋषि खांगलिकं चञ्यं समभागानि पेषयेत्‌ ॥ 
कर्केटि्वायसीं पात्रीं मध्याहवं भक्षयेदिदम ॥ १७१४ 
वाताखे सवंदोषेऽपि परं शूखान्विते हितम्‌ ॥ 
कोकिरक्षकनियुहः पीतस्तच्छाकभोजिना ॥ १८ ॥ 
कृपाभ्यासं इव करोधं वातरक्तं नियच्छति ॥ 
पञ्चमूलस्य धात्या वा रसेकलीतकीं वलाम्‌ ॥ १९ ॥ 
खुडं सरूटसप्यंगे ब्रह्मचारी पिबञ्जयेत्‌ ॥ , 
इत्याभ्यन्तरसुदिष्ट कम्मं बाद्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
आरनालादके तें पादस्जेरसं श्च॒तम्‌ ॥ 

भूते खंजितं तोय ज्वरदाहार्विनुत्परम्‌ ॥ २९॥ 
समधृच्छिष्टम्ञिष्ठं ससजनरससारिवम्‌ ॥ 

पिण्डते तदभ्यंगाद्रातरक्तसुजापहम्‌ ।॥ २२ ॥ - 


| 


(~> 


चिकित्सास्थानम्‌ । (८७९ } 


प्ट 
ददामूे श्रतं क्चीरं सय शुखनिवारणम्‌ ॥ - 
पारेषेकोऽनिलभ्राये तहत्कोष्णेन सपिंपा ॥ २३ ॥ 
सेदैम्मधुरसिद्धेवा चतुः परिपिचयेत्‌ ॥ “ 
स्तम्भाक्षिपकशूखार्त कोष्णेाहि तु शतटे ॥ २४ ॥ 
तदङ्गव्याविकच्छगे क्षीरेसंतेखविभिधिते 
निकाथेजीचनीयाना पञ्चमस्य वा ख्यो ॥ २५ ॥ 
द्ाक्ेक्षरसमव्यानि देधिमर्त्वम्छकाशिरुम्‌ ॥ 
सेकार्थं तण्डुलक्नोढ्र शकैरास्नश्च जस्यते ॥ २६ ॥ 
परिया, भरियवदा नाय्यंश्न्दसार्दकरस्तना. ॥ 
स्पररीताः स॒खस्पर धन्ति दाहस्ज इमम्‌ ॥ २७ ॥ 
सरागे सर्ज दाहि रक्त हत्वा प्ररेषयेत्‌ ॥ 
भ्पोण्डरीकमाजष्टादा्वींम कचन्दनै. ।॥ २८ ॥ 
ससितोपरुकासेक्षुमसरेरकसक्तभिः ॥ 
ठेपो रु्दाहवीसपरागशोफानिवर्हण ॥ २९ ॥ 
वाते साधित. ज्लिग्ध छशरो युद्रपायस ५ 
तिरसषपपिण्डेश्च शरूलन्रसुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 
ओदक. प्रसहानूपवेसवारा सुरसंस्छृता. ॥ 
जीवनीयोपधस्रेहयुक्ता. स्युरुपनाहने ॥ ३१ ॥ 
स्तम्भतोदरुगायामसा्घ ्रहनाना ॥, 
जीवनीयोपधे सिढा. सपयस्का वसाऽपि वा ॥ ३२॥ 
ध्रतं सहचरान्मृल जीवन्तीच्छागर्‌ पय ॥ 
ठेप पिदा निखास्तदवदघरृष्ट, पयसि निचरा. ॥ ३३॥ 


५७६ ) यष्टङ्गहदये- 


श्ीरषि्क्चमाटेपमेरण्डस्य एटानि वा ॥ 

कृय्याच्छटनिषत्यथं सवाहा वाऽनिटेऽधिके ॥ ३४ ॥ 
मखरक्वारसरापक्तं ध्रतमभ्यञ्रने हितस्‌ ॥ 

सिद्धं समधसन्तं का सेकाभ्यज्लत्कफोत्तरे ॥ ३५॥ 
गृहधृमो वचा कृष्टं शताहा रजनीद्रयम्‌ ॥ 
पटेषः साखलद्वातरक्ते बातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
सधरियोर्हितं तददीजं धान्याम्टसंयतम्‌ ॥ 
सह तेटि्मम्टेथसिनश्चदातकफोत्तरे ॥ २७ ॥ 
उत्तान रेपनाभ्यङ्कपस्विकावगाहनेः ॥ | 
विरेकास्थापनैः खेहपलिगस्भीरसोाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वादश्छेष्मेन्छे कोष्णा छपायास्तत्र रीतेः ॥ 
विदाहयोपठरुष्ण्ड्विव्रद्धिः स्तम्भनाष्धवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पित्तरक्तोत्तरे कतरक्ते खेयादयो हिमाः 
उष्णैः फछोदोपरयागस्वेदायदरणनेदधवः ॥ ४० 1 
मधय ष्टथाःपटशतं खषाये फादरोषिते ॥ 
देखादकं लशश्चीरं पयेत्कल्कैः परोन्मितेः ॥ ४१ ॥ ` 
स्थिसतादखचीदवौपयस्थमीशुयन्दनैः ५ 
रोददहंसपदीमदीष्धिसेदासधरुपणिमिः ॥ ४२॥ 
काकोरीक्षीरकाकोरीदातपुष्यद्धिपदकेः ॥ 
जीवन्दीरीषकषेजकतवकपत्रनखवालकैः !॥ ४३ ॥ 
घपोण्डशकमीलिष्ठासारिवेन्दरीषेतुन्चकेः ॥ 
चटुःखयोमं वातासक्प्तदाहुज्वरार्तितुत्‌ ॥ ४४ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 1 (४७७ } 


वलाकर्ककपायाभ्या तेर क्षीरसम पचेत्‌ ॥ 

, सहसखरशतपाकतद्रातासुग्वातरोगनुत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रसायनं सुरयतममिन्द्ियाणा प्रसादन्‌ ॥ 
जीवन वृहण स्वर्ययं ुकरासुग्दोषनादानम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पिते माभेसरोधोन्मेवसो वा कफस्य वा ॥ 
अतिब्रद्धयानिरे शस्तमादो जेहनब्रहणम्‌ ॥ ४७॥ 

` कृत्वा तत्राट्यवाताक्त वातश्गेणित्तिक तत. ॥ 
भेषज सेहन कय्यौयच् रक्तघ्रसादनम्‌ ॥ ४८॥ 
भ्राणादिकोपे युगपयथोदिष्ट यथामयम्‌ 1 
यथासन्नं च भैषज्यं विकरप्यं स्यायथावरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नीते निरामत्ता सामे स्वेदरघनपाचने. ॥ 
रुक्षेश्चाखेषसेकाये कुर्यात्केवखवातनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
श्ोपाक्षपणसद्धोचस्तम्भस्नपनकम्पनस्‌ ॥ 
हतुखसोऽर्दितं खाज्य पाह्रस्व खुडवात्तता ॥ ५१ ॥ 
सन्धिच्युति पक्षवधो मेरोमजास्थिगा गवा. ॥ 
एते स्थानस्य गाम्भी््यास्सिष्येयुय्यलतो नवा ॥ ५२ ।१ 
तस्माज्येन्नवानेतान्वछिनो निरुपद्रवान्‌ ॥ 
वायां पित्तावृते शीतासुष्णा च चहुश करियाम्‌॥ ५३॥ 
व्यत्यासाव्योजयेत्सरपिर्जीवनीय च पाययेत्‌ ॥ 
धन्वमास यवा उङिविरेकक्षीरवान्पड, ॥ ५४ ॥ 
सक्षीरा चस्तेय क्षीर पथमृढवखाद्यतम्‌ ॥ 
काठेऽुवासन तेर मधुरोपधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 


{ ४७८ ) अष्टाद्हदये- 


यष्टीमधुवरतिखघ्रतक्षीरेश्च सेचनम्‌ ॥ 
पञ्चमूरकषायेण वारिणा शइीतटेन च ॥ ५६ ॥ 
कफावते यवात्नानि जांगखा स्मपक्षेणः ॥ 
स्वेदास्तीक्ष्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
प्राणसर्पिस्तेरं च तिखसपपजं हितम्‌ 

संसृष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादोौ विनिज्येत्‌ ॥ ५८ ॥ 
कारयेद्रक्तसंसषटे वात शोणित्तिका क्रियाम्‌ # 
स्वेदाभ्यंगरसाः श्चीरं सहो मसिावृते हितः ॥ ५९॥ 
प्रथहमेदोषातघ्रसादयवातेभिषग्जितस्‌ ॥ 
महास्नेहोऽस्थिमलजस्ये पूर्शक्तं रेतसावृते ॥ ६० ॥ 
अन्नावते पाचनीयं वसनं दीपन खु ॥ 

सू्ातरते सूच्रखानि स्वेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 
एरण्डतें वचैःस्थे वस्तिस्नेहाश्च भेदिनः॥ 
कफपित्ताविरुद्धं यच्च वातानुखोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सवेस्थानावृते खाद्य तत्कार्यं मातरिर्वनि ॥ 
अनभिष्यन्दि च ल्लिग्धं खोतसां शुद्धिकारणम्‌ ॥६३ ॥ 
पाचना बस्तयः प्रायो मधरराः सानुवासनाः ॥ 
म्रसमीक्ष्य बलाधेक्यं खडुकायपिरेचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सर्वेषासुपयोगःप्ररास्यते ॥ 
शिखास्य विरोषेण पयसा शुद्धगुण्ुखोः ॥ ६५ ॥ 
छेदो वा भाङ्गेवस्तददेकादशसितासितः ॥ 

अपाने त्वाइृते सर्वं ईपनं थाहि भषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 


४] 


र ~ चिकिसास्यानम्‌ । ( ५७९) 


वातातुखोमनं काय मूत्राशयविश्ञोधनम्‌ ॥ ` 
इति सक्षिपत.ोक्तमादतानाचिकेत्तितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्राणादीना भिषकय्यांदितक्यं स्वयमेव तत्‌ ॥ 
उटानं योज्येदृध्व॑मपानं चानुखोमयेत्‌\\ ६८ ॥ 
समानं शमयेदिद्वाल्िधा उ्यान च योजयेत्‌ ॥ 
अणेरक्ष्यश्चतुर्भ्यो पि तस्स्थितौ देहसस्थिति ॥ ६९१ - 
स्व स्व स्थान नयेदेव इत्तान्वाताधिभार्गगान्‌ 1 
सर्व चावरणं पित्तरक्तससभवजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
रसायनाषेधानेन शुनो हन्ति दीति ॥ 
पित्तावृते पित्तहरं मरुतश्चानुखोमनम्‌ ।॥ ७१ ॥ 
रक्तावरतेऽपि तदच खुडोक्त यच्च भेषजम्‌ ॥ 
रक्तपित्तानिखहर विविध च रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यथानिदान निर्दिष्टमिति सम्यक्चिकिस्सितम्‌ ॥ 
आयुवेदफलं स्थानसेतत्सदयोऽक्तिनाशनम्‌ ॥ ७३॥ 
चिकिस्सित हित पथ्य प्रायश्ित्त भिषग्जितम्‌ ॥ 
भेपज शमन शस्त पय्योये स्प्रतमोपधम्‌ ॥ ७४ ॥ 


इष्यष्टङ्ञहदयसहिताया चिीकत्सास्यनि द्ाविशोऽध्याय 
चिक्षित्सास्थानच समाप्तम्‌ । 








( ४८० >) लष्टङ्कहदये- 


कृटपरस्थानय्‌। 
न्द >० > 
मथस्योऽध्यायः } 

अथातो वसनकस्पमध्यायं उ्याख्यस्यातः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो सहयः ॥ 
वमने मदनं श्रं त्रिवृन्सररं विरेचने ॥ 
नित्यसन्यस्य तु व्याध्पेदिशेषण विरिटता ॥ १॥ 
फरानि तानि पाण्डूनि नं चातिहरितान्यपि ५ 

. आदायाहि प्रशस्त सध्ये फीष्मव्सन्तयोः ॥ २॥ 
परषञय कुशसुत्तोस्यां क्षिघ्वा वध्वा प्ररूपयत्‌॥ 
गोमयेनातुञुत्तोरीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २१ 
घ॒बुभूतानि सभ्वि्टगस्धानि कुशवेष्टनात्‌ 
निष्कम्य चि्गकेऽछटहे शोषयेत्तान्यथातये ॥ ७॥ 
तेषां ततः सुशुष्कएणासुद्धुव्यफलपिप्यलीः ४ 
दधिस्ष्वाञ्यपलखेष्धदिस्यः इरेषयेध्युनः ॥ ५६६ 
ततः सुगु संस्थाष्य कश्यंकाडे भ्रयोजयेत्‌ ॥ 
अथादाय ततो मात्रां जजेरीष्घत्यं वासयेत्‌ ॥ ६.१ ` 
दाव॑रीमधुयया वा कोविदारस्य वा जले 
कचुदारस्य विंव्या चा नीपस्य विदखस्य वा ॥७॥ 
रणपुष्प्याः सदाएुष्प्याः प्रत्यकयुष्प्युद केऽथवा ॥ 
ततः पिवेच्कषायं तं भ्रातश्रेदितगाछितम्‌॥ < ५ 


कपस्थानम्‌ 1 (४८१) 


न अ 


स्रोदितेन विधिना साु तेन तथा वमेत्‌ ॥ 


स 


ञछेष्मज्वरपरतिदयायगर्मान्तर्विंदधीषु च) ९ ॥ 
भ्रच्छक्षयेद्िरेषेण यावयिित्तस्य ददनम्‌ ॥ 
फ़रुपिप्पासिनूर्णं वा कायन स्वेन भावितम्‌ ॥ १० ४ 
निभागन्निफलाचूर्णं कोविद्ारादिवारेणा ॥ 
पिवेज्ज्वरारुचिष्षेवं अन्थ्यपच्यवुदोदरी ॥ ११॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतातिजखेन तत्‌ ॥ 
ह्दाहेऽधोऽखपित्ते च क्षीर तयििप्परीश्चतम्‌ ॥ १२ ॥ 
~ क्षैरेयी वा कणच्छरदिप्रतेकतभकेषु तु ॥ 
दध्युत्तरं वा दधि वा तत्छुतक्षीरसम्भवम्‌ 1 १३ ॥ 
फ़खादिकाथकस्काभ्या सिद्धं तत्सिद्धदुग्धजस्‌ ॥ 
सर्पिः कफाभिभूतेऽ्नो रुष्यदेहे च वामनम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्वरस फरुसजञ्जो वा भलछतकविधिशुतम्‌ ॥ 
आदवीलेपनास्सिद्ध रदा प्रच्छयेस्सुखप्‌ ॥ १५ ॥ 
तलह भक्ष्यभोज्येषु तरफपायाश्च योजयेत्‌ ॥ 
वत्सकादि तीवा. कषाय. फटमञ्जज. ॥ १६॥ 
निम्बाकान्यतरकाथसमायक्तो नियच्छति ॥ 
चद्धमूखानपि व्यावीन्सवीन्सन्तपणोद्धवान्‌ ॥ १७ ॥ 
राटपुष्पफछश्छक्ष्णचुैर्माल्य सुरूक्षितम्‌ ॥ 
वमेन्मण्डरसादीना वरो जिघन्पुखं सखी ॥ १८ ॥ 
एवमेव फएखाभावे कर्य पष्प शखाट्‌ वा ॥ 


जामूतादययाश्च फटवञ्जामूत तु विशेषतः ॥ १९ ॥ ` 
ये१ 


6 


(४८२ } अष्टङ्भट्दचे- 


द्योत्यं ज्वरन्धाकस्षशासहिष्साषिरेगिणाप्‌ ५ 

र्यः पष्पेऽस्य निर्वृत्ते फट पेयापयस्छतःः ॥ २० ॥ 

रोसदयं क्षीरलन्तानं दध्यन्तरसलोखसे ॥ 

शते पयसि दध्यं जावे इरितपाण्ड्फे ॥ २१॥ 

आसुस्य दरुणीसण्डं पिवेन्घ्रदितभालितम्‌ प 

कृष्ठादसेचन्ठे छसे पाण्डे राजयक्ष्षणि ॥ २२ ॥ 

इयं च कस्पलः काय्य तुस्वीकोशातीष्वपि ४ 

पययीगवानां इष्ण एराना बेणिजन्मनास्र्‌ ॥ २३ ॥ 

णस्य पयसः शुक वातपिततारदिदः पिवेत्‌ ॥ 

दे का शीय वह्टएष्य काये ्विदछोचसस्य वा परश 

शरम्कधादिनवस्ादा खस्यान्यद्सस्य स ध 

विष्य पूतं तं काथं पिन्तश्छेष्तल्कसे पिवत्‌ ॥ २५ ॥ 

जीघद्ण प्वस्कं का पिकव्छीदेनं कास्णा ॥ 

उदरे पेम्ते ऊवोष्णेद खएधादःस्छरादषि । २६ ॥ 
ए्टन्धाक्वेषच्छर्ददिल्वरा्त रुष्टकश्चिते ॥ 

इ््वादुवेलने दास्दः पदास्यति च स्कर ४ २७ ॥ 

फल्युस्पविह््नस्य श्यष्टेर्वस्य सिस्य ॥ 

पिद च्छष्यस्वरे क्षीरं पिद शथोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

ह्दनध्ये सले जीण स्थितं क्षीरं यदह दधि ॥ 

स्यष्दह सड रद्वा दस्यं चं पाचयेत्‌ ॥ २९२५ 

सस्ठना ए कखाल्यध्यं पाण्ड्कुष विषार्द्दितः ॥ 

तेन तक्रं विपक्तं वा पिचत्ससधकैन्धवस्‌ ॥ ३० ॥ 


॥॥ 





दद 

















कर्पस्थानस्‌ 1 (४८३) 


मावयिखाजडुग्धेन बीज तेनेव वा पिवेत्‌ ॥ 
विपयुर्मोदस्थन्थिगण्डेषु शीपदेषु च ॥ ३१॥ 
सक्तभिर्वा पिचेन्मन्थं तुर्बीस्वरसभाविते.॥ 
कफोद्धवे ज्वरे कासे गखरोगेष्वरोचके ।॥ ३२ ॥ 
शुस्मे उवरे धरसक्ते च कफं सासरसे पिवेत्‌॥ 

नर. साधु वसत्येव नच दो्वैल्यमश्रुते ॥ ३३ ॥ 
तुस्ज्या फटरसे शुष्के सपुष्पैरवनचू्णितम्‌ ॥ 
छर्टयेन्माल्यमाधाय गन्धसम्पत्सुखोचित ॥ ३९ ॥ 
कासगुरमोदरगरे वाते श्ेष्मादायस्थिते ॥ 

कफे च कण्ठवक्रस्थे कफसचयजेषु च ॥ ३५ ॥ 
थामा्ैवो गदेष्विष्ट' स्थिरेषु च सहसस च ५ 
जीवकर्पभरौ वीरा कपिकच्छू शतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोरी ्रवणी मेदा महामेदा मधूलिका ॥ 
तन्रजोभि एथग्टदहा धामागैवरजोऽन्विता" ॥ ३७ ॥ 
ससे हदयदष्दे च इस्ता सयुश्तितादहयत्त्‌ ५ 
ते सुखास्मोऽलुयाना स्यु पित्तोप्मसहिते कफे ॥ ३८॥ 
धान्यतस्वसुयृषेण कल्नस्तस्य विषापह ५ 

विस्व्या, पुननेवाया वा काससर्दस्य वा रसे ॥ २९४ 
एक्‌ धामागेव देवा मानसे दित पिवेत्‌ ॥ 
तच्छृतक्षीरज सपि साधित वा फखादिभि" ॥ ४० 
कवेडोऽतिकडत्षिणोष्ण. भ्रगाडेयु प्रहस्यते ॥ 
कुटपाणड़मय्ठीहरेकगुरमगरादिषु }\, ४९ ॥ 


(४८०) अष्टद्धटदय- 


पथव्फखादिषपट्कस्य काये मांसमनृपजम्‌ ॥ 
कोदरातक्या सम सिद्धं तद्रसं खवणं पिवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
फटादिपिप्पखीतुल्यं सिं क्ष्येडरसेऽथवा ॥ 
क्वेडकाथे पिवेत्सिद्धं मिश्रमिक्षरसेन वा ॥ ६ ॥ 
कुटजं सकमारेषु पितर्तकफोदये ॥ 
ज्वरे विस हृद्रोगे खड कुषे च प्रजित्‌ ॥ ४९ ॥ 
सर्षपाणां सधूकानां तोयेन खवणस्य वा ॥ 
पाययेत्कोटजं वीजं यक्तं छृदारयाऽथवा ॥ ४५ ॥ 
सल्ताहं वाकैदुग्धाक्तं तच्वृणं पाययेत्पुथक्‌ ॥ 
फरुजीसूतकेशषवाद्ुजीवन्तीजीवको दनैः ॥ ४६ ॥ 
वभ्नोदधञख्यानाभिति कष्यदिगीरेता ॥ 
बीजनानेन सतिसानत्यास्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
इ्व्यष्र्हदयसहिताया कदपस्थान प्रमो ऽध्यायः | १ ॥ 
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अथातो विरेवनकल्यसष्यायं उ्याख्यास्याभः । 
कषाया सुरा रूक्षा विपाके कटुका वृत्‌ ॥ 
कफपित्तप्रटासनी रोक्ष्याचानिरकोपनी । १॥ 
सेदानीमोष्धेयेक्ता वातपित्तकफापरेः ॥ 
कर्पवेशेष्थसालाव्य जायते सर्वरोमजित्‌ ॥ २॥ 
द्धा स्यातं च तन्मूरं इयाम र्यामारुणं चिवत्‌ ॥ 
त्रेवुदास्यं वरतरं निरपायं स॒खं तयोः ॥ ३॥ 


कर्पस्यानम्‌ । { ०८९) 


सुकुमारे रिरो वृद्धे खरदुको्टे च तछितम्‌ ॥ 
मूरच्छसमोहहत्कटक्पैणक्षणनप्रम्‌ ॥\ ९ ॥ 
उ्यास तीक्ष्णाशुकारित्वाडतस्तठपि शस्यते ॥ 

रे कोटे वहौ दोपे छशश्नामिणिचातुरे ॥ ५॥ 
गम्भीरानुगतं शछक्ष्णमत्तियेगिसृत च यत्‌ 1 
खीला विसूृजेत्काष्टं चच श्ु्फा निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ काडे तु तच्चर्णं किचेन्नागरसेन्धवम्‌ ॥ 
व(तामये पिवेदम्लै. पित्ते साज्यसितामध ॥७॥ 
क्षीरदाक्षक्षकाञमर्यस्वादस्कन्धवरारसे ॥ 

कफामये पीटुरसमूत्रमयास्छकािके ॥ ८ ॥ 
पथकोखादिचूर्णश्च युक्तया युक्त कफापरै ॥ 
चिवृत्कल्ककषायेण साधित ससितो हिम ॥९॥ 
मघच्रिजातसय॒क्तो खेटो ह्यय पिरेचनम्‌ ॥ 
अजगन्वा तुगाक्षीरी विदारी शर्करा चिवत्‌ ॥ १०॥ 
चरित मधुसर्पिर्भ्यां री साध्च विरिच्यते ॥ 
सन्निपातज्वरस्तम्भपिप!सादाहपीडित ॥ १९॥ 
सिम्पदन्तचिवरृतया हिधा छृवेक्षगण्डिका ॥ 
एकीकृत्य पचेस्स्विच्च पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
त्वगेखीभ्या समा नीरी तेखिश्तेश इकरा ॥ 

चणं फररसक्नोद्रसक्ुभिस्तर्पण पिवेत्‌ ॥ १३॥ 
वातपित्तकफोस्थेष रोगष्वस्पानटेप च ॥ 

नरेषु सुद्मरेषु निरपाय विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 


(४८६ ) अष्ादहदये- 


विडद्कतण्डुलयरायावगृककणानिवत्‌ ॥ 
सर्वेभ्यीऽरदधेन तह्टीटं सध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १५ ॥ 
गुर्मं अहोदरं कासं हटीमकमरोचकम््‌ ॥ 
कफवातङ्ुताश्वात्यान्परिला छं गदान्वहून्‌ ।॥ ९६ ५ 
विडङ्कपिप्पलीसमृखत्रिफखायात्यचिघ्रकम्‌ ॥ 

- मरीचेन्द्रयवाजाजी विप्पखीहस्तिपिप्पलीः ॥ १७॥ 
दीप्यकं पञ्चख्वणं चृणिनं कार्षिकं एथकू ॥ 
तिरतैखत्रिवुच्चूणभागो च्टपरौन्मितो ॥ १८ ॥ 
धा्चीफलरसथस्थांसछीन्णुडाद्धतुखान्वितान्‌ ॥ 
पदत्वा सदभिना खहदिष्वतो माप्रासयन्त्रणः ॥ १९॥ 
कुष्टशः कामरागु्मवेह्येदश्मजन्द राम्‌ ॥ 
यहणीपाण्डुसेमांश्च इह्ति पसवनश्च सः ॥ २० ॥ 
गुडः कल्याणक नषा स्वेष्डुतुष् योगेकः ॥ 
ठउयोषल्निजात्कास्णोदरधि्रामलके्चत्‌ । २१ ॥ 
सवैः समाससकिदाःक्रोदेण गुटिकाः छृद्छः ॥ = 
मृध्रकच्छरज्वरच्छर्दिकासदषेदश्मसक्षये ॥ २२ ॥ 
तापे पाण्डालयेऽस्देऽ्नौ शस्ता; सव॑विषेषु च ध 
त्रिघता कौटजं बीजं पिप्परीधिक््वभेषजम्‌ ॥ २३॥ 
शषोददाक्षारसोपेतं वष्यैकारे विरे्नम्‌ ॥ 
नरिवुहुरालभाय॒स्तदाकरोदीषव्यम्वस्दनप्द्‌ ६ २७ \ 
दाक्षाम्बुना सयष्ठशाहं इतरं जखुदाल्यये \ | 
नरिवृतां चिक पाठामजाजीं सरं क्यास्‌ ॥ २५ ॥ 


सीरपस्यानम्‌ 1 ( ८८७) 


छ र 


स्वर्णक्षीरी च हेमन्ते चृणसुष्णास्बुना पिवेत्‌ ॥ 
निवता शकंरातुल्या भीष्मके विरेचनम्‌ ॥ २६ ॥ 
चिवृद्यायन्तिहपुपासातलाकटुरोदिणी. ॥ 

स्वणेक्षीरीं चर सचृ्यं गोमूत्रे भावयेडयहम्‌ ॥ २७ ॥ 
एव स्वको योग. लखिग्धाना सरूदोपहत्‌ ॥ 
ज्यामाचिवृहुराखम्भाहस्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नीलिनी कटुका मुस्ता ्रेष्टायुक्त सुचूर्णितम्‌ ॥ 
रसाज्योप्णाम्बुभि. शस्तं रूक्षाणामपि सर्वदा ॥ २९) 
उवरहद्रोगवातासुगुदावर्तादिरोगिषु ॥ 
राजव्रक्षोऽधिक पथ्यो सृदुमधुरशीतख ॥ २० ॥ 
वे वृद्ध क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानपे ॥ 

योज्यो मृद्धनपायितवाद्धिदोपाच्चतुरगुर ॥ ३१ ॥ 
फरकाङे परिणतं फर तस्य सभाद्रेत्‌ ॥ 

तेपा गुणवता भार सिकतासु विनि क्षिपेत्‌ ॥ ३९॥ 
सप्तरात्रात्सस॒द्धुखशोपयेच्चातपे तत ॥ 

ततो मज्जानमुद्धृत्य शुचो पात्रे निधापयेत्‌॥ ३३ ॥ 
दाक्षारसेन त दयादाहोदावत्त्॑पीडिते ॥ 

चतु्व्ये सुख बारे यावद्राद्वापिके ॥ ३४ ॥ 
चतुरगुखमक्ञो वा काय पाययेद्धिसम्‌ ॥ 
दधिमण्डसुरामण्डधानरीफटरसे, पथ्‌ 1 ३५ ॥ 
सोवीरकफेण वा युक्त कल्केन रेवृतेनवा ॥ 

दन्तीकपाये तत्धज्ञो गुड जीर्ण च निक्षिपेत्‌ ॥ २६ ॥ 


( ४८८ >) अषटाङ्गदृदये- 


तमां स्थितं मासं पाययत्पक्षमेव वा ॥ 

त्वच तिल्वकमूस्य स्यक्रत्वाभ्यन्तरवस्करम्‌ ॥ २७ ॥ 
विर्गेष्य चूर्णयित्वा च द्व भागो गाल्येत्ततः॥ 
रोध्रस्येव कषायेण ततीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३ 

कषाये दशमरस्य तं सागं भाषितं पुनः ॥ 

शष्कं वर्णं एनः करता ततः पाणितटं पिबेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मस्तसचसरामण्डकोरुधान्रीपफएलाम्बुभिः ॥ 
तिल्वकस्य कषायेण कस्कंन च सदाकरः ॥ ४० ॥ 
सघृतः साधितो खेहः स च भ्रष्ट विरेचनम्‌ ॥ 

सुधा भिनत्ति दोषाणां महान्तमपि संश्चयस्‌॥ ४१ ॥ 
आश्वेव कष्टविभरशान्नेव तां कस्पयेदतः ॥ 

मदौ केषटेऽवखे बारे स्थविरे कषेरेभिनि ¶॥ ४९ ॥ 
कल्प्या गुरसोदरगरव्वयोगसधुमेषहिषु ॥ 

पाण्डो दृषीदिषे शपते दोषविश्रास्तचेवसि ॥ ४३॥ 
सा श्रेष्ठा कण्टकेस्तीक्ष्णेबेहभिश्च समात्चिता ॥ 

द्विवषा वा त्रिवषां वा शिशिरान्ते विशोषतः ॥ ४४ ॥ 
ती चाटयित्वा रेण श्चीरसद्धास्ये्तः 
विस्वादीनां ब्हत्योवा काथेन ससभेकश्ः ॥ ४५ ॥ 
मिश्नायेत्वा सुघाक्षारं वकठऽङ्करि शोषयेत्‌ † 
धपबेत्छरता ठु ग॒टिका यस्तमृञस्राह्िभिः ५ ७६॥ 
निद्वादीन्नववरां स्वणश्चीरीं सस्तखास्‌ \! 

रताहं स्तुक्पयः वीताच्रसेनश्येन घा पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


करपस्थानम्‌ 1 (४८९) 


तदद्भयोपोत्तमाङुम्भनिकुस्भादीन्गुडास्बुना ॥ 
नातिङचष्कं फर याद्यं शंखिन्या निस्तुपीकृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सप्तखायास्तथा मृं ते तु ती्णविकोपिणी 1 
शछेष्मामयोदरगर्वयथ्वादिपुं कल्पयेत्‌ 1 ४२९ ॥ 
अक्षमात्रं तयो पिण्ड मदिराखवणान्वितम्‌ ॥ 
हृद्धोगे वातकफे तदवटुल्मे योजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
उन्तिदन्तस्थिर स्थर मूल उन्तीद्रवन्तिजम्‌ ॥ 
आतता्रन्यावतीष्णोष्णमाञ्चकारि वि फादि च ॥ ५९१॥ 
गुरुषकोपि वातस्य पित्तश्टेप्मविरायनम्‌ ॥ 
ततक्नोद्रपिप्पलीरिप स्वेय मृद भेवेष्टितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
देष्य मन्दातपेऽरन्यर्कौ हतो द्यस्य विकासिताम्‌ ॥ 
तिपिवेन्मस्तुमदिरातक्रषीट्टुरसासये ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यन्नतनु गर्मी परमेदी जठरी गरी ॥ 
गोमरगाजसते पाण्डुः कृमिकेोष्टी भगन्द्री ॥ ५४ ॥ 
सिद्ध तस्काथकल्काभ्या दश्ञमखरसने च ॥ 
विसंविद्रध्यलजीकक्नादाहाञ्येद्‌ पतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तेर तु गुर्ममेहाोषिवन्धकफमारुतान्‌ ॥ 
महास्नेह राछच्छकवातसद्धानिरुग्यथा ॥ ५६ ॥ 
विरेचने मुख्यतमा नवेते रिदतादय ॥ 
इरीतकीमपि चरिवृद्धिधनिनेपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
सडस्या्टपरे पथ्याविराति स्यात्पटं परुष ॥ 
दन्तीचिच्रकयो क्पे पिप्पलीत्रिद्रतोईश ॥ ५८ ॥ 


( ४९०) अष्टङ्हदये- 


प्रकस्प्य ररेद्व्ननेदं दस्य ददमेऽदनि ४ 
उष्णाश्म्योऽ्दिवेव्लादेचान्सवोन्विधिनऽन्चना ॥ ५९ ॥ 
एते निष्यरिहः्यः स्थः स्वव्याधेनिवर्हणाः ॥ 
विषेषाद्भहणीपाण्डुकण्ड्कोटाेलां हिताः ॥ ६० । 
अस्पस्याप सदाथ अयृतस्याल्पकूस्टदयस्‌ ॥ 
कुय्यौर्सदरेषविररेषकाखसंस्कारयुकतिभिः ५ ६१॥ 
व्वक्तेसराश्नातकदादिमैखासिदोषछमाक्षिकमातलिद्धैः ॥ 
मदयेश्च तेस्तेश् दनोऽलश्ङेयत्तानि देयानि पिरेचनानि६२॥ 
दव्य्टाज्वहयतदहितायां कदस्थान दितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


| + 





[^ क ् छा टाः 
ततया न्ययः। 
ष ------21-<1><>--- 
अथातो वलनविरेचननव्यादत्विद्धि व्याख्यास्यामः 
वमनं श्चदकोषटने क्षद्वाल्यकफन ठ! ४ 


अतिदीक्ष्महियस्वोकसजीणं दुयलेनं क ॥ १५ 

चात अयास्यधस्वस्मिनिष्टहानिलोदयः ॥ 

वामयेनतं नः दछ्िण्यं स्सरमस्पूवेमदिश्छसस््‌ ४ २५ 
अजी्िनः श्छेग्सवतें बजत्ृर््व विरेचन ॥ | 
अतितीक्ष्णेष्णलवणसह््यश्तिशररि का ॥ ३६ 

तर पूरवोदिता व्यापस्सिद्धिश्च न तथापि चेद्‌ ५६ 
आरायेतिष्टति वतस्ततीयं नाव सारयेत्‌ \ 

अन्य सार्म्याद््याद्ाः मेषजह्चेरपध्यतः ॥ ५ ॥ 


कंरपस्थानम्‌ 1 (८२१) 


अल्ञिरधस्विन्नदेहस्य पुराण रूक्षमोपधम्‌ ॥ 
दोपातुच्छे्य निर्हैतैमदाक्त जनयेद्धदान्‌ ॥ ६ ॥ 
विश्रग यथ हिष्मं तमसो देन तृषम्‌ 1 
पिण्डिकोद्रे्टन कण्डूमूर्वो साद्‌ विवणेताम्‌ ॥ ७॥ 
लिग्धखिन्नस्य वास्यस्पं दीसासेजी्णैमोपधम्‌ ॥ 
रीतेवां स्तन्धमासे वा समु्छेदय हरेन्मलान्‌ ॥ < ॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोग सव॑ एन स ॥ 
तं तेरखूवणाभ्यक्त सिन्नपस्तरदाकरे ॥ ९ ॥ 
निरूढ जाद्गखरसेर्भोजयित्वाऽसुवासयेत्‌ ॥ 
फटमागधिकादारुसिद्धतेखेन मात्रया ॥ १० ॥ 
ल्लिग्ध वातहेरे, जह पुनस्वीक्षणन शोधयेत्‌ ॥ 
वहुदोपस्य रक्नस्य सन्दान्नरर्पमोपधम्‌॥ १९१ ॥ 
सोदावसैस्य चोर्छेदय दोवान्मार्गं निरुध्य ते. ॥ 
भृरामाध्माप्येन्नामि पपाज्वैश्िरोरुजम्‌ ।॥ ९२ ॥ 
उवास विषमूत्रवाताना सद्ध॒कुच्यौच्च दारुणम्‌ ॥ 
अभ्यद्धस्वेदवत्यौदिसनिरूदालवासनम्‌ ॥ १३॥ 
उदावचैहर सवं कम्माध्मातस्य शस्यते ॥ ~ 
पश्चमूखयवक्षारवचाभूतिक्तसेन्धवे ॥ १९ 1 
यवागू" सुककता शूरषिवन्धानाहनारानी ॥ 
पिप्पखीदाडिमक्षारदिगुशुण्ठयम्ख्वेतसान्‌ ॥ १५ ॥ 
ससैन्धवान्पिवेन्मयै सर्पिदोप्णोरकेन वा 1) 
पवाहिकापरिलति वेदनापरिकिर्तने ॥ १६ ॥ 


{४९२ ) अषटाइदृदये- 


भ 


पीतोषधस्य वेगानां नियहान्मारुतादयः ॥ 

कुपितः हदयं गला घोरं कुवन्ति हृदयहम्‌ ॥ १७ ॥ 
दिष्मापाश्वश्जाकासदेन्यखालक्षिविश्वमेः ॥ 

जिह्ां खादति निःसंज्ञो दन्तान्कटकटाययन्‌ ॥ १८ ॥ 
न गच्छेषटिश्रमं तत्र वासयेदा्च तं भिषक्‌ ॥ 
सधुरेःपित्तमूच्छात्तं कटुभिः कफसूचछितम्‌ ॥ १९ ॥ 
पाचनीयेस्ततश्रास्य वोषदोपं पिपाचयेत्‌ ॥ 

काया च वदं चास्य कमेणाभिपरवन्तयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पवनेनातिवमतो हदयं यस्य पीञ्यते ॥ 

तस्मे क्िग्धाम्टख्वणं दथयाखित्तकफेऽन्यथा ।॥ २१॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निथहैण कफेन वा ॥ 

रुद्धोऽति वा विश्चद्धस्य ह्ञासयङ्धानि मारतः \॥ २२ १ 
स्तस्मवेषथुनिस्तोदसादोहैार्तिभेदनेः ॥ 

द्र वादहरं सवं शेहस्येदादि शस्यते ॥ २३ ॥ 
वहुती्षणे श्षुधाततेस्य श्दुको्टस्य सेषजय्‌ ॥ 
हलाऽ्् विटपित्कष्रास्धातूनाखष्येद्रवान्‌ ॥ २९ ॥ 
क्ञ्ातियोगभधुरेः रोषसोषधश्चुदिखेत्‌ ¶ 
योज्योतिवसने रेको पिरक वस्ने शह ॥ २९॥ 
यरिषकावगाहायैः सुशीतैः स्तस्मयेच तप्र ॥ 

अनं चन्दनोशीरखजनासृक्छकेरोदकय्‌ ।॥९६ ॥ 
खाजचूर्णैः पिवेन्सन्थस्तियोगहरं परस्‌ ॥ 
वक्षनस्यातियोगे तु शीतास्युपरिषिचितः २७ ॥ 


करपस्थानम्‌। ६४९३ ) 


पिवेर्फररसे्मन्य सघृतक्षोदरराकैरम्‌ ॥ 

सोद्राराया भृश छर्या मूर्वाया धान्यमुस्तयोः !\ २८» 
समधूकाजन वचुर्णं छहयेन्मधुसयुतम्‌ ॥ , ` 
वमनेऽन्तःप्रविष्टाया जिह्याया कवलय्रहाः ॥ २९॥ 
लिग्धाम्छलवणा ह्या यूषमासरसा हिता ॥ 
फान्यम्लानि खदेयुस्तस्यचान्येऽतो नरा ॥ २० ॥ 
नि सृतान्तु तिरुढराक्षाकल्करिता पवेशायेत्‌ ॥ 
वाग्यहानिरूरोगेषु घरतमासोपसाधिताम्‌ ॥ ३१॥ 
यवागूं तुका दव्यार्लेहस्वेदौ च कारवित्‌ ॥ 
अतियोगाच्च भैषज्य जीव हरति इेणितम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
तज्ीवादानमिद्युक्तमादत्ते जीवितं यत ॥ 

शुने काकाय वा उव्यात्तनान्नमसुजा सह ॥ ३३ ॥ 

भुक्ते तस्मिन्वदेल्मीवमभुक्ते पित्तमादिरोत्‌ ॥ 

शङ्ख वा भावित व्रमावान कोष्णवारिणा ॥६९॥ 
भक्षाछित विवर्णं स्यायित्ते शुद्ध तु शोणिते ॥ 
तष्णामूच्छमदार्तस्यकुय्यादामरण क्रियाम्‌ ॥ ३५॥ 
रक्तपित्ताति सारधी तस्याशु पाणरक्षणीम्‌ ॥ 
सृभगोमदहिषाजाना सव्यस्क जीवतामसुक्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिवेज्जीवाभिसन्धान जीव तद्वयाञ्यु यच्छति ] 
तदेव वर्भखदित रक्त वस्तो निषेचयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
इ्यामाकादमय्य॑मधुकटूर्वोशीरे यत पय. ॥ 
घरतमण्डाजनधरुत वस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ ॥ २८ ॥ 


< 


{ ४९४ ) अष्टङ्गटृदय- 


सुरतं वा ध्रदसण्डानुवासनम्‌ ॥ 
परं कपायेश्च स्दस्ययिस्छा अवेश्षयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
प्न] ः 
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ववत्सासवयुगातादनःस्वनस््‌ ॥ ४० ॥ 
इ््य्टद्वददयसदहिताया करपस्थान तृततीयाऽव्यायः ॥ ३ ॥ 


दतुध्‌[ऽल्यरयः। 

~>; ::3:>--- 
अथावो दोषहरणसाकस्यं वस्तिकस्पसध्यायं व्याख्यास्यामः 
वद गड््यों च्रिप्ठखा ससा ह्विपभखं च परोल्पितानिषे 
अषौ पलल्यद्धतखा च सांक्ाच्छागात्पचदप्छ चत्तथेशेषम्‌१॥ 
पतो यवालीफखविष्वष्कुष्टषचाद्यताह्ाघनपिप्परेनाद्‌ ॥ 
दस्वैगैडष्टोदरधतेः स्वेतः छष्छीष्णो ठवणान्वितश्च।।२॥ 
बस्तिः परं खवगदअयाथी स्वस्थे हदो जीवनघरहणश्च ॥ 
वस्तो च यरिमिल्पटिवतो न दस्कः सवे दष्यादयुमेक कत्र ॥३॥ 
दिपयदखस्य रस्येऽ्छयुछः सच्छामस्लंसश्यं स पूवैकस्कः॥ 
विखेहय्छः प्रश्ये हिरूहः खवोलिरुढयक्षथषहरः पदि एः छ 
वः पटोखी रघुपखसरदं जयन्ति कैरण्डयवास्ुकिद्धात्‌ ॥ 
वल्थोरसाच्छगरसादेखः साध्यःपुमःश्रस्थससः स यावत्‌" 
कृष्णाधनेकस्कयुचः सदै सर्पिलघसेस्यवश्च ॥ 
स्याह्यपनो ससबरुश्षदश्च चक्षुवैरं चोपदधाति खयः पक््थ 
एरण्डसृलान्रपर परादरात्तथा परडं लद्चप्मृटम्‌ ॥ 
- रासावराच्छिद्चरुहादेवगन्छापुननैवारग्वधदेवदारु ॥ ७ 
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कर्पस्थानम्‌ 1 (४९५) 


फटानिचाछा सकिखाटकाम्याविपाचयेदटमशेषेतेऽस्मिन्‌॥ 
वचचाशरताह्याहपुषाभियड्धुयष्टीकणावस्सफबीज मुस्तम्‌ ॥ <॥ 
दग्मात्स॒पिषट सहता्शेखमक्षध्रमाण लवणाशयुक्तम्‌ ॥ 
समाभिकस्तेखय॒त समघनो वस्तिजंयेलेखनदीपनोऽसौ ५९॥ 
जघोरुपादत्रिकपृ्ठको्ठ 
ट्ख शरु गुरुता विचन्धप्‌ ४ 
गुल्मार्मवध्मेयहणीगुगेव्था 
स्तास्ताश्चरोगान्फफएवातजातान्‌ ॥ १० ॥ 
यष्टाहरोधासयचन्डनेश्च यत पयोऽग्य कमलोत्परेश्च ॥ 
सदशकंराक्षोद््रत सृशीत पित्तामयान्हन्ति सजीवर्मीयम्‌१९॥ 
राख बृप छोदितिरकामनन्ता बरा कनीयस्ठणपञ्चमट्यो ॥ 
गोपाद्धनाचन्ठनपद्यकरियष्टयाहरोभाणि पलादछटंकानि १२ 
नि कान्य तोयेन रसेन तेन शृत पयोऽदमटकमम्धरीनम्‌ ॥ 
जीवन्तिमदष्ठिवरीविदारीवीरादिकाकोरिकसेरुफाभि १३॥ 
सितोपलाजीवकपद्मरेणभरपोण्डरीकोरपलपुण्डरीके ॥ 
रोदात्मगुत्तामधयष्िकाभिनौगाहमु तकचन्दनेश्च ॥१९॥ 
प्िषरतक्षो्रुतैरनिरूह 
ससेन्धव शीतखसेन श्यात्‌ ॥ 
प्रत्यागते धन्वरसेन शटी- छ 
नक्षीरेण वाऽ्यात्परिपिक्तगात्रः ॥ १५ ॥ 
दाहाततिसारपरदराखपित्त- 
हस्पाडसगान्विषमञ्यर च ॥ 


( ४९६ ) अष्टाङदहृदये- 


सगरस्मग्रचयहकामटदी- 
न्सवामयान्पिचतछर ताह न्ति ॥ १६ ॥ 
पत्वा कुख्थान्बृहतीं च ताये 
रसस्य तस्य ब्रसृतां दद्र स्युः \ १७ 
तान्सषेपेखासदनेः सकृषटरक्षप्रसणेः भसृतेश् युत्छाय्‌ ॥ 
क्षौद्रस्य वेटस्यं फङाहयस्य क्षारस्य तैरस्य ससर्पिंपश्च १८ 
दव्याचिरूहं कष्ठरोगिताय सन्दाश्रये चादानविदिपे च प 
वक्ष्ये श्दृन्सवेदछृतो निरूह 
स्सखोचिताना प्रसते ःएथक्स्यः ॥ १९ ॥ 
अथेमान्सख्माराणां निरूहास्स्नेहवान्श्द्द्‌ ॥ 
कमणां विष्टुतानां त॒ वक्ष्यामि प्रसते; पएरथक्‌ ॥ २०। 
क्षीराद्रो रसतो काय्य सघतेटघ्रताच्ययः ॥ 
खजेन मधितो वस्तिवातध्ो वख्वणे्त्‌ ॥ २१ ॥ 
एकेकः प्रसृतस्तेरखुभ्रसन्राध्षोदरस्पषास्‌ ॥ 
विस्वादिमृखकायाद्रौ कोरत्याद्दौ स वातजित्‌ ॥ २२॥ 
परोरखनिस्वभृतीकरास्नाक्षदच्छदास्थसः ॥ 
परतः एथगाल्याच्च वस्तिः सवपकस्कखान्‌ ॥ २३ ॥ 
सपथातेक्तोऽभिन्यन्दशृभिरष्टप्रमेहदहा ॥ 
चत्वारस्वेलगेसृ्रदधिमण्डास्छकाञ्जिकात्‌ ॥ २९ ॥ 
रसता: सषपेः पिषटे्विंटसङ्ञनाहमेदनः ॥ 
पयस्यक्षास्थराराश्लाविदारीक्षोद्रसर्पिषाम्‌ ॥ २५॥ 
एकेकः प्रमृतो बस्तिः कृष्णाकस्को वषत्वछ्त्‌ ॥ 
॥सद्धवम्त्रानता वक्ष्य सवेदा यास्प्रयाजयंत्‌ ॥ २६ ॥ 


कटपस्थानम्‌ 1 „+ (४९७) 


निव्यापदो वहुफलान्वरपु्टिकरान्सुखान्‌ ॥ 
सधुतैरे समे कथ. सेन्धवा्धिपिचुर्मिसि. ॥ २७ ॥ 
एरण्डमूलक्राथेन निरूहो मधुतेलिकः ॥ 

रसायनं प्रमेहाशःकृमिगुस्मान्त्वृद्धिुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकशेष चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ ॥ 

यापनो घनकस्केन मधुतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पायुजघोसुवृषणवस्तिमेहनगुजित्‌ ॥ 

सृता तक्षोद्रवसातेले. भकल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
एरण्डमूखनि काथो मधुतेख. ससेन्धव. ॥ 

एष युक्तरथो वसिति" सवचापिष्पलीफर ॥ ३१९॥ 
सक्राथो मधुषडयन्धाशताह्याहिगुसेन्धव ॥ 
सुरदारुवचाराखावस्तिदोपहर पर ॥ ३२॥ 
पंचमूलस्य निःकाथस्तेर मागधिका मधु ॥ 
ससेन्धव समधुक सिद्धनस्तिरिति स्मृतः ॥ ३३ ॥ 
द्विपञचमूखत्रिफलाफालाविल्वानि पाचयेत्‌ ॥ 
गोमूत्रेण च पिषेश्च पाठावत्सकतोयदै' ॥ ३४ ॥ 
सफले क्षोद्रतेखाभ्या क्षारेण रवणेन च ॥ 

युक्तो वस्ति कफव्याधिपाण्डुरोगविपूचिषु ॥ ३५॥ ˆ 
शुकरानिरुविवन्धेषु वस्त्याटोपे च पूजित. ॥ 
सुस्तापाठारतेरण्डवलारालनापुनर्नवाः ¦ ३६ ॥ 
मक्ञिष्ठारग्वधोरीरत्रायमाणाक्षरोहिणी ॥ 
कनीयः पञ्चमूख च पालिक मदना्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 


( ५९८ ) , अष्टङ्कहदये- 


जलाठके पचेत्तच्च पादरशोषं परिसुतम्‌ # 
क्षीरदठिपरस्थसंयुककं क्षीररोषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सपादजाद्खखरसः ससर्पिंमंधुसेन्धवः ॥ 
पिष्ष्टिमिसिर्यामाकलिङ्करसाञ्जनेः ॥ ३९ ॥ 
जस्तिः स॒खोष्णो मांसाभिवलदयकूविवद्धंनः॥ 
वातासृड्मोहमेहार्शोगुल्मविण्सूत्रसंयहम्‌ ॥ ४० ॥ 

, विषमन्वरवीसपेवध्मोध्मानपवाहिकाः ॥ 
वंक्षणोरुकर्टाकुक्षिमन्याशनोत्ररिरोरुजः ॥ ४१ ॥ 

` इन्यादसुग्दरोन्साददोषकासादमकुण्डलान्‌ 
चक्षुष्यः पत्रे राङ्ञा यायनानां रसायनस््‌ ॥ ४२ ॥ 
सुमाणा छषुबश्रूणां दशद्रखस्य चाम्भसा ॥ 
हएुषाभिस्तिगास्पेवीकर्केवातहरः परस्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरूहोऽलयथदृष्यश्च सहाद्वेहसमन्वितः ॥ 
यूर पक्षपित्तान्पादविटूवुण्डवजितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खघुना पञ्चमेन पाटिकिन समन्वितम्‌ ॥ 
पक्तवा क्ारजटेक्षारशेषं सघूतमाक्षिकम्‌ \ ४५॥. 
तद्धिदारीकणायष्टीशाताह्वाफरुकस्कवत्‌ ॥ 
ब्तिरीयत्पटुयुतः परमं बसङ्नुकङ्कत्‌ ॥ ६ ॥ 
कल्पनेयं पथक्काय्या तित्तिरि्ृतिष्वपि १ 
विष्किरेषु समस्तेषु पतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जखचारेषु वद्र सस्स्येषु क्षीरवर्जिता ॥ 
गोधानकुटमाजाररल्यकोन्डुरजं परम्‌ ॥ ४८४ 


कल्पस्थानम्‌ । (४९९ » 


षधग्दपल क्षीरे प्सू च साधयेत्‌ , 
तर्पय फर्वेदेहीकल्कदिरखुवणान्वितम्‌ ॥ ४९॥ 
संसितातेखमध्वाज्यो वस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ ॥ 
व्यायाममथितोरस्कक्षीणेन्द्रियवरीजसाम्‌ ॥ ५०॥ 
विवद्ध्कविप्मूत्रखुडवातविकारिणाम्‌ ॥` 
गजवानेरथक्षोभभन्रजजैरितात्मनाम्‌ ॥ ५१1 
पुनर्नवत्वं कुरुते बाजीकरणसत्तमः ॥ 
सिद्धेन पयसा भोज्यमात्मगुसोचरेक्षैर ॥ ५२ \५ 
लेहाश्चायन्त्रणान्सिखान्ति व्ये. प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
दोषन्ना सपरीहारा वक्ष्यन्ते सञेहवस्तय ॥ ५३ ॥ 
ठामूर वरारास्नामर्वगन्धा पुनर्नवाम्‌ ॥ 
गुद्च्यरण्डभूतीकभाद्वीपकरोहिपम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरी सहचर काकनासा पराराकम्‌ 1 
यवमापातसीकोलकुलत्थान्पसुतोन्मितान्‌ ॥ ५५॥ 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रौणशेपेण तेन च ॥ 
पचेत्तेखाक पेष्येर्जीवनीये. पठोन्मिते, ॥ ५६ ॥ 
अजुवासनमित्येतत्सर्ववातविकारयुत्‌ ॥ 
अतुपानंवसा तद्वजीवनीयोपसाधिता ॥ ५७॥ 
द्राताह्याचिरविस्वाम्टेस्तेरु सिद्ध समीरणे ॥ ॥ 
सेन्धवेनाक्निवर्णेन ततं वाऽनिखजिट्‌ घृतम्‌ ॥ ५८॥ 
जीवन्ती मदनं मेदा श्नावणीं मुक वरम्‌ ॥ 

; शताहर्भको कृष्णा काकनासा शतावरीम्‌ ॥ ५९॥ 


(५०० ) अष्ठाद्हदथे- 


स्वगा क्षीरकाकोरीककंटाख्या शाटीं वचाम्‌ ॥ 
पिष्टा तेखघृतक्षीरे साधयेत्तचतुगौणे ॥ ६० ॥ 
बरंहणं वातपित्तघं बलशुक्राभिवद्धनम्‌ ॥ 
रजःशुकरामयहरं पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सेन्धवं मदनं कुष्ठं शताहया निच्युखो वचा ॥ 
हीचरं मधुकं भाङ्ग देववारु सकटफटम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चिघ्रकः शटी ॥ 
विडद्गातिविषा र्यामा हरेणुर्नीखिनी स्थिरा ॥ ६३ ॥ 
बिस्वाजमोदचपला दन्ती रास्ना चते: समैः ॥ 
साध्यभरण्डतेरं वा तें वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
व्मोदावर्तगुल्मारःशदमेहादथमारुतान्‌ ॥ 
आनाहमदमरीं चाश्चु हन्यात्तदतुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
साधितं पञ्चमूलेन तेर बिस्वादिनाऽथवा ॥ 
कफं कल्पयेत्तेरं द्रव्येवा कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
फलेरष्टगणेश्चाम्टेः सिद्धमन्वासनं कफे ॥ 
मूदुनीस्तिजंडीभूते तीक्ष्णोऽन्यो बस्तिरिष्यते ॥ ६७ ॥ 
तीष्ष्णर्विंकर्षितः ल्लिग्धो मधुरः शिरिरो मृदः ॥ 
तीक्ष्णतं मू्रपीर्वञ्चिरुवणक्षारसषेषेः ॥ ६८ ॥ 
प्राप्तकारं विधातव्यं धरतक्षीरेस्त॒ मार्दवम्‌ ॥ 
बलकाररोगदोषध्रतीः भ्रविभज्य योजितो बस्तिः ॥ 
स्वैः स्वेरोषधवर्गः स्वान्स्वान्रोगान्निवर्तयति ॥ ६९ ॥ 


¢ 


कलपुस्थानम्‌ । (५०१) 
उष्णातौना शीतादछीतातौना तथा सुखोप्णाश्च 1 
तद्योग्यौषधयुक्तान्वस्तीन्सन्तक्यं युञ्जीत ॥ ७० ॥ 
वस्तीन्न वुंहणीयान्ददयाद्रयाधिषु विदोधनीयेषु ¶ 
मेदस्विनो विदध्या ये च नराः कुष्ठमेहातीः ॥ ७१ ॥ 
न क्षीणक्षतदुर्वटमूच्छितछरराडष्कथद्धदेहानाम्‌ ॥ 
दवयाद्विरोधनीयान्दोषनिवद्धायुषो ये च ॥ ७२॥ 


इलयष्टङ्हदयसदिताया कल्पस्थाने चतुर्थोऽध्याय ॥ ४ ॥ 





पञ्चमोऽध्यायः । 
~90-<>10~--+~ 

अथातो वरितव्यापत्सिद्धिमध्याय व्याख्यास्यामः । 
अस्निग्धस्विन्नदेहस्य गुरुकोष्ठस्य योजित. ॥ 
शीतोऽस्पल्लिहर वणद्रव्यमात्रो घनोऽपि वा 1 १॥ 
चस्तिःसंक्षोभ्य त दोष दुवैर त्वादनिरहैरन्‌ ॥ 
केरोत्ययोगतेन स्यादातमत्रराङ्द्य्यह" 1 २॥ 
नाभिवस्तिसुजादाहो हृ्धेपः यथुरदे ॥ 
कण्डुगुण्डानि वेवण्येमरतिवेहिमादेवम्‌ ॥ २॥ 
काद्य प्राग्विदितं मध्यद्रोपेऽतिसारिणि ॥ 
उष्णस्य तस्माद्धयेकस्य तत्र पानं पास्यते ॥ ४॥ 
फलवत्यस्तथा स्वेदा" कारं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ ॥ 
वि्वमृलबिवृदास्यवकोलुरत्थवान्‌ ॥ ५॥ - 


(९००) अष्टद्गहदये- 


स्वगं क्षीरकाकोरीककंटाख्या शटीं वचाम्‌ ॥ 
पिष्टा तेखघुतक्षीरे साधयेत्तचतुगुणे ॥ ६० ॥ 
बरंहणं वातपित्तं बरशुकराभ्चिवद्धनम्‌ ॥ 
रजःशुक्रामयहरं पुत्रीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सेन्धवं मदनं कुष्ठं शताह्या निच्युखो वचा ॥ 
हीबेरं मधुकं भाङली देवदारु सकटफलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मदा चविका चित्रकः शटी ॥ 
विडद्ातिविषा द्यामा हरेणुर्नीलिनी स्थिरा ॥ ६३ ॥ 
बिस्वाजमोदचयला दन्ती रास्ना च तैः समैः ॥ 
साध्यभरण्डतेटं वा तें वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वध्मो दावत्तेगुल्मारःशरहमेहादथमारुतान्‌ ॥ 
आनाहमदमरीं चाशु हन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
साधितं पञमूलेन तेरं बिल्वादिनाऽथवा ॥ 
कफं कल्पयेत्तेटं द्रव्येवां कषघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
फेर ष्टगणेश्वाम्रेः सिद्धमन्वासनं कण ॥ 
मृडबस्तिजंडभते तीक्ष्णोऽन्यो वस्तिरेष्यते ॥ ६७ ॥ 
वीक्ष्णेर्विंकर्षितः ्लिग्धो मधुरः शिशिरो मृदः ॥ 
तीक्ष्णस्वं मूच्रपीर्वभनिलवणक्षारसषेषेः ॥ ६८ ॥ 
प्ाप्तकारं विधातव्यं धरतक्षीरेस्तु माद॑वम्‌ ॥ 
बलकारुरोगदोषश्रछतीः ्रविभज्य योजितो बस्तिः ॥ 
स्वैः स्वेरोषधवर्गैः स्वान्स्वान्रोगान्निवतंयति ॥ ६९ ॥ 


कर्पुस्यानम्‌ । (५०९) 


उष्णातौना शीतार्छीताताना तथा सुखोष्णाश्च प 
त्योग्योषधयुक्तान्वस्तीन्सन्त्यं युञ्रीत ॥ ७० ॥ 
वस्तीन्न वृहणीयान्ददादयाधिषु विदोधनीयेषु ॥ 
भदस्िनो विदोध्या ये च नराः कुष्टमेहातौः ॥ ७१ ¶ 
न प्षीणक्षतदुर्वलमूच्छितक्ृशद्यष्कशद्धदेहानाम्‌ ॥ 
दव्याद्विशयोधनीयान्दोषनिवद्धायुपो ये च ॥ ७२ ॥ 


इयष्टद्रहदयसदितायौ कस्प्थाने चतुर्थोऽध्यायः ] ४ ॥ 





पञ्चमोऽध्यायः । 
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अथातो वरसितव्यापस्सिद्धिमध्यायं व्याख्यास्याम. । 
अस्निग्धस्विन्नदेहस्य गुरुको्ठस्य योजितः॥ 

: शीतोऽल्पल्लेहर वणद्रव्यमात्रौ धनोऽपि वा ॥ १॥ 
वस्तिःसक्षोभ्य तं दोय दुवे त्वादनिहरन्‌ ॥ 
करोत्ययोगतेन स्याटातसूत्रशङ्द्ययहः ॥ २॥ 
नाभिवस्तिर्जादाहो हेष. शयथुरदे ॥ 
कण्डुरुण्डानमि वैवण्य॑मरति्वहिमादेवम्‌ ॥ ३॥ 
काथद्वय पराग्विहितं मध्यद्रोपेऽतिसारिणि ॥ 
उष्णस्य तस्म्राद्धयेकस्य तत्र पानं पदास्यते ॥ ४ \ 
फखवर्यस्तथा स्वेदाः कालं ज्ञाता विरेचनम्‌ 
विस्वगरलबिवृदार्यवकोलकुलर्थवाय्‌ 1 ५॥ - 


(५०२ ) |  अष्टद्वहदये- 


सुरादिमास्तघ्र बाश्तिः स भ्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ ॥ 
युक्तोऽरूपवीयों दोषाव्यो रूक्षे क्रूरारयेऽथवा ॥ ६ ॥ ,, 
बस्तिदोषावृतो रुद्धमागाों रुन्ध्यात्समीरणम्‌ ॥ 
सविभार्गोऽनिलः दु्यादाध्मानं म्मपीडनस्‌ ॥ ७ ४ 
विदाहं गुदकोष्टस्य सुष्कर्वक्षणवेदनाम्‌ ॥ 

रुणद्धि हृदयं शरेरितश्चेतश्च धावदि ॥ < ॥ 
स्वभ्यक्ताश्विन्नगा्चस्य तच्च वि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
_बित्वादिश्च निरूहः स्यारपीटुसषेपसूत्रवान्‌॥ ९॥ 
सरलामरवारुभ्यां सधितं वा्नुवासनम्‌ ॥ 

कूुव॑तो वेगरसंरोधं पीडितो बाऽतिसाघ्रया। १०॥ 
अस्िग्यरूवणोष्णो वा बास्तिरद्पोऽस्पमेषजः ॥ 
सदुवो माश्तेनोध्वं विक्षिपो मुखनासिकात्‌ ॥ ११ ॥ 
निरेति मृच्छीडह्यसत्रडदाहादीन्धवतैयन्‌ ॥ 
मृच्छविकारं दष्ठास्य सिथ्च्छीतास्बुना मुखम्‌ ॥१ 
ठउ्यजवाङमनादाच प्राणायामं च कारयेत्‌ \ 
पृष्ठपादवोंदरं मूज्यात्करेरुष्णेरधोमुखम्र ॥ १६ ॥ 
केशेषुस्किप्य धुन्वीत भीषयेद्नालदंष्टिभिः ॥ 
राख्रोल्काराजपुरषेन॑स्तिरेति तथा दधः ॥ १४॥ 
पाणिवखेगेखाषीडं कूरयाज्न भयते यथा ॥ 
भ्राणोदाननिरोधाद्धि स॒भरसिद्धतरायनः. ॥ १५॥ 
अपानः पवनो बस्ति तमाश्वेवापकषेति ॥ 
कु्टकमुककल्कं च पाययेताम्रसंयुतम्‌ ॥ १६॥ 


। कटपस्थानम्‌ । ॥ (५०३) 


ओष्प्यातेक्ष्ण्यात्सरत्वाच वस्तिं सोऽस्यानुखोमयेत्‌ ॥ 
गोमूत्रेण निच्रपथ्याः स्कं चाधोऽ्तुरोमनम्‌ ॥ १७ ४ 
पक्रारायस्थिते सिवत्रे निरूहो दरामूलिक. ॥ 
यवकोखकुरु्थेश्च विधेयो मूत्रसाधिते. ॥ ९८ ॥ 
वस्तिर्गोमूत्रसि द्वैवा सामृतावंशपचछ्वेः ॥ ~ 
पृतीकर ज्ञत्क्पत्रराटीदेवाहरोदिषे, ॥ ९९ ॥ 
सतैखगुडसिन्धू्थविरेकोपधकल्कवाम्‌ ॥ 
विल्त्रादिपचमररेन सिद्धो बस्तिरुरस्थिते ॥। २० ॥ 
रिर स्थे नावन धुम" च्छायं सधेपे. शिरः ॥ 
वस्तिरत्युष्णतीकष्णास्छघनोऽतिस्परेदितस्य वा ॥ २१ ॥ 
अल्पे ठोपे मरढौ कोटे प्रयुक्तो वा पुनः पुन. ॥ 
अतियोगत्वमापन्नो भवेत्युक्षिरुजाकर.।। २२॥ 
विरेचनातियोगेन सतुल्याकरुतिसाधन. ॥ 

वर्ति क्षाराम्छतीक्ष्णोपणरुवणः पेत्तिकस्य वा ॥ २३ ॥ 
गददर्हे्धिखन्किण्वन्करोत्यस्य परिसरवम्‌ ॥ 

सविद्ग्धं खवत्यखं वर्णैः पित्त च भूरिभिः॥ २९॥ 

. बहुशश्चातिवेगेन मोह गच्छति सोऽसछ्रत्‌ ॥ 
रक्तपित्तातिसारघी क्रिया त्न परशस्यते ॥२५॥ 
दाहादिपु त्रिदर्कल्कं मृद्धीकावारिणा पिवेत्‌ ॥ 
तद्धि पित्तदाकृद्ातान्हत्वा दाहादिकाश्चयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विशुद्धश्च पिवेच्छीता यवागूं श्करायुताम्‌ ॥ 
युज्याद्रातिविरिक्तस्य क्षीणविट्कस्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 


- (3५०४ ) उ्टद्धहदये- 


॥॥ ) 


माषयुषणकुस्मापान्पानं दध्यथवा सुराम्‌ ॥ 
{सिद्धिवस्त्यापदामेवं खेहयस्तेस् वक्ष्यते ॥ २८ ॥ 
सीतोऽल्पो वाऽधिके वाते पित्तेदयुष्णः कफे मू 
अतिभुक्तं गुरुवचः सञ्चयेऽल्पवरस्तथा ॥ २९ ॥ 
दन्तस्तेराघ्रतस्नेहो नायाखभिमवादपि ॥ 
स्तम्भोर्सदनाध्मानज्वरयूखाङ्खमदेनेः \ २० ॥ 
पांरुग्वेष्नेर्विदयाद्रायुना सेहमाघतम्‌ ॥ 
स्निग्धाम्ङृखवणोष्णेस्तं रास्नापीतद्धतेलिकेः ॥ ३१ ॥ 
सोवीरकस॒राकोलकुर्थयवसाधेतेः ॥ 


` निरुहैर्निहरेस्सम्यक्ससूतरेः पञमूरकेः ॥ ३२ ॥ 
५ €. 


ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं भक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ 
तड्दाहरागसस्मोहवेवप्यंतमकञ्वरेः ॥ ३३ ॥ 
वियादियत्तावृतं स्वाइुतिक्तेस्तं चस्तिभिहरेत्‌ ॥ 
तन्द्राश्मीतञ्वराटस्यप्रसेकारचिगोरवेः ॥ ३४ ॥ 
संसृच्छाग्छानिभिर्वियच्छ्ष्मणा स्नेहमादतम्‌ ॥ 
कृषायतिक्तकटुकैः सुरासू्ोपसाधितेः ॥ ३५॥ 
फरुतेखयुतेः साम्टेवस्तिभिस्तं विनिर्हरेत्‌ ॥ 
छर्दिम्च्छारुचिग्खानिशूखनिद्राङ्कमदनैः ॥ २६॥ 
आमलिङ्गेः सदाहेस्तं वि्यादत्यरानावरतम्‌ ॥ 
कटूना ख्वणानां च काथेश्व्णेश्च पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मदुविरेकः सर्वं च त्नासविहितं हितम्‌ ॥ - 


विण्मृश्रानिखसङ्ार्तिगुरुसष्मानह्यदथरदैः ॥ ३८ ॥ 


4 


कटपस्थानम्‌ । (५०९ 9 


स्नेहं विडावृत ज्ञात्वा स्नेहस्वेदेः सवार्तभिः ॥ 
श्यामाविटवादिसिद्धेश्च निरूदै. सादुवासनेः ॥ ३९॥ ` 
निरैरेद्विधिना सम्यगुटावरतैहरेण च ॥ 

अभक्ते श्लपायौ वा पेयामाघ्रारितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहित, स्नेहो वेगाद्धावत्यनावृत. ॥ 

उर्ध्व कायं ततः कण्टादूर्ष्वेभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ११ 
सत्रर्यामाचिवृत्सिदधो यवकोरकरुरुत्थवान्‌ ॥ 
तत्सिद्धतेलो देय.स्यानिरूह सानुवासन. ॥ ४२ 1 
कण्ठादागच्छतः स्तम्भकण्ठयहविरेचनैः ॥ 
छर्दिधीभि. क्रियाभिश्च तस्य कुयौ्चिवर्हेणम्‌ ॥ ४३॥ 
नापकं भरणयेस्स्नेह गुद स द्युपछिम्पति 

तत कुय्यारसतृण्मोहकण्डूशोफान्करियाऽ्वा ॥ ४९ ॥ 
तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तेरमकंपत्ररते शृतम्‌ ॥ 
अतुच्छरास्य तु वद्धे वा दत्ते नि शेप एव च ॥ ४५ ॥ 
अविद्य क्भितो वायुः शुरुतोदकरो भ्वेत्‌ ॥ 
तत्राभ्यङ्ो गुदे स्वेदो वातघ्नान्यशनानि च ॥ ४६ ॥ 
इतं भणीते निष्कृष्ट सहसोरिक्षप्त एव वा ॥ 
स्यात्कटीगुदजंघोरुवस्तिस्तम्भारतिभेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजन तत्र वातं स्वेदाभ्यगाः सस्तय, ॥ 
पीडयमानेऽन्तरा मुक्ते गुदे भरतिहतोऽनिर. ॥ ४८॥ 
उरःशिरोरुज सादमूर्वोश्च जनयेद्‌री ॥ 

वसिति स्यात्तत्र विल्वादिफखः इयामादिमृत्रवान्‌ 1 ४९॥ 


( ५०६ ) अष्टह्हदये- 


अततिप्रपीडितः काटे तिषत्यायाति बा गरम्‌ ॥ 

तत्र चस्तिर्विरेकश्च गरपीडादिकम्सं च ॥ ० ॥ 

वमनायेर्विशुद्धश्च क्षामदेहवलनलम्‌ ॥ 

यृथाण्डं तरुणं पूर्णं तेडपात्रं यथा तया ॥ ५१ ॥ 

सिषक्यततो रक्षेत्सवंस्मादपवादतः ॥ 

द्यान्मधुरह्यानि ततोऽम्छर्वणो रक्षौ ॥ ५२९ ॥ 

स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुको ततः ॥ 

अल्योऽन्यप्रत्यनीकानां रसानां ल्लिग्धरूक्चयोः ॥ ५३ ॥ 
` व्यत्यासादुपथोन कऋभान्तं श्रछतिं नयेत्‌ ५ 

सर्वसहः स्थिरवरे धिज्ञेयः भङ्श्तं जतः \ ५६ ॥ 


इ्यष्टद्गहदयसंहितायां कद्पस्थाने पचमोऽध्यायः ॥ ९4 ॥ 





पषठोऽध्यायः। 
~~~ 
अथातो मेषजकल्पमभ्यायं व्याख्यास्यामः । 
धन्वसाधारणे देश समे सन्सत्तिके शुचो ॥ 
दम्ानचेत्यायतनदवश्रवत्यीकवर्जिते ॥ १॥ 
सरदो प्रदक्षिणजले कुशरोहिषसंस्तृते ॥ 
अारङ्घषेऽना्छान्ते पादपेव॑ख्व चरे; \ २ ॥ 
रस्यते भेषजं जातं युक्तं वणरसादिभिः ॥ 
जन्सदग्ध दवाद्ग्धमविदग्ध च वेतेः ॥ ३ ॥ 


कल्पस्थानम्‌} (५०७) 


भूतैदखायातपास्ब्वयैर्यथाकालं च सेवितम्‌ ¶ 
अवगाटमहामूखसुदीची दिङमाभ्रितम्‌॥ ४ ॥ 

अथ कल्याणचरित. श्राद्धः शुचिरुपोषितः॥ ` 
ग्रह्रीयादौपधं सुस्थं स्थितं कि च कल्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सक्षीर तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवर्सरम्‌ ५ 

ऋते गुडघ्रतक्षोद्रधान्यकृष्णाविडद्धतः॥ ६ ॥ 

पयो वाप्कथणं यद्यं विणमू््रं तच नीरुजम्‌ ॥ 
वयोचलवता धातुपिच्छशर्गखुरादिकम्‌ ॥ ७ 1 
कपाययोनयः पञ्च रसा खवणवर्जिता ॥ 

रस. कल्क शृतः शीत फाण्टश्चेति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
पञ्चधैव कयायाणा पूर्व पूर्वं वायिकाः ॥ 

शब्यः समुदुतास्ुण्णायय स्लवेत्पटपीडितात्र्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वरस सससुदिष्ट. कल्क. पिष्टो दरवा्रुत ॥ 
चूर्णोऽुतश्रत काथ शीतो रात्रि द्रवे स्थित्तः॥ १० ॥ 
सदोऽभिषुतपरतस्त॒ फाण्टस्तन्मानकस्पने ॥ 
युञ्ञा्वाध्यादिवरुतस्तथा च वचन सुनेः ॥ १९ -॥ 
माघ्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्यापि को वर्‌ वय ॥ 
आलोच्य देशाकारो च योज्या तदच कटपना ॥ १२॥ 
मध्य तु मान निर्रिष्ट स्वरसस्य चतु.पलम्‌ ॥ 

पेष्यस्य क्॑मारोड् नूद्रवस्य पत्रय १३ ॥ 

क्राथ द्रन्यपङठे कुष्यौरधस्थार्धं पादशेपितम्‌ ४ 

शीतं पठे पटे. षड्भिश्वतुसिश्चततोऽपरम्‌ ॥ १४ ॥ 


(५०८) ` अष्टाङ्हदये- 


सेहपाके तमानोक्तौ चतुगुणविवर्धित्तम्‌ ॥ 
कल्फखे्द्रवं योज्यमर्धीते शोनकः पुनः ॥ १५॥ 
सेहे सिध्यति सिद्धाम्बुनिःकाथस्वरसेः कमात्‌ ॥ ` 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थं षष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६ ॥ 
प्रथक्लेहसमं दवयात्पथप्रभृति तु दवम्‌ ॥ | 
नांगुखियाहिता कल्के न लेहेऽ्रो सराव्दता ॥ १७ ॥ 
वणीदिसम्पच्च यदा तदैनं शीघमाहरेत्‌ ॥ 

घ्रूतस्य फेनापद्रामस्तेरस्य तु तङ्द्धवः॥ १८ ॥ 
छहस्य तन्तुमत्ताप्तु मजनं दारणं नच ॥ 

पाकस्तु त्रिविधो मन्दिक्णः खरचिक्रणः ॥ १९॥ 
मन्दः कस्कसमे किथिचिक्षणो मदनोपमे ॥ 
किथित्सीदति कृष्णे च वतैमाने च पश्चिमः॥ २०॥ 
दग्धोऽत उर्ध्वं निष्कार्य्यः स्यादामस्त्वभ्चिसादछृत्‌ ॥ 
प्दुनेस्ये खरोऽभ्यद्धे पाने वस्तो च चिक्णः ॥ २१ ॥ 
शाणं पाणितङे मुष्टिः कुडवं भरस्थमाठकम्‌ ॥ 

दरोणं वहं च क्रमशो विजानीयाचतुगेणम्‌ ॥ २२॥ ` 
दिगुणं योजयेदार् कुडवादि तथा द्रवम्‌ ॥ 
पेषणाङोडने वारि लेहपाके च निरव ॥ २३॥ 
कस्पयेत्सटशान्भागान्प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ ॥ 
कत्कीकुय्याच भैषज्यमनिरूपितकस्पनम्‌ ॥ २७ ॥ 
द्धो रएणो वटकः कों बदरं द्क्षणश्च तो ॥ 

अक्षं पिचचुःपाणि त सुवर्ण कवङ्रहः॥ २५॥ . 


उत्तरस्थानम्‌। (५०९) 


क्षों विडारुपदक तिन्डुकः पाणिमानिका ॥ 
शव्दान्यतमभिन्नेऽ्थ शुक्तिरष्टामिका पिचू ॥ २६॥ 
पलं पकर विल्वं च सुष्टिराम्रं चतुर्थिका 1 
ढे पठे भ्रसृतस्तो द्रव्जङिस्तो तु मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कसो ब्रोण. दम्भो घटोम्मणम्‌॥ 
तुलापलदातं तानि वितिभार उच्यते 1 २८ ॥ 
हिमवदिन्ध्यरोखाभ्या पायो व्यासा वसुन्धरा ॥ 
सोम्यं पथ्यं च तत्रा्यमासरेयं वैन्ध्यमोषधम्‌ ॥ २९ ॥ 
इतयषटा्धहदयसरिताया चिकित्सास्यनि पष्टठोऽध्याय 
चिकित्सास्थानश्च समाप्तम्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌। 

--°्००-~ 

प्रथमोऽध्यायः । 
अथातो बारोपचरणीयसध्यायं व्याख्यास्यामः! 
इति इ स्माहुरात्रेयावयो महपंयः ॥ 
जातमाघ्रं विरेष्योल्वादार सेन्धवसर्पिपा ॥ 
भ्रसूतिङ्केदित चानुबरातेञेन सेचयेत्‌॥ १॥ ~ 
अद्रमनोवांदनं चास्य कणंमे समाचरेत्‌ ॥ 
अथास्य दाक्षिणे कणे मन्ञसुचारयेदिमम्‌॥ २॥ . 
अद्गावद्भात्सम्भवासि द्दयादाभेजायसे ॥ 
आत्मा वै पुत्रनामासि स जीव शरदा रातम्‌ ॥ २॥ 





(५१०) अष्टाद्ह्दये- 


दातायुः शतवर्षोऽसि दीघमायुरवाप्मुहि ॥ 
नक्षत्राणि दिशो रािरहश्च त्राभिरक्चतु ॥४ ॥ 
स्वस्थश्रतस्य नासिच सूत्रेण चतुरंगुखात्‌ ॥ 
बद्धो्वं वद्धयित्वा च थीवाामवसंजयेव्‌ ॥ ५॥ 
नाभिं च कुषटवैरन सेचयेतरपेयदनु ॥ 
क्षीरिवृक्षकषायेण स्व॑गन्धोदफेन वा ॥ ६ ॥ 
को्णेन वक्षरजततपनीयनिसजनैः ॥ 
ततो दद्विणतज्जन्या ताटृन्नम्यावगुण्टयेत्‌ ॥ ७१ 
शिरस स्नेहपिद्धन्‌ भरायं चास्य घयोजयेत्‌ 
हरेएलघ्रं सेधायुबलाथमसिसन्तरितस्‌॥ ८ ॥ 
पेन्द्रीवाद्यीवचादांखयुष्धीकस्कं घतं सध ॥ 
चासीकरवचाब्रह्मीताप्यवभ्या रजीकृताः ॥ ९ ॥ 
लिद्यान्भधुश्रतोपेता हेलधध्यीरजोऽथवा ॥ 
मभोम्भः सेन्धववता सर्पिका वामयेत्ततः ४१० ॥ 
भ्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ ॥ 
शिराणां हद्यस्थानां विवततवात्पसूतितः ॥ ११॥ 
तृतीयेऽह्ि चतुय वा खीणां स्तन्यं प्रवचते॥ ` 
थमे दिवसे तस्माध्िकाटं सधुसर्पिधी ॥ १२ ॥ 
अनन्ताभिश्चिते मंजपाविते घारायेच्छिदयम्‌ ॥ 
दितीये लक्ष्मणासिद्धं ततीये च घतं ततः ॥ १३॥ 
प्राङ्निषिद्धस्तनस्यास्य तत्याणितलसस्मितम्‌ ॥ 
स्तन्यातुपानं दव काटो नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


-उत्तगस्यानम्‌ । ( ५११.) 


मातुरेव पिवेत्स्तन्य तत्परं देहवृ्ये ¢ 
स्तन्यधान््यावुभे कार्यये तदसस्पदि वत्से 1 १५ 
अब्यद्धे बह्मचारेण्यो व्ण॑घरृतित. समे ॥ 

नीरुजे मध्यवयसरो जीवद्वत्से न खोदुपे ॥ १६ ॥ 
हिता हारविहारेण यल्नाडुप्वरेच्च ते ॥ 
रायक्रोधरूघनायासाः स्तन्यनारास्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
स्तस्यस्यसीधुवज्यांणि मयान्यानूपजा रसा ॥ 

क्षीर कीरिण्योपधय शोकाटेश्च विपय्यंय. ॥ १८ ॥ 
विशुद्धाहारभक्ताया क्षुधिताया विचेतस" \ 
भदुष्टधातोगैर्भिण्या स्तन्यं रोगकर शिशोः ॥ १९ ॥ 
स्तन्याभावे पयज्छाग गव्य वा तद्गुण पिवेत्‌ ॥ 
हसेन पञ्चमेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 
पष्टीनिन्चा विदग्रोपेण तरभ्नावलिक्रियाः # 
जायुवन्धिवास्तस्य द घत, परमा खदम्‌ ॥ २५ ॥ 
ददमे दिवसे पूर्णे विधिभि. स्वकुखोचिते ॥ 
कारयेस्सृतिक्तोस्थान नाम वारस्य चोचितम्‌॥ २२॥ 
विभ्रतोङ्गेर्मनोह्याखरोचनागुरुचन्दनम्‌ ॥ 
नक्षत्रदेवतायुक्तं बान्धवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तत. कृतिमेदोक्तश्येरायु परीक्षणम्‌ ॥ क 
भागुदक्षिरस कुयादरस्य क्ञानवार्मिपक्‌ ॥ २४ ॥ 
विधोतोपधानानि निव॑खानि मृदूनि च॥ 
शाय्यास्तरणवासासि रक्षोधेधपितानि च 1 २५ ॥ 


(५९२) जष््दृद 


काको विदास्तः रास्तश्च धरपने विव्रेनान्विनः॥ 
जीवत्खद्धादिभूद्गोरधान्सदा वादः दभान्मणीन्‌ ॥२६ 
धारयेदौपधीः श्रेष्ठ बाहयन्द्रीजीवकादिकराः ॥ 
हस्ताभ्यां यीवया मृध्रौ विरोपात्सततं वचाम्‌ ॥ २७॥ 
आय॒र्मेधास्मतिस्वास्थ्यकरीं रक्चोऽभिरभ्षिणीम्‌ ॥ 
पञ्चमे मासि प्ण्येऽहि धरण्यासुपवेरायेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पषऽन्नप्रारानं मासि कमात्तच प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पट्सप्तमाणटमासेषु नीरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९॥ 
कर्णौ हिमागमे विष्येद्धात्रयद्कुस्थस्य सान्त्वयन्‌ ॥ 
प्राग्दक्षिणं कुमारस्य भिषस्वामं तु योपितः ॥ ३० ॥ 
दक्षिणेन दघत्सृची पाटिमन्येन पाणिना ॥ 
मध्यतः कणपीटस्य किचिद्रण्डाश्यं प्रति ॥ ३१ ॥ 
जरायमात्रप्रच्छन्ने रविरदेम्यवभासिते ॥ 
धृतस्य निश्चटं लम्यगक्तकरसाङते ॥ ३२ ॥ 
विष्येदेवछृते छिद्रे सङ्रदेवजुखाघवात्‌ ॥ 
नोध्वं न पाद्वेतो नाधः रिरास्तच हि संभिताः ॥३३॥ 
कालिका ममर रक्ता तद्वयधाद्रागरूग्ड्वराः ॥ 
सदशोफदाहसरम्भमन्यास्तम्भापतानकाः ।॥ ३४ ॥ 
तेषा यथामयं कय्यांदिभज्याद्य चिकिस्सितम्‌ ॥ 
स्थानव्यधान्न रुधिरं न सयागादिसम्भवः ॥ ३५ ॥ 
सेहाक्तं सृच्यनुस्य॒तं सूच्रं चानु निधापयेत्‌ ॥ 

` आमे तेलेन सिच बहलां तद्दारया ! ३६ ॥ 


¢ 


उत्तरस्थानम्‌। (५१३) 


विन्येत्पारी हितञ्रुज" संचा्यांय स्थवीयसी ॥ 
वर्तिख्यदात्ततो खूटं वद्धयेत रने. दानै. ॥ ३७ ॥ 
अथेन जातदशन कमेणापनयेर्स्तनात्‌ ॥ 
पूर्वोक्त योजयेरक्षीरमन्नं च छघु ब्रहणम्‌ ॥ ३८॥ 
प्रियालमज्जमधुकमधुखाजासितोत्पले. ॥ 
अपस्तनस्य सयोज्य प्रीणनो मोदक. शिरः ॥३९1 
दीपनो बालविल्वेखादकंराखाजसक्तभि,. ॥ 
सथाहीधातकीपुष्पदर्कराटाजतर्षणेः 1 ४० !। 
रोगाश्चास्य जयेत्सोम्येभैपजेरविपादके ॥ 
अन्यनात्ययिकाद्रयाधेविरेक सुतरा यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रासये्नाविषेय त चस्त ग्रहनन्ति हि थहा. ॥ 
वखवातात्परस्पदचात्पाययेखड्धितष्च तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वराह्मीसिदवाथकवचासापिवाकु्सेन्धवे ॥ 
सकणे. साधित पीत वाड्मधास्प्रतिरृद्टतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आयुष्य पाप्मरक्षोत्च भतेन्मादनिवर्हणम्‌ ॥ 
वचेन्दुरेखा मण्डूकी शङ्ख पुम्पी शतावरी ॥ ४९ ॥ 
बह्मसोमामृतावाह्मी. कल्कीछ्ृत्य पटाशिका ॥ 
अष्टाङ्ग विपचेत्सपि परस्थं कषीरं चतुरणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पीत धन्यमायुप्य वाडूमेधास्मृतिबुद्धिकृत्‌ ॥ 
अजाक्षोराभयाव्योपपाठोाशियुसेन्धेवैः ४६ ॥ 
लिद्ध सारस्वत सपिंवौद्मेधास्परतिवाहित्‌ ॥ 
वचामृताराटीपण्यासंखिनीविष्छनागर, ॥ ९७॥ 

३३ 


1 
॥1 


(१८ अष्टङ्गहदये- 


 अपासार्मेण च घतं कथितं पृवेवहुणेः ॥ 
हेसश्वतवचाद्ुटमकैपुष्पी सु्काचना ॥ ४८ ॥ 

, उेमशस्स्याक्चः रौ खः कैण्डर््य; कनक वचा ॥ 
वसार ख्ते पादाक्ताः प्रादा सधुषर दुत ॥ ४९॥ 
वर्ष लीढः वपुैधाबलवणकराः शुभाः ॥ 
वन्दायछयषहलतिन्धरूस्यपभ्यानागरदीप्यकेः ॥ ५० ॥ 
शय्यते वाग्धविकीटेः सकुष्टकणजीरकेः ॥ ५१ ॥ 

इत्यष्राद्वहदयसहितायां कल्पस्थाने प्रथमोऽध्यायः | १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
~~~" 
` अथातो बाखासयप्रतिषधमध्यायं उयाख्यास्यामः 
त्रिविधः कथितो बालः क्षीरान्लोभयवत्तनः ॥ 
स्वास्थ्यं वाभ्यामडछास्यां दुष्टाभ्यां रोगस्तस्भवः॥ १॥ 
यदद्धिरेकतां याति न च दोषेरधिषश्ितम्‌॥ 
तद्विशुद्धं षयो वाताहुष्ट तु परघतेऽम्भसि ॥ २॥ 
कषायं फनिलं रक्ष वर्योमूत्रविबन्धक्रत्‌ ॥ 
धित्ताहु्टास्छकडुकं पीतराज्यप्सु दाहकृत्‌ ॥ ३ ॥ 
क्रास्सखवणं सान्द्रं जे सजति पिच्छिरम्‌ ॥ 
ससष्टलिगंसंसगा्चिलिद्धं साल्चिपातिकमस्‌ ॥ ४ ॥ 
यथास्वलिङ्गास्तदयाधीञ्जनयस्युपयोजितम्‌ ॥ 
रिरेस्तीक्ष्णासवीक्ष्णा च रोदना्क्षयेदुजम्‌ ॥ ५॥ 





च 


उत्तरस्यानम्‌ 1 (५१५१) 


स यं स्फर देशं यत्र च स्पनैनाक्षमः॥ 

तत्र विवयादुजं मूर्धि रुजं चाभिनिमीटनात्‌ ॥ ६ ॥ 
हदि जिहोटददरनवाससुष्टिनिपीडितैः ॥ 

कोठे विवन्धवमथुस्तनदगान्त्रकूजने. ॥ ७ ॥ 
आघ्सार्नपुष्ठवमनजटरोन्नमनेरपि ॥ 

चस्तो गु्ये च विप्मूत्रसङ्धत्रासदिगीक्षणेः ॥ < ॥ 
अथ वान्या. क्रिया ङर्य्यादययथादोप यथामयम्‌ ॥ 
तत्र वातात्मके स्तन्ये ठरमरख यह पिवेत्‌ ॥ ९॥ 
अथ वाभिवचापाटाकटुका्ुषटदीप्यकम्‌ ॥ 
सभाद्धीदारुसररदरशिकाीकणोषणम्‌ ।। १० ॥ 
तत. पिवेदन्यतम वातव्याधिदहर ध्रतम्‌ ॥ 

अतु चाच्छसुरामेव ल्िग्ध सर विरेचयेत्‌ ॥ १९॥ 
वस्तिकस्म तत. कुय्यौस्सवेदादीश्चानिखापहान्‌ ॥ 
राल्ाजसोढसरख्देवदारुरजोऽन्वित्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
वारो छिद्याद्‌ घ्रत तेवा विपक ससितोपरम्‌ ॥ 
पित्तदुष्टऽमृताभीरुपटोखीनिम्बचन्दनम्‌ ॥ १३॥ 
धाच्यो कुमारश्च पिवेत्काथयित्ा ससारिवम्‌ ॥ 
अथ वा त्रिरखामुस्तभूनिम्बकटुरोहिणी" ॥ १९ ॥ 
सारिवा पटोखादि पद्यकाडि तथा गणम्‌ ॥ 
श्तान्योभेश्च सिद्धानि पित्तं च विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
सीताश्चाभ्यगखेपा्दन्युञ्ज्यात्‌ शछेष्मात्मके पुनः ॥ 
यष्टयाहसेन्धवयुत कुमार पाथयेद्घ्रतम्‌ ॥ १६ ॥ 


(९१६ ) अष्टाङ्गहदय- 


सिन्धूर्थपिप्पलीमद्वापिषटः क्षोदरयुतेरथ १ 
राठपुष्पःस्तनो सिम्पेच्छिद्ोश्च दशनच्छदो ॥ १७ ॥ 
सुखमेवं वमेद्यरस्वीक्ष्णधच्रीं सु वासयेत्‌ ॥ 
अथाचरितसंसभीं मुस्तादिं कथितं पिवित्‌॥ १८! 
तद्त्तगरप्रण्वीकासुरदाशूकलिङ्ककान्‌ ॥ 

अथ वातिविषासुस्वषड्यन्थापचकोखक स्‌ ॥ १९ ॥ 
स्तस्ये जरिदोषमदिने दुभन्ध्यामं जङोपएसमस्‌ ॥ 
विवद्धमच्छं विच्छिन्नं ष्ेनिरं चोपवेदये् \॥ २० ॥ 
दाक्ृन्नानाव्यथावणं सघ पीतं स्तितं घनम्‌ ५ 
उ्वरारोचकतडछ्दिशुष्कोदारविजम्भिकाः ५२१॥ 
अंगभंगोऽङ्खविक्षेषः कूजनं वेषथुर््॑मः ॥ 
घ्राणाक्षिसुशखणकाया जायन्तेऽन्येऽपि त गद्‌ ॥ २२ ॥ 
क्षीरख्लकमितयाहुरस्ययं चातिदारुणप््‌ ॥ 

तत्राह धानीं बार च वसनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ - 
विहितायां च संसम्ण वचादि योजयेद्रणस््‌ ॥ 
निरादिं वाथ वाम्रीपाटातिक्ताघनासयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाटाशुण्यसरतातिक्ततिकूदेवाहुसाष्रैवाः ॥ 
समुस्वमूरवेन्द्रयवाः स्तन्यदोषहराः परस्‌ ॥ २५ ५ 
अनुबन्धे यथाव्याधे प्रतिषर्वीत कारवित्‌ ॥ 
दन्तोद्धेदश्च रोगाणां सर्वेषामपि कारणक ॥ २६ ॥ 
विशेषाञ्ञ्वरविडभेदकासच्छर्दिरिरोरुजाम्‌ ५ 
अतिस्पन्दस्य पोथवया विसपंस्य च जायते ॥ २७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (५९७ 


„ रष्टभगे विडासाना वरिणा च रिखोद्गमे ॥ 
उन्तोद्धवे च वाखाना नहि किचिच्न दूयते ॥ २८ ॥ 
यथादोष यथारोग यथोद्रेकं यथारायम्‌ ॥ 
विभज्य देशकाखादीस्तत्र योज्य भिषग्जितम्‌ ॥ २९॥ 
त एव दोषा दृष्याश्च ञ्वराया व्याधयश्च यत्‌ ॥ 
अतस्तदेव भैषज्य मा्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० ॥ 

` सोकरुमाय्यांल्पकायत्वात्सवां्नानुपसेवनात्‌ ॥ 
ल्िग्धा एव सदा वाला धृतक्नीरनिपेवणात्‌ ॥ ३१॥ 
सब्यस्तान्वमन तस्मासाययेन्मतिमान्मूदु ॥ 
स्तन्यस्य तृप्त वमयेरक्षीरक्षीराच्रसेयिनम्‌ ॥ ३२. ॥ 
पीतवन्तं तनु पेयासनच्नादं घ्रतसथुताम्‌ ॥ 
वरस्तिसाध्ये विरेकेण मौन ्रतिमदीनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
युज्याद्विरेचनादीस्तु धत्या एव यथोदितान्‌ ॥ 
मूवौव्योषवराकोखजम्बुखग्दारुस्षपा" ॥ २९ ॥ 
सपाटा मधुना खीढा. स्तन्यदोषहरा" परम्‌ 

ठन्तपाठी समधुना वर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिप्पल्या धातकीपुष्पधात्रीफल्कृतेन वा ॥ 
सावतित्तिरवष्टुररज' पुष्परसष्ठुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इतं करोति बाखाना दन्तकेसरवन्मुखम्‌ ॥ 
वचाद्धिवहतीपाठाकटुकातिविषाधनेः ॥ ३७ ॥ 
मधुरेश्च धरत सिद्ध सिदध दशनजन्मनि ॥ 
रजनी गार सररभ्रेयसी बृहतीद्वयम्‌ 1 २८ ॥ 


(५१८ ) अष्टाङ्हदये- 


पषिपर्णी रताह्ा च दीद माक्षिकसर्पिषा ॥ 
हणी दीपनं श्रेष्ठं मारुतस्यान छोसनभ्‌ ॥ ३९॥ 
अतासारज्वरद्वासकामरापाण्ड्क्ासनत्‌ ॥ 
नास्य सवंरोभेषु पूजितं वखवणेदम्‌ ॥ ४० ॥ 
समद्धमधातकीरोधकटन्चटवल्ाह्ययैः ५ 
महासहाक्षुद्रसहाक्चद्रविस्वराटाटनिः ॥ ४१॥ 
सकायासीफरेस्तोये साधितैः साधितं दतम्‌ ॥ 
क्षीरमस्तुयुतं हन्ति रीं वन्तोदद्धबो{दवष्च्‌ ॥ ४२ ॥ 
वेविधानामयानेतदद्धकरथपनेश्तितम्‌ ॥ 
दन्ताद्धवेषु रोगेषु न बालभतियंत्रयेत्‌ ॥ ४३ 
स्वेयमष्युपदास्यन्ति जातदन्वस्य यद्रा; ५ 
अत्यहः स्व्नराीताभ्व॒श्छेष्मिकस्तल्यसेविनः ॥ ४ ॥ 
शिरः कफेन रुद्धेष स्लोतःस रसवाहिष ॥ 
अर्चकः म्रातेदयायो ज्वरः कासश्च जायते ॥ ४५ ॥ 
छमारः शुष्यति ततः क्िण्धुक्टमुखेक्षणः ॥ 
सन्धवव्योषद्याङ्गष्टापाठटागिरिकदम्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुष्यतो मधुसर्धिन्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ ॥ 
अराकराहणायुक्तं प्चकोटं च च्॒णितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मदराधातकीधा्रीच्‌र्णं वा स्धिदाप्टतम्‌ ॥ 
५ ॥ ४८॥ 
पाभूभाङ्गीमुस्तेश्च कार्षिंकेः ॥ 
सद्ध प्रस्थाच्चै्रास्यस्य सोतसां शोधनं परम्‌ ॥ ४९ ॥ 







उत्तरस्थानम्‌ । (५१९) 


सिद्यश्चगन्धा सरसाकणागभं च तद्ुणप्‌ ॥ 
यष्टयाहपिप्पलीरोधपद्मकोतपखचन्दनैः ॥ ५० ॥ 
तारीससारिवाभ्या च साधितं शोषजिटूघ्रतम्‌ ॥ 
शङ्धीसधूलिकाभारईीपिष्परीदेवदारुभि" ॥ ५९) 
अश्गन्पद्विकाकोरीराखलर्षभकजीवकेः \\ 
शर्पपर्णीविडद्धेश्च कल्कितैः साधित ध्रतम्‌ ॥ ५२१ 
रारेत्तमाद्नियहे शष्यत पुष्टिक्ृरपरम्‌ १ 
वचावयस्थाततगरकायस्थाचोरके. गतम्‌ ॥ ५३1 
वस्तमूत्रसुराग्या च तेखमभ्यञ्चने दितम्‌ ॥ 
खाक्षारससम तेरग्रस्थं मस्तुचतुर्गणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अद्वगन्धानिशादारुकोन्तकु्टाव्ट चन्दने 1 
समूविदिणीरास्लाशताहामधुकै, समै, \ ५५ ॥ 
सिद्ध खाक्षादिक नाम तेरमभ्यञ्जनादिदम्‌ ॥ 
ल्यं ज्वरक्षयोन्मादञ्वासापस्मारवातनुत्‌ ॥ ५६ \ 
यक्षराक्षसभूतघ्ं ग्भिणीना च इस्यते ॥ 
मधुनाऽतिविषाश्वगीपिष्पलीखैहयेच्छिलुम्‌ ॥ ५७ # 
एका बातिविषा कासज्वरच्छर्दिरुपदुतम्‌ ॥ 
पीत पात वसति य स्तन्यं त मधुसर्पिषा ॥ ५८ 
हिवाताकीफखरसं प्चकोर च छे्टयेत्‌ ॥ 
- पिप्पकीपञ्चलवणङ मिलिस्पारिभदकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तदद्िद्यात्तथा व्यो मषी वा रोमचम्मणास्‌ ॥ 
छाभत, रस्यकद्वाविद्धोधक्षेदिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 


(५२० ) अड ददय- 


खदिरार्जुनतारीसकुःषटचन्दनजे रमे ॥ 

सक्षीरं साधितं सपिविमध्रं विनियच्छति ॥ ६१ ॥ 
सदन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य वोत्तरा: ॥ 
कुर्बीततसिन्चत्पाते शान्तिकं च द्विजातये ॥ ६२ ॥ 
दच्यात्सदक्षिण वाटं चैगमेपं च पृजयेत्‌ ॥ 
ताद्मांसे कण्ठः करुद्धः कुरुदेताट्ुकण्टकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन ताटुप्रदेशस्य निश्चता मूर्धं जायते ॥ 
ताट्ुपाते स्तनद्धेषः कृद्ारपानं राछ्ृद्रवस्‌ ॥ ६४ ॥ 
त॒डास्यकण्डु्षिरुजा भीवाड्न्धरता वमिः ॥ 
तघ्रोर्क्षप्य यवक्ारक्षोदास्यां प्रतिसारथेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
ताद तद्रसकणाशचुण्टी गोशद््रससेन्धवः ॥ 
शंगवेरनिराशमकल्पितं वटण्छ्वेः ॥ ६६ ॥ 

वट्टू गोशकृतः लितं कुकूरे स्पेदयेत्ततः 

रसेन दिभ्पेत्ताल्वास्यं नेत्रे च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७॥ 
ह सेतकीवचाङ्कष्टकल्कमाक्षिकसंधुतम्‌ 

पीता कुमारः स्तन्येन सुच्यते ताुकण्टकात्‌ \ ६८ ॥ 
सलापलेपास्स्वेदाद्रा शुदे रक्तकफोद्धवः ॥ 

तस्र चरणोऽन्तःकण्डूमाञ्ायते मूय्धुंपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
केचित्तं मातृकादोषं वदल्यन्येपि पूतनम्‌ ॥ 
मर्टासगुदकन्दं च केचिच्च तसनाध्िकम्‌ ॥ ७० ॥ 
तत्र धाया; पयः रोध्यं पित्तशछेऽमहरोषधेः ॥ 
शतशीतं च रीताम्बुयुक्छमन्तरपानकम्‌ !॥\ ७१ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (५२१) 


~ सक्षोद्रता्यं शेन चरण तेन च ठेपयेत्‌ ॥ 
चिपरावदरीप्टक्षतकूकाथपसििचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातुत्थमनोह्ाटरसाजने. ॥ 
ङेपयेदम्टपिवा च्रणिते्वावच्रर्णयेत्‌ ॥ ७३1 
सुश्छक्ष्णेरथवा यशं खसोवीरकांजने ॥ 
सारिवाशखनाभिभ्यामशनस्य तचाऽथवा ॥ ७९ ॥ 
रागकण्डूत्कदे करुय्यौरक्तखावं जखोकसा ॥ 
सर्वं चापित्त्रणजिच्छस्यते गुद्कटफे ॥ ७५ ॥ 
पाठावेदविरजनीमुसतमारीपुनरनवेः ॥ 
सचिद्वन्यपणे स्पिैश्िकाखीयुते शतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिहानो मात्रया रोगेभुच्यते मृत्तिके ॥ 
व्याधेध्यस्य भैषज्य स्तन तेन प्रेषयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्थितो सुहत धोतोनुषीतस्त त जयेद्भदम्‌ ॥ ७८ १ 

इत्यषद्गददयसहिताया कटपस्थने द्वितीयोऽप्याय ॥ २॥ 





{प 

ततयऽत्यायः। 

- न> 
अथातो वाखयहप्रतियेधमध्याय व्याख्यास्याम. 1 
पुरा गुहस्य रक्षार्थ निर्मिता. शूरपाणिना ॥ 
मनुष्यविग्रहा, पश्च सप्त ख्रीविथहा यहा ॥ १॥ 
स्कन्दो विद्राखो मेपारप. -घथरहः पित्रसन्चित. ॥ 
राकुनि, पूतना शतिपूतना दटपूृतना ॥ २॥ 


(५२२) अष्टाड्द्दये- 


मुखसण्डलिका तदवद्रेवती शुष्करेवती ॥ 

वेषां थहीष्यतां रूपं घततं रोदनं ज्वरः ॥ ३॥ 
सामान्यं रूपसुन्नासजुस्भाश्रक्षेपदीनताः ॥ 
फेनखावोष्वेदछषोषएटदन्तदंराप्रजागराः ॥ ६॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविदधेः स्वरेक्रतम्‌ ॥ 
नखेरकस्मास्परितः स्वधाभ्यङ्कविरेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
तव्रेकनयनसखावी शिरो विक्षिपते सुहु; ॥ 
हतेकपश्चःस्तव्धांगःसस्वेदो नतकन्धरः ॥ ६॥ 
वन्तखा्दी स्तनद्धेषी चस्यन्‌ रोदिति विस्वरः 
वक्वक्रो वसेाखां अशम निरीक्चते ॥ ७॥ 
वसासुग्गान्धिरुषठिमो वद्धमुिराक्च्छन्यः ॥ 
चरितिकाक्षिगण्डश्चूः सरक्तोभयरोचनः ॥ < ॥ 
स्कन्दात्तस्तेन वेकल्थं मरणं वा भवेद्धुवश््‌ ॥ 
संज्ञानारे सुहु: केशष्नं कम्धरानतिः ॥ ९ ॥ 
विनस्यजुम्भमाणस्य शच्रन्मून्नपवत्तनम्‌ ॥ 
पोनोहमनपूर्वक्षाहस्तरूपादनर्तनम्‌॥ १०॥ 
स्वनस्वाजह्वासंदंशसंरम्भज्वरजागराः ॥ 
पूयदोणितनन्श्चस्कन्दापस्मारलक्छषणम््‌ ॥ ११ ५ 
आध्मानं षाणिपादास्यस्पन्दनं फेननिगेमः ॥ 
तृणमुष्टिबन्धातीसारस्वर्दैन्यविवणताः ॥ १२॥ 
कूजनं ` स्तननं छदिः कालदिध्माप्रजागराः ॥ 
आषठ्सुदधोचस्तस्भवस्तामगन्धताः ॥ १३ ५ 


४ 


~ 


उत्तरस्यानम्‌ ! (५२३) 


ऊर्ध्व निरीक्ष्य हसन मध्ये विनमनं ज्वर. ॥ 
मूर्च्छैकनेनसोफश्च नेगमेपयराकृति. ॥ १९ ॥ 
कफो हषितरोमत स्वेदश्चक्षुनिंमीलनम्‌ ॥ 
वहिरायामन जिहादद्चोऽन्त"कण्ठकूजनम्‌\ १५१ 
धावनं विद्सगन्धत कोदान धानवच्छुनि. ॥ 
रोमहयों मूहुखास सहसा रोदन ज्वर. \ १६ ॥ 
कासातिसारवमथुजृम्भात॒टछ्वगन्धता. ॥ 
अद्धेष्वाक्षेपविश्षेप. सोपस्तम्भाषिवणताः ॥ १७ ॥ 
सुष्टिवन्धः स्ुतिश्ा्णो वारस्य स्यु. पिदरयहे 
खस्तागखमतीसरो जिहाताटगरे णाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटा. सदाहर्वपाका सन्विपु स्यु पुनः पुनः॥ 
निद्यहि धविरीयन्ते पाको वक्रे गुदेऽपिवा ॥ १९ ॥ 
भयदाक्रुनिगन्धत् ज्वरश्च शकुनिर \। 
पूतनाया वामेः कस्पस्तन्दरा रात्रौ पजागरः ॥ २० ॥ 
हिध्माध्मानं शकरद्धेद' पिपाला मूचनियह ॥ 
खस्तह्टा्घरोमत्वं काकवस्पूतिगन्धता ॥ २९१ 
रीतपूतनया कम्पो रोदनं तिर्यगीक्षणम्‌ ॥ 
तृष्णान्वकूजोऽतीसारो वसावद्विखगन्धता ॥ २२ ॥ 
पादवेस्यैकस्य शीतत्वयुप्णत्वमपेरस्य च ॥ 
अन्धपूतनया छर्दिञ्वैर कासोऽस्पवहिता ॥ २३ ॥ 
वच॑सो भेदेवेवरप्यदौर्न्थान्यङ्गरोषणम्‌ ॥ ॥ 
दृष्टिसादोऽतिस्कण्डूपोधकीजन्मशुन्यताः ॥ २९ ॥। 


{५२४ ) अष्टाडहदये- 


' . हिष्र्गस्तनद्वेषवेवण्यं स्वरतीक्ष्णता ॥ 
वेपशुसस्यनन्धिखमथवा सास्छगन्धिता ॥. २५ ॥ 
स॒खस्रप्डितया पाणिपादस्य रमणीयता ॥ 
हियभिरकिवामाभियचितादरता ज्वरः ॥ २६॥ 
अरोचकोऽङ्कग्खपनं गोमूत्रसमगन्धता ॥ 

रेवत्यां इयावनीरुतं कणनासाक्षिमदेनप्‌ ॥ २७ ॥ 
कासहिष्साक्षिविक्षेपवन्छवक्रस्वरक्तताः ॥ 


बस्तगन्धो उवरः रोषः पुरीषं हारेतं वस्‌ ॥ २८ ॥ 
जायते शष्करेवत्यां कमाव्सर्वागसंश्षयः ॥ 
केश्ातोऽ्नविद्धेषः स्वरदेन्ये विदणेता \॥ २९ ॥ 
सेदनं गधगन्धिवं दीर्चकालानुवक्तनस्‌ ॥ 

उदरे यन्थयो घृत्ता यस्च नानाविधं राकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
जिहाया निश्नका सध्ये दयार्वं वां च तं लजेत्‌ ॥ 
सखानोऽन्नं बहुविधं यो वाखः परिहीयते ॥ ३९ ॥ 
तृष्णाखहीतः ्माक्चो इस्ति तं शष्करेवती ॥ 
हिंारलयचचनाकांक्षा अहयहणकारणम्‌ ॥ ३२॥ - 
वत्र हिसातके वारो महान्ता ुतनासिकः ॥ 
क्षवजिह्ः कणेहाटसस्षली साश्च रोचनः ॥ ३३ ॥ 
दबेणो हीनवचनः पृतिगन्धिश्च जायते ॥ 

श्रामो सृच्रएरीषं स्वं खदति न ज्ञगप्सते ॥ ३४ \ 
हस्तौ चोद्यश्थ संरब्धो इन्त्यास्मानं तथा परम्‌ ॥ 
तद्वच शाखका्टाधेरभि वा दीक्षमाविशेत्‌ ।\ २५ ५ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (५२५) 


अप्तु सजेत्यते्कूषे कुय्यौदन्यच् तद्विधम्‌ ॥ 
त्दाहमोहान्पृयस्य छदेन च प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्त च सर्वमार्भभ्यो रिष्टोदयत्तिश्च त त्यजेत्‌ 7 
रह्‌. खीरतिसरापगन्धख्ग्भूपणप्रिय \ २७ ॥ 
४ [९ क 

- हृष्ट शान्तश्च इःसाध्यो रतिकामेन पीटित. ॥ 
दीन परिमूरोदरक शुष्कोगरतटुक ॥ ३८ ॥ 
दंकितं वीक्षतेरोति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ ॥ 
अच्नमन्नाभिखापेऽपि दत्त नाति बुभुक्षते ॥ ३९॥ 
गृहीत वछिकामेन त विद्यत्सुखसाधनम्‌ ॥ 
हन्तुकाम जयेद्धोमै. सिद्धमन्तरवर्तिते" ॥ ४० ॥ 
इतरौ तु यथाकाम रतिवल्यादिदानत्त ॥ 

अथ साध्य्रह वाङ विविक्ते शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तरिरड सिक्ससुषटे सदा सचिहितानरे ॥ 
विकी्णभूतिकुसुमपन्रवीजान्चसर्पप ॥ ४२ ॥ 
रक्षो्तेरञ्वलितपरदीपहतपाप्मनि ॥ 
व्यवेयमवयापिशितनिवृत्तपारिचारके 1 ४३ 
पुराणसर्पिंषाभ्यक्तं परिषिक्त सुखाम्बुना ॥ 
साधितेन चलनिम्ववेजयन्तीनृपटुमे ॥ ९॥ 

~ पारिभद्रककट्द्लजवृवरुणकटूतृणे, ॥ 

कपोतवड्कापामारगपाटखामधूरि्ुमिः ॥ ४५ ॥ 
काकर्जघासहाश्वेताकपित्यक्षीरपादपे, ॥ 
सकदम्बकरञश्च धूपं स्नातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


{ ५२६ ) यष्टङ्हदये- 


दीपिञयाघाहिसिहक्षचम्सभिषरैतरेभ्मितेः ॥ 
पूतीदशाङ्गीसिद्धाथवचाभद्छातदीष्यकेः ॥ ४७ ॥ 
संकृटेः सध्रतेधेपः स्व॑यहविसोक्षणः ॥ 
कचाहिशुविडंगानि सेन्धवं गज्पिप्यली ॥ ४८१ 
पठा फरत्िविषा व्योषं दशागः छर्यपोदित्तः ॥ 
सषेया लिस्वपन्राणि सरृखमदरवश्धरं वचा) ४९ ॥ 
भृङयच्ं धतं धूपः सनैयहनिवारणः ॥ 
अनन्ता्रास्थितमरं मरिचं मधुरो अणः ॥ ५० ॥ 
सागाखविन्चः शस्ता च कर्कितेस्ते्ैतं पचेत्‌ # 
दशश्रखरसक्चीरं युक्तं वद्ह जिष्यरस्‌ ॥ ५१ ॥ 
राल्लाष्रयंशुमतीव्द्धपच्चभखकवचाघनात्‌ ॥ 

कथ सर्पिः पचेदििष्ेः सारिवाध्योषचिश्रकेः ॥ ५२ ॥ 
पाठ्विडंगसधुकपयस्यार्हिगुरुदाभिः ॥ 
सथल्थिकेः सन्द्रययेः िरोस्तस्सक्ततं हितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्व॑सेजथहहरं शषषनं बरखूवणेदस््‌ ॥ 
सारिवासुरभीवाह्यीरांखिनीकरष्णसषपेः ॥ ५४ ॥ 
क्वारवगन्धाश्चरसायुक्तेः सर्पिर्विंपाचयेत्‌ ॥ 
तघ्चाशयेद्यहान्सकोन्पनिनाम्यज्जनेन च ॥ ५५ ॥ 
गोश गलोलब्छाहिनिसोकवृखदराविर्‌ ॥ 
निभ्यापत्राज्यकटुषछा सदनं कृहतीदवभ्‌ ॥ ५६ ॥ 
-काफसाध्थियवच्छागरोमदेवाहसषेपम्‌ ॥ 
मयूरपत्रश्रीवासतुषकेदं सरामटस्‌ ॥ ५७ ॥ 


हि 


उन्तरस्थानम्‌ । (५२७) 


शद्धाण्डे बस्तमूत्रेण भावित श्छक्ष्णचूर्णितम्‌ ॥ 
धृपनार्थं टित सर भूतेषु विषमे उवरे ॥ ५८ ॥ 
धृतानि भ्रतविदयाया वक्ष्यन्ते यानि तानि च ॥ 
य॒ज्यात्तथा वि होम स्नपन मन्त्रतस्ध्रवित्‌ ॥ ५९ ॥ 
पूतीकरञ्लव्पत्रं ्नीरेभ्यो ववेरादपि ॥ 
तुम्बीविलारारकारमीवि्वकपिरथका. 1 ६० ॥ 
उक्काथ्व तोय तद्रात्रौ चाखाना लपन शिवम्‌ ॥ 
अनुबन्धान्यथाृच्र्‌ यदापायेशऽ्युपद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
वबारामयनिपेधोक्तभेषजे. समुपाचरेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
इत्यगद्गददयसहितायामृत्तरस्यनि तृतीयोऽध्याय कौमारतन्र् समातम ॥ ३॥ 


चतुथोऽध्यायः 1 
--०0<>+>०-- 

अथातो रूतविज्ञानमध्याय व्याख्यास्यामः । 
लक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाक्चेष्टावरूपोरुपम्‌ ॥ 
पुरुषेऽपोरुष यत्र तत्र भृतग्रहं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रकरृतिमापागत्यादिचेटितेः ॥ 
यस्यातुकार कुरुते तेनाविष्ट तमादिशेत्‌ ॥ २॥ 
सोऽष्टादशविधो देवदानवारिषिभेदत. ॥ 
हेतस्तदनुपक्तो तु सचय. पर्वरृतोऽथवा॥३॥ 
क्ञापराध. सुतरा तन कामादिजन्भना ॥ 
टुसधम्मेवताचार.पूज्यानप्यतिवरतते ॥ ४॥ 





(९२८) अषटद्गहदये- 


ते तथा सिद्वसथादं पापनास्मोपघातिनम्‌ ॥ 
देवादयोऽप्यमुद्न्ति यहारिष्रघहारिणः॥ ५ ॥ 
छिद्रं पापक्रियारस्भः पाकोऽनिषटस्य कम्मण; ॥ 
एकस्य शन्येऽवस्थानं रसश्ञानादिषु वा निचि ॥६॥ 
दिग्बासस्तवं गुरोनिंस्दा रतेरविधिसेवनम्‌ ॥ 
अशुचेदेवतान्वीदिपरसूतकलंकरः ॥ ७॥ 
होमलन्त्रवरीञ्यानां विगुणं परिकस्म च ॥ 
समससादिनचय्यादिपोक्ताचारव्यतिकमः ॥ < ॥ 
गृहन्ति शु भतिपञचयोद््थोः सुरा नरम्‌ ॥ 
रुङज्योकरीकृष्णद्वादद्योर्दानया हाः ॥ ९ ॥ 
गन्भवास्तु चुदैदयां दरक््यां चोरगाः पनः ॥ 
पच्भ्यां शुद्धससमभ्येकादर्योस्तु धनेदवराः ॥ १०॥ 
याष्टपचचमीपूणसासीषु बह्मराक्षसाः ॥ 

कृष्णे रक्षःपिक्ाचया नवद्वाददापव॑सु ॥ ११॥ 
दशामावास्ययोरषठ नवञ्योः पितरोऽपरे ॥ 
धरचद्यदयः आयः कारुं सन्ध्यासु क्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
ख्पद्मोपसयुलं सोम्यदष्टिमकोपनम्‌ ॥ 
अरपवाकूस्वेदविपसूर्रं मोजनानमिलापिणम्‌ ॥ १ ३॥ 
देवद्विजातिपरमं सचिसंस्कतवादिनम्‌ ॥ 

मीलयन्तं चिराननत्र सुरभिं वरदायिनय्‌ ॥ ॥ १४ ॥ 
शुङमास्याम्बरसरच्छिलोचभवनमियम्‌ ॥ 
अनिद्रमप्रधृष्यं च नियादेववशीकृतम्‌ ॥ १५॥ =, 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (५२९ ) 


जिद्खदटि दुरात्मान गुरुदेवद्विजदविषम्‌ ॥ 

निर्भय मानिनं शुर क्रोधन व्यवसायिनम्‌ ॥ १६॥ 
रुद्रः स्कन्दो विराखोऽहमिन्दरोऽहभिति वादिनम्‌ ॥ 
सुरामासरुचि विद्यादैत्ययहगृदीतकम्‌ 1 १७ ? 
स्वाचारं सुरभि हठं गीतनत्तेनकारिणम्‌ 1 
स्रानोयानसाचि रक्तवखमाल्यानुरेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
शाद्भारखीखाभिरत गन्धवौध्युपितं वदेत्‌ ॥ 

रक्ताक्ष कोधन स्तब्ध वक्रगति चलम्‌ ॥ १९॥ 
-शसन्तमनिशं जिद्वारािन सृक्किणीलिहम्‌ ॥ 
परियदुग्धगुडलानमधोवदनश्षायिनम््‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्टितं विव्याञ्नस्यन्तं चातपत्रत. ॥ 

विप्रुतं अस्तरक्ताक्ष शुभगन्षं सुतेजसस्न ॥ २१॥ 
भियन्रत्यकथा गीतसरानमाल्यानुकेपनम्‌ ॥ 
मस्स्यमासरुचि हृष्ट नटं विनमव्ययस्‌ ॥ २२॥ 
चङितायकरं कस्मै कि ददामीति वादिन्‌ ॥ 
रहस्यभापिण वेवयद्धिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २२॥ 
अस्परोषं ह तगति वियाद्यक्षगृह्ीतकम्‌ ॥ 
हास्यनृत्यभ्रिय रोद्रचेषठं छिद्रघहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
आक्रोरिनं रीघगति देवद्धिजमिषग्दरिषम्‌ ॥ 
आत्मानं काएशखायेश्न्तं भो.शव्दवादिनम्‌ ॥ २५॥ 
शाखवेदपठ विदयादृदहीतं चह्यराक्षसे ॥ 
सकोषडि श्चुुदिसुद्धहन्तं ससश्रमम्‌॥ २६॥ 


कछ ` "= 


(९३० ) अष्ठाद्गहदये- 


प्रहरन्तं प्रधावन्तं शब्दन्तं भैरवाननम्‌ ॥ 
अद्नाद्धिनापि बलिनं नटनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
. निरेजमश्ुचि शुरं ऋूरं परुषभाषिणम्‌ ॥ 
रोषणं रक्तमाल्यखीरक्तमामिषपियम्‌ ॥ २८ ॥ 
द्रा च रक्तं मांसं वा जिहानं दशनच्छदो ॥ 
इसन्तमन्नकाटे च राक्षसाधिष्ठितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अस्वस्थचित्तं नैकत्र तिष्ठन्तं परिधाविनम्‌॥ 
उच्छिष्टनृखगान्धवेहासमयाभिषभियम्‌ ॥ ३० ॥ 
निभर्संनादीनस॒खं रुदन्तमनिभित्ततः ¶ 
नखेटिखन्तमात्मानं रुक्षभ्वस्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेदयन्तं दुःखानि सम्बद्धाबद्धभाषिणम्‌ ॥ 
नष्ठस््रति शुन्यरतिं खोर न्नं मखीमसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रण्याचेखपरीधानं तृणसाङाविभूषणम्‌ ॥ 
आरोहन्तं च काष्टां तथा सङ्करकूटकम्‌॥ ३३६॥ 
बह्ारिनं पिदाचन विजानीयादधिष्ठितम्‌ ॥ 
मरेताकृतिक्रियागन्धं भीतमाहारविद्धिषम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तृणच्छिदं च प्रेतेन ्हीतं नरमादिशेत्‌ ॥ 
बहुप्रङापं कृष्णास्यं पविरम्वितयायिनम्‌ ॥ ३५॥ 
सूनष्रखम्बद्षणं कूष्माण्डाधिष्टितं वदेत्‌ ॥ 
शरहीस्वा का्ठलोष्टादि रमन्तं चीरवाससम्‌ ॥ २६ ॥ 
नम्र धावन्तमुचस्तदष्टि तणविभूषणम्‌ ॥ 
दमरानशन्यायतनं रथ्येकद्धुमसेविनम्‌ ॥ ३७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (५३११ 


तिरान्रमयमासेषु सततं सक्तरोचनम्‌ ॥ 
निपादाधिष्ठितं विदयाद्रदनं परुषाणि च ॥ ३८ ॥ 
याचन्तसुदकं चान्न चस्तारोहितरोचनम्‌ ॥ 
उथवाक्यं च जानीयान्नरमोकिरणा्दितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गन्धमाल्यरति सत्यवादिन परिवेपिनम्‌ ॥ 
चहुच्छिद्र च जानीयादरेताेन वद्ीकृतम्‌ \ ४० ॥ 
अप्रसन्नहरं दीनवदनं छ्ष्कताटुकम्‌ # 
चलन्नयनपद्ष्माणं निद्रां मन्दपावकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अपसन्यपरीधानं तिरुमासगडप्रियम्‌ ॥ 

स्वरद्राच च जानीयापिपतरृयहवशीकृतम्‌ ॥ ४२॥ 
गुरुशपिसिद्धाभिश्ापचिन्तानुरूपत ॥ 
उयाहाराहारचेष्टाभि्यैथास्व तद्ग्रह वदेत्‌॥\ ४३॥ 
कुमारद्न्दानुगतं नश्नमुद्धतम्‌ द्रैजम्‌ ॥ 
अस्वस्थमनसं देष्यकाछिक त यहं यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


इत्य्द्भबदयत्दितायाघुत्तरस्थाने चतुर्थोऽध्याय ॥ ४ ॥ 





पंचमोऽध्यायः । 





॥ 


अथातो भूतप्रतिषेधमध्यायं उयाख्यास्याम,. । 
भूतं जयेददिसेच्छं जपहोमवलिनतैः ॥ 
तेप इीरसमाघधानन्ञानदानदयादिभिः॥ १॥ 


(९५३२ ) अष्टाडहदय- 


दिरघ्योषाखनेपारीखष्टनाकंजराजराः ॥ 
अजरोसी सगोखोमी यतकेरी वचा टता ॥ २॥ 
छुक्षटी सपगन्धाख्या तिखाः काटविपाणिकरे ॥ 
बज्रपरोक्तवयस्था च श्रुङ्गी सोहनवदध्यपि॥ २॥ 
खोतोजाजनरक्चोघं रक्षं चाल्यदोपधस्‌ ॥ 
खराश्चश्चाविदण्श्चगोधानकुटर्‌ल्यकान्‌ ॥ ४॥ 
द्री पिसाजारगेसिहव्याघसाञ्चदरसलतः ॥ 
चम्मपिन्तदधिजनखा वर्गेऽस्मिन्साधयेदध्रतम्‌ ।॥ ५1 
पुराणसथवा तेठं नवं तत्पाननस्ययोः ॥ 

अभ्यङ्क च भ्रयोक्तव्यमेषां चरणं च धुपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गटिकां यंञ्यादञ्ने सावीडने ॥ 

ग्ररेरे कव्कसेतेषां काथं च परिषचने ॥ ७ ॥ 
प्यागोयं यहोन्मादान्सापस्माराच्छसं नयेत्‌ ॥ 
गजाह्यापिप्पली्रूखव्योषासरकसषपात्‌ ॥ ८ ॥ 
गोधानद्ुखमाजोरश्चषपित्तभ्रपेपितान्‌ ॥ 
नावनाभ्यज्गसेकेषु विदधीत यहापहान्‌ ॥ ९ ॥ 
सिद्धाथकवचाहिगु भियं रजसीद्वयम्‌ ॥ 

मिषा शेतकटभी वचा श्रेताद्धिकर्णिक्ा ॥ १० ॥ 
निम्बस्य पत्रं बीजंत नक्तमारिरीषयोः ॥ 

सुरा अयुषणं सपिगोमूत्रे तेश्चत॒यैणे ॥ ११५ 

सिद्धं सिद्धा्थंके नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ ॥ 
यहान्सवान्निहन्त्याश्यु विदेषादासुरान्रहान्‌ ॥ १२॥ 


उत्तरस्थानम्‌। (५३३) 


कृत्यारक्ष्मीविषोन्मादञ्वरापस्मारपाप्म च † 
पभिरेवौषेवस्तवारिणा कल्पितो गदः ॥ १३] 
पाननस्याञ्जनारेपस्तनौ घषैण योजितः ॥ 
गुणे, पूर्ैवडुदि्टो राजे च सिचिछ्त्‌ ॥ १४॥ 
सिद्धाथकव्योषवचाशगन्धानिशाद्वयदहिगुपलाण्डुकन्दम्‌ ॥ 
बीजं कर्नाक्कुसुम शिरीपात्फख च वल्कशच कपित्थवक्षात्‌९५ 
समाणिमन्थं सनत सकुषटं र्योनाकमूरं किणिही सिता च 
वस्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्यि्ेन गव्येन रुडान्विदध्यात्‌९६ 
दुष्ट्रणोन्मादतमोनिश्ान्धानुदद्कान्वारेनिमसदेहान ॥ 
दिग्धाहतान्दर्पितसर्षद्टास्ते साधयन्त्यजननस्यरेपे ९ 
कारपासास्थिमयूरपिच्छबृहतीनिर्मास्यपिण्डीतकः- 
त्वड्मासीदृकदशाविदट्‌तुषवचाकेशाहिनिर्मो चनै. ॥ 
नागेन्द्रदिजगङ्गदिडमारचैस्तुल्ये त धूपनं 
स्कन्दोन्मादपिशाचराक्षससरावेदाञ्वरघ् परम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिकटुकदर्कुड्‌कुमथन्थिकक्षारसिदी- # 
निशादारसिद्धाथयुम्माम्बुश॒क्राञ्ययेः ॥ 
सितल्ट्नफल्च्रयोशीरतिक्तावचातुस्थयष्टी 
चलालोहितेखारिखापद्यकफे ॥ 
दधितगरमधूकसारथियाहानि- 
-शख्याविषाताक्ष्यरले. सचव्यामये ॥ 
कल्कितेधंतमभिनवमरोषमूत्राशसिन्ं मतं 
भरूतरावाह्वय पानतस्तद्यहध्नं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
नतमधुकरश्नलाक्षापटोखीसमङद्गावचापाटदधी 
दिगुसिद्धा्थसि हीनिदयायुगूरतारोहिणी॥ 


(९३४) अष्टाङ्हद्ये- 


बद्रकटुफङनरिकाकाण्डदार्क्रामिष्नाजगन्धामराङ्ो- 
छकोशातकीरिग्ुनिम्बाम्बुदेन्द्राहयैः ॥ 
शुकतरुपुष्पवीजोययष्टयद्रिकर्णीनिकुम्भाभि- 

बित्वेः समैः कल्कितेमूत्रवरगेण सिद्ध घ्रतम्‌ ॥ 
विधिषिनिहितमाशु सवैःकमेर्योजितं हन्ति 
सवेथ्रहोन्मादकुष्टञ्वरास्तन्महाभ्रतरावं स्मृतम्‌॥ २०॥ 
ग्रहा गृह्णन्ति ये येषु तेषां तेषु विरेषतः ॥ 

दिनेषु बलिहोमादीन्प्रयु्जीत चिकफिरलंकः ॥ २१॥ 
ल्ानवखवसामासमवक्षीरगुडादि च ॥ 

रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तेषामाहरेत्तदा ॥ २२ \ 
रत्नानि गन्धमाल्यानि बीजानि मधुसर्पिषी ॥ 
भक्ष्याश्च सवे सर्वेषा सामान्यो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३॥ 
सुरषिगुस्बरद्धेभ्यः सिद्धेभ्यश्च सुराख्ये ॥ 
दिदरयुत्तरस्यां तत्रापि देवायोपहरेदलिम्‌ ५२४ ॥ - 
पश्चिमायां ;यथाकाङं देत्यभूताय चत्वरे ॥ 

मन्धवाय गवां मागे सवख्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ ॥ 
पित्रनागभ्रहे न्यां नागेभ्यः पवैदक्षिणे ॥ 

यक्षाय यक्षायतने .सरितोवां समागमे ॥ २६॥ 
चतुष्पथे राक्षसाय मीमेषु गहनेषु च ॥ 

रश्चसां दक्षिणस्यां तु पृवंस्यां बह्यरक्षसाम्‌ ॥ २७। 
शून्यालये पिद्ाचाय पश्चिमां दिरामास्थिते ॥ 


भ ६ 


शुचिशुङ्कानि माल्यानि गन्धाः क्षेरेयमोदनम्‌ ॥ २८ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ १ (५३५) 


दधिच्छन्रं च धवर देवाना वछिरिप्यते ॥ 
दिङ्गसषैपपद्यन्थाव्योषेरद्धपलोन्मिते. ॥ २९ ॥ 
चतुगैणे गवां मूतर ्रतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
तत्पाननावनाभ्यद्गेईवयहविमोक्षणम्‌ ५ ३०॥ 
नस्याञ्जनं वचा हिद र्न बस्तवारिणा ॥ 

दैत्ये बलिवैहुफः सोशीरकमरोत्पल" ॥ २१ ॥ 
नागाना खमनोलाजगुडापूपगरडोदने ॥ 
परमान्नमधुक्षीरकृष्णमन्नागकेसंरे. ॥ ३२ ॥ 
वचापद्मपुरोक्ीररक्तोरपरूदेर्वछि' ॥ 

दवेत पञ्चच रोभच तगरं नागसरप॑पा ॥ ३३ ॥ 
शीतेन वारिणा पिष्ट नावनाञ्नयोर्हितम्‌ ॥ 
यक्षाणा क्षीरदध्याज्याभिश्नकोदनगग्गुदुः ॥ २९ ॥ 
देवदारूत्पङं पद्यमुरीर वखरकाश्चनम्‌ ॥ 

िरण्यंच वलिर्योज्यो मुजाय्यक्षीरसेकतः ॥ ३५ ॥ 
सिद्ध समेन्मित पाननावनाभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 
हरीतकी हरिदे ढे छद्युनो मरिच वचा ॥ ३६॥ 
निस्वपचच वस्ताम्बुकर्कितं नावनाञ्नम्‌ ॥ 
बहमरक्लोबलि सिद्ध यवाना पृणेमाढकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तोयस्य कुम्भः पटं छै वस्रं विरेपनम्‌ ॥ 
गायचीविदातिपरुकायेऽरखपिकेः पचेत्‌ ॥ ३८॥ 
ञयूपणत्रिफलारिपपड्थंथामिरिसषये. ॥ 
सनिम्बपत्ररदयुनै, कडवान्सप्त सर्पिषः ॥ ३९ ॥ 


(५३६ ) यष्टद्ददये- 


गोसू्रे चिग्ुणे पाने नस्याभ्यद्धेपु तद्धितम्‌ ॥ 
रक्षतां पटलं द्धं कुसुमं मिश्रकोदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
वलिः पकामसांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः ॥ 
नक्तमार्रिरीपलङ्मृरपुष्पपटानि च ॥ ४१ ॥ 
तदरश्च ष्णापाटल्यावित्वमृटं कटुचिकम्‌ ॥ 
हिड्ग्बिन्द्रयवतिद्धार्थलशुनासरुकी पटम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनाञ्नयोाञ्यो वस्तसमूच्हतो गदः ॥ 
एभिरेव धृतं सिद्धं गवां मूत्रे चतुगुंणे ॥ ४३१ 
रक्रोयहान्वारयते पानास्यञ्जननावनेः ॥ 
पिशाचानां विः सीधुपिण्याकः परर दधि ॥ ४४ ॥ 
शरक खवणं सर्पिः सभ्रृतोदनयावकम्‌ ॥ 
हरिद्राह्यमसिषामिरिसेन्धवनामरम्‌ ॥ ४५॥ 
हिगु ्रियशु भिकटुरसोनातरेपएलावचा ॥ 
पाटलाद्वेतकट भीरिरीषदकुसुमेप्रेतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोसुञ्चपादिकं सिद्धं पानाभ्यञ्जनयोर्हितम्‌ ॥ 
वस्ताम्बुपिषठेस्तेरेव योज्यसरंजननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवर्विपिवरगन्धरवे तीक्ष्णं नस्यादि वजयेत्‌ ॥ 

सर्पिः पानादिष्द्टस्मिन्भेषञ्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८॥ 
ऋते पिराचान्सर्वैषु ्रतिकूरं च नाचरेत्‌ ॥ 
सवे्यमातुरं घनन्ति कद्धास्ते हि महौजसः ॥ ४९ ॥ 
दर दादस््चजं नाथमा्यावरोकरितम्‌ ॥ | 
सवेग्याधेचिक्षिरसन्ते जपन्सर्षय्हाञ्जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


[॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (५३७) 


तथोन्मादानपस्मारादन्यं घा चित्तविष्ठवम्‌ ॥ 
महाविद्या च मायूरी शचि तं श्चावयेत्सदा ॥ ५९ ॥ 
भूतेशं पूजयेसस्थागं प्मथाख्याश्च तहणान्‌ ॥ 
जपन्सिद्धाश्च तन्मन्त्रान्यहान्सवौनपोहति ॥ ५२॥ 
यचानन्तरयो किथिदधक्ष्यतेऽ्याययोर्दितम्‌ ॥ 


यचोक्तमिह तत्सर्व युंजीत परस्परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इू्यणङ्भहदयसहितायासृत्तरस्याने पचमोऽष्याय समाप्त ॥ ९ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः ॥ 


-०“+र>'7> 
अथात उन्मादप्रतिपेधमध्यायं व्याख्यास्याम. 1 
उन्मादाः षट्‌ पथग्दोपनिचयाधिविपोद्धवाः ॥ 

उन्मादो नाम मनसो देधेरुन्मा्गगेम्म॑दः ॥ १॥ 
- शारीरमानसैदषटैरदितादन्नपानतः॥ 

विक्रृतासात्म्यसमलाद्विषमादुपयोगतः ॥ २ ॥ 

` विषमस्यास्पसच्वस्य व्याधिवेगसमुद्धमात्‌॥ , 
क्षीणस्य चेष्टावैषम्यातपूज्यपूजान्यतिक्रमात्‌ ॥ ३ ॥ 
आधिभिधित्तविश्रद्याद्धिषेणोपविषेण च ॥ 
एभिर्विंहीनसत्त्वस्य हदि दोषाः भ्दूषित्ताः॥ ४ ॥ 
धियो विधाय काटु्यं हत्वा मार्गान्मनोवहान्‌ ॥ 
उन्माद कुवते तेन धीविन्ञानस्श्तिश्चमात्‌ ५ ५॥ 
देहे दु.खसुखभ्टो ्रष्टसारथिवद्वथ. ॥ 
श्रमसाचेन्तितारम्भस्तत्र वाताप्शङ्नता ॥ ६॥ 





( ५२३८) ` अषटइ्हदये- 


अस्थाने रोदनाकोशदसितस्ितनत्तनम्‌ ॥ 
गीतवाटित्रवागंगविक्षेपास्फोटनानि च ॥ ७ ॥ 
आसास्नवेणुवीणादिदष्दालुकरणं मुद्भः ५ 
आस्यात्केनागमोऽजखमटनं बहुभाषिता ५८॥ 
अर्ङ्कारोऽनरङ्करेरयानैगंमनोवययमः ॥ 
गृद्धिरभ्यवहार्येषु तदलाभेऽवमानता ५ ९ ॥ 
उपिण्डितारुणाक्षिव्वं जीँ चान्ने गदोद्धवः ॥ 
पित्तात्सन्तच्नैनं कोधो सुषटिखोष्टायसिद्वः \ १०१ 
दीतच्छायोदकाकाक्षा नस्त्वं पीतवणेता 1 
असद्यज्वटनञ्वाखातारकादीपदशोनम्‌ ॥ ११॥ 
कफाद रोचकच्छादिरल्पेहाहारवा्यता ॥ 
खीकामता रहःष्रीतिखटासि्घाणकचचुतिः ॥ १२ ॥ 
वैभस्स्यं शोचविद्ेषो निद्राश्चयथुरानने ॥ 

उन्मादो वखवात्रात्नो मुक्तमात्रे च जायते ॥ १३ ॥ 
सवोयतनसंस्थानसन्चिपातते तदाद्मकम्‌ ॥ 

उन्मादं दारुणं तिव्यात्तं सिषत्रपरिवजेयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
धनकान्तादिनारन इःसहेनाभिषङ्कवान्‌ ॥ 
पाण्डर्दानो महसंद्यन्हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मान्भ्रिथते तहणान्वहू मन्यते ॥ 
रोकड्धिष्टमना ध्यायञ्जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 
विषेणं इयाववदनो नष्टच्छायाबेन्द्रियः \ 
वेगान्तरेऽपि संश्रान्तो रक्ता्षस्तं विवज्येत्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (५३९) 


अथानिलज उन्मादे स्ेहपानं योजयत्‌ ॥ 
पू्वमाटृतमागे तु सहं खटु सोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 
कफापित्तभवेऽप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 
लिग्धस्िन्नस्य वस्ति च शिरस. सविरेचनम्‌ ॥ १९1 
तथास्य शुद्धदेहस्य भ्रसादं खमते मन. ॥ 
इत्यमप्यनुवृत्तो तु तीक्ष्णं नावन्मंजनम्‌ ॥ २० ॥ 
हर्षणा-धासनोच्नासभयताडनतजनम्‌ ॥ 
अभ्यद्धोदर्तनारेपधूमान्पानं च सर्पिंप. ॥ २१॥ 
यज्यात्तानि हि द्धस्य नयन्ति प्रकृति मन. ॥ 
दिगुसोवर्चख्व्योयेरदिंपलाशैधर॑ताठकम्र ॥ २२ ॥ 
सिद्ध समूत्रसुन्मादभ्रतापस्मारतुर्परम्‌ ॥ 

दौ प्रस्थौ स्वरसाद््राहया प्रतथस्थ च साधितम्‌ ॥२३॥ 
व्योषदरयामातरिवृदन्तीराखपुष्ीनृपदुमैः ॥ 
सरसपराकृमिहरे. कर्कितेरक्षसम्मितेः ॥ २४ ॥ 
पलवृद्धया धचुंजीतपरं माघ्राचतुप्परम्‌ ॥ 
उन्मादकुष्टापस्मारहर वन्ण्यास॒तप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 
वाक्स्वरस्मृतिमेधाङृद्धन्य बाद्यीघत स्मृतम्‌ ॥ 
वराविशाराभदेखादेवदार्वेर गाङ्के,॥ २६॥ 
द्विसारिबाहठिरजनीदिस्थिरफलिनीनते ॥ 
वृहतीकुषटमलिष्ानागकेरारदाडिमे ॥ २७॥ 
व्े्छतारीसपत्रेखामारतीमकलोत्पठै, ॥ 
सदन्तीपद्मकहिमे कर्परी सपिंपः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 


(५४०) जष्टादह्दय- 


परस्थं स्रतथहोन्मादकासापस्मारपाप्मसु ।। 
पाण्डुकण्डूविपे शोफे मोहे मेहे गरे ञ्वरे ॥ २९ ॥ 
अरेतस्यश्रजसि वा देवोपहतचेतसि ॥ 
सेधसि स्खलदाचि स्मृतिकामेऽत्पपावके ॥ ३० ॥ 
वस्य माद्गस्यमायुप्यं कान्तिसोभाग्यपुष्टिदम्‌ ॥ 
कस्याणकसिदं सर्पि शरें पुसवनेषु च ॥ ३१ ॥ 
एभ्यो द्विसारिवादीनि जरे पक्चेकविंदातिः॥ 
रले तद्मिन्पचेत्सर्पिखषटिक्षीरचतुगणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वीराष्धिमेदाकाकोरीकपिकंच्छरूविषाणिभिः ॥ 
सूप॑प्णीयुतैरेवन्महाकस्याणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वृंहणं सन्निपातघ्नं पृस्माद्धिकं गुणेः ॥ 
जटिखा पूतना केशी चोरटी मकंटी वचा ॥३४॥ 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः; कटुरोहिणी ॥ 
कायस्था शकर छत्रा अतिच्छन्रा पलङ्कषा ॥ २५ ॥ 
महापुरुषदन्ता च वनस्था नाकुरीद्वयम्‌ ॥ 
कटस्भरा बृश्चिकाङी र्तलिपर्णी च तेष्रैतम्‌॥ ३६ ॥ 
सिद्धं चातुर्थिकोन्मादथहापस्मारनादनम्‌ ॥ 
अहायेदाचकं नाम ध्रतमेयथास्तस्‌ ॥ ३५७ ॥ 
बद्धिमेधास्तिकरं बारानां चाङ्गवद्धेनम्‌ ॥ 
बाह्मीमेन्द्रीं विडङ्गानि व्योषं हिंगुजटां सुराम्‌ ॥ ३८॥ 
रास्नां विशल्यां छ्युनं विषध्री सरसां वचाम्‌ ॥ 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामनन्तां सहसतकीम्‌ ॥ ३९ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ (५४१९) 


काच्छी च हस्तिमूत्रेण पिषटच्छायावि्योपिता † 
वर्दिर्वस्याजनाटेपधुपैरन्मादसूदनी ॥ ४० \\ 
अवपीडाश्च विविधाः सप॑पा लेहसयुता.॥ 
कटुतेखेन चाभ्यद्भौ ध्मापयेचस्य तद्रज ॥ ४९॥ 
संहिगुस्तीक्ष्णधूमश्च सूत्रस्थानोदितो हित 1 
श्वगारुदास्यकोटकजद्ुकावृपवस्तजे. \ ४२ ४ 
मूत्रपित्तरकृद्छोमनखचर्मभिराचरत्‌॥ 
धृपध्मानाजनाभ्यद्गभदेहपारियेचनम्‌ ॥ ४३॥ 
धूपयेत्सतत चेन -गोमस्सयस्तु पूतिभि. \ 
वातण्छेप्मारसके भ्रप्यः पेचतिके तु घ्स्यते \ ४४१ 
तिक्तक जीवनीय च सर्पि. सेहश्च मिश्नक. ॥ 
शिशचिराण्यन्नपानानि मधुराणि रघरूनि च ॥ ४५॥ 
विष्येष्छिरा यथोक्तां वा तृं मेष्यामिषस्य वा ॥ 
निवाते श्षययेदेवं मुच्यते मतिविश्रमात्‌ ॥ ४६ † 
भ्रक्षिण्यासलिरे कूपे शोपयेद्धा वुभुक्षा ॥ 
आछासयेत्सुहत्त वा वाक्ये्सम्मीथंसदिते. ॥ ४७ तै 
घुयादिष्टविनादा वा दशेयेदद्धुतानि बा ॥ 

वद्धं सधपतैरक्त न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८1 
कपिकचाथवा तेतेसहतेरजले; स्पुशोत्‌ ॥ 
कशाभिस्ताडयित्वा वा वद्धं भने विनिक्षिपेत्‌॥ ४९॥ 
अथवा वीतशखाद्मजने सन्तमसे हे ॥ 
सर्पणोद्तवद्रेण वान्ते; सिंैर्जेश्च तम्‌ ॥ ५०7 


(५४२) ` अष्टाद्वहृदये- 


अथवा राजपुरुषा बाहिनीत्वा सुसंयतम्‌ ॥ 
भाययेथुवधेनेनं तजैयन्तो सपाज्ञया ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखभयेभ्यो हि परं म्राणभयं मतम्‌ ॥ 
तेन याति शमं तस्य सवतो विद्रुतं मनः॥ ५२ ॥ 
सिद्धा क्रिया ्रयोज्येयं देशकारादयपेक्षया ॥ 
इ द्रडयविनार्ात्त मनो यस्योपहन्यते ॥ ५६ ¶ 
तस्य तरसदशपषरालिसान्त्ा्ासेः शमं नयेत्‌ ॥ 
कामरोकभयक्रोधहर्षष्याखोभसम्भवान्‌ ॥ ५९ ॥ 
परस्परप्रतिदन्द्ररेभिरेव शमं नयेत्‌ ॥ 
भूतानुषन्धमीक्षेत षोक्तलिज्ञाधिकारृतिम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यृदुन्मादे ततः कुय्योद्भूतनिरदिं्टमोषधम्‌ ॥ 
बिच वव्यात्पखलं यावकं सक्त पिण्डिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
ललिग्धे सधुरमाहारं तण्डुखान्रुधिरोक्षितान्‌ ॥ 
पकालकानि सांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ ' 
अतिशुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सह चरस्य च ॥ 
चतुष्पथे गवां तीर्थे ननां सङ्गमेषु च ॥ ५८ ॥ 
निदत्तामिषमययो यो हिताश्ची प्रयतः छविः ॥ 
निजागन्तुभिरन्मादैः सत्ववान्न स युज्यते ॥ ५९ ॥ 
भ्रसाद्‌ इन्द्रियाथोनां बुद्धयातममनसां तथा ॥ 
धातूना प्रकृतिस्थं विगतोन्मादखक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ _ 
इसष्टद्खहदयसंहितासुत्तरस्थाने षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (५४३) 
सप्तमोऽध्यायः । 


~< तध 
अथातोऽपस्मारप्रतिपेधमध्यायं ्याख्यास्यामः। 
स्प्रत्यपायां दछयपस्मार' सन्धिसच्वाभिसपुवात्‌ ॥ 
जायतेऽभिहतचित्ते चिन्ताशोकभयादिभि ॥ १॥ 
उन्मादव्प्रकापितशित्तदेहगतेरमरेः ॥ 
इते सचे हवि उ्यासे सन्ञावाहिपु खेषु च ॥ २॥ 
तमोविदान्मूढमतिवीभत्सा कुरुते क्रिया. ॥ 
दन्तान्खादन्वमन्फेन हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ ॥ ३॥ 
पदयन्नसन्ति रूपाणि प्रस्वन्पतति क्षितौ ॥ 
विजिह्याक्षिश्ुवो दोषवेगेऽतीते विबु्यते ॥ ४॥ 
काान्तरेण स पुनश्चेवमेव विचेष्टते ॥ 
अपस्मार्तुभेदो वाताये्निचयेन तु ॥ ५ ॥ 
रूपमुपिपत्स्यमानेऽस्मिन हत्कम्प. शून्यता भ्चमः॥ 
तमसो वरन ध्यान श्रव्युदासोऽक्षिवेकृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशब्दश्रवण स्वेदो काकासिदूघाणकस्नुतिः 1 
अविपाकोऽरचिग्ूच्छ कुक्ष्याटोपोवलक्षय" ॥ ७ तौ 
निद्ानाशोऽद्गमरस्त्रट्‌ स्वसरे पानं सनत्तेनम्‌॥ 
पान मयस्य तरस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८॥ 
तत्र वातात्स्फुरत्सविथ पपतश्च सुहुहु. ॥ 
अपस्मारेति सन्चां च रभते विस्वरं रुद ॥ ९ ॥ 


६५४४) अष्टाद्ट्दय- 


उलिण्डिताक्षः श्वसिति फेनं वमति कम्पते ॥ 
आविष्यति रिरो दन्तान्दशत्याध्मातकन्धरः ॥ १० ॥ 
परितो विक्षिपत्यद्धं विषमं षिनतागुलिः ४ 
रक्ष्यावा रुणाक्षिखङ्नखास्यः छृष्णमीक्षते ॥ १११ 
चपले परुषे रूपं विरूपं विदकताननस्‌ ॥ 
अपस्मरति पित्तन सुहुः संज्ञां च विन्दति ॥ १२) 
पीतप्तनाक्षिवक्रलखगास्फाखयति मेदिनीम्‌ ॥ 
भैरवादीतरुषितरूपद्ची तृषान्वितः ॥ १३॥ 
कृफाचचिरेण अहूणं चिरणेव विबोधनम्‌ ॥ 
चेष्छाऽल्पा सूयसी साला शुद्धनेत्रनखास्यता ॥ १४॥ 
शु्ाभरूपदश्चिसं सवलिः तु वजनयेत्‌ ॥ 
अथाइृतानां धीचित्तह्स्ानां प्राक्प्रवोधनम्‌ ॥ १५॥ 
तीष्णैः दुर््यादपस्मारे कम्म॑भिर्वमनादिभिः ॥ 
वातिकं बस्तिभूयिष्टैः पेत प्रायो विरेचने ॥ १६॥ 
शछेष्लिकं वज्ननघ्रायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ 
सवेतस्तु विशृद्धस्य सस्यगाश्चा्तितस्य च ॥ १७ ॥ 
अपस्मारवि्ताक्षाथं यागान्संदमनाज्छरणु ¶ 
गोसयस्वरसक्चीरदधिसतरैः श्रुतं हविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्भादकामखां तकरं पिबेत्‌ ॥ 
 हिपयभूलखाीनरेफएरखाद्विनिशणक्टजखचः ॥ १९५ 
सत्तपणमपामामं नीलिनीं कटरोहिणीम्‌ ॥ 
दाम्याकपुष्करजटाफत्गुम्रख्डरारुभाः ॥ २० ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 (५८५ >) 


द्विपाः सलिरुद्धोणे पक्तवापादावरेपितते ॥ 
माद्ीपाटाठरकीकुम्भनि छुम्भाव्येपरोषिपे" ॥ २९ ॥ 
मूवौभ्रतिकभरूनिम्बश्रेयसी सारिवादययेः ॥ 
मदयन्स्यञ्चिनिसुखरक्षाद. सर्पिः पचेत्‌ ॥ २२ ॥ 
भरथ तद्वद्रवै.पूर्णै.पचगव्यमिद महत्‌ ॥ 
ज्वरापस्मारजटठरभगन्दरहर परम्‌ 1 २३ ॥ 
श्रोफाशे.कामखापाण्डुगुट्मकासथहापहम्‌ ॥ 
बराह्मीरसवचाकुष्टाशदु पुष्पीश्च॒त ध्रतम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुराण मेध्यसुन्मादारुकषम्यपस्मारपाप्सनित्‌ ॥ 
तैटप्रस्थ ध्रतभरस्थं जीवनीय. परोन्मिते. ॥ २५॥ 
क्षीरद्रोणे पचेर्सिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ ॥ 

कसे क्षीर्षुरसयो कादम्यैऽ्टगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
कारपिकेजीवनीयेश्च सर्पि भस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्धवं क्षिप्रमपस्मार निहन्ति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
तद्वतकासविदाररक्षुङुशकाथशृतं पय. ॥ 
कुष्माण्डस्वरसे सर्पिरष्टादशगुणे शृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारहरं धीवाक्स्वरषदम्‌ ॥ 
कपिलाना गवा पित्तं नावनं परम हितम्‌ ॥ २९॥ 
शशुगालविडाखाना सिहादीना च पूजितम्‌ ॥ 
गोधान इ्ुखनागाना चरपमक्षगवामपि ॥ ३० ॥ 
पित्तेु साधितं तेर नस्येऽभ्यद्धे च शस्यते ॥ 


त्रिफलाग्योषषीतद्ुयवक्षारफणिन्नकैः ॥ ३१1 
२३५ 


(५४६ ) । अषङ्ददपे- 


दयासापानार्मकारस्चवीजेस्तेरं विपाचितम्‌ ॥ 

चस्तसूतरे हितं नस्यं चूर्णं वाध्मापयेद्धिषक्‌ ॥ ३२॥ 

नद्ुरोदकमान्नौरश्धरकीटाहिकाकजेः ॥ 

तुण्डैः पक्षैः पुरीषेश्च घूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

द्रीखयेततेखुख्शुनं पयसा वा शतावरीम्‌ ॥ 

बराह्मीरसं कु्टरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 

समं कुदधैरयस्मारो दोषेः रारीरम.नसेः ५ 

यजायते यतश्चेषमहामस्मसमाश्रयः ॥ ३५ ॥ 

तस्माद्रसायनेरेनं दुश्चिकिर्स्यञ्ुपाचरेत्‌ ॥ 

वदार्च चा्िवोयादेर्विबमात्पाख्येस्सदा ॥ ३६ ॥ 

शुक्तं सनोधिकारेण सखभित्थं कृतवानिति ५ 

न्‌ क्रयाह्धिषयेरिटेः दिष्टं चेतोऽस्य वहेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
इत्यष्टान्वहदयसंहितायां उत्तरस्थाने सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 


--"्००-- 
अथातो वत्मरोगविक्ञानीयसष्यायं उयाल्यास्यामः । 
सवरोगनिदानोक्तेरहितेः कुपिता सलाः॥ 
अचाकषुष्येर्विंशेषेण प्रायः पित्तानुलारिणः ॥ 
रिराभिरू््व घ्रस॒ता वेन्रावयवसाभिताः ॥ 

` वत्मेसल्थिसितं ष्ण दं व सवघ्षे वा ५२५ 
रोगान्कुयश्चलस्ततर प्राप्य वत्मौश्रथाः शिराः ॥ 
सुोस्थितस्य रुते वस्मेस्तस्भं सवेदनम्‌ ॥ ३॥ 


उत्तरस्थानम्‌। (५४७) 


. पाशुपूणाभेनत्रस छच्छन्मीखनमश्चु च १ 
पिमर्दनारस्याच शमः छच्छरोन्मीरं वदन्ति तस्‌ ॥ ४॥ 
चाखयन्वरत्सनी वायु्निमेषोन्मेपण सुहु ॥ 
करोत्यरुडनिमेपेऽसो वरम यत्त॒ निमीरयते ॥ ५५॥ 
विभ्ुक्तसन्धिनिश्चष्ट हीनं वातहतं हि तत्‌ ॥ 
कृष्णा. पित्तेन बहयोऽन्तवैत्मैकुरभीकवीजवत्‌ ॥ ६ ॥ 
आध्सायन्ते पुनर्भिन्नाः पिटिकाः कुम्भिसंक्लिता. ॥ 
सदादङ्ेदनिस्तोढं रक्ताभं स्परीनाक्षमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिचेन जायते वस्म पित्तोच्छि्टमुरान्ति तत्‌ ॥ 
करोति कण्ड्‌ दाह च पित्त पक्ष्मान्तमास्थितम्‌ ॥ < ॥ 
पक्ष्मणा शातन चातु पक्ष्षशातं वदन्ति तम्‌ ॥ 
पोधग्य, पिटिका शेता सपैपाभा घना कफात्‌ ॥ ९1 
दोपोपदेहं हरकण्डूपिच्छलाश्चसमन्विता ॥ 
ककोच्छरिषटं भवेद्त्म स्तम्भह्केदोपदेहवत्‌॥ १० ॥ 
अन्वि. पाण्डुररुप्पाक, केडूमान्काटिनः कफात्‌ ॥ 
कोलमात्र, स रुगण. किथिदल्पस्तस्तोऽपि वा॥ ११ ॥ 
रक्तार्तन पिरिकास्तज्ञल्यपिटिकाचिता. ॥ 
उत्सद्धाख्यास्तथोच्छिष्ट राजिमस्स्पशेनाक्षमम्‌ ॥ १२ ए 
अर्दोऽधिमासं व्मौन्तः स्त्य स्विगध सदाहरुच्छ ॥ 
रक्तं रक्तेन तर्लावि जिन्न छिन्च च वैते ॥ १३॥ 
मध्ये वा वत्मैनोऽन्ते वा कण्डूवा रुग्बती स्थिरा ॥ 
सुद्रमानासुजा तासा पिरिकाजननामिङा ॥ १४ ॥ 


ि 


८ ५४८ ) घष्टडहदये- 


दोषेवत्प वहिः शूनं यदन्तः सृक्ष्मखाचितम्‌ ॥ ` 
सखावसन्तरूदकं विसा विसवस्म तत्‌ ॥ १५ 
यद्त्मोल्छिञ्च्छिटमकस्मार्स्छान ताभियात्‌ ॥ 
रक्तोदोष्चयोत्छेराददन्त्यद्छिटवत्स तत्‌ ५ १६ ॥ 
दइयाववत्सं भः सासः रयावं रुषछरैदशेपवत्‌ ५, 
द्ि्टाख्यवत्म॑नि श्छिटे कण्डू श्चयथुरागिणि ॥ ९७ ॥ 
वत्यैनोऽन्तः खरा रुक्षा; पिटिकाः सिकतोपमाः; ॥ 
सिकतावस्मं कृष्णं तु कदम कद॑मोपसमम्‌ ॥ १८ ॥ 
हरं वहुखेससिः सवर्णेश्वीयते समः ॥ 
कुकूणकः शिोरेव दस्तोत्यत्तिनिमित्तजः॥ १९ ॥ 
स्यात्तेन शिशुरुच्छरूनताल्राक्षो बीक्षणाक्षमः ॥ 
स वस्मशुरुरेच्छस्यकणनासाक्षिमदनः॥ २० ॥ 
पष्षसोपरोधे संकोष्वो वदेनां जायते तथा ॥ 
खरतान्त्॑खस्वं च रोश्रासन्यानि वा पुनः ॥ २९ ॥ 
कण्टकैरिव तीक्ष्णभेधेषठं तेरक्षिसूयते १ 
उष्य चानिखादिद्विडर्पाहः शान्तिरुद्धुतैः ॥ २२ ॥ 
सृनोनके वहिवेस्सं कठिनो यन्थिरुन्नतः ॥ 
ताः पकोऽच्पूयश्चुदरञ्याभ्मायते सहः ॥ २३ ॥ 
वत्मान्तस्मसपिण्डाभः शयथुयेधितो सजः । 
सादेः स्यादङ्खदो दोदेर्विषसो बाद्यतश्चखः ॥ २४ ॥ 
चतुर्विदतिरिष्येते ध्याधयो वस्स॑संश्रयाः ॥ 


न 


आष्योऽत्र भषजेः सा्यो ढो ततोऽरश्च वजयेत्‌ ॥ २५॥ 


^ उत्तरस्थानम्‌। ( ५४९ ) 


पक्ष्मोपरोधो याप्यः स्याच्ठेषाञ्छल्रेण साधयेत्‌ ॥ 
कूष्येलक्ष्मसलदन छिन्ाततेष्वपि चाचदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिन्योगण्ुम्भीकाधिसोत्सङद्धाञ्ननाखजी ॥ 
पोथकीदयावसिकताशिष्टोच्छि्टचतुयम्‌॥ “ 
सकर्द॑म सवहर विङिखेत्सकुकूणकम्‌ ॥ २७ ॥ 
इव्यषटद्हदयसरहितायामुत्तरस्थने अष्टमोऽध्याय ॥ < ॥ 


नवमोऽध्यायः ! 
~न > 
अथातो वत्मरोगम्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्याम"! 
छच््न्मीखे पुराणाज्यं द्राक्षाकल्काम्बुसाधितम्‌ ॥ 
ससित योजयेस्स्निग्धं नस्यधूमाञ्जनादि च ॥ १॥ 
कुम्भीकावतमं ठिखितं सेन्धवभतिसारितम्‌ ॥ 
यष्टीधात्रीपटोरीना काथेन परिषेचयेत्‌! २॥ 
निवातेऽधिष्टितस्यात्े शुद्धस्योत्तानशायिन. ॥ 
वहि कोष्णाम्बु तसेन स्वेटित वर्मं वाससा ॥ ३॥ 
निभुज्य वखान्तरित वामाद््ाखीधतम्‌ ॥ 
न खंसते चरति वा वर्मेव सर्वतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मण्डङायरेण तत्तिय्य॑क्छृष्वा श्रपदा्कितम्‌ ॥ 
लिखेत्तेनेव पतरेव शाकरोफाछिजादिजे. ॥ ५ ॥ 
फेनेन तोयराशोवा पिञ्चना धश्जन्नसृ्‌ ॥ 
स्थिते रक्ते सुछिखितं सक्षोत्रै. घतिसारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 





1 


(५५० ) ` अष्टङ्कषदये- 


यरस्वयुक्तैरनु च यत्परक्षाल्योष्णन वारिणा ॥ 
घुतेनासिक्तमभ्यक्तं वध्रीयान्मधुसर्पिषा ॥.७ ॥ 
उध्वाधः कर्णयोदेसवा पिण्डीं च यवसक्तुभिः ॥ 
हितीयेऽहनि सक्तस्य परिष्क यथायथम्‌ ॥८ ॥ 
कृय्याचचतुर्थे नस्यादीन्परथेदेवाहि पञ्चमे ॥ 

समं नखनिभं शोफकण्डूयवोयपीडितम्‌ ॥ ९॥ 
विद्यात्सुिखितं वत्मं शिखेद्भूयो विपस्यये ॥ 
र्वपक्ष्मवस्मसदनं संखनादतिदेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
सेहस्वेवादिकस्तस्मिन्चि्टो वातहरः ऋसः ॥ 
अभ्यज्य नवनीतेन शेतरोधं घटेपयेत्‌ ॥ ११॥ 
एरण्डसरकस्केन पटपाके पचेत्ततः ¶ 

स्विद्धं प्रक्षालितं शुष्क चूणितं पोटरीछतम्‌ ॥ १२॥ 
षञचेयाः क्षीरे छगल्या वा श्दितं नेचसेचनम्‌ ॥ 
राितण्डुखकल्केन ष्टि तद्रवस्वरिष्डितस्‌ ॥ १३ ॥ 
कु्थोन्ने्रेऽतिङिखिते दितं दधिमस्तुना ॥ 
केवखेनापि वा सकं संस्त॒ना जाङ्गखारिनः ॥ १४ ॥ 
पिटिका बीहिवक्केण सिखा तु फटिनोचतास्‌ ॥ 
निम्पीडयेवनुविधि परिशेषस्तु पूर्व॑वत्‌ ॥ १५ ॥ 
लेखने भेदने चायं कमः सर्वत वस्मनि ॥ 
पेत्ताखतक्कष्टयोः स्वाडस्कन्धासेद्धेन सर्पिषा ॥ १६ ॥ 
रराविमोक्षः स्निग्धस्य जिष्च्छेषठं विरेचनम्‌ ॥ 
लिखिते श्ुतरक्ते च वर््मनि क्षाखनं हितम्‌ ॥ ९७॥ 


उत्तरस्थानम्‌। ( ५९५१) 


यष्टीकषायः सेकस्तु क्षीरं चन्दनसाधितम्‌ ॥ 

पक्ष्मणा सदने सूच्या रोमकृपान्विकुदयेत्‌ ॥ १८ १ 
ग्राहयेद्वाजसेकोभि. पयसेक्षुरसेन वा ॥ ~ 

वसन नावनं सर्पि. श्रतं सधुरशीतरे. ५ १९ ॥ 
संचरण पुप्पकासीसं भावयेत्सुरसारसे, ॥ 

ताम्रे दशाहं परम पक्ष्मशषाते तदञ्जनम्‌ ॥ २० ॥ 
पोथकीछिलिता. शुण्ठीसैन्धवरत्तिसारिता. ॥ 
उष्णाम्बुक्षालिता. सिशेत्छदिरादकिशियुभि ॥ २१ ॥ 
अस्तिदधर्दिनिदयाशरेष्ठामधुकेवा समाक्िके. ॥ 
कफोच्छिष्टे विङिखिते सक्षौद्रः प्रतिसारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
सृक्षमे. सेन्धवकासीसमनोह्धाकणता्यजे, ॥ = 
वमनाञ्जननस्यादि सर्वं च कफजिद्धितम्‌ ॥ २३॥ 
कन्तंज्य ङगणेप्येतदश्चान्तावभ्चिना दहेत्‌ ॥ 

. कुकूणे खदिरशरे्ठा निम्बपत्रैः श्तं ध्रतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पीत्वा धात्री वमेक्छृष्णायष्ठीसषंपसेन्धवे. ॥ 
अभयापिप्पखीद्राक्षाकाथेनेना विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
सुस्ताेरजनीकृष्णाकल्केनाङेपयेत्स्तनो ॥ 
धृपयेत्सषपे. साज्यैः शुद्धा काथ च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोरसुस्तखद्ठीकागुदू चीधिफरोद्धवम्‌ ॥ 
रिरोस्तु छिखित वर्म सुतासुग्बाम्बुजन्माभिः ॥ २७॥ 
धात्यर्मन्तकजम्वूत्थपत्रकाथेन सेचयेत्‌ ॥ 
भायः ्षीरघ्रताक्षितवाद्याखाना शछेष्मजा गदाः ॥ २८ ॥ 


{ ५५२ ) अष्टङ्दये- 


सस्माद्नमनमेवाये सवेव्याधिषु परजर्तम्‌ ५ 

सिधूत्थकृष्णापामागैवीजाज्यस्तन्यमक्षिकम्‌ ॥ २९ ॥ 

चणो वचायाः सक्षोदढो मदनं सधुकान्वितम्‌ ॥ 

 ' द्रं क्षीरान्नमच्चं च भजतः करमशः शिरः ॥ ३० ॥ 
वसनं सवेरोगेषु विरोषेण कुकूणके ॥ 
सक्षारससिद्धाल्यं योज्यं चोभयद्रोधनस्‌ ॥ ३१॥ 
दिनिरूएेध्यषछयाहरोहिणीनिम्बपद्वेः ॥ 
कुक्छरूणके हिता वसिः पिषटेस्ताभ्ररजोन्वितेः ॥ ३२ ॥ 
श्वीरक्षोद्घ्रतोपेतं दग्धं वा रोहितं रजः ॥ 
एलारसोनकतकदांखोषणफणिजकेः ॥ ३३ ॥ 
वर्चः कुकूणपोथक्योः सुरापिषटेः सकट्फलेः ॥ 
यक्ष्मरोधे भवरद्ेषु स्द्धदेहस्य रोमसु ॥ ३९ ॥ 
उस्सृञ्य दो श्चुवोऽधस्ताद्धागो भागं च पक्षतः ॥ 
यवमात्रं यवाकारं ति्यक्कछित्वाऽद्रवाससा ॥ ३५ ॥ 
अपनेयसलृक्तस्मिन्नस्पीभवति दरोणितम्‌ ॥ 
सीव्येद्टुटिख्या सृच्या सुद्धमान्नान्तरे; पदेः ॥ ३६ ॥ 
बद्धा खखाटे पदं च तन्न सीवनसच्रकम्‌ ॥ 
नातिगादश्छथं सूच्या निक्षिपेदथ योजयत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सधुसपिःकवलिकां न चास्मिन्बन्धमाचरेत्‌ ॥ 

. न्यथ्ोधादिकषायेश्च सक्षीरः सचयेद्धुजि ॥ ३८ ॥ 
चमे दिवसे सूत्रमपनीयावचृणयेत्‌ ॥ 
गेरिकेण वर्णे युज्यात्तीक्ष्णं नस्याञ्जनादि च ॥ ३९ ॥ 


उत्तरस्थानम । (५५३) 


दहेदशन्तो निशुल्य वत्मैदोपाश्रया वीम्‌ ॥ 
सन्द॑शेनाधिकं पक्ष्म हत्वा तस्याश्चयं ठहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सुच्यमेणाभ्निवर्णेन दाहो वाद्याखजेः पुन ॥ 


भिन्नस्य क्षारवहिभ्या सच्छिन्नस्यार्बुदस्य च ॥ ४१ ॥ 
इत्यष्टद्धहदयसहितायामुत्तरस्याने नयमोऽध्याय ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः। 


--प्०््रञ्०्-~ 

अथातः सन्धिसितासितरोगविज्ञानमध्यायंब्यस्यास्यामः। 
वायुः कुद्धः शिरा प्राप्य जराभं जख्वाहिनी. ॥ 
अश्रु स्रावयते वत्मं इक्रसन्धे. कनीनकात्‌ ॥ १ ॥ 
तेन नेत्र सस्य्ागश्चोफ स्यात्सजराखव, ॥ ० 
कफारकफस्रवे इवेत पिच्छिर वहं स्वत्‌ ॥ २ ॥ 
कफेन शोफस्तीक्ष्णाय. क्षारबुद्नुदकोपमः ॥ 
रशुमूरवल. क्लिग्ध. सवणष्ठदुपिच्छिल.॥ ३॥ . 
महानपाक. कण्डूमानुपनाह. स नीरुज. 1 
रक्ताद्रक्तखवे तास्र वहूष्ण चाश्चु सखवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वर्मसन्ध्याश्रया शङ्खे पिटिका गाहशूखिनी ॥ 
तास्रा स॒द्गोपमा भिन्ना रक्त खवति पवैणी ॥ ५॥ 
पूयाखावे मला" साखवत्मसन्धे. कनीनकात्‌ ॥ 
खावयन्ति सुहु पूय सासरत्वदूमासपाकत" ॥ ६1 
पूयाङ्सो बण सूक्ष्म. शोफसरस्भपृरवैकः ॥ 
कनीनसन्धावाघ्मायी पूयास्रावी सवेदनः \ ७ ॥ 





( ५५४ ) अष्टाहृदये- 


कनीनस्यान्तरखजी दपेफो रुक्तोददाहवान्‌॥ 

अपाङ्गे वा कन्रैने वा कण्डूषापक्ष्मपोटकान्‌ । ८ १ 
पूयासावी करातियन्थियंन्थिरृभियुतोऽतिंमान्‌ ॥ 
उपनाहछृभियन्थिपूयाटसकपवैणीः ।\ ९ 

दारेण साधयेत्पश्चसाठजीनाख्वास्यनेत्‌ \ 

पित्तं कुय्यास्सते विन्दूनसितर्यावपी तकान्‌ ॥ १० ॥ 
मटाक्तादशंतुल्यं वा सर्वं शुद्धं सदाहरुक्‌ ॥ 

रोगोभयं शुविलकासंज्ञः सरक द्धेदत्‌ड्ज्वरः ॥ ११॥ 
कफाच्छुक्टे सभं -धेतं चिरब्रदधयधिमांसकमस्‌ ॥ 
सुद्काम्मे शोफएस्त्वरुजः सवर्णो वहो टुः ॥ १२॥ 
गुरुः लिग्धोऽस्बुविन्ह्राभोवलखासथधितं स्तम्‌ # 
विस्दुभिः पिष्टधवलैरुत्सतनैः पिष्टक वदेत्‌ ॥ १३५ 
रक्तराजीततं शु्धसुष्यते यस्सेदनम्‌ 
अरोपाश्रूपदेहं च रिरोत्पातः सशेणितात्‌ ॥ १९ ॥ 
उपेक्षितः शिसेस्पातो राजीस्ता च वयन्‌ ॥ 
छुय्यात्साखं शिराहर्ष तेना्षयुदरीक्षमाक्षमम्‌ ॥ १५ ॥ 
श्िराजाठे श्चिराजारं बृहद क्तं घनोन्नतम्‌ ॥ 
शोणिताम्मससं क्ष्णं पद्याभसधिसासकम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीस्व्छक्ष्णोऽक्नं विन्डुः रदाखोहितरोहितः ॥ 
शरद्राशुबद्यर्ङ्मासं परस्तारदयावरोहितस््‌ ॥ १७ ॥ 
परस्ताय्यस मेः साखेः खावाम खावसन्निभम्‌ ॥ 
शुद्धासृकरिपण्डवच्छयावं यन्मांसं बहर -परथु ॥ १८ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 _ (५५५) 


अधिसांसार्म तदाहघप॑वत्य. शिराद्रताः ॥ 
छृष्णासन्ना. शिरासंज्ञाः पिटिकाः सर्षपोपमा" ॥ १९॥ 
शृधदरषरिरोर्पातपिष्ठकययिताुनम्‌ ॥ 
साधयेदौषैः पट्कं शेषं शसेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोत्य तदपि दरन्येर्मोक्तं यच पश्चधा ॥ 
तच्छेयमसितप्रात्त मासस्लावरिरावरतम्‌ ॥ २१ ॥ 
चर्भोदाटवड्च्छयि प्रास्त च वज्येत्‌ ॥ 

पित्तं छृष्णेऽथवा दृष्टौ श्रु तोदाश्नुरागवत्‌ ॥ २२॥ 
छि खचं जनयति तेन स्याक्कृष्णमण्डलम्‌ ॥ 
पकजस्बूनिभ किथिचिन्न च क्षतशुक्रकम्‌ ॥ २३ ॥ 
तच्छच्छरूसाध्यं याप्यं तु दितीयपटरुन्यधात्‌ ॥ 

तत्र तोदादिवाहुल्य सूचिविद्धाभकृष्णता ॥ २७ ॥ 
तृतीयपटख्च्छेदादसाध्यं निचितं रणे ॥ 

शंखशुद्क कफाच्छयाव नातिरुरछुद्धशुककम्‌ ॥ २५ ॥ 
आताम्रपिच्छिराखसुदाताघ्रपिटिकातिरुक्‌ ॥ 
अजाविदरूसटशोच्छरयकाष्ण्यौवज्यौसूजाजका ॥ २६ ॥ 
रिराशुकरमरै. सासस्तञ्जुष्ट कृष्णमण्डलम्‌ ॥ 
सतेददाहत्ताम्राभिः शिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णरीताच्छघनास्रसुकूच तत्त्यजेत्‌ ॥ 

दोपैः सास" सङ्ृकछष्ण नीयते शद्धरूपताम्‌॥ २८॥ 
धवलभ्रोपलिषाभं निष्पावार्दलाकृति॥ 
अतिती्रसुजारागदाह श्वयथुपीडितम्‌ ॥ २९ ॥ 


। {५५६ ) अष्टज्ञहदये- 


॥ 


पाकात्ययेन तच्छुकं वजयेत्ीन्रवेदनम्‌ ॥ 

यस्य वा लिङ्खनारोऽन्तःरयावं यद्रा सटोहितम्‌ ॥६०॥ 

अ्युत्सधावगाटं वा साखरनाडीवणघ्रतस्‌ # 

पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्चं यद्य ञुक्रकम्‌ ॥ 

पथेप्युक्ता गदाः कष्णे साध्यासाध्याविभागतः ॥ ३१॥ 
इव्य्टदवहदयसंहितायामुत्तरस्थाने दरामोऽध्यायः | १० ॥ 


एकादशोऽष्यायः । 


------- ०11 








अथातः सन्धिसितासितसेग्रतिषधमध्यायं व्याख्यास्यामः) 

° उपनाह भिषविस्वन्नं भिन्ने बीष्ठुखेन च ॥ 
डेखयेन्मण्डराभरेण ततश्च प्रतिसारयेत्‌ ॥ १॥ 
पिप्पसक्षोद्रसिन्धूत्थेवेधीया्पूवंवत्ततः ॥ 
टोरपनत्रामरककाथेन्योतयेच तय्‌ ॥ २ ॥ 
प्वेणी वडिोनात्ता बाद्यसन्धितरिभागतः ॥ 
चृद्धिपत्रेणवृद्धया्दस्यादश्चुगतिरन्यथा ॥ ३॥ 
चिकित्सा चामंवस्क्ोद्रसेन्धवप्रातिसारेता ॥ 
पूयारसे रिरां विध्येत्ततस्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ४॥ 
र्वातं चाक्षिपाकोक्तं सर्वं कम्म यथाविधि ॥ 
सेन्धवादंककासीसखोहताग्नः स॒चूर्णितेः ॥ ५ ॥ 
चूणां्जनं पयुञीत सक्षोदेवा रसक्ियाम्‌ ॥ - 
मियंधि करीषेण स्विन्नं भित्वा विलिख्य च ॥ ६॥ 


४ 


„ उत्तरस्यानम्‌। - (५५७) 


विफला्चोद्रकासीसतेन्धवे, भत्तिसारयेत्‌ ॥ 
पित्ताभिष्यन्दवच्छुक्ति वलासाहुयपि्टके \\७॥ 
कफाभिष्यन्द्बन्भुक्छा शिराव्यधुपाचरेत्‌ ॥ 
वीजपूररलाक्तं च उ्योपकटूफरमंजनम्‌ ॥ ८ }) 
जातीमुकललिन्धूत्थदेवदारुफ्हौषधे, ॥ 

पिषेः पसन्नया वरि. शोफकष्डू्मंजनम्‌ 1 ९॥ 
रक्तस्यन्दवदुत्पातदषजाखार््ुनाक्िया 1 
शिरोत्पाते विरोषेण ध्रतमाक्षिक्मंजनम्‌ ॥ १० ॥ 
रिरादषे तु मधुना श्छक्ष्णधृषठं रसाजनम्‌ ॥ 
अङ्जुने शर्करामस्तुक्षैराश्योतन हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फटिक कुंकुम देखो मधुको मधुनाजनम्‌ 
मधुना चाजन राख फेनो वा सितया सह ॥ १२॥ 
अर्मोक्तं पञ्चधा तच न तु धरूमाविं च यत्‌ ॥ 
रक्त दधिनिभं यच्च शुक्तवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
उत्तानस्येतरल्सिन्नं ससिन्धूत्येन चाजितम्‌ ॥ 
रसेन वीजपूरस्य निमीस्याक्षि विमर्दयेत्‌॥ १४ ॥ 
इत्थं सरोपिताक्षस्य प्रचेऽ्मापिमासके ॥ 

धृतस्य निश्चल मूर्थि वरमनोशच विज्ञेपत. ॥४५॥ 
अपाद्गमीक्षमाणस्यडदधेमीणिकनीनकात्‌ ॥ 

वारे स्यायत्रतघ्रामं वाड्दिनावलम्वितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नात्यायत सुच॒ण्ड्या वा सूच्या सूत्रेण वा ततः॥ 
सासन्तान्पण्डलभ्ेण मोचयेदथ माक्षिकम्‌ ॥ १७ ॥ 


५५८ ) अष्टाद्ह्दये- 


कनीनकस्ुपानीय चतुभांगावगरेपितम्‌ ॥ 
छिन्यात्कर्नीनके रश्चेद्ाहिनीश्चाश्ु वाहिनीः ॥ १८ ॥ 
कनीनक्यधादश्चुनाडी चाक्षिणप्रवतेते ॥ 
चृद्धेऽस्मणि तथाऽपाद्गात्पर्य तोऽस्य कनीनकात्‌ ॥ १९ ॥ 
सस्यविचन्नं सघुष्योषसेन्धव प्रतिसारितम्‌ ॥ 

उष्णेन सर्पिषा सिक्तसभ्यक्तं सध्रसर्पिषा॥ २०॥ 
चश्यास्तेचयेनु्ता तृतीयादिदिनेपु च ॥ 
-करंजवीजसिद्धेन क्षीरेण कथिवैस्तथा ॥ २१ ॥ 
सक्चोदेर्िनिद्एरोध्पटोरीयष्टिकिशेकेः ¶ 
कुरण्टघुकुरषेतेु खेदे वाहि ससे ॥ ९२॥ 
सस्यचिछन्ने सयेस्स्वास्थ्यं हीनात्तिच्छदजान्गदाच्‌ ॥ 
सेकाञ्जमभण््रतिभिजयेडेखनवुंडणेः ॥ २३ ॥ 
लिदासनःश्िराङेयख्वणोत्तमनागरम्‌ ॥ 
अद्धकर्षोन्मितं तार्यं पलादं च सधरषुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अंजनं छेष्मतिभिरपिदशुङासशोषाजित्‌ ॥ 
त्रिफयेकतसद्रव्यस्वचं पानीयकर्किताप्‌ ॥ २५ ॥ 
दारावपिहितां दश्वा कपारे चृणयेत्ततः ॥ 
एथक्छषोषधरसेः एरथगेव च भाविक ॥ २६ ॥ 

सा सषी शोषिता पेष्या सूयो हिलवणान्विता ॥ 
ज्रीण्येतान्यञ्चनान्याह ठेखनानि परं निभिः ॥ २७ ॥ 
श्िराजाॐे शिरायास्तु कटिनाङेखनोषधैः ॥ 

न सिद्धयन्त्यस्मेवत्तासा पिटिकानां च साधनम्‌ ॥ २८ 


उत्तरस्थानम्‌ ! ८५५९} 


दोषानुरोधाच्छुकेषु लिग्धरुक्च वराम्‌ ॥ 
तिक्तमृष्वैससृवलरावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
श्निचिवरद्धारिणा पक क्षतु धतं पित्‌ ॥ 
शिरयानुदहरेदक्तं जलोकाभिश्च लोचनात्‌ ॥ २०॥ 
सिद्धेनोत्खकाकोरीद्राक्षायिविदारेभि ॥ 
ससितेनाजपयमा सेचन सरिलखिन वा ॥ ३१ ॥ 
रागारुवेदनारान्तो पर ठेखनमञ्ननम्‌ ॥ 
वर्तयो जातिभुकुखखक्षागोरिकचन्दनेः ॥ ३२ ॥ 
भसाद्यन्ति पित्ताखं न्ति च क्षतशुककम्‌ ॥ 
प खयोद्धे. ॥ ३२ ॥ 
सरखसोौक्तिकाम्भोधिेनेम्मरिचिपादिकेः ॥ 
क्षतश्चुकमपि व्यापि दन्तवतिंनिंवततयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तमाटपन्रं मोदन्तदशखफेनोऽस्थि गार्दभम्‌ ॥ 
ताञ्च च वर्तिमूत्रेण सवैश्चकरकनारिनी ॥ ३५ ॥ 
रतनानि दन्ता. शृद्भाणि धातवछ्यूषणं चरिः ॥ 
करञ्नवीजं लदुनो बरणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सव्रणात्रणगस्भीरत्ववस्थशुक्र्मंजनम्‌ ॥ 
निभ्नसुन्नमयेत्लेहपाननस्यरसाजने. ॥ २७॥ 
सरजं नीरजं ठृसिपुटपाफेन शुकम्‌ ॥ 
सु्दयक्रे निशायष्टीसारिवाशावराम्भसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोधपोटल्या कोष्णाम्भोमस्याऽथवा ॥ 
दृटतीमूलयष्टयाहतास्रसेन्धवनागरेः ॥ ३९ ॥ 


{५६० ) अष्द्हदये- 
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धात्रीफलाभ्बुना पिष्ेटेपितं ता्रभाजनम्‌ ॥ 
यवाज्यामलकीपत्रेवहुशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 

तच कुरषीत शुटिकास्ता जरश्षाद्रपेषिताः ॥ 

महानीखा इति ख्याताः ्ुद्धशयुकरहरः परम्‌ ॥ ४१॥ 
स्थिरे शुके घने चाऽस्य बहुशोपहरेदसृक्‌ ॥ 
रिरःकायविरेकंश्च पुटपाकांश्च भ्ररिश्यः ॥ ४२ ॥ 
ुयोन्मरिचवेदेदीशिशषपखसेन्धवैः ॥ 

घर्षणं त्रिपङाकाथपीतेन खवणेन वा ॥ थद 
कुण्योदेजनयेोभो वा श्छोकादैगदिताविश्नौ ॥ 
दंखकोलास्थिकवकदक्षसधुकमाक्षिकैः ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्ताणेवसङेः शिरसीवुशुभान्वितेः ॥ 
धाद्ीफणिजकरले क्षरो खाङ्घलिकोद्धवः ॥ ४५ ॥ 
उषितः दोषितश्ुणः करुकहषैणर्भजनम्‌ ॥ 

युद्ावा निश्तुषाः पिष्टाः शंखक्षोद्रस्तमयुताः ॥ ४६ ॥ 
सारो अधूकान्धुान्नना वा्षास्समाक्लिका ॥ 
गोखशोष्टदश्चनाः रंखः फेनः सञुद्रजः ॥ ४७ ॥ 
वर्तिरद्धनतोयेन ह्ुक्कनाश्िनी ॥ 

उस्सच्चं वा सस्यं का शयं बाखादिभिरिखित्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षिसशुकरे खदष्टिे चिकिस्ता ब्णञयुकवत्‌ ॥ 
पण्डुयष्टयाहकाकोटीसिहीरोहनिश्जनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कल्कितं छगड्ग्धेन सघृतेधूषित यवैः ॥ 


पावरीपतैश्च पय्यौयाद्रविरनित्राजनं परस्‌ ॥ ५० ॥ 


- उत्तरस्यानम्‌ (५६१) 


अदान्तावमवच्छद्लसजकास्ये च योजयेत्‌ ॥ 
अजकायामसाध्याया हकेऽन्थत्र च तद्विधे. ॥ ५१ ॥ 
वेदनोपरम सेहपानासुक्छावणादिषभेः १ 
कुय्यी्ीभरसता जेतुं शुकस्योर्सेधसधनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नालिकिरास्थिभलछातताखवंश्षकरीरजम्‌ ॥ 
" भसमाद्धि. खावयेताभिावयेत्करभास्थिजम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चूर्ण ुक्रष्वसाष्येषु तदै वण्यं्तमजनम्‌ ॥ 
साध्येषु साधनायारमिदमेव च शीलितम्‌ ॥ ५४॥ 
अजका पादर्वतो विद्ध सूच्या विसखरान्य चोदकम्‌ ॥ 
सम भ्रपीव्याद्धठेन वसर्ेणातुपुस्येत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तरण गोमासचर्णेन वद्धं वद्धं विमुच्य च ¶ 
| सप्तरात्राद्रण रूढे छृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
लेहाजन च कर्तव्य नस्य च क्नीरसर्पिषा॥ ` 
तथापि पुनराध्सामे सेदच्छेदादिका क्रियाम्‌ ॥ 
युक्त्या कु्या्यथा नाति च्छेदेन स्यान्निमन्नम्‌ ॥५७॥ 
नित्य च शकरेषु श्चतं यथास्व 
1 पाने च मँ च पृतं विदध्यात्‌ ॥ 
न हीयते खन्धवङा तथान्त. 
स्तीक्ष्णाजनेदेवसततें युक्ते ॥ ५८ ॥ 


कयटङहदयसहितायमुततरप्याने एकादशोऽध्याय समाप्त | १ १ ॥ 


(५६२ ) जष्टाडददये- 
व्राहशछऽष्यायः। 


~-"-21-<-*-4--- 


अथातो दाटरोगतिक्लनीयसष्यायं व्याख्यास्यामः । 

्शिरानुसारिण सरे पथमं पटं भते ॥ 

अबव्यक्तसीक्षते रूप व्यक्तसप्यनिटित्ततः ६ १॥ 

माघ द्वितीयं पटखयश्रवमपि परयत्ति ॥ 

श्रतं तु यत्नादासन्न द्रे .सृक्ष्मं चेक्षते ॥ २॥ 

दूरान्तकस्थ रूपं च धिपय्योसेन सन्यते ॥ 

दोष सण्डलसंस्थाने सण्डरानीव पद्यति ॥ ३ ॥ 

द्विधेकं दष्टिसध्यस्थे बहुधा बहुधा स्थिते ॥ 

द्ेरभ्यन्तरगने इस्वद्द्धविषस्देयस्‌ ॥ ४ ॥ 

नान्तिकस्थसघःसंस्थे दरं नोपरि { स्थतस्‌ ॥ 

पाच पद्येन पाद्वेस्थं †तिभिराख्योऽयसासयः ॥ १॥ 

श्यते काचतां दोषे तृतीयपटलखाभिते ॥ 

तेनष्वेलीक्षते नाधस्ततुचेखादतेपसस्‌ ॥ ६ ४ 

यथावणं च रज्येत हष्ठिहीयेत च छात्‌ ॥ 

तथाप्युपक्षमाणस्य चतथ पटं गतः ॥ ७ ॥ 

लङ्गन सखः दुवञ्छादयेहष्टिशण्डलम्‌ ॥ 

तत्र वातेन तिभिरे व्याविद्धकमिव पटयति ॥ ८ ॥ 
खाष्वेखारुणाभासं षरसघ्चं चेश्चते महः ॥ 

अष्डान कशान्मशकानदगदशचोपेक्षतेऽत्र च ॥ ९ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 ( ५६३ ) 


काचीभते गरणा प्यत्यास्यमनासिकम्‌ ॥ 
चन्द्रदीपायनेकत्वं वकमसरञ्वपि मन्यते ॥ १०॥ 
वृद्ध. काचो दशं कुरय्याद्रजोधूमाद्रतामिष ॥ 
स्प्ठरुणामा विस्तीर्णा सृक्ष्मा वा तदर्चनम्‌ ॥ ११॥ 
स जिद्धनारे वाते तु सङ्ोचयति टक्छिरा' ॥ 
दड्मण्डर विशत्यन्तर्ग सीरा टगसतो स्ता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युर्खयोतोदयेतदीपितम्‌ ॥ 
दिखितित्तिरिपिच्छाभ प्रायो नीर च प्यति ॥ १३ \ 
काचे दक्ाचनीखाभा ताद गेव च परयति ॥ 
अरकँन्दुपरिवेपा्निमरीचीन्दरधनूपि च ॥ १९ ॥ 
शर्गनीखा निराखोका क्ल्लग्धा लिङ्गनादातः ॥ 

हृष्टि पित्तेन हस्वाख्या सा स्वा हस्वटदाना ॥ १५॥ 
भ्वेखित्तविदग्धाख्या पीता षीताभटरदाना ॥ 

कफेन तिमिरे प्राय सक्लिग्ध शेत च पयाति ॥ १६॥ 
गंखेन्दुकुन्दकुसुमे. कुयुदेरिव चाचितम्‌॥ 

काचे तु निष्प्रमेन्दरकभ्रदीपाथेरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सिताभासा च द्िःस्यािद्गनाशे तु रक्ष्यते ॥ 

मूतं कफो दष्टिगतः ल्िग्धो दरसननारान" ॥ १८ ॥ 
विन्दुजस्येव चरु पाञ्चिनीपुटसस्थितः ॥ 

उष्णे सद्धोचमायाति च्छायाया परितर्षति ॥ १२ ॥ 
रखड्नदेन्दुकुमुदस्फटिकोपमशु्धिमा ॥. 

रक्तेन तिभिरे रक्त तमोभूतं च प्यति ॥ २० ॥ 


( ५६४) अष्टङ्हदय- 


काचन रक्ता कृष्णा वा टष्टिस्ताहकच पद्यति ॥ 
लिष्ननाचेऽपि तादश्टङ्निष्प्रभा हतदशेना ॥ २१ ॥ 
संसर्गसलिपतिषु वि्यात्सङ्ीणटक्षणाच्‌ ॥ 
तिभिरादीनकस्माच तेः स्याद्रयत्ताटुलेक्षणघरू ॥ २२९ ॥ 
विधिर रोषयोरेष्ठौ चित्रे रागः परजायते ॥ 
दत्यते नद्ुरस्येव यस्य हृड्‌ निचिता सदः ॥ २३ ॥ 
नच्ुखान्धः स तच्राहि चित्रं पश्यति नो निरि ५ 
अर्केऽस्तमस्तकन्यस्तगभस्तो स्तम्भसागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगयन्ति शं दोषा वोषान्धः सगदोपरः ॥ 
दिवाकरकरस्प्र्ठा ध्रा दष्िपथान्मखाः ॥ २५ ॥ 
विटीनलीना यच्छन्ति उयक्तमचाह्िदर्शनस्‌ ॥ 
उष्णतत्तस्य सहसरा शीतवारनिमज्नात्‌ ॥ २६ ४ 
नरिदोषरक्तसंणक्तो यात्यृष्मोध्वं ततोऽक्षिणि ५ 
दाहोषे सिनं शुद्सहन्याविखददशयनम्‌-॥ २७ ॥ 
रात्रावान्ध्यं च जायेत विदग्धोष्णेन सः स्पृता ॥ 
श्रृशसस्खाश्नादोषेः साख्या दष्िराचिता ॥ २८ ॥ 
सङ्केदकण्ड्कटुषा विदग्धाम्टेन सा स्षरता ॥ 
सोकञ्वररिरोरोगसन्तक्स्यानिखादयः ॥ २९ ॥ 
धूमाविला धूमवशां दशं कुय्युः स धूमरः ॥ 
सहसेवास्पसत्वस्य पद्यत रूपमद्धतम्‌ ॥ ३० ॥ 
भास्वरं भास्करादि वा वाताधा नयनाश्निताः ॥ 
कूवेन्ति तेजः संरोंष्य दष्ट मुषितदशनाम्‌ ॥ ३१॥ 


1 


उत्तरस्थानम्‌। (५६५) 


वैदु्ख्यवर्णा स्तिसिता षटतिस्थामभिवाव्यथाम्‌ ॥ 

ओपसमिक इत्येष छिद्गनाोऽत्र वर्जयेत्‌ ॥ ३२ ¶ 

विना कफालिङ्गनासान्गम्भीरा हस्वजामपि ॥ 

षट्‌ काचा नकुखान्धश्च य्या" शोषास्तु साधयेत्‌ ॥ 

दवादरोति गदा दष्टो निर्दिष्टा" सतारैशाति' ॥ ३३ ॥ . 
इथ्टद्कहदयसदितात्तरस्याने द्वादशोऽध्याय ॥ १२ ॥ 


अयोदशीऽध्यायः। 
~<" 

_ अथातरिर्तमिरभ्रतिषेधमध्याय व्यास्यास्यास. । 
तिभिर काचता याति काचोऽप्यान्ध्यसुपेक्षया ॥ 
नेत्ररोगेष्वतो घोर तिमिर साधयेद्‌ दतम्‌ ॥ १1 
तुला पचेन्त जीवन्त्या द्रोणेऽपा पाद्दोपिते ॥ 
तत्का द्विगुण क्षीर प्रुतेषस्थ विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
भपोण्डरीककाकोरीपिप्पटीरोधसैन्धवे, ॥ 
दताह्वामधुकद्राक्षासितादारुफटचयैः ॥ २ ॥ 
कारपिकेर्निि तत्पीत तिमिरापहर परम्‌ ॥ 
डक्षाचन्दनमञ्ञिष्ठाकाकोटीद्रयजीवके" ॥ ४ ॥ 
सितादातावरीमेदापुण्डह्मधुकोरपदेः ॥ 
'पचेजीणं ध्रतभ्रस्थ समक्षीर पिचृन्मिसै ॥ ५॥ 
इन्ति तत्काचतिभिररक्तराजीिरोरुज. ॥ 
पटोखनिम्बकटुकादा्वीसन्यवरापम्‌ ॥ ६॥ 





( ५६६ ) यष्टाडददये- 


सधस्वयासनायन्तीपपटं पादिकं प्रथक्‌ ॥ 
प्रस्थमामलरकानां च कछाथये्नस्वणेऽस्भसि ॥ ७ ॥ 
तंदाठकेऽद्धैपरिकेः पिष्टः प्रस्थं ध्र तास्पचेत्‌ ॥ 
सुस्तभूनिस्बयष्टयाहद्ुटजो दीच्यचन्दलैः ८ ॥ 
सपिप्परीकेस्तव्सर्पि्राणक्णास्यरोमजित्‌ १ 
विद्रधिर्ज्वरदु्टास्विंसपपचिकु्टनुत्‌ ॥९॥ ` 
विशेषाच्छुकतिमिरनक्तान्ध्योष्णा्टदाद्ुत्‌ ॥ 
नरिफटाष्टपरं काथ्यं दादरोषं जखाटके ।॥ १० ॥ 
तेन तुस्यपयस्केनद्निपलाण्छकुस्कवाय्‌ ॥ 
अद्ध॑पस्थो धतात्सिद्धः सितयासक्िकेणः का ॥ ११॥ 
युक्तं पिवेत्तत्तिभिरी तद्यक्तं वा वसारसस्‌ ५ 
य॒ष्टीसथुद्धिकाकोरव्याधीक्कष्णाश्तेसयलेः ॥ १२ ॥. 
पालिकेःससिताद्राकषिघ्रंतप्रस्थं परस्दमैः ५ 
अजाक्षीरवरावासामाकवस्वरसेः पृथक्‌ ॥ १३ ॥ 
महानरैपफरमित्येतत्परं दष्िविकारनित्‌ ॥ 

चैफरेनाथ हविषा छिहानद्धिपएखां निषि \ १४॥ 
यष्टीमधुकसंयुक्ता मधुना च परिषुतास्‌ ४ 

सासमेकं हिताहारः पिवद्लासखकोदरूष्‌ ॥ १५ ॥ 
सपण रभते चक्षुरिस्याह भगवाििः ५ 
ताप्यायोहेमयष्याहसिताजीणौज्येमाक्तिकेः ।\ १६॥ 
संयोजिता यथाकारं तिमिस्ती वसय वरा ॥ 

सधृतं वा वराकाथं शीखयेत्ति्िरामयी ॥\ ९७ । 


उत्तररथानम्‌ 1 {५६७ 


अपूपसूपसक्ून्वा त्रिष्टरचरणेसंयुतान्‌ ॥ 

पायसं वा वरायुक्त शीत समधुशाकरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
भ्रातसुक्तस्य बा पूर्वमदययात्पश्या एथवप्रथक्‌ ॥ 
सदरीका शकर क्षोदेः सतत तिमिरातुरः \॥ ९९ ५ 
सोताजासाश्चतु.षष्टि ताम्रायोरूप्यकाचने' ॥ 
युक्तान््रत्येकमेकाशेरन्धमूषोदरस्थितान्‌ ॥ २० ॥ 
ध्मापयिखा समाघ्रतं ततस्तच नियेचयत्‌ ॥ 
रसस्फन्धकषायेषु सप्तछृखः एथवप्रथकू ॥ २९ ॥ 
वेदृच्यसुक्ताशखाना धिभिभगिधतं ततः ॥ 

चर्णाजन प्रयुजीत तस्सर्वत्तििरापदम्‌ \\ २२ 
मासीत्रिजातकाय -कुकुमनीरोखलाभयातु्थे. ॥ 
सितकाचम्खफेनकमारेचाजनपिप्पली मुके. ॥ २३ ॥ 
चनद्रेऽश्चिनीसनाये सुचूर्णितेरजयेद्यगखसक्ष्णोः ॥ 
तिभिरपमस्तराजीकण्ड्काचादिदिममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
सरिचवरख्वणभागौ भागे दौ कणतमुद्रफेनाभ्याम्‌ ॥ 
सोवीरभागनवकं चित्राया चूणित कफामयनित्‌ रपा 
दाक्षाग्रणारीस्वरसे क्षीरमयवसासु च ॥ 

प्रथक्‌ दिन्याप्सु सरोतोजं सप्तकृत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६॥ 
तच्चूणितं स्थित शखे दचपसादनमंजनम्‌ ॥ 

रस्तं सवीक्षिरोगेषु विदेहपतिनिर्मितम्‌ ॥ २७ १ 
निदैग्ध वाद्राद्धरिस्तुत्थ चेस्थ निषेवितम्‌ ॥ 
कऋमाग्जापयः सपि क्षर तस्मासलद्वयम्‌ 1 २८ ॥ 


(५६८ ) यष्टाइद्दमे- 


कर्विकेस्ताप्यमरिचस्रोतोजन्टुकानतेः॥ 
पट रोध्राररापभ्याकूणेट जन ष्छानेकैः ॥ २९ ॥ 
यक्तं परेन यच्याश्च यपान्तप्मातय्णित्तस्‌ ५ 
हस्ति काचासेनक्ताल्ध्यर्तराजीः सरीटितः ॥३० ॥ 
छृणो विक्षवात्तिभिरं सास्रे सास्कसे यथा ॥ 
न्रिशद्धागा जङ्कस्य गन्धपापणपच्चकम््‌ ॥ ३१ ॥ 
शिस्वतारुकयोर्दो ढो वङ्खस्येकोऽञखनाच्रयम्‌ ॥ 
ल्धसृषीकृतं ध्यातं पक पमटसंजनस्‌ ॥ 
तिभिरान्तक्षरं रोके द्वितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
गोत्रे छगणरसेऽ्टकंजिके च 
खीस्ठतन्ये हविषि पिष च साक्षिके च ॥ 
य॒द्धत्थं उवदितयनेकरपे निष्वक्तं 
तच्छय्याद्वरूडसषमं नरस्य चक्षुः ॥ ३३ ॥ 
श्र्ठाजदट शृद्करसं सविकाज्यञजापयः ॥ 
यरं च यस्सीसं स्तद्वः चथक्रथक्‌ ॥ २९ ॥ 
तक्तं त्तं पायितं कच्छटाकानेत्रे यक्ता साजनानर््ना वा ॥ 
तैशिव्योशेश्वावपेच््छिल्ययेषं कण्डं जाल्यं रक्तसजीशं इन्त 
रसेन्दरशुजगो तुस्थ तयोस्तुस्यंमथाञ्नस्‌ 1 
दषत्कपरस्थकश्चजनं नयनाश्ुवस्‌ ॥ ३६ ॥ 
यो गधरस्तरुणरविषकाष्रशद्छ 
स्तस्यास्यं समयष्टृतस्य भोश्क्धिः ॥! 
विदग्धं समधघतमंजनं च पेष्यं 
योगोऽयै नयनवटं करोति माध ॥ ३७ 


उत्तरस्थानम्‌ । (५६९) 


प्णसपवदने सहविष्कं दग्धमजनमनि सृतधृमम्‌ ॥ 
चुणित नखृदपन्नविमिश्रं भिन्नतारमपिरक्षति चक्षु. ॥ २८ ॥ 
छृष्ण सर्पं खत न्यस्य चतुरश्ापि बृ्चिकान्‌ ॥ 
क्षीरकुम्भे तिस्रस्ाह छ्द्यित्वा च मन्थयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तत्र यन्नवनीतं स्यादप्णीयात्तन कुरूटम्‌ ॥ 
अन्धस्तस्य पुरीषेण प्रेक्षते धुवमजनात्‌ ॥ ४० ॥ 
कृष्णसर्पवसा शाखः कतकारफरूमजनम्‌ ॥ 
रसक्रियेयमचिरादन्धाना दजनप्रदा ॥ ४१ ॥ 
मरिचानि व्दार्छपिचस्ताप्वाज्॒सथारपर पिचुर्य्टया ॥ 
क्षीराध॑दग्धमंजनमध्रातिसाराख्यमुत्तम तिमिरे ॥ ४२॥ 
अक्षवीजमरिचामरुकतवक्तुर्थयष्टिमधुकेजेरपिषट. ॥ 
छाययेवगुटिका.परिशुष्कानाद्यन्तितिभिराण्यचिरेण ॥४२॥ 
मरिचामलकजखोद्धवतुस्ाञ्जनताप्यधातुभि. कमवृद्धेः ॥ 
चण्माक्षिक इति योगस्तिमिरामङ्केदकाचकण्ड्ूहेन्ता ॥४७१ 
रत्नानि रूप्य स्फटिकलवर्णस्रोतोऽज्नन ताग्रमय सशखम्‌ ॥ 
दुचन्दन रोहितगेरिक च च्रूणीञ्जन सर्वद गामयघम्‌ ॥४५॥ 
तिर्तेखमक्षतेर भरगस्वरसोऽसमाच निथृह" ॥ 
आयसपाघ्रविपक करोति र्व नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 
दोपातुरोधेन च नेकशस्त खेहाखविखरावणरेकनस्ये" ॥ 
उपाचरद्‌ ञ्जनमृ्ैवस्तिवंसितिक्रियातर्षणरेपसेकेः ॥४७॥ 
सामान्य साधनमिद घतिरोषमत. छृणु ॥ 
वातजे तिमिरे तत्र ददामृखाम्भसा धृतम्‌॥ ४८॥ 


(५७२ ) अष्टङदृदये- 


रष्णरोहरजोव्योषसेन्धवन्रिफराजनैः ॥ 
दादागेखरसिहोष्रद्धिजा सखखाटमास्थ च ॥ ७१॥ 
श्ेतगोवाङूमरिचकशंखचन्दनष्ठेनकम्‌ ॥ 
पिष्ट स्तन्याजडुग्धास्यां व्चिस्तिमिरद्च जित्‌ ॥७२॥ 
रक्तजे पित्तवत्सिद्धिः रीतैश्रां उसादयेत्‌ ॥ 
द्ाश्चया नरदरोधयष्टिभिः श्ंखतास्रहिमपद्यपद्यकेः॥ ७३॥ 
सोत्पखेदछगरढुग्धवरतितेरखजं तिमिरमाश्च नश्यति ॥ 
संलभसन्निपातोस्थे यथादोषोदयां स्वियाम्‌ ॥ ७४९ ॥ 
सिद्धं सधृककृमिनजिन्ससिचाखरदारुभिः¶ 
सक्षीरं नावनं तेर पिष्टेटेपो सखस्य च ॥ ७५ ॥ 
नतनीरोत्खानन्तायछयाहस्चुनिषण्णकेः॥ 
साधितं नावने तेर शिरोबस्तो च शस्यते ॥ ७६ ॥ 
दव्यादुदीरनिय्वहन्रणितं कणसेन्धवस््‌ ॥ 
वच्छरतं स्रुतं शयः पन्चरक्षोद्रं घने क्षिपेत्‌ ॥ ७५७ ॥ 
रीदे चास्मिन्हितमिदं सवज तियिरेऽञ्नस्‌ ॥ 
अस्थीनि सजपूणानि सत्वानं रच्चिचारिणाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्ातोजांजनयुक्तानि वहखस्भक्ति वासयेत्‌ ॥ 
सासं विद्छतिराद्ं वा ततश्चोदधुस्य शोषयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
ससेषश्गीपष्पाणि सयषटवाहानितानि त ॥ 
चणितान्यंजनं शे तिभिरे साश्चिपातिके ॥ ८० ॥ 
काचेऽप्येषा क्रिया सुक्त्वा शिरां यन्यनिपीडिताः ॥ 
आन्ण्याय स्थुमेखा दब्यात्सराव्ये रक्ते जखोकसः ॥ ८१ ॥ 


१, 


# उत्तरस्थानम्‌। (९७३ ) 
गुड" फेनोजन कृष्णा मरर्च कुमाल. ॥ 
रसक्रियेय सक्षोद्रा काचयापनमजनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
नकरुखान्पे िदोपोस्े तेमि्य्यविहितो विधि. ॥ 
रसक्रियाघरतक्षोद्रगोमयस्वरसहुते' ॥ ८३ ॥ 
ताक्षयगेरिकताखीसेर्िदगन्ध्ये हितमजनम्‌ ॥ 
द्धा विधृष्ट मरिचं रात्रयान्ध्याजनश्चत्तमम्‌ ॥ ८९ ॥ 
करंजिकोरपरस्वर्णगेरेकाम्मोजकेसरे ५ 
पिष्टेग्मयतोयेन वर्भिंदोपान्ध्यनाक्चिनी ॥ < ॥ 
अजामूत्रेण वा कौन्तीछरष्णास्रोतोजसेन्धवे ॥ 
कालानुसारीत्रिकटुवरिषएराखमनरिशखा ॥ ८६ ॥ 
सफेनाङ्छागदुग्धेन रात्यान्ध्ये वत्त॑यो हिता ॥ 
संनिवेद्य यज्रन्मध्ये पिप्पङीरदहन्पचेत्‌ ५ ८७ ॥ 
ता शुष्का मधुना धृष्टा निरान्ध्य शरे्टसजनम्‌ ॥ 
खादेच फरीहयकरती मादिपि तेखसर्पिंषा ॥ ८८7 
घृते सिद्धानि जीवन्त्या" पद्यानि च भक्षयेत्‌ ॥ 
तथातियुक्तकेरण्डडेफास्यभिरुजानि च ॥<९॥ 
खट घ्रत कुम्भयोने" पतैः पाने च पूजितम्‌ ॥ 
धूमरास््याम्लपित्तोष्णविदाहे जीणंसर्पिंषा ॥ ९० ॥ 
ल्लिग्ध विरेचयेच्छीते शीतेर्दिंदयाच सर्वत. ॥ 
गोराक्ृद्रसङ्ग्धाच्येर्धिपकं रास्यतेऽञ्जनम्‌ ॥ ९१ ॥ 
स्वणेगेरिकतारीसचूर्णावापा रसक्रिया ॥ 
मेदाद्ावरकानन्तामजिष्टादार्विंयष्टिसि ॥ ९२ ॥ 


( ९७४ ) अष्टाइ्वहद्य- 
श्रीराष्टाशं रतं पकं सतेरं नावनं हितम्‌ ॥ 
तर्पणं क्षीरसर्पिः स्याददास्यति शिराव्यधः ॥ ९३ ॥ - 
चिन्ताभिषादवसीदेष्ठरोक्ष्यप्सोच्छटकासनात्‌ ॥ 
विरेकनस्यवसनयुटपाकादिविश्चसात्‌ ॥ ९९ 1 
विदग्याहारषसनाद्ुकतष्णादिदिधारणात्‌ ॥ 
अश्षिरोगध्वसानाच् परयेतन्तिसिररोगदत्‌ ॥ ९५ ॥ 
यथास्वे चज युंजीत देध्पारीन्वीक्ष्य सेपजप्‌ ॥ 
सू्यपरागप्नरुविदयुदाप्िविरोच्छनैनोपहतेश्चषणस्य ॥ 
खन्तपणं लिग्धहिसाडि काय्यं 
दथांजनं हेसघ्रतेन धर्म ॥ ९६ ॥ 
चशनुर्तप्या सवका सलुष्ये 
यत्न; कन्त॑व्यो जीविते यावदिच्छा ॥ 
व्यथौ छकोऽं तुल्यराद्चिरि्दिकानां 
दुसालन्शनां वियसानेऽपि वित्ते ॥ ९७ ॥ 
दिष्ठखा रुधिर्धुतिर्विशुद्धिस्पनसो निडेतिरञ्नख नस्यम्‌॥ 
्ा्ुनाशनतासषादपूजा धृतपानख सदेव नेचरश्ता ४९८ 
अषहितादशनास्सदानिष्तचिशशसास्वचरनक्ष्मर्वीक्षणाच ॥ 
खनिना निञ्षिनोपदिष्ठसेदष्परसमं रक्षणसीक्षणस्य पुंसाम्‌ ९२ 


इयष्टद्हदयसहितायपुत्तरस्थाने त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


उन्तरस्थानम्‌ । (५७५ 


चतुदेशोऽध्यायः 
~>" <>"“~<~-- 
अथातो छिद्धनाश्घ्रतिपिधमध्याय व्याख्यास्याम! - 
विष्येरुजातं निष्प्रभ लिद्ननादं कफोद्धवस्‌ ॥ 
आवर्तक्यादिमि पड्मिर्विंवर्जितसुपद्रवे. ॥ १ ॥ 
सोऽसजातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तमु ॥ 
सखाकयाऽवङृ्टोऽपि परनरू्ष्व प्रपते ॥ २॥ 
करोति वेदना तीना इष्टि स्थगयेत्पुन. ॥ 
छेप्मले. पयते चाश्यु सोऽन्ये सोपद्रवेधिरात्‌ ॥ ३ ॥ 
शछेभ्मिको लिङ्गनारो हि सितव्वच्छेप्मण सित ॥ 
तस्यान्यदापाभिभवाददधवत्यानीरुता गड ॥ ४1 ॥ 
तच्रावर्तचल दठिरावरतैस्यरुणा सिता ॥ 
र्क॑राकंपयोखेरनिषेतेव घनाति च ॥ ५॥ 
राजीमतीदडूनिचिता जछिद्यकाभराजिभ. 
विषमच्छिन्नदग्वाभा सरुभ्छिन्नाशुका स्ता॥ ६॥ 
इटि. कास्यसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रिकाङृति. ॥ 
छामा नेकवणां च छ्रकी नाम नीलिका ॥ ७ ॥ - 
न विष्येदरिराहणा न रम्पीनसकासिनाम्‌ ॥ 
नाजीर्णीभीरवमितसिर कर्णाक्षिशृलिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
अय सावारणे काले ज्ुद्धसम्भोजितात्मनः ॥ 
शे कासते पूवाह भिपग्जानूचपीठग. ॥ ९॥ 


ए 


(९७६ ) अष्टङ्गहदये- 


यम्वितस्योपविष्टस्य स्ि्नाक्षस्व सुखानिलेः ॥ 
अक्टष्दिते नेत्रे ट्टो दष्रखुतं मटम्‌ ॥ १०॥ 
स्वनासां प्रक्षमाणस्य निष्कम्पं सूधि धारिते ॥ 
कृष्णादर्घागुंखं सुक्सा तद्धी दमपाद्तः॥ ११ ॥ 
तजनीमध्य्सागुषटेः शाकं निश्वटं धरताप्‌ ॥ 
देषच्छि्रं नयेस्या-खोदृष्वेासन्थयलिव ॥ १२ ॥ 
सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सव्येन चेतरत्‌ ॥ 
विष्येस्सुषिदधे दाब्दः स्यादरुक्चाम्बुरुवसुतिः ॥ १२१ 
सान्स्रयन्नातुरं चातु नेन्न स्तन्येन सेचयेत्‌ ॥ 
शराकायास्ततोऽभण निर्टिखेच्ेच्रमण्डछप््‌ ॥ १४१४ 
अवाधसानः शनकेनासांभरतिनुर्द॑स्ततः ॥ 
उस्सियनाच्ापहरेहिमण्डरूगं कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थिरे दोषे चङे वापि स्वेदयेदक्षि वाद्यतः॥ - 

अथ ष्टेषु रूपेषु शखाकामाहरेच्छनैः॥ १६ ॥ 
धरताष्टुतं पिच्च द्वा वद्भाक्षि शाययेत्ततः ॥ 
विद्धादन्येन पान तञ्च्तानं द्रयोध्य॑े ॥ १७ ॥ 
निवातेशयनेऽभ्यक्तशिरःएदं हिते रतम्‌ 

क्षवथुं कासमुदारं एीवनं पानमस्भसः ॥ १८ ॥ 
अधासुखस्थिातिं खानं दन्तधावनभक्षणम्‌ 1 

स्तां नाचरेर्लेहषीतवचचाच् यन्त्रणा ॥ १९ ॥ 
राक्तितो ङंवयेस्सेको रजि कोष्णेन सर्पिषा ॥ 
सव्योषामरुकं वाटयमश्नीयात्सघरतं वम्‌ ॥ २० ॥ 


॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ( ५७७ ) 


[^ (५ 


विद्धेपी वा ्यहाचास्य कायेरयुदसरा्षि सेचयेत्‌ ॥ 
वातघ्रै सत्तमे लहि सर्वथेवाक्षि मोचयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
यन्त्रणामनुरुष्येत देर स्थेस्य॑लाभतः ॥ 
रूपाणि सूक्ष्मटीक्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ 11 २२1] 
सोफरागरुजाईनामयिमन्थस्य चोद्धव. ॥ 
अहितैर्वधदोषाच्च यथास्व तानुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कर्किता सघृता दुर्वायवगेरिकसारिवा. ॥ 
सुखाखेये षयोक्तव्या सुजारागोपश्ञान्तये ॥ २४ ॥ 
ससर्षपास्तिखास्तद्न्मातुटुद् रसात. ५ 
पयस्यासारेवानन्तामल्ञिष्टासुयष्टिमि. ॥ २५॥ 
आजक्षीरयुतैर्छेप, सुखोष्ण. शसर्मङ्ृर्यरम्‌ ॥ 
रोधसेन्धवसुद्दीकामधुकेछागङ पय. ॥ २६ ॥ 
शतमाश्चोतन योज्यं रुजारागविनाद्रनम्‌ ॥ 
मधुकोत्पकुेवा द्राक्षाखाक्षासितान्विते ॥ २७ ॥ 
वातश्रसिद्धे पयसि यत सर्पिश्चतुगणे ॥ 
पद्यकादिप्रतीवापं स्व॑कम्म॑सु शास्यते ॥ २८ ॥ 
रिरा तथानुपरामे लिग्धखिन्नस्य मोक्षयेत्‌ ॥ 
न्थोक्ताथ क्रिया कुर्याद्ये रुटेऽञ्नन णदु ॥२९॥ 
आढकीमूलमारेचहारेताखुरसाजने. ॥ 
विद्धेऽक्षण सगुडा विर्योञ्या दिव्यास्बुपेषिता ॥३० 
जातीरिरीषथवमेषविपाणपुप्य 
वेड्य्य॑मोक्तिकफरु पयसा सुपिष्टम्‌ ॥ 


॥-] 
४ 


{ ५७८ ) अष्टङ्ददये- 


आजेन ताञ्चमसुना प्रतनु दिग्धं 

ससाहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ 

पिण्डांजनं हितमनातपश्चष्कमक्िण 

विद्धे प्रसादजननं बर्करच दृष्टेः ॥ 

खोतेजविदमशिखाम्बुधिष्ठेनतीष्णे- 

रस्यैव तुल्यञुदितं गुणकत्पनाभिः १३२॥ 
इत्यष्टा्हदयसंहितायसुतच्तरस्थाने चतुदर।ऽव्यायः | १४ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


"029 <--~ 
अथातः स्वाक्षिसोगविज्ञानमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
वातेन नेत्रेऽभिष्यन्दे नासानाहोऽल्परोफता ॥ 
दंखाक्षिश्ररुखाटस्य तोदस्पुरणभदनम्‌ ॥ १॥ 
शष्कास्पादषिकाराीतमच्छमश्च चखा रुजः ॥ 
निरेषोन्मेषणं छच्छाजन्तनामिव सपणम्‌ ॥ २॥ 
अक्ष्याध्मातमिवाभाति सक्ष्मेः राल्येरिवाचितम्‌ ॥ 
लिर्धोष्णेश्चोपदमनं सोऽभिष्यन्द उपेक्षितः ॥ २ ॥ 
अधिसन्थो भवेत्तत्र कणयोनेदनं श्रमः॥ - 
अरण्येव च मभ्यन्ते खुखाटाक्षिश्चुवादयः॥ ७ ॥ 
हताधिमन्थः सोपि स्यासप्मादात्तेन वेदनाः ॥ 
अनेकरूपा जायन्ते जणो दष्टो च दिहा ॥५॥ ` 
मन्याल्षिदंखतो वायुरन्यतो वा प्रवत्तेयेत्‌ ॥ 
व्यथां तीत्रामपेच्छिल्यरागदोफ विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ - 
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सद्धोचयति परश्च सोऽन्यतो वातसक्नितः ॥ 
तद्ेत्र भवेजिद्यभूनवातविपरय्यये ॥ ७१ 

दाहो धूमायन शोफ" यावता वत्मनो वहि ॥ 
अन्तकदोऽशचु पीतोष्ण रागः पीताभव्शनम्‌ ॥ ८ ॥ 
क्षासेक्षितक्षताक्षिलं पित्ताभिण्यन्वलक्षणम्‌ ॥ 
ज्वलदद्धारकी्णांमि यङृपिण्डसमध्रभम्‌ ॥ ९॥ 
अधिमन्थे भवेच्ेत्रे स्यन्दे तु कफसम्भवे ! 

जाच्यं शोफो महान्फण्डूरनिद्रा्नानभिनन्ठनम्‌ ॥ १०॥ 
सान्द्रसिग्धवहुदवेतपिच्छावदूपिकाश्चुता ॥ 
अथिमन्थे नत कृष्णसुननतं शुङ्कमण्डखम्‌ ॥ १९ ॥ 
भ्रसेको नसिकाघ्मानं पाञ्पूणैमिवेक्षणम्‌ ॥ 
रक्ताश्राजीदूषीकटयक्ृमण्डलदर्शनम्‌!\ १२ 
रक्तस्यन्देन नयनं स्यापिित्तस्यन्दलक्षणम्‌ ॥ 
मन्येऽक्षि ताघ्रपय्यन्तसुत्पाटनसमानसकू ॥ १३॥ 
रागेण बन्धूकनिभं ताम्यति स्पदनाक्षमम्‌ ॥ - 
असुड्‌ निमच्नारिष्ठाभं इष्णमगन्यामरमनम्‌ ॥ १४ ५ 
अधिमन्था यथास्व सव स्यन्दाधिकव्यथाः ॥ 
शखदन्तकपोखेषु कपाले चातिरुक्रा" ॥ १५ ॥ 
वातपित्तोत्तरं घषेतोदभेदोपदेहवत्‌ ॥ 
रुक्षदारुणवत्मक्षिङ्च्छरोन्मीखनमीलनम्‌ ॥ १६1 
विकूणन विुप्कत्व शीतेच्छा शूरपाकवत्‌ ॥ 

उक्त, ष्काक्षिपाकोऽयं सशो. स्यादिभिर्मलेः १७६ 


(५८० ) अष्टाद्रहदय- 


(क 


रचेस्पत्र श षटोऽतिरुग्दाहटोवनादेमाय्‌ ५ 
दस्वरसङ्कान्चं जायते शुञ्छसण्डखः॥ ९८ ॥ 
अश्रप्णर(वावरदपाच्छटाच्छधृच हः ॥) 
अल्पद्णेकेऽव्पशेपस्व पकोऽन्येखन्षणेस्तथा ॥ १९ ॥ 
अक्षिपाका्यये चेः संरस्यः कद्पाश्रता ४ 
कए्ोपदिग्धससितं सितश्रद्छदरागवत्‌ । २० ॥ 
दाल्ये द्नस्तरेधो वेदन्चानवस्थिताः ॥ 
अच्चसारेष््पतां न्पेतः पिन्तरक्तोस्वणेमेटेः ॥ २१॥ 
रिराभिर्ने्रसारूढः रसेति उयावरोहितम्‌ \ 
सरोेफदाहणाकाश्च शशं रातिखदशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अस्खोभितोऽयमिव्युक्ता गदाः षोडद्र सवयाः ॥ 
हताधिमन्थमेतेषु खक्षिपाकात्ययं स्यजेत्‌ \ २३ ॥ 
वातोद्धतः पचरा्रेण दि सप्ताहेन छेष्मजातोऽधिसन्थः ॥ 
रक्तोर्पल्चो इन्त वदञ्चरा्रान्मिथ्याचारारेत्तिकःसयएव २४ 
दरव्य्दवहदयसहितायामुत्तरस्थाने पच्दरोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
षोडशोऽध्यायः 
अथातः सवंक्षिरोगघ्तिषेधमभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
म्रामप एव स्यन्देषु तीक्ष्णगण्डूषनावनम्‌ ॥ 
कारयेदुपवासं चं कोपादन्यत्र वातजात्‌ ॥ १ ॥ 
दाहोपदेहरागाश्चुशोफदान्व्ये बिडाङकम्र्‌ ॥ 


भर ^. 


, कय्यात्सवन्न पल्ङासारचस्वणमारकः ॥२॥ 


५ 








1 उत्तरम्ानम्‌ ) (०८१) 


सरसाजनयष्टयाहनतचन्दनसेन्थवे ॥ 
सेन्यवं नागरं ताव शर्ट मण्डेन नर्पिप ॥३॥ 
वातजे धृतभृष्ट वा योज्य इवरदेणजम्‌ ॥ 
मासीपद्यककाकोरीयष्टयहि पित्तरक्तयोः ॥ ४ ॥ 
मनोहाफलिनीक्षोद्र. कफे सर्वस्तु सर्वजे ॥ 
सित्तमरिचभागमेक चतुरमैनोह द्विर्टलाघरकम्‌ ॥ 
स्यं बखरवद्धं घकुपितमात्रेऽ्वगुण्ठन नेन ॥ ५॥ 
आरण्याच्छगणरते पटाववद्ा 
सस्वना नखविदुषीता कुत्या.॥ 
तच्चरणं सङ्दवच्रूणनाचिङ्पिे 
ने्राणा विधमति सय एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
घोपाभयातुत्थकयष्िरोधेमूतीसस्रकषमे श्छथवखवदे ॥ 
तास्रस्थधान्याम्छनिमप्नमूर्िरति जयव्यक्षणिनेकरूपास्‌ ७ 
पोडराभि. सछिर्पले" परं तथेक कट्यां सिद्धस्‌ ॥ 
सेकोऽष्टभागरिष्ट. क्षोगयुत सर्वैगोपकुपिते नेत्रे ॥ ८॥ 
वातपित्तकफसन्निपातजा नेन्रयो्वहुविधामपि व्यथाम्‌ \ 
शीघमेव जयति प्रयोजित" जिघयुष्वरस समाधिकः ॥ ९॥ 
तरुणमुस्वृकपत्र मरं च विभि सिदमाजे नीरे ॥ 
वाताभिष्यन्दरुज सयो विनिहन्ति सुपिण्डिकाचोष्णा१० 
आश्चोतन मारुतजे काथो विस्वादिभिर्हितः ॥ 
कोप्ण. सदैरण्डजटावृटतीमधुशिपुमि ॥ ११ ॥ 


( ५८२.) अष्टङ्द्दये- 


हीभेरवक्रशर्ष्टोुम्बरस्वक्षुसाधितम्‌ ॥ 

सास्भसा पयसाजन श्रूखाश्चोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ 
मञिष्टारजनीखाक्षाद्राक्षाहिम्चुकोत्परेः ५ 

काथः साकरः रीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १३ ॥ 
कसेरुय्टयाहरजस्तान्तवे शिथिं स्थितम्‌ ॥ 

अप्सु दिव्यासु निहितं हितं स्यन्देऽख्रपित्तजे ॥ १४॥ ` 
पुण्ड्यष्टीनिरमरती शता स्तन्ये सदार्करे ॥ 
छागद्ुग्धेऽथवा दाहस्यागाश्चुनिवतंनी ॥ १५ ॥ 
ेतरोध समधुकं घरतभष्ठ सुचूर्णितम्‌ ॥ 

वश्स्थं स्तन्यम्रदितं पित्तरक्ताभिघातनित्‌ \॥ १६ ॥ 
नागरत्रिफखानिम्बवासारोध्रसं कफे ॥ 
कोष्णमाश्चोतनं मिशरर्भषजेः साच्चिपातिके ॥ १७ ॥ 
सर्पिः पुराणं पवने पित्ते राकंरयान्वितस्‌ ॥ 
व्योषासिद्धं कफे धीखा यवक्षारावनच्नूणितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
खावयेद्ुधिरं भूयस्ततः लिग्धं विरेचयेत्‌ ॥ 
आनूपवेसवारेण रिरोवदनटेषनम्‌ ॥ १९॥ 

उष्णेन शरे दाहे तु पयः सर्पियुतेर्हिमेः॥ ` - 
तिभिरप्रतिषेध वीक्ष्य युंज्यायथायथम्‌ ॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः स्वं मन्थादिष्वपि रदयते ॥ 
उ्रान्तो सर्वथा मन्थे शरवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
रूप्यं रूक्षेण गोदा छिम्पेन्नीलत्वमागते ॥ 

२४ . मस्तुना व्तिवांताख्यामयनारिनी ॥ २२॥ 


# 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (५८३ > 


सुमन.कोरका शंखन्रिफएखा मधुकं वला ॥ 
पित्तरक्तापहा वर्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३ ॥ 
सैन्धव चिफला व्योषं रांखनाभि" ससुद्रज. ॥ 

फन. रैखेयक सर्जो वर्ति. ेष्माक्षिरोगतुत्‌ ॥ २४ १ 
भ्रपोण्डरीक यष्टवाहं वावी चाष्टपर पचेत्‌ ॥ 
जर्रोणे रसे पृते पुनः पके घने क्षिपेत्‌ ॥ २५१ 
पुष्पाजनाददापलं कषैश्च भरिचात्ततः # 
तश्रर्णोऽथवा वर्तिं सर्वाभिष्यन्दसम्भवान्‌ ॥ २६॥ 
हन्ति रागसुजाघपौन्सयो दृष्टि भरसादयेत्‌ ॥ 

अय पाशुपतो योगो रहस्य भिषजा परम्‌ ५ २७ ॥ 
शुष्काक्षिपाके हविष, पानम्ष्णोश्च त्षैणप्‌ ॥ 
घृतेन जीवनीयेन नस्य तेरेन चाए़ना ॥ २८ ¶ 
परिषेको हितश्चाच्र पय, कोष्णं ससैन्धवम्‌ ॥ 
सपिंयुंक्त स्तन्यपिष्टमंजनं हि महौषधम्‌ ॥ २९॥ 
वसा चानूपसच्वोत्था किथित्सेन्धवनागरा ॥ 
धरताक्तान्दरपणे धृष्टान्केशान्मल्कसम्पुटे ॥ ३० ॥ 
दग्ध्वाज्यपि्टठा लाहस्था सा मषी भेटमजनम्‌ ॥ 
सोफे चारपरशोफे च क्िर्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ३९ 
रेक. ज्लिग्धेः पुनद्रापभ्याकाथनरिब्घ्ते ॥ 
-धेतरोभं घ्रतभृष्ट चूणित तान्तवस्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उष्णाम्बुना विम्प॒दित सेक. शूरः परम्‌ ॥ 
दार्वीप्पोण्डरीकस्य काथो वाश्चोतने दित. ॥ ३३ ॥ 


(५८२ } अ्टङ्दहदय- 


खल्धा्वाश्च यु ज्लीत चपराया्छुरुग्धरान्‌ ॥ ३४ ॥ 
0 क = 
प्छ रोहे दृतच्धृट पत्तं नेते सर्पिधूधितं वेदनाघम्‌ ॥ 
लास्चेचो गठ्यदध्ःलसै क यक्छःद्प्णासेनधवास्यावारः३१५ 


दख तारे स्तन्यं ष्रताक्तैः दास्याः पत्रैधृपितं त्यवेश्च ॥ 
ने थक स्ति सन्धावद्ं क्षिप्रं घय वेदनां चातितीवराम्‌रे 
उदुम्बरपटं लोहध्रृषटं स्तन्येन ध्रूपितस्‌ ॥ 
साव्यैः लास्रिच्छदेदह्श्खुरणाश्चुहषनित्‌ ॥ ३७ ॥ 
चिुषचवनिय्यासः सुधटस्ताञ्रसभ्युटे ¶ 
छतेन धूपितो इस्ति शोपघवीश्चुवेदनाः ॥ ३८॥ 
विखाम्भसा श्स्कपारं कांस्ये प्रष्टं सुश्रापतस्‌ ॥ 
निभ्वपत्रैटंताभ्यक्तेर्घषशरलाश्चरागलित्‌ ॥ ३९ ॥ 
न्धवेनाद्किते तेतर विगतेषधेदने ॥ 
स्तन्येनाश्चोतमं काय्यं त्रिः परं नांजये तैः॥ ४० ॥ 
ताङीरपध्रचपरनवरोहरयोजरेः ॥ 
जातीञ्कुरुशालीससेन्वेयेत्रपेरितिः ॥ १ ॥ 
वा्रसशषिप्य साह घारयेत्पेदयेतचतः ॥ 
खध्रणवातु गटिकःः कुय्याच्छायातिदेकितताः ॥ ४२॥ 
ताः स्तन्यश््टा ववाश्युशोपकण्डूविनदनाः ॥ , 
उयाघीखङ्कष्ुकं वा्स्जेजाक्षीरकस्कितस्‌ ॥ ४३ ॥ 
दा्यासरुकपत्राज्यध्रषितं रेणरष्णुत्‌ ॥ 
अस्टोषिते पयुञ्जीत पित्तासिष्यन्दस्ाधनम्‌ ।! ४४ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 ( ५८५.) 


उच्छा" कफपित्ताखनिचयोस्था. कुकूणफा" ¶ 
पक्ष्मोपरेध. शुष्फाक्षिपाक. पूयाङसो विसः ॥ ४५ ॥ 
पोथस्यम्छोषितोऽत्पाख्यस्यन्दमन्था विनानिखात्‌ ॥ 
एतेऽ्टादन्न पिह्ास्या रीचैकालानुवन्धिन, ॥ ४६ ॥ 
चिकित्सा प्रथगेत्तेषा स्व स्वञुक्ताथ वक्ष्यते ॥ 
पिछ्धीभूतेष सासान्थादथ पिद्यक्षिरोगिण ॥ ९७ ॥ 
ल्लिग्धस्य च्छर्दिंतवतः शिराविष्धदह्टतासृज.॥ 
विरिक्तस्य च वर्त्मा निर्खिा विश्युद्धित ॥ ४८ ॥ 
तुत्थकस्य पर उ्वेतसरिचानि च विशति" ॥ 

तरिता काञ्चिकपटे" पिका ताभ्रे निधापयेत्‌ ॥ ४२ 1 
पिद्छनपिद्छान्फुरुते बहुचपोंस्थितानपि ॥ 
तत्सेकेनोपदेहस्तु कण्डूशोषाश्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
करञ्नयीजं सुरस सुसन"कोरकाणि च \ 

संश्षुय साधयेत्काये पृते तत्र रसक्रिया ॥ ५१ ॥ 
अञ्जन पिष्छभेपञ्यं पक्ष्मणा च घरोदणम्‌ ॥ 

रसाजन सर्जरसो रीतीपुष्पं सन शिला ॥ ५२॥ 
समुद्रफेन रवण गेरिक मरिचानि च ॥ 

अंजन मधुना पिष्ट छेदमण्डूमुत्तमम्‌ ॥५३॥ 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिद्टनादानम्‌ ॥ 

मावितं वस्तमूत्रेण ससह देवदार च ॥ ५४ ॥ 
सेन्धवत्रिफककृष्णाकटुकालखनासय ॥ 
सताश्नरजसो वर्ति पि्ुक्कनःगिनी ॥ ५५ ॥ 


(५८६) जण्टटहदय- 


पुष्पकासीसचुणों वा सुरसारसभाघेतः ॥ 
ताभ्रे दश्याहं तसेल्ल्यपक्ष्मशातनिदजनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अंङञ् सोवीरकमञ्चनश्च ताभ्यां सम ताम्ररजश्च सूक्ष्मम्‌ ॥ 
पिेषु रोमाणि निपेवितोऽसो चरणः करोव्येकशखाकयापि ५७ 

लाक्षानिगेण्डीभंगदाँरसेन 

श्रेष्ठं कापांसं भावितं सप्तक्रतः ॥ 

व्यप; पञ्वास्यःसर्पिंषां तत्समुत्था 

श्रेष्ठा पिद्धानां रोपणार्थे मपी सा ॥८ ॥ 
वत्मांवेखं वहुशस्तष्टच्छोणितमोश्षणम्‌ ॥ 
पुनः पुनर्विरेकञ् निद्यमाश्चोतनांजनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
नावनं ध्रूमपनं च पिष्छरोगातुरो भजेत्‌ ॥ 
पृयारसे त्वरान्तेन्तदाहः सक्ष्मरारखाकया ॥ ६० ॥ 
चतुनेवतिरिद्यक्ष्णोर्हतुखश्चणसाधनेः ॥ 
परस्परमसङीणांः कार्स्यैन गदिता गदाः ॥ ६९ ॥ 
सव॑दा च निषेवेत स्वस्थोऽपि नयनभियः ॥ 
पुराणयवगोधूमश्ालिषष्टिककोद्रवान्‌ \ ६२ ॥ 
सुदादीन्कफपित्तघान्भूरिसर्पिःपरिष्टुतान्‌ ॥ 
साकं चेवविधं मांसं जाङ्गरं दाडिमं सिताम्‌ \\ ६३ ॥ 
सेन्धवं त्रिफलां द्राक्षां वारि पाने च नाभसम्‌ ॥ 
आतपत्र पदच्राणं विधिवदषरोधनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वजयेद्रेगसंरोषसजीणीध्यरानानि च ॥ 
शेकक्रोधदिवास्व्निरएजामरणानि च ॥ ६५ ॥ 


४ 


उत्तरस्यानम्‌। (५८७) 


विदाहि विष्टम्भकरं यच्ेहाहारमेपजम्‌ ॥ ६६ 1॥ 
दे पादमध्ये प्रथुसन्निवेदो रिरे गते ते वहुधा च नेत्रे 
ता श्रक्षणोदरनरेपनादीन्पादभयुक्तान्नयन नयन्ति ६७1 
मलोप्णसघटनपीडनायेस्ता दृषयन्ते नयनानि इषाः ॥ 
भजेत्सदा दष्टिहितानि तसमादुपानदभ्यञ्जनधावनानि 
इयषटाद्वहदयसदहितायामुत्तरस्थाने पोडखोऽष्याय ॥ १६ ॥ 


सप्तदशोऽध्यायः \ 
अथातः कर्णरोगविन्ञानीयमध्याय व्याख्यास्याम ॥ 
भ्रतिदयायजरुक्ीडाक्णकण्डूयनेमैरुत्‌ । 
मिथ्यायोगेन शब्दस्य ्पितोऽन्येश्च कोपने" ॥१॥ 
भराप्य श्रोज्रिरा" कुय्यौच्छरूख खरोतसि वेगवत्‌ ॥ 
अद्धांवभेदकं स्तम्भं रिदिरानभिनन्दनम्‌ ॥ २॥ 
चिरा पाक पक तु टसीकामल्पदच. खवेत्‌ ॥ 
श्रोत्र शुन्यमकस्माच स्यात्स्ारविचारवत्‌ ॥ ३ ॥ 
शख पित्तातसदाहोषा शीतेच्छा -खयथुज्यैर. ॥ 
आश्युपाक प्रपकं च सपातटलसिकास्ुति. ॥ ४ ॥ - 
सा रकुसीका स्पृशेययत्तत्तरपाकमुपेति च ॥ 
कफाच्छिराहतुीवागोरव मन्दता रुजः ॥ ५1 
कण्डू. श्वयथुरुष्णेच्छा पाकाच्छरूतधना सुतिः ॥ 
करोति श्रवणे शुरुमभिघातादिदृपितम्‌ ॥ ६ ॥ 





(५८८) यष्टाद्दय- 


रक्तं पित्तसमानासि किचथिद्धिकटक्षणस्‌ ॥ 
नाट सद्दितैदषेः सरो प्ठञ्वस्तीत्स्क्‌ ॥ ७ ॥ 
पययीखादस्णर्रीतेच्छं जायते श्रतिजाडयवत्‌ ॥ 

पक लिदान्चिवारकछयनपरयप्रवाहि च ५८ ॥ 
शाव्दवाहिक्षिरासस्थे श्व णाति पवने सुहु; ॥ 
नादानकस्याद्धिविधात्कणेनादं वदन्ति तम्‌ ॥९॥ 
ऋछेष्लणालनदो वायनौदो बा सस्पेक्षिदः \ 

उचः छच्छराच्छरतिं कय्याद्धिरस्वं कमेण च ॥ १०॥ 
वातेन रोषितः श्छेष्पा खोतो छिस्पेचतो सवेत्‌ ¶ 
रुष्मौरवं पिधानं च सर भ्रतीनाहक्नितः ॥ ११ ॥ 
क्ण्ड्शोप्छो कष्ठाच्छर् स्थिरो तस्संज्वया स्मृतो ४ 
कफो विदग्धः पित्तेन खंरुजं नीरुजं खपि \ १२॥ 


विद्रधिः पूवैवच्यास्यः कोफोऽरोऽवुदसीरितप्र्‌ ॥ 

देषु स्क्परूतिकणस्वं बधिरस्य च काधते ॥ ९५ ॥ 

गर्थऽनिखास्संकुचिता रष्डुरी काचिकणैकः ॥ 

एको नीरगनेको वा ग मांसांकुरः स्थिरः ॥ १६ ॥ 
री पिप्पलीमानः सन्निपाताद्धिदिका \॥ 


सवणः सरुजः स्तव्यः शयथुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌।! =. (९८९ ) 


कटुतेखनिभ पकर" सवेर्छच््रेण रोहति ॥ 
सद्रचयति रूढा च सा धुव कणेदष्कुरीम्‌ †\ १८ 7 
शिरास्थ. कुरुते वायु. पालीरोष तदष्हयम्‌ ॥ 

कशा इटा च तन्त्रीवत्पारी वातेन तन्विका ॥ १९ 1 
सुख्ुमगरे चिरोत्सगत्सहसेव परविते ॥ 

कर्णे शोफः सरुवपास्यामरुण. पारिपोटवान्‌ ॥ २० ॥ 
परिपोटः स पवनाढुत्पात. पित्तक्ञोणितात्‌ ॥ 
गुवाभरणभारायै, द्यो रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
आयथु" स्फोटपिटकारागोपाञ्केदसयुतः ॥ 

पाल्या शोफोऽनिङकफात्सर्वतो नि््य॑य, स्थिर परयो 
स्तब्ध सवण. कण्डमानुन्मन्थो गद्धिरश्च स ॥ 
दुर्विदधे वद्धिते कणँ सकण्ड़ूढाहपाकरुक््‌ ॥ २३ ॥ 
यु सननिपातोर्थ स नाघ्ना दु.खवर्धन ॥ 
कफासृक्रभिजा" सूक्ष्मा. सकण्ड्ेदवेदनाः† २४ 
लेद्याख्या पिटिकास्ता हि लिय. पाखीसुपेक्षिता.1॥ 
पिप्परी सक्ज ख विदारी कुचिकणक' ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या यप्येका तन्त्रिकान्यास्तु साधयेत्‌ ॥ 
पंचविरातिरिप्यक्ता कणैरोगा विभागत ॥ २६॥ 


इ्य्ठङ्गद्यतदितीयोभुत्तरस्यनि सत्तदस्ोऽव्याय ॥ १७॥ 


( ५९० ) अष्टाङ्हदये- 


अटादशाश्त्यायः। 
~° 23: ०-८-- 

अथातः कणैरोगप्रतिषेधमध्यायं व्याद्यास्यामः \ 
कणंशूरे पवनजे पविद्रात्रो रसारितः ॥ 
वातघ्रसाधितं सर्पिः कणं सिन्नं च पूरयेत्‌॥ १ ॥ 
घत्राणां एथगश्चत्थविस्वाकेरण्डजन्मनाम्‌ ॥ 
तेखुसिन्धूरथदिग्धानां स्विन्नानां पुटपाकतः ॥ २॥ 
रसेः कवोष्णेस्तद्वच मूखुकस्याररोरपि ॥ 

गुणे वातहरेऽम्टेषु सत्रेषु च विपाचितः ॥ ३ ॥ 
महाल इतं हन्ति सुतीबामपि वेदनाम्‌ ॥ 
सहतः पञ्चमृखस्य का्टास््षोमेण वेष्ठितात्‌ ॥ ४॥। 
तेरुसिक्ताखदीप्तायात्लञहः सयो रुजापहः ॥ 
योज्यश्चेवं मद्रकाषठाच्छुष्ाकाएटच सारात्‌ ॥ ५ ५ 
वातव्याधिप्रतिर्यायविहितं हितमत्र च ॥ 
वजेयेच्छिरसा खानं रीताम्मःपानमह्यपि ॥ ६॥ ` 
पिदश सितायुक्तं धघृतस्लिग्धं विरेचयेत्‌ ॥ 
दा्चायष्टिशृतं स्तन्यं शस्यते कणेपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ 
यद्यनन्ताहिमोशीरकाकोरीरोधजीवकेः ॥ 
षटणारबिसमल्िष्ठासारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८॥ 
यष्टीसधुरसश्रस्थं क्षीरदिप्रस्थसंयुतम्‌ ॥ 
तैरस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्यंजनेरिदम्‌ ॥ ९॥ 


` उत्तरस्थनम्‌। (९९१ ) 


निहन्ति शूरदाहोपाः केवर क्षद्मेव वा ॥ 
यष्ठयादिभिश्च सुते. कर्णो रिद्यात्समन्तत, ॥ १० ॥ 
वामयेखिप्परीसिडसर्पि.स्निग्ध कफोद्धवे ॥ 
धूमनावनगण्डूषस्वेरन्छुयां्कफापहान्‌ ॥ ११ ॥ 
खशरुनाद्गकदियूणा तुखस्या मूखकस्य च ॥ + 
कदल्या, स्वरस, श्रे. कटुष्ण. कणैपुरणे ॥ १२॥ 
अर्काकुरानम्खपिटास्तेलाक्छोवण्न्वितान्‌ ॥ 
सन्निधाय स्तुहीकाण्डे कारिते तच्छदावरृतान्‌ ॥ १३॥ 
स्वेदयेदुटपाकेन स रसः शृरुजिरपरम्‌ ॥ 

रसेन वीजपृरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सुक्तेन पृरयिसवा वा केनेनान्ववचूणयेत्‌ ॥ 
अजाविमूत्रवशसवकिसि द्र तेरु च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 
सिद्ध त्रा सार्षपं तेख दिगुपुस्बरुनागरे, ॥ 

रक्तजे पित्तव्कार्य्य रिराथाशु पिमोक्षयेत्‌ ॥ १६॥ 
पक्त पूयवहे कर्णे धूमगण्डूषनाचनम्‌ ॥ 
युज्यान्नाडीविधान च दुं्ट्रणह्रं च यत्‌ ॥ १७ ॥ 
स्रोत. प्रमृज्य विग्धं तु द्वौ काठ पिचव्तिभिः॥ 
परथद्‌ धूपयिता त॒ माक्षिकेण पपूरयेत्‌ ॥ १८} 
सुरसादिंगणकाथफाणिताक्तां च योजयेत्‌ ॥ 

पिचुवतिं ससुष्षमेथ तच्चृ्णेरवन्ररणयेत्‌ ॥ १९॥ - 
शरखु्छेदगुरुत्वाना विधिरेष निवर्सकः ॥ 
भियगुमेधुकाम्बष्ठाधातथ्युत्पसखुपणिभि ॥ २०॥ 


४ 


५९२ )} संष्रटददम- 


1 (र 
ऋ 


सञ्चि्ालोध्रखाश्चानिः कृ(ेदधस्यं स्तेन च ॥ 
7] 


नादवाधिर्य्ययोः कु्योद्रातगखोक्तसौयधम्‌ ॥ 
छम्यात॒वन्ये शछष्लाणं प्राग्जयेद्रसनादिसिः ॥ २२ ॥ 
एरण्डश्िघ्यवरणस्ररक्पश्रञे र 
चटभणे पचसे क्षीरे चाष्टशणेन्निते ॥ २३ ॥ 
यष्टयाह्ाक्चीरकारोरीकस्कयुक्ते निहन्ति.तत्‌ ॥ 

्दवाधिय्यैगूलाति नावन्ाभ्यङ्घपूरणेः ॥ २९ ॥ 
पक प्रतिविणाहिङ्गभिशिव्वकस्दजिकोषणेः ॥ 
ससक्तैः पूरणाच्ते सक्खावनुचिनादनुत्‌ 1॥ २५ 
कणनादे हितं वेरं सषपोव्थच पूरणे ॥ 
शुष्कसलकखण्डानां क्षास हिङ् सहौषधस्‌॥ २६॥ 
दतपुप्पाक्चाकुषटदारुदिश्चरसांजनम्‌ ॥ 
सोदचेलयवक्षारस्व्जिंकोद्धिदसैन्धवस्‌ ।॥ २७ ॥ 
गरजंयन्थिविडं सुस्ता सधुसुक्तं चतगैणस्‌ ॥ 
लातुलुङ्गरसश्व्वव्कद रीश्वरसश्च तैः 1 २८॥ 
पक तैर जथत्याशु स॒ङ्च्छनपि पूरणात्‌ ॥ 
कृष्टु र्द वाधिय्यं पूतिकणेख सछमीन्‌ ।॥ २९॥ 
क्षासतेलमिदं श्रेष्ट सुखदन्तामयेष॒ च ॥ . ` 

किः) 


अथ सुत्ताविव स्यातां कर्णो रक्तं हरेततः ॥ ३०॥ 
सरोफुङ्कदयोमंन्दसुतेयंमनसा्चरेत्‌ ॥ 


कीः 


< -बाधिय्यं वजेयेद्‌ बाङब्द्धयोध्विरजं च यत्‌ ॥ ३१ ॥ 


५५ 


उत्तरस्थानम्‌! ” (५९३ ) 


परतिनाहे परिङ्धेय सेदस्तरदेर्विंशोधयेत्‌ ॥ 
कर्णसोधनकेनानु कर्णो तेखेन पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ससुक्तसेन्धवमधोमातुड्धह्धरसस्य वा ॥ 
स्ोधनादृक्षतोखत्तौ धृतमण्डस्य पूरणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कमोऽय मखपूर्णेऽपि कर्णे कण्डरा कफापहम्‌ ॥ 
नस्यादितद्रच्छीषफेऽपि कटूष्णेश्चात्र ठेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कर्णलावोदित कुर्य्यासूतीककमिकणैयो. ॥ 
पूरणं कटुतेखेन विदोषा्छृसमिकणैके ॥ ६५ ॥ 
वमिपू्वौ हिता कर्णविद्रधो विद्राधिक्रिया ॥ 
पित्तोस्थकणशूखोक्तं कन्तैवयं क्षतविद्रधो ॥ ३६ ॥ 
अश्वुदेषु नासावदामा कर्णविढारिका ॥ 
कण॑विद्रधिवरसाध्या यथादोपोदयेन च ॥ ३७ ॥ 

. पाखीरोचेऽनिरुभ्रोचदूटवन्रस्यरेपनम्‌ ॥ 
स्वेदं च कु्यर्स्विन्ना् पारीमुदधर्तयेत्तिे ॥ २८॥ 
प्रियाख्याजयष्टयाहहयगन्धायवान्वितेः ॥ 
तत्त, पुशटिकेरः सलेदेरभ्यल्न निस्यमाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तावरीवाजिगन्यापयस्यैरण्डजीवके. ॥ 
तें विपक सक्षीर पारीना पुष्टक्ृत्परम्‌ ॥ ६० ॥ 
कल्कंन्‌ जीवनीयेन तेर पयसि पाचितम्‌ ॥- 
आनूपमासकाथे च पारीपोपणवर्धनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
याप्यैव तन्तिकाख्यापि परिपोटेऽप्ययं विधि ॥ ४२॥ 
पारी छित्वातिसध्मीणा शेषा सन्धाय पोषयेत्‌ ॥ 


जस्ब्ा्रपटववरायष्टीरोधतिरोत्परेः ॥ ४३ ॥ 
1 4 


(५९४ ) अष्ाहुद्दय- 


सशन्याल्छेः समसि; सकदम्येः ससाशवैः ॥ 
लिद्धसभ्यंजनं तें षिसर्पोक्छघ्रतानि च ५ ४४ ॥ 
उस्वाते शीत्छैकपेजलेकोह वशेणिते ॥ 
उस्छ्थेऽध्यंजनं तैर गोधाककंवसान्वितम्‌ \ 
वाटप्लाश्चगन्धाकंवाकचीतिखसेन्धवेः ॥ ४५ \। 
सुरसाखाङ्खरीप्याच सिद्धं तीक्ष्णश्च नवनम्‌ ॥ 
उविद्ध्दसस्तलश्ठ्यादपस्काथेन सेव्विततस्‌ ॥ ४६ ॥ 
सखेन पारी स्वस्यां खश्टक्ष्णेरक्चण्येत्‌ ॥ 
'सणेथकुमश्धिदएण्डाहइनिरपिदयैः ॥ ४७ ॥ 
उश्चाविडङ्दिष्धश् वैखसस्यञ्नने हिदघ्र्‌ ॥ 

स्विश्छं भोशसजेैः पिच्डेयहृशः परिटे्िष्स्‌ ४ ४८ ४ 
विडङ्सरिरष्छिस्पदरश्मीसतरूस्कितैः ५ 
समटजेगुदकष्ट्वीजशस्याकवस्करेः ॥ ४९ ॥ 
यथवास्थंजने तेवां कटे विपध्वयेत्‌ ॥ 
दलिस्वपश्यसह्ट्विलिदनेखहिकाल्लणे ॥ ५० ॥ 
ष्छिश्मल्त्‌ जं शद्धस्य उन्यश्ाखोच्यं यौगिकम्‌ ॥ 
श्रद्धां रूययेष्द्े स्यरि्चे वि्धोधनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सथ अरथिष्या दशन्तं इला छेदनदखखतस्‌ प 
निवेदय खन्ध सबलं च विश्च न सस्रद्तस्‌ ॥ २॥ 
अस्यज्य सघुसर्पिस्या शिद्दोकावशुष्ठितप्‌ प 
सृशणाश्टषिथिटं दद्रूः दृणस्वाक्िस्नर्‌ ॥ ५३ ॥ 
सोणितस्ण्पनेनण्यलायारं रदिरोततः ॥ 
संसणडादश्सदेलाक्तं दनेरपनयेषिदधस्‌ ४ ५४ ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ॥ (५९५) , 
सुरूढं जातरोमाणं श्छिषटसन्धिस्मस्थिरम्‌ ४ 


सुवर्माण सुरागञ्च इन" कर्णं बिवरयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
जलशुकः स्वयगु्ा रजन्यौ बरहतीदयम्‌ ॥ 
अशश्वगन्धावङाहस्तिपिप्पीगोरसर्षपा. ॥ ५६ ॥ 
मृरु कोशातका श्धरूपिकासक्तपणंजम्‌ ॥ 
ुच्छुन्दरी काखशरता ण्ह मधुकरीकृतम्‌#॥ ५७ ॥ 
जन्त्‌का जखजन्मा च तथा शावरकन्वकम्‌ ॥ 
एभिः कस्कै.खरपक सते माहिषं घ्रतम्‌ ॥ ५८॥ 
इस्त्य-मूत्रेण परमभ्यगातकर्णवर्नम्‌ ॥ 
अथ कुय्यौद्टयस्थस्य छिना शुस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ १ 
चियान्नासासमं पत्रं तत्तुल्यं च कपोरुत ¶ 
तडमास नासिकासच्नेरक्षस्तत्तनुता नयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सीव्येद्रण्डं ततः सूच्या सेविन्यापिच्ुयुक्तया ॥ 
नासषच्छेदे च लिखिते परीवर्योपारि खच्‌ ५६१ ॥ 
कपोखवन्धं सन्द्ध्यास्सीव्येन्नसा च यत्नत" ॥ 
नाडीभ्यासुपिक्षेगन्त. सुखोच्छसपवृत्तमरे ॥ ६२ ॥ 
आमतेलेन सिक्छा तु पतद्गमेकाञ्जने ॥ 
श्ोणितस्थाप्नेश्वान्ये सुश्छक्षणेरववचृणयेत्‌ ॥ ६३॥ 
ततो मधुपघ्रताभ्यक्त बद्धाचारिक्मादिदोत्‌ ॥ 
ज्ञातावस्थान्तरं कुय्यौत्सयो्णविधि तत. ॥ ६४ 
छिन्याद्ेऽधिकं मासं नासोषान्ते च चर्मवत्‌ ॥ 
सीव्येत्ततश्च सुश्छक्ष्ण दीनं सवरयेत्पन. 1 ६५॥ 


~ 


८५९६ ) अष्टङ्खददमे- 


निवेरिते यथान्यासं सयरखेदेऽप्ययं विधिः ॥ 
[वो 


नारीयोगाद्धिनोएस्य नासासन्धानवदहिषिः ॥ ६६ ॥ 
इय्टद्हदयसंहितायामुत्तरस्थाने अशशटदद्ाऽध्यायः | १८॥ 


ठकोनविशोऽध्यायः । 


--प्0-द>+--- 

अथातो नासारोगविन्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
- अवर्यायानिरुरजोमापातिस्वसजागरेः ॥ 

नीचाय्य॒चोपधानेन पीतेनान्येन वारिणा \॥ १ ५ 

अलयम्बुपानरमणच्छर्दिवाष्पग्रहादि मिः ॥ 

द्धा कातोल्क्णा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः ॥ २॥ 

जनयान्त म्रातर्याय वदमान क्षयम्ररम्‌ \ 

तन्न वातासप्रतिरयाये सुखद्ोषे भशं क्षवः ॥ २ ॥ 

च्राणोपरोधनिस्तोददन्तरखरिरोव्यथाः \ 

पनेर इव सपन्ति स्यते परितो श्चुषो ॥ ९ ॥ 

स्वेरसादाश्चरास्पाकः दिशियच्छकपठल्चतिः ॥ 

पिन्तान्तप्णाञ्वरघ्राणपिटिकासम्भवश्चमाः ॥ ॥ 

नासाथपाको रुक्चोष्णस्तास्रषीतकफस्चतिः ॥ 

क्रात्कासोऽरूचः चासो वमथुगोत्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 

भाघुय्यं वदने कण्डुः ्िग्धश्ुह्घना सुतिः ॥ 

सवंजा रक्षणे; सर्वेरकस्मादद्धिशान्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ 

दष्टं नासारोराः पाप्य प्रतिदयायं करोत्यसक्‌ ५ 

उरसः सुता ताञ्ननेत्रसं -श्रासपृतिता ॥ < ४ - 





~ *अच्छोजखोपमोऽजसं विरोषाक्चिशि जायते ॥ १९ 7 


रस्रस्थानम्‌ । (५९७ ¶ 


कण्डुः ्रोत्नाक्षिनासासु पितोक्तं चात्र खक्षणम्‌ ॥ 
सै एव प्रतिदयाया दुष्टतां यान्प्युपेक्षिता.१ ९१ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्ससर्वेन्डरियतापन. ॥ 
सा्रिसादजञ्वर-धासकासोरःपा्ववबेदन.॥ १० ॥ 
कूप्यत्यकस्मादहुशो सुखदोगैन्ध्यश्तेफकरत्‌ ॥ 
नासिकाष्केदसशोषदयुद्धिरोधकरो सहु. ॥ १९॥ 
पूयोपमासिता रक्तथिता श्ेष्मसुति. ¶ 

मूर्च्छन्ति चात्र कृमयो दीधाजनिग्धसिताणवः ॥ १२ ॥ 
पकररिद्नानि तेष्वद्ग खाघवं क्षवथो. शमः ॥ 

शछेष्मा सचिक्णः पीतो ज्ञानं च रसगन्धयो ४ १३ ४ 
तीक्ष्णघाणोपयोगाकैरदिमसचत्रणादिभि 1 
वातकोपिभिरन्येवोनासिकातरुणास्थिनि ॥ ९४ ॥ 
विधटिततेऽनिरः क्रुद्धो रुद्ध. श्रद्घाटकं घ्रजत्‌॥ 
निदततःकुरतेऽलर क्षवथु स शृदक्षव. ॥ १५ ॥ 
दरोषयन्नासिकासरोत. कफच कुरुतेऽनिर. ॥ 
शूकपरणीभनासालं छच्छरादुच्छरसनं ततः ॥ १६॥ - 
समृतोऽसो नासिकाशोषो नासानाहे तु जायते ॥ 
नद्धत्वमिव नासायाः शेष्मरुदधेन वायुना ॥ १७ ॥ 
नि.ासोच्रससरोधारखोतसी संते इव ॥ 
पचेन्नासापुटे पित्तं तङ्मासं दाहद्गुखवत्‌ !॥ १८॥ 
स घाणपाक. खावस्तु तत्सज्ञ शछेप्मसस्भवः॥ - 


(९९८) अष्टद्गदृदये- 
कषः अद्धो नासायां रुद्धा सतांस्यपीनलम्‌ ॥ 


छुय्यत्सं षुधुरं प्रासं पीनसाधिक्येदनस्‌ ॥ २० ॥ 
अवेरि खवत्यस्य श््कित्रा तेन नादिका ॥ 
अजस पिच्छिङ पीर्तं'प्कं लिघाणकं घनद््‌ ॥ २१॥ 
सक्तेन नासादग्धेन बाल्यान्तःस्परनासहा ॥ 
भवेद्रमोपमोच्छाला सा दीपिर्दंहतीव च ॥ २९ ॥ 
ताटुमृरे मकेद्षटेमीरुतो युखनासिकात्‌ ४ 
छेष्मा च पूतिनिगच्छेतपूतिनासं वदस्ति तश्र २३ ॥ 
निचयादभिवातादा पूयाघुद्नासिका स्यत्‌ ॥ 
तत्पूथरक्तमाख्यातं शिरोदाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पिन्तश्छिष्मावरुदधोऽन्तनीललायां श्ोषयेन्मरत्‌ ॥ 
कफः सशुष्कपुटतां असते पुटकन्तु वत्‌ ॥ २५ ॥ 
अर्पेऽतदानि विभजेदोरलिद्धेयैथायथस्‌ ॥ 
सर्ेदु छृच्छयच्छरसनं पीनसः प्रततं क्षवः ॥ २६ ॥ 
सादुनाक्िकवादितवं प्रतिनासः जिरोव्यथा ॥ 
अष्टादश्गनामित्येषां यापयेडुष्टपीनसस्‌ ॥ २७ ॥ 
१ एकोनविरोऽध्यायः समाप्तः ॥ १९ ॥ 
विंशोऽध्यायः । 
०3० १ 
अथातो नासारोगघ्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्यामः, 
सर्वेषु पीनसेष्वादो निवातागारगो.भवेत्‌ ॥ 
लेहनस्वेदवमनधूमगण्ड्षधारणम्‌ ॥ १॥ 4 
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उत्तरस्थानम्‌ 1 (५९९ ) 


वासो गुरूष्णं रिरसःसुघनं परिवेष्टनम्‌ १ 
रष्वम्छख्वणं लिग्धसुष्णं भोजनमद्रवम्‌ ॥२॥ 
धन्वमासगुडक्षीरचणकचिकटूत्कटम्‌ ॥ 
यवगोधूमभूयिष्ट दधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ ३ 
वाटमूरकजो यूष. कुखुत्थोत्थश्च पूजित. ? 
कवोष्णं ददामूरास्बु जीणां वा वारुणी पिवेत्‌ ॥ ९ १) 
जिघेचोरकतकोरीवचाजाञ्युपङ्काश्चिका, ॥ 
उ्योषतारीसचविकातिन्तिडीकाम्ल्वेतसम्‌ ॥ ५ ॥ 
सागन्यजाजीदिपटिकात्गेखापच्रपादिकम्‌ ॥ 
जीणौहुडासुखा्छन पकेन वटकीकृतम्‌ ॥ ६ ५ 
पीनस-चासकासघ्चं रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ 
शाताह्वातग्बरामुरु इयोनाकैरण्डविस्वजम्‌ ॥ ७॥ 
सारग्वधं पिवेदूम वसाज्यमदनाऽन्वितम्‌ ॥ 

अथवा सघ्रतान्सक्तन्छृत्वा महकसम्पुटे ॥ ८ ॥ 
त्यजेत्लनं शुच कोध भृशं शय्या हिमं जरम्‌ ॥ 
पिविद्ातप्रतिदरयाये सर्पिवातघ्नसाधितम्‌॥ ९ ॥ 
पटुपञ्चकसिद्धं वा षिदाय्यादिगणेन वा ॥ 
स्वेदनस्यादिकां कुयोचिकित्सामर्दिंतोदिताम्‌ ॥ १०॥ 
पित्तरक्तोरथयो. पेयं सर्पिर्मधुरकेः श्चुतम्‌ ॥ 
परिपिकासप्रदेहाश्च शीते छूर्वीत शीतलान्‌ ॥ ११॥ 
धवत्वकत्रिफखादयामाश्रीपर्णीय्टिविस्वके ॥ 
क्षीरे क्ागुणे तेखं नाचनं सनि पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 


(६००) महाद्गदृदये- 
कपे ठंघनं लेपः शिरसो गोरसषपेः ॥ 
सक्षारं वा धतं पीखा वमेतिपष्ेस्त नावनम्‌ ॥ १३॥ 
बस्तास्घना पटव्योषते्टवस्सकजीरफेः # 
कटुवीशषणघ्ैतेनस्येः कवले; स्वैजं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
यक्ष्मकमिक्रमं कुवेन्पाययेहुटपीनसे ॥ 
व्योषोस्वृकङमिनजिदारुमाद्रीगदे गुदम्‌ ॥ १५ ॥ 
वात्तीकवीजं त्रिचरता सिद्धार्थः प्रतिमरस्यकः ॥ 
अभिमन्थस्य पष्पाणि षीटटिश्रफएटखनि च ॥ १६ ध 
अदवविडसमन्राभ्यां बास्तिप॒च्रण चैकतः ॥ 
क्षोमं कृतां वक्ति धूमं ध्राणास्यतः पिवेत्‌ प १७५ 
क्षवथौ पुटपाकाख्ये चीक्ष्णेः प्रधमनं हितम्‌ ॥ 
शुण्ठीं कुष्टकणवेद्ब्राक्षाकस्ककषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तेलमाज्यं वा नस्यं क्षवपुटभ्रण॒त्‌ ॥ 
नाससदषेषे बातें पानादो भाजनं रसेः॥.१९॥ ` 
ह्लिम्यो धुमस्तथा स्वेदो नासानाहेऽप्ययं षिधिः ॥ 
थाके दीपो च पित्तघरे तीक्ष्णं नस्यादिसस॒तो ॥ २० ॥ 
कफ़पीनसवस्पूतिनासायीनसयोः क्रिया ॥ 
उखाश्छषकरसमारिचवेषछहिङ्कणागडेः ॥ २९ ॥ 
अविभ्र्हुतेनस्यं कारयेद्टमने छते ॥ 
शिथ्रसिहीनिङुम्भानां बीजैः सव्योषसेन्धवेः ॥ २२ धै 
सवेद्छसुरसेसतेरं नावनं परमं हितम्‌ ॥ 
पूयरक्ते नवे कुख्योद्रकूपीनसवच्कियाम्‌ ॥ २३ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ ! (६०१) 
अतिप्रवृद्धे नाडीवदण्यष्वरोष्ुटेु च ॥ 
[+ सिन्धस्थमनोह्ाङः न कै 
निषुम्भकुः्भसिन्धूर्थमनोहारुकणािके. ॥ २९ ॥ 
कल्किते्रुतमध्वक्ता घाणे वर्ति षवेशयेत्‌ ॥ 
रिग््रादि नावन चाच पूतिनासोऽपि त भजेत्‌ ५ २५ ॥ 
इत्यष्टा्द्यसदितायासुत्तरस्थाने परिशोऽच्याय ॥ २० ॥ 


एकविशोऽध्यायः 


ग्वे 


अथातो मुखरोगविनज्ञानमध्याय व्याख्यास्यामः 1 
मारस्थमाहिषवाराहपिशितामकमूरकम्‌ ॥ 
मापसपदधिश्चीरसुक्तेक्षरसफाणितम्‌ १ ॥ 
अयाक्छष्या च भजतो द्विपतो उन्तधावनम्‌ ॥ 
धूमच्छरदनगण्डपानुचितं च दिराव्यधम्‌ ॥ २॥ , 
छद्धा. श्छेष्मोखणा वोपाः कुरवन्त्यन्तर्मुखे गदान्‌ ॥ 
तत्र खण्डो इच्युक्तो वातेनो्ठो दिधा कृत. ॥३ 1 
आओ्टकोपे लु पवनात्स्तव्धावो्ठो महारुजो ॥ 
दाल्येते परिपाव्येते परूपासितककंरो ॥ ४ ॥ 
पित्तासीक्ष्णासहौ पीतो सप॑पाङृतिभिध्चितो ॥ 
पिटिकाभि्महष्छेदावाशुपाको कफापुनः ॥ ५ ॥ 
दीतासहौ गरू शनो सवर्णपिटिकाचितो ॥ 
सखच्चिपातादनेकामो दुगेन्धाावपिच्छिटो ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्म्खानसंशरूनरुजो भिपमपाक्ेनौ ॥ 
रक्तोपसृ्ठो रुधिर खवत. शोणितप्रभो ॥ ७॥ 











^ 


(६०२) उष्टङ्टदये- 


ख्जरसददं चा क्षीणे रकतेऽवुदं भवेत्‌ ॥ 
सांसषिण्डोपमो मासास्स्यातां सूृच्छैरछसी क्रमात्‌ ॥ ८॥ 
वेखासदवयथुद्केदो सकण्डो मेदसा सदु # 
क्षतजाववदीर्येते पाटवयेते चस्रस्पुनः \ ९॥ 
्रथितो च पुनः स्यातां कण्डू दर्एनच्छदौ ॥ 
जलखबुद्घुदवद्ातकपादोे जरघुंदम्‌ ॥ १०॥ 
गण्डाङजीं स्थिरः रोषो गण्डे वाहञवरान्वितः ॥ 
वातादष्णसहा दन्ताः शीतस्पदोधिकव्यथाः ॥ ११॥ 
दाल्यन्त इव शुलेन रीताख्यो दानलश्च स्तः ॥ 
दन्तहर्ष प्रवातास्लदीतंभक्ष्याश्चमा दविजाः ॥ १२ ॥ 
अवनल्त्यस्छाशनेनैव सशूजाश्चलिता इष ॥ 

दन्तभेवे द्विजास्तोदभेदसकस्पुटनातन्विताः ॥ १३ ॥ 
=सङश्चरुद्धिदेरनेभंश्चणादधिकव्यथेः ॥ 

करालः सुकराखानां दशनानां स्युदधवः ॥ १९ ॥ 
दन्ताधिकोऽधिदन्ताख्यः सं चोक्तः खट वद्धनः # 
जायते जायसानेऽतिर्‌ जाते तत्र स्यति \ १५॥ 
अधावनत्मलो दन्ते कफो वा वादश्षोषितः # 
दूदिभन्धः स्थिरीभूतः राकंरा सोऽपयुपेक्षितः ॥ १६ ॥ 
दएतलयत्यणशो दन्तान्कपाखानि कपाटिका ॥ 

दथावः दयावस्वसायाता रक्तपित्तानिलेर्दिजाः ॥ १७ ५ 
सप्ररं दन्तमाभिस्य दोषेरुस्बणमारुतैः ¶ 

शोषिते मञ्क्ि शुषिरे दन्तेऽन्नरमरपूरिते ॥ १८ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ । (६०३) 


पुत्तिलारछमय सृभ्मा जायन्ते जायते तत ॥- 
अहेतुतीनारतिराम. ससररभोऽसितश्चरः ॥ १९ ॥ 
भूतपुयरकस्तु स चोक्त. कृमिदन्तक. ॥ 
छेष्मर्तेन पूतीनि वहन्त्य्रमरेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शीर्यन्ते दन्तमासानि खदुञ्धिन्नासितानि च ॥ 
उीतारोऽसौ उपङ्ुशष" पाक. पित्तासृगाद्धव ॥ २१1 
दन्तमासानि टद्न्ते रक्तान्युत्सेदवन्त्यत ॥ 
कण्डुमन्ति खवन्त्यखमाघ्मायन्तेऽसृनि स्थिते ॥ २२॥ 
चखा मन्दशुजो उन्ता" प्ृतिवक्र च जायते ॥ 
दन्तयोखिपु वा शेफो वदरस्थिनिभो घन ५२३ ॥ 
कफाखाचीव्रुर्छीध पच्यते उन्तपुप्पुट प 
दन्तमासे मे सालञवांलयान्त उ्वयथुगुंरं ॥ २४ ॥ 
सरुग्टाह. खवेद्धिन्न पया दन्तविद्रधिः ॥ 
शयथुदैन्तम्रेपु रुजावान्पित्तरक्तजः ५२५ ॥ 
ऊाखखावी स सुपिरो दन्तमासप्रश्ातन ॥ 
ससच्निपातञ्वरवान्सपूयरुधिरसुतिः ॥ २६ । 
महासुपिर इत्युक्तो विङ्रीणदिजचन्धनः ॥ 
दन्तान्ते कीर्वच्छोफो हलुकणैरुजाकरः ॥ २७ ॥ 
भ्रतिहन्त्यभ्यवह्ति श्छेद्मणा सोऽधिभासकः ॥ 
धृ्ेयु दन्तमासेपु सरम्भो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
यसिश्चलन्ति दन्ताश्च स विदरभोऽभिघातजः ॥ 
दन्तमासाभितात्रोगान्यः साध्यानप्युपक्षते ॥ २९॥ 


1 


(६०४) ` ऊष्टाङ्गहदये- 


अन्तस्तस्याः खवन्दोषः सूक्ष्मां सञ्ननयेद्रतिम्‌ ॥ 
पुथ्‌ यहः सा खदति स्ङ्मासास्थिप्रभेदिनी ॥ ३० ॥ 
ताः एनः पथं विज्ञेया श्चणेः स्वेयथो्तिः ५ 
दाकपत्रखरा स॒स्ा स्फ़टिता वातदूषिता ॥ २१ ॥ 
जिह पित्तात्सदाहोषा रकतै्मासांदुरेशचिता ॥ 
दास्मरीकण्टकामेस्तु कफेन बहुखा गुरूः ॥ ३२ ॥ 
कुफपित्तादधः रोफो जिह्ास्तम्भकृटुत्रतः ॥ 
मस्स्यगन्धिभवेस्पकः सोऽरूसो मांसरातनः ॥ १३ ४ 
` श्रवन्धनेऽधो जिह्वायाः खोफो जिह्ायसन्निभः ? 
खांश्ुरः कणफपित्तालैरखरोषास्तस्भवान्खरः ॥ ३४ ॥ 
अधिजिह्वः सरक्ण्डुर्वा्याहारविघातक्त्‌ ¶ 
तादगेगोपजिहस्त जिह्ाया उपरि स्थितः ॥ ३५ ॥ 
ताटमांसेऽनिखाइष्े पिटिकाः सरुजः खराः ॥ 

नह्ये धनाः खावयक्तास्तास्ताङपिटिकाः स्प्रताः॥६६॥ 
तादलुूखे कृफात्साखान्मस्स्यबस्तिनिभो सदुः ॥ 
अखस्वः पिच्छिरः शोफो नासयाऽऽहारमीरयन्‌ ॥ ३७॥ 
कष्ठोपरोधस्तरर्‌कासवमिरृदलद्ाण्डिका ॥ 

ताह्सष्ये निरुङ्मास संहतं तारसहतिः ॥ ३८ १ 
पद्यारतिस्तालमध्ये रताच्छरयथुरुदस्‌ ॥ 

कच्छपः कच्छपाकारश्चिरब्रद्धिः कप्ादसुक्‌ ॥ ३९ ॥ 
कोखासः श्छेष्यभेदोभ्यां पप्परो नीरुजः स्थिरः ॥ 
पित्तेन पाकः पाकाख्यः पयाखावी महारुजः ॥ ४० ४ 


एत्तरस्यानम्‌ 1 (६०५) 


वातपित्तज्वरायासेस्ताजुकोपस्तटाहय' ¶ 
जिद्वाप्रवन्धजा. कण्ठे दारुणा मारमैरोधिनः ॥ ४९१ ॥ 
मासाङ्कुरा शीघ्रचया रोहिणी रीघकारिणी ॥ 
कण्ठास्यदणेपङद्वातात्सा दनुश्नोचर्क्री ॥ ४२ ॥ 
पित्ताज्ज्वरोपात्तण्मोहकण्टधूसायनान्विता ॥ 
क्षिप्रजा क्षिप्रपाकास्सिरागिणी स्पदीनसहा ॥ ४३ ॥ 
कफेन पिच्छिला पाण्डुरसुजा स्फोटकाचिता ॥ 
तपताद्गारनिभा क्णैस्करी पित्तजाङ्ाति. ॥ ४४ ॥ 
गस्भीरपाका निचयात्सवंलिङ्घसमन्विता ॥ 
दोपे. कफोख्मणे शोफ कोरुवद््ययितोन्नत ॥ ४५॥ 
शूककण्टकवत्कण्ठे जाको मार्रोधन. ४ 
खृन्दो दृत्तो्रतोदाहञ्वररृद्धखपा्ग. 1 ४६ ॥ 
इलुसन्ध्याभ्निन. कण्ठे कार्पासीफरससिभः ॥ 
पिच्छिलो मन्द्रुक्छोफ कठिनस्तुण्डिकेरिका ॥ ४७॥ 
वाद्यान्त.धयथ्घरो गलमारगार्गोपम. ॥ 
गलेघो मूद्धगुरुतातन्द्राखालाज्वरभदः ॥ ४८ 
वरय नातिरुक्छोफस्तद्रदेवायतोनच्नत ॥ 
मांसकीरो गले दोधैरेकोभकोऽथ वाल्परुव्‌ ॥ ४९ ॥ 
कृच्छ्रोच्छसाभ्यवद्धति' प्रथुमूरो गलायुक, ॥ 
भरिमासाकुरावृत्ता तीचत दूञ्वरमूर्रुक्‌।। ५०॥ 
रओतघी निचिता वर्ति, शतघ्तीवातिरद्धरी ¶ 
स्याक्षसवंगल. शीधजन्भपाको महारुज. ॥ ५१ ॥ 


(६०६ ) यष्ङ्द्दय- 


पूतिपूयनिभखावी -धयथ्ुमैटविटधिः ॥ 
जिहवसाने कण्ठादावपाकं चव सटाः ॥ ८२ ॥ 
यान्तं स्थरं रक्तं नीरुजं तद्साचदम्‌ । 
वनश्छेऽससेदोभिगंरूगण्डो मवे हिः ॥ 
छंसानः स कालेन यष्कवद्टस्वते निशुक ॥ ५३ ॥ 
उगोऽकणे का तोदाल्चः ल वाताच्छष्णराजेमान्‌ ॥ 
छस्ताखुमङे शेषं दुस्य तिरसास्यताम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्थिरः सवणः कण्ड्सञ्छीतस्पर्यो गरुः कफात्‌ ॥ 
छस्ताटगल खेय कुःव्याच्च सघुरास्यताम्‌ ॥ यप्‌ ॥ 
भेदसः छेप्वच्छनिवृद्धेः सोऽ विधीयते ॥! 
दहं वृद्ध श्रुते गरू शां स्वरेऽस्पताप््‌ ॥ ५६ ॥ 
छष्णरच्ऽनिरगतिः शुष्ककण्ठो हतस्वरः ॥ 
तास्यन्भसक्तं चिति येन सं स्वरहानिखात्‌॥ ५७॥ 
कराते कदनस्यान्तनेणान्सर्वसरोऽचिखः ॥ 
सथारिणेऽर्णानरक्चानोश ताञ चलस्व्यो ॥ ५८ ॥ 
दतासहा श स्फटिदठा कुष्टक(तव्चिता ॥ 
च च छृच्छण सखराको सखस्य च ॥ ५९ ॥ 
अधः सतिहतो वायुररोगत्सकपारिभिः ॥ 
याल्यृध्वं वक्रदोभल्ध्यं कुवेच््पगदस्त॒ सः ॥ ६० ॥ - 
खस्य धपत्तजे पाके दाह्ोषे तिरछवक्रता ॥ 
स्वारपषह्तक्षतसमा बणास्तद्रच्च रक्तजे ॥ ६१ ॥ 


५५ 0५ धू नि | 


४ 


5 22 : 
| 


। ५ 5 


॥ 
णे 


11 


उत्तरस्यानम्‌ । (६०७) 


कफजे सधरास्यचं कण्ड्ूमत्िच्छिखा व्रणा. \ 
अन्तः कपोङमाभिलय इयाएवपाण्ड्‌ कफोऽव॒दम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुस्यीन्तत्पारित चिच श्रातं च विवर्धते ॥ 
सखपाको भवेत्ससः स्य" सर्वाछृतिस्म॑से. \ ६३ ॥ 
पृल्यास्यता च तेरेव दन्तका्टारिविषिप. ॥ 

अे गड दिजे मरे जिह्ाया ताके गरे ॥ ६९ ॥ 
यक्षे स्वैत्र चव्य॒क्ता. पचसप्ततिरामया. ॥ 
एकावदको दरा च घ्रयोदश्च तथा च पट्‌ ॥ ६५ ५ 
अष्टावष्टाब्गा्टो च कमात्‌ तेप्वलपक्रमा. ॥ 
करार मासरक्तोटवर्वुद्नि जरडिन! ५६६ \ 
कच्छपस्ताह्टपिटिका गखधः सुपिरो सहान्‌ ॥ 
स्वरघ्रेष्यैगद.रयाव. शतक्चवर्यारुसा, ५६७ ॥ 
नाडयेटकोपोनिचयाट क्तास्वश्च रोहिणी ॥\ 

दने स्फटित दन्तमेद्‌, पकोपजिदहिका ए ६< # 
गरुग्डः स्वरश्रः छच्छारगसोऽतिषर्सर,\ 


याप्यस्तु हर्षो भदश्च देपाजञ्छस्रोपयेजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
इत्यष्टङ्गदर्यसदितायासुत्तरस्थन्‌ एकर्विज्ोऽध्याय ॥ २१ ॥ 


द्वाविंशोऽध्यायः ॥ 
0 
अथातो मुखरोगपतिपेधमव्याय व्याख्यास्यामः 
खण्डस्य षिखिस्यान्ती स्यूत्वा चणवदाचरेत्‌ ४ 
यष्ठीज्योतिप्मतीरोधश्रावणीसारबोखेः ॥ ९॥ 


। 


( ६०८ ) उषटाद्षटदये- 


1 


पटोल्या काकमाच्या च तेरखुमभ्यञ्जनं पचेत्‌ ॥ 
नस्यं च तेर वात्मधुरस्कन्धसाधितम्‌ ॥ २ ॥ 
सहाखेहेन वातो सिद्धेनाक्तः पिचुर्हितः ॥ 
देवधरूषसधूच्छिषटगुग्गुल्वमरदारभिः ॥ ३ ॥ . 
यष्टयाच्रणयुक्तेन तेनैव पतिसारणप्‌ ॥ 
नाडयोष्ं स्वेदयेडुग्धसिद्धैरेरण्डपद््वेः ॥ ४ ॥ 
खण्डोविहितं नस्यं तस्य मूर्धि च तषणम्‌ ॥ 
पित्ताभिघातजावोष्टौ जखोकाभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५॥ 


 रोधसनज्रसक्षोद्रमधुकेः प्रतिसारणम्‌ ॥ 


गुड्ूचयष्टिपत्तङ्ककषिद्धसभ्यञ्चने धतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पित्तविद्रधिवश्चा्च शिया श्ेणितजेऽपि च ॥ 
इदसेव भवेत्कार्य्य क ओष्ठे तु कफोत्तरे ॥ ७॥ 
पाटाक्षारसधुव्योबेह तासे प्रतिसारणस्‌ ॥. 
धूमनावनगण्डुषाः घ्रयोज्याश्च कफच्छिद्‌ः ॥ ८ ५ 
स्विन्नं भिन्न विमेदस्कं दहेन्नेदोजमभिना ॥ 


(९ 


भियद्धसेभत्रिरकामाक्षिकेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 


` सक्षोद्राघषणं तीक्ष्णा भिन्नरुद्धे जखर्बुदे ॥ 


अदगाहेऽतिषद्धे वा क्षारोऽभ्भिवा भतिख्छिया ॥ १०॥ 
आमायवस्थास्वरजीं गण्डे शोफवदाचरेत्‌ ॥ 
स्विन्नस्य शीतदन्तस्य पां विङिखितां दहेत्‌ ॥ ११॥ 
तेखेन प्रतिसाय्याीयसक्षो दघनसेन्धवेः ॥ 
दाडिमत्वग्वराताक््वकान्ताजस्ब्वास्थिनागेरेः।। १२ ॥ 


४ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (६०९) 


कवल क्षीरिणा काथेरणतेर च नावनम्‌ ॥ 
दन्त्य तथा भेदे सवा वातहरा स्या ॥ १२॥ 
तिख्यष्टीमधु॒त क्षीर गण्डूवधारणम्‌ ॥ 
सल्रह ददामूखाम्बु गण्डूषः पभरचङष्िजे 1 १९ ¶ 
तुस्थरोधकणाभ्नष्टापत्तद्ध पटघर्षणम्‌ ॥ 
लिग्धा रीस्या यथावस्थ नस्यान्नकवखादय.॥ १५ ॥ 
अधिदन्तकमाछिश्त यदा क्षारेण जजैरम्‌ ¶ 
छमिदन्तामिवोस्पाच्य तद्वच्चोपचरेत्तदा ॥ १६॥ 
अनवास्थितरक्ते च दग्धे रण इव करिया ॥ 
अहिसन्दन्तमृखानि दन्तेभ्यः शकरा हरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारचरणैम्म॑धुयुतेस्ततश्च भतिसारयेत्‌ ॥ 
कपालिकायामप्येवं दर्पात च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
जयेद्धि्ावणे. स्िन्नमचर कृमिदन्तकम्‌ ॥ 
ल्लिग्ेश्वारेपगण्डूषनस्याहरेश्चरापे. ॥ १९ 
गुडेन पूर्णं सुषिर मधूच्छिष्टेन वा देत्‌ ॥ 
ससच्छदाक॑क्षीरास्यां पूरणं छमिशुरुजित्‌ ॥ २० ॥ 
दिगुकट्रएरुकासीसस्जिकाकुटवेखजम्‌ ॥ 
रजो रुजं जयत्याशरु वखस्थ दशने धृतम्‌ ॥ २९॥ 
गण्डूष धारयेत्तेरमेभिरेव च साधितम्‌ ॥ 
कथेवां युक्तमेरण्डद्धिव्याधीभ्रकदम्वजेः ॥ २२ ॥ 
करियायोगेव॑हुविधैरियदान्तसुज शरशम्‌॥ 
दच्नुदधतन्ं पूर्व मूखाद्धिमोक्षितम्‌ ॥ २३ ॥ 

९ 


\ 


( ६१० ) घष्टद्दृदये- 


सन्द्केन घना दन्तनिघातनेन वा॥ 
तेल सयण्याह्रजो गण्डयो सधना ततः ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियषटकाहशरद्धारककसेखभेः ॥ 
तें दशजणक्चीरं सिद्धं चञ्जीत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
कशदर्बसब्रद्धानां बाताताना च नोद्धरेत्‌ ॥ 
नोद्धरे्वोत्तर दन्तं वहपद्रवछदि सः ॥ २६ ॥ 
एषामप्युद्रतेः क्िग्धः स्वादुः सतः कमो हितः॥ 
विचयावितास्े रीतादे सक्षोद्ः भरतिसारणस्‌ ॥ २७ ॥ 
मस्ताञ्जनखक्तिपएखाफटिनीतष्येनागरेः ५ 
तच्कछाथः कवलो नस्यं तरं मधरसाधितम्‌ ॥ ९८ ४ 
दन्तमांसान्युपकुशे सिि्वान्युष्णास्बुधारणेः ¶ 
क्ण्डलायेण साकादिपशरेवो वहुशो छिखेत्‌ ॥ २९ ॥ 
दतश्च परति्ताय्याणि घूतमण्डमधुद्रतेः ॥ 
खाक्चाश्ियंभुपत्तगरुवणोत्तसभेरिकेः ॥ २० ॥ 
सकुष्टश्षण्ठीमसिचियष्टसघुरताजनेः ¶ 
खखोष्णो घतसण्डाऽत्‌ तर वा कवलय्महुः॥ २१ ॥ 
छतं च सधुरेः सिद्धं हितं कवरुनस्ययोः ॥ 
उल्वपप्पटके स्विन्नष्छिक्चभिल्रविरेखिते ॥ ३२॥ 
य्टयाहस्व्जिकाडण्टीसेन्धवेः प्रतिसारणम्‌ ॥ 
विद्धो कटतीक्ष्णोष्णरूश्चैः कवरृटेपनम्‌ ॥३३ ॥ 
छण कटकाकृषकव्रश्िकारीयवोद्धवेः ॥ 
रक्षेव्ाकं हिः पकः पाटयो दाद्योऽकगाटकः ॥ ३४ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌। (६११) 


गोपिरे चित्रलिखिते सक्षोद्े. पतिसारणम्‌ 1 
रोधरस्तमिदिष्नेएठाताक्ष्यपत्तद्च किशुके ।३५५॥ 
सकटूफरेः कषायेश्च तेषा गण्डूष इष्यते ॥ 
यण्टीसेभोरखानन्तासारिवागरुचन्वनेः ॥३६॥ 
सगेरिकसितापुण्ड सिद्ध तेर च नावनम्‌ ॥ 
छित््वाधिमांसकं चण सको. परतिसारयेत्‌ \ ३७ ॥ 
वचातेजोवतीपाटास्वजिकायवशरूकजे ॥ 
पटोखनिम्बतिफटाकपाय कवले हित. ॥ ३८ ॥ 
विदर्भे उन्तम्रानि मण्डल्रेण श्चोधयेत्‌ ॥ 
क्षारं युञ्ज्यात्ततो नस्यं गण्डूपादि च शीतरम्‌ ॥३९ ५ 
सरोध्योभयतः काय रिरश्थोपचरेत्तत" ॥ 
नाडी दन्तातुगा दन्त समुद्धृत्याभिना हरेत्‌ ॥ ४०॥ 
कव्जा नेकगति पूर्णां मदनेन गडेन वा ॥ 
धावन जातिमदनखदिरस्वाडुकण्टके. ॥ ४१ ॥ 
क्षीरिषृक्षाम्बुगण्ड्यो नस्यं तेर च तत्करत्तम्‌ ॥ 
छय्यादवातोष्टकोपौक्तं कण्टकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२॥ 
जिह्वाया पित्तजातेषु धृषटेष रुधिरे छते ॥ 
भ्रतिसारणगण्डूषनावन मधुरे्हितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तीक्ष्णे, कफोर्थेष्वप्येवं सवपल्यृषणादिभि ॥ 
नवे जिह्यारसेऽप्येव त तु शखेण न स्पशेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
उन्नम्य जिह्ामाकृ्टा बडिदोनायिजिदहिकाम्‌ ॥ 
छवयेन्मण्डलागेण ती्ष्णोष्णेघंषणादि च ॥ ४५॥ 


( ६१२) अष्टङ्कद्दधे- 


उपनजिहां पारिखाञ्य यवक्षारेण घषयेत्‌ ॥ 
कफैः शण्डिक साध्या नस्यगण्ड्षघषणेः ॥ ४६ ॥ 
देर्वारबीजमरतिशं बृद्धायामशिरयततम्‌ ॥ ध 
अथे निरिं जिद्धाणा वडिद्ाष्यवम्बवितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
केदयेन्सडखूथेण नार्यमे न च सुखदः ॥ 
केदेऽव्यश्क्षयान्ध्रस्यर्हीनि व्याधिर्विवर्ध॑ते ॥ ४८॥ 
मरि्वातिविषापाटावचाकृष्टकटन्चटः ॥ 
 चिन्नायास्तषटक्षौद्धषणं कवलः पनः॥ ४९४ ~ 
` कटुकातिविषापारानिस्वरासावचाम्बुभिः ॥ 
संघाति पु्युटे दू विलिस्येवं समाचरेत्‌ १.५० १ 
अपक्ते तापाके तु कासीसक्षोद्ताक्ष्यजैः । 
घर्षणं कवः दीतकषायसघुरोषधेः ॥ ५१ ॥ 
पक्तेऽछापदवद्धिश्चे तणोष्णेः प्रतिसारणम्‌! 
खषनिस्वपरोखायेस्तिक्तेः कवरुधारणस्‌ ॥ ५२ ॥ 
ताड्करणेषे खत्ष्णस्य सर्पिरुत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ` 
कणाह्यण्टीश्तं पनमम्लेगेण्डूषधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
शल्दसांसरसाः लिग्धाः क्षीरसर्पिश्च नावनम्‌ ॥ 
कण्टरोगष्वसृङ्सोक्षस्तीकष्णेनंस्यादिकम्म च ॥-५९ ॥- 
क्रथः पानं च वार्वीत्वड्निम्बताक्ष्यकटिङ्जः ॥ ` 
` इहरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंय॒तः \\ ५५ ॥ 
श्रे्टाव्योषयवक्षारदा्वीहीपिरसान्ननैः ॥ 
` सपाठातेजिनीनिम्बेः सुक्तगोमूत्रसाधितेः ॥ ५६ ॥ 


-उन्तरस्थानम। (६९३) 


कवलो गुटिका चात्र कटिपता -घति्तारणम्‌ 
निचुरं कटभी सुस्त देवदारु महोषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचा दन्ती च मूर्वा च रेप" कोष्णोऽतिदणेफहा ॥ 
अथान्तवौद्यतः स्विन्ना वातरोहिणिका रिखेत्‌ ॥ ५८ ५ 
अंगुखीराखरकेणाजु पटुुक्तनखेन वा ॥ 
पञ्चमूखास्बुकवरम्तेरं गण्डूषनधनम्‌ ॥ ५९९४ 
--विखाव्य पित्तसम्भूतां सिताक्षोदरभरियगुभि.॥ 
घ्पत्सरोधपत्तद्वे कवक कथितेश्च तेः ॥ ६० ॥ 
दाक्षापरूपककाथो हितश्च कवरय्हे ॥ 
उपाचरेदेवमेव प्रत्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६९ ¶ 
सागारधूमे. कटुकै. कफजा प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
नस्यगण्डूषयोस्तेर साधित च परशस्यते \ ६२. ॥ 
अपामागंरुश्ेतादन्तीजन्तुधसेन्धवे, ॥ 
तदच बृन्दशाटृकतुण्डकेरीगिखायुषु १.६३ ॥ 
विद्रधीखाविते श्रेष्ठा रोचनाताक्षथगेरिकेः ॥ - 
सरोधपटुपत्तद्ध रणेगैण्डुषघषेणे ॥ ६९1 
गरुगण्ड' पवनज. स्विन्नो निखुतर्णेणितः ॥ 
~ तिेर्बजिश्च रश्चेमाभियारुशणसम्भवे ॥ ६५ ॥ 
उपानाघ्यो रणे रूढे प्रङेप्यश्च पुन पुनः ॥ ` 
दिुतिल्वकतकरीगजकरष्णापुन्ैवे' ॥ ६६॥ - 
कालाश्टताकैमूखेश्च पुष्पैश्च करहाटजैः ॥ .. 
एकेपिकान्विते" पिषेः सुरथा काक्षिकेन वा ॥ ६७॥ ` 


( ६१४) अष्टङ्हदये- 


गुद्वीनिस्वकुटजहंसपादीवलाद्रयेः ॥ ` 

साधितं पाययेत्तेटं सक्तृष्णदिवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
कन्तेऽ्यं कृफएजेऽप्येतत्सवेद विम्टापने खति ॥ 
खथोजगन्धातिविषाविश्षस्यासविषाणिकाः ॥ ६९ ॥ 
गुजाखावुद्चकाहाश्च पडाशक्चारकस्किताः ॥ | 
सूत्रश्रतं हटक्षारं पक्त्वा कोद्रवसुकिपयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकायेर्वा तकं सपटुपथकैः ।! 

. कफननान्ध्रूमवमननावनादीश्च शीख्येत्‌ ॥ ७१॥ 
भेदोभवे ररा विध्येत्कफघं च विधिं भजेत्‌ ॥ 
असनादिरजश्चेनं भरातर्भुत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अङ्तन्तो पाटयित्वा च सर्वान्नणवदाचरेद्‌ ॥ 
सुखपाकेषु सक्षोदाः घयोज्या सुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
कथिताच्िफरापाठास॒द्रीकाजातिपद्टवा; ॥ - । 

तष्ठेव्या भक्षयित्वा वा कुठेरादिगणोऽ वा ॥ ७४ ॥ 
सुखपाकेऽनिखातकष्णापटेलाप्रतिसारणम्‌ ॥ 
तरं वातहरः सिद्धं हितं कवरनस्ययोः ॥ ७५ ॥ 
पिच रक्तपित्तनः कपल्श्च कफे विधिः ॥ 
लिखेच्छाखादिपतरेश्च पिटिकाः कठिनाः स्थिराः। ॥७६॥१ 
पथादोषोदयं कुययौत्सन्निषाते चिकित्सितम्‌ ॥ 
नवेऽुदे सवसंृदधे ठेदिते भरतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्व्जिकानायरक्षोतैः काथो गण्डूष इष्यते ॥ - । 
गुड्चीनिम्बकल्कोत्थो मधुतैरखसमन्वितः॥ ७८ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ । (६१५) 


यवान्नभुवतीक्ष्णतेलनस्याभ्यद्गास्तथाचरेत्‌॥ ` 
वमिते पूतिवदने धूमस्तीक्ष्णः सनावन. ॥ ७९ ॥ 
समङ्गाधातकीरोधफछिनीपद्यकैजंलम्‌ ॥ 
धावन वदनस्यान्तशरूितेरवचरूणनम्‌ ॥ ८० ॥ 
रीतादोपद्ुशोक्तं च नावनादि च रील्येत्‌ ॥ <१ ॥ 
फलन्रयदीपिकिराततिक्तयष्टयाहतिषार्थकटुधिकाणे ॥ 
मुस्ताहरिद्रादययावशुकवभ्नाम्टकाम्लाधिमवेतसाश्च ॥८२॥ 
अद्वत्थजम्ब्वाग्रधनञ्जयतक्तवक्चाहिमारात्खदिरस्यसारः॥ 
कायेन तेषा घनता गतेन तघर्णयुका गुटिका विधेया.॥८२॥ 
ता धारिता घन्ति सुखेन नित्य 
कण्टो्टतास्वादिगवान्सुछृच्छरान्‌ ॥ 
विशेषतो रोरिणिकास्यमोप- 
~ गन्धाल्विदेहाधिपति प्रणीता. ॥ ८४ प 
खदिरतुखामम्बुघटे पक्त्वा तोयेन तेन पिषेश्च \ 
, चन्दनजोद्नक्ुक्ुमपरिपेखुववारुकोरीरे, ॥ ८५! 
सुरतरुरोधद्राक्षामञ्जिष्ठाचोचपद्मकविरद्गे ॥ 
स्टकानतनखकट्फरसृक्षमेराध्यामके. सपत्तदनेः 1 ८६॥ 
तेरम्रस्थ बिपचेत्कपरि. पाननस्यगण्डूषेस्तत्‌ ॥ 
इत्यास्ये सरवेगदाञ्जनयति शीघ्र दृशा श्रुति च वाराही्‌८७॥ 
उदधरतितं च प्रपनाटरोधदारवीभिरभ्यक्तमनेन वक्रम्‌ ॥ 
नि्यद्गनीरीसुखदूपिकादि सज्जायते चन्दरसमानकाति८८॥ 


(६१६ ) यश्रट्द्दये- 


धङरातं वाणात्तोयघ्रे पक्वा रसेऽस्मिश्च पटार्धिकेः ॥ 
खदरिरजस्ययष्टयतन्वाप्रेरहिमारनीटखोाखलात्वितेः ॥ ८९ ॥ 

'तेखमरस्थं पाचयेच्छक्षणपिष्र 

रेयिद्रव्येधारितं तन्यखन ॥ 

रोगान्सवान्द्ति वदे षिरोपा 

स्स्थेर्य्य धत्ते दस्तपंक्तेश्चखायाः॥ ९०। 
खदिस्सारादे तटे पचेद्टस्कात्तखा चारिसेदसः ॥ 
चटचतष्के पादरोषेऽस्मिन्प्रते पनः काथनाद्धने ॥ ९१ ॥ 
आ्लिकं क्षिपेत्ससूक्ष्मं रजः सेव्यास्वु पत्तङ्गगेरिकमप्‌ ॥ 
चल्दनद्यरोध्पण्डहह्वयटयाहखाक्ाञ्चनद्रयम्‌ \॥ ९२ ॥ 
धातकीकट्फरुदिनिदाधिपलाचतुजातजोङ्गकम्‌ ॥ 
सुस्तमधिष्टान्यमोधपराहमांसीयवासकम्‌॥९२॥ 
फद्यकेडेयसमङ्काश्च रते तस्मिस्तथा पालिका एथक्‌ ॥ 
जातिपत्रिका सजातीपटलां सहख्वङ्गकङ्कोखकास्‌॥ ९४१ 
स्फाटेकश्श्रसरभिकपुरङृडवं च तच्ावपेत्ततः ॥ 
करथेहरिकाः सदा चेवा घाय्यां खखे तद्र दापहाः॥९५॥ 
सवस्यरोगोद्धतये तदाहदैन्तस्थिरतेिदमेव मुख्यम्‌ ॥ 
काथोषधडय॒त्यययोजनेन तेटं पचेर्कस्पनयाऽनयेव९६।। 

 खदिरेणैता गुटिकास्तेखमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ ॥ 

अलुशीखयन्पतिदिनं स्वस्थोऽपि ददद्धिजो भवेति ॥९। 
सषुद्रागडूचीसुसनःप्रवारुदावीयवासन्निफटाकषायः ॥ - 
श्लोदेणय॒ुक्तःकवटखथहोऽयं सवीसयान्वक्कगतालिहन्ति९८ 


क~~ 


- उत्तरस्यानम्‌ । (६१७) 


पाटादार्वीत्वकुषयुस्तासमङ्गाः- 
तिक्तापीताद्भारोध्रतेजोवतीनाम्‌ ॥ 
चरणे सक्षोद्रो वन्तमासार्तिकण्डू- 
पाकसावाणा नानो घषणेन ॥ ९९ ॥ 
हधूमताक्ष्यंपाठाव्योपक्षारास्ययोषरातेजोहेः ॥ 
मखदन्तगलविकारे सक्षोद्. कालको विवाय्य॑श्ु्णः ॥१०० , 
दावींत्वविसन्धूद्धवमन.रिरायावशुकहारेताखे. ॥ 
धा्य्य. पीतकचूरणों उन्तास्यगलामये समध्वाज्यः १०९ 
द्िक्षारधूमवराप्चपटुव्योषवेहगिरितार्ध्यै. ॥ 
गोमूृग्रेण विपका गलामयघ्ी रसक्छियेपा ॥ १०२ ॥ , 
गोमू्कथनविरीनवियहाणा ९ 
पथ्याना जरमिशिकुष्टभावितानाम्‌ ॥ 
अत्तारं नरमणवोऽपि वक्ररोगा 
श्रोतार यृपमिव न स्प्रशन्त्यनर्था' ॥१०३॥ 
सतच्छदोश्ीरपटोरसुस्तहरीतकीतिक्तकरोहिणीभि' ॥ 
य्॒टयाहराजदुमचन्दनेश्च काथं पिवेत्पाकहरं सुखस्य।\१०४॥ 
~ परोल्द्ण्ठीतरिफलाविराला 
त्रायन्तितिक्तादेनिश्ास्रतानाम्‌ ॥ 
पीत कषायो सधुना निहन्ति 
सुखस्थितश्चास्यगदनरोषान्‌ ॥ १०५ ॥ 
स्वरस. कथितो दारव्यां घनीभूत. सगेरिकः ॥ 
आस्यस्थः समधुवक्रपाकनाडीबणापह" ॥ १०६ ॥ 


(६१८) अषटा्गद्दये- 
पटोखनिभ्बयष्टयाह्वासाजात्यरिमेदसाप्र # 
खदिरस्य वरायाश्च प्रथगेदं परकस्पना \ १०७॥ 
खदिरायोवरापाथेमदयन्त्यहिमारकेः ॥ 
गण्डूषोऽस्बुश्वतेधायों इुव॑रुद्धिजश्षान्तये ।॥ १०८ ॥ 
मुखदन्तसरखुगरजाः प्रायो रोगाः कफाखमूयि्टाः ॥ 
तस्मात्तेषामसङरद्ुधिरं विखावयेहुएटम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कायाशचिरसोर्विरेको वमनं कवलयहाश्च कटुकातक्ताः ॥ 
रायः शस्तं तेषां कणठरक्तहरं तथा कम्मं ॥ ११० ॥ 
यवत्ृणघान्यं भक्तं विदेः क्षारोषितेरप्लेहाः # 

` यूषा भक्ष्याश्च हिता यच्चान्यच्छष्मनाश्ाय ॥ १११॥ 
भ्राणानिरपथसंस्थाः सितमपि निरन्धते पमादवतः 
कण्ठास्रयाश्चिकित्सितमतो दुतं तेषु षर्वीत ॥ ११२ ॥ 

इतयष्टद्वह्दयसंहितायामुत्तरस्थाने द्वाविरोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 
वयोविशेऽध्यायः। 

2० 
अथातः शिसेरोगविन्ञानं नामाघ्यायं उयाख्यास्यामः ¦ 
धूमातपतुषारास्बुकीडातिस्वस्रजागरेः ॥ ` 
उत्सेदाधिपुरोवातवाप्पनियहरोदनै; ॥ १ ॥ 
अखभ्बुमयपानन कमिभिकेगधारणेः ॥ 
उपधानस्रजाभ्यद्वदषाधःग्रततेक्षणेः ॥ २ \ 
असास्म्यगन्धदुष्टाममषादेश्च दिरोगताः ॥ 

 जनयन्त्यामयान्दोवांस्तन्न मारुतकापतः ॥ ३ ॥ 


~ ॥। 


उत्तरस्थानप्‌ । ~ (६१९) 


निस्तुेते भृशं शखौ घाटा सम्भि्यते तथा ॥ 
भरुबोम्सैष्य खाट च पततीवातिवेदनम्‌ ५ ९ ५ 
वाध्यते स्वनत, श्रोत्रे निष्कृष्येते इवाभिणी ॥ 
धृ्णतीव शिरःसर्वं सन्धिभ्य इव मुच्यत्ते\। ५॥ 
स्पटरत्यतिरिराजारं कन्दराहतुसयह" ॥ 
अकारासदहता घाणखावोऽकस्माद्यथादमो ॥ & ॥ 
मार्दवं मर्दनलेदहस्वेदवन्धैश्च जायते ॥ 
रिरस्तापोऽयम्‌, अर्दे त॒ मूध. सोऽद्धावभेदक ॥ ७ 1 
पक्षात्कुप्यति मासादधा स्वयमेव च शास्यति ॥ 
अतिघ्द्धस्तु नयन श्रवणं वा विनादयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
रिरोऽभितापे पित्तोर्ये शिरोधूमायन ज्वर ॥ 
स्वेदोऽक्षिदहन मृच्छ निदि रीतेश्च मादेवम्‌ ॥ ९॥ 
अरुचि कफजे मूर्धा गुरुस्तिमितशीतता ॥ 
रिरानिस्पन्दताखस्यं रुग्मन्दाह्यधिका निशि ॥१० ॥ 
तन्द्रा शुनाक्षिकूटल्र कणकण्डूयन वमि ॥ ` 
रक्तायित्ताधेकरुज स्वै स्यात्सर्वलक्षण ॥ १९ ॥ 
सद्धीभोजनेभ्िं छदिते रुधिरामिपे 1 

कोपिते सान्िपाते च जायन्ते मूर्भिं जन्तवः ॥ १२॥ 
रिरसस्ते पिवन्तोऽख घोरा कुर्वन्ति चेवना 7 
चित्तविश्रदजननीज्वैरः कासो वरक्षय ॥१३॥ 
रोक््यशोफव्यथच्छेददाहस्पटनपूतिता ॥ 

कपाठे तादुिरसो.कण्डू्‌ सेय प्रमीलकः ॥ १४ ॥ 


{ ६२०) अष्टइट्दये- 


काद्राच्छदिघाणकता कणेनाद श जन्तुजं ॥ 
ङालसेह्यणे शशकस्य तत्स सवेते सटाः ॥ १५॥ 
दिष्प्रधतविगतयेः शंखे शणफ सश्णेणितेः ॥ 
दीलदाहरुजारागद्रलापञ्वरतडश्चमाः ॥ ९९ ॥ 
तिच्लास्यः पीचवदलः क्षिप्रकारी सखकः ॥ 
न्िर्ानीवितं हन्ति. सिष्यलष्यद् साधितः ५ ९७ ॥ 
पिन्तालक्ः शंखश्षिश्रूलराटेषु सारतः ॥ 
रलं लस्यन्दनां छय्यीदमुसू्यो क्योदयाम ॥ ९< ॥ 
आसध्याहं विवर्धिष्णुः क्ुदतः सा विरोषतः ॥ 
अन्यवस्थिवश्षीतोष्णद्ुखा साम्यवतः परम्‌ ॥ १९ ॥ 
सू्यावसैः स इत्युत दस रोगाः शिरोगतः १ 
लिरसेकञ् वक्ष्यन्ते कपारे व्याधयः नव ॥ ~“ | 
कृषाटडे चवने इष्टे गभंस्थस्यापं जात्‌ ॥ 

सवर्ण सीरुजः शेष्टस्तं वि्यादुप्दवंकम्‌ ॥ ९९ ॥} 
शृथारोलोदथं ब्रासिटिकालदविद्रधीनू त 

रे छदबहुखा पि्वासशेष्यजन्तुमिः ॥ २२ ॥ 

गुलिद्धप्थकनिभाः पिटिकाः स्युर्यतः ॥ 
सघदुकचच्युतिस्कापरोक्षयद्र्सफुटन स्व चः ।॥ ३ ५ 
सलृ्षमं कणवावास्या कि्ादारुणक तु तत्‌ ¶ 
ससकूषासुषं पिततं बातेन सहं सूच्छितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अच्यावयति रेषाणि ततः श्छष्सा सशाषणतः ५ 
-न्गकपान्ुण्यस्य वलान्येषाससस्स्वः ॥ २“ 1 


, । उत्तरस्थानम्‌ 1 (६२१) 


तदिन्द्र रूढया च पराहुश्चाचेति चापरे ॥ 
खलतेरपि जन्मैवं सदन तत्र तु कमात्‌ २६॥ 
सा वातादञ्चिदग्धाभा पित्तास्स्िन्नरिरादता ॥ 
कफाद्धनघ्वस्वर्णाश्च यथास्वं निर्दिशेच्वाचि ॥ २७1 
दोषैः सर्वाकृतिः स्वैरसाध्या सा नखप्रभा ॥ 
द्ग्धाक्चिनेव निर्मा सदाहा या च जायते \ २८ ॥ 
स्रोकभमक्रोधकरृतः शरीरोष्ना द्विरोगतः \ 
कैदान्सदोप. पचति पलित सम्भवत्यत" ॥ २९ ॥ 
तद्वातास्स्फुटित उ्याव खरं रुक्ष जटघ्रमम्‌ ॥ 
पित्तात्सदाहं पीताभ कफास्स्तिग्ध विचृद्धिमत्‌ ॥ ३० ॥ 
सथू सशङ्क सव॑सतु वियाद्रयामिश्ररक्षणम्‌ ॥ 
रिरोरुजोद्धव चान्यद्विवर्ण स्परनासहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
असाध्या सन्निपातेन खलति पलितानि च ॥ 
दारीरपारेणामोत्थान्यपेक्षन्ते रसायनम्‌ 1 ३२ ॥ 
इत्य्टद्नहदयसदितायामुत्तरस्याने त्यपरैशोऽप्याय ॥ २३ ॥ 
चतुर्विशोऽध्यायः । 
~" 
अथात. रिरोरोगप्रतिषेधमध्याय व्याख्यास्याम, 
दिरोऽभितापेऽनिकजे वातव्योधिधिधि चरेत्‌ ॥ 
धरताभ्यक्तरिरा रात्रो पिवडष्णपयोनुप ६ १॥ 
माषान्मुदान्छुखत्थान्वा तद्वत्खादेद्पघ्रतान्वितान्‌ ॥ 
~ तैर तिकाना कल्कं वा क्षीरण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 


{ ६२२) अष्रद्रहृदये- 


पिण्डोपनाहस्वेदाश्च सांसधान्यदछरता हिनाः॥ 
वातघ्नदश्रमूखादिसिद्धश्चीरेण सेचनम्‌ ॥ ३॥ 
िश्धं नस्यं तथा ध्रूमः रिरः्रवणतपणमर्‌ ॥ 
व्रणादौ गणे क्षुण्णे क्षीरसर्योदकं पचेत्‌ ॥ २ ॥ 
क्षीरावश्चिषटं कच्छीते सथित्वा सारमाहरेत्‌ १ 
ततो सधुरकेः लि नस्यं तस्पूजितं हविः ॥ ५ ४ 
वर्भऽत्र पक्त क्षीरे च पेयं सर्पिः सरार्करस्‌ 
कापसमनजातवङ्सस्तासमन.कोरकाणि च ॥ ६ १ 
नस्यद्चष्णा्बुपिष्टानि सवम दशूजापहम्‌ ॥ 
दाककराक्सयातं ध्रतं पित्तासगन्वये ॥ ७ ॥ 
ग्ररेषः सघ्रतैः कटकटिरोत्पखुचन्दनैः ॥ 
ठातोद्रेकथयाद्रक्तं न चास्मिन्चवसेचयेत्‌ ॥ < ॥ 
इरयद्ते चे दाहः कफे चोष्णं यथोदितम्‌ ॥ 
अद्धीवसेदकेऽप्येषा य्थादोषान्वया करिया ॥ ९॥ 
रियैष्वीजापामागस्रर नस्यं विडान्वितम्‌ ॥ 
स्थिरारसो वा ठेपे त प्रपल्चारोऽन्छकस्कितः ॥ १०.॥ 
सय्योवर्वे तु तस्सिस्तु शिस्यापहरेदुक् ॥ 
दिष्येऽसितापे पतिर्य लिग्धस्य व्यधयेच्छिरम्‌ ॥११॥ 
सीताशिरादखादपसेकरोधनवस्तसः ॥ 
जीवनीयश्युते श्षीरसर्पिंषी पाननस्ययोः ॥ १२४ 
कतंरयं रक्छजेऽप्येतस्प्रत्याख्याय च रांखके ॥ 


व ७ 


 ऋछेष्लासितधिजीणोज्य््ेहितः कटुकेवंभेत्‌ ॥ १३ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ । (६२३) 


सेदध्रलेपनस्याव्या रुक्तीक्ष्णोप्णमेषजेः ॥ 
द्रस्यन्ते चोपवासोऽ निचये मिश्वमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 

' छरुमिजे शोणितं नस्यं तेन मूच्छैन्ति जन्तवः ॥ 
मत्ता शोणितगन्धेन नियन्ति घाणवक्रयोः ॥ १५॥ 
सतीक्ष्णनस्यधमाभ्या कुयाच्निहुरण तत. ॥ 

. विडद्धस्वर्जिकादन्तीहिगुगोमृत्रसाधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कटनिम्बेगदीपीलतेखं नस्यं प्रथक्ण्थक्‌ ॥ 
अजामूच्रहुत नस्ये कमिनिक्छमिनेत्परम्‌ ॥ ९७ ॥ 
पूतिमत्स्ययुते, कुय्यादमं नावनभेपजैः ॥ 
छमिभिः पीतरक्तसाद्रक्तमत्र न निरहैरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
चाताभितापविदहित कम्पे दाहाहिना कम. 1 
नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपदीषैके \\ १९ ॥ 
चातव्याधिक्रिया पके कम विद्रधिचोदितम्‌ ॥ 
आसपक्रे यथायोग्य विद्रधीपिरिकादुदे ॥ २० ॥ 
अरूषिकाजखोकोभिह्ताला निस्बवारिणा ॥ 
सिक्ता पभूतख्वणेरिम्पेद शधशक्द्रसेः ॥ २१ ॥ 
पटोरनिस्वपतरेवां सहारिढे सकल्कितेः॥ 
गोमूत्रजीणपिण्याककरकवाकरुमछेरपि ॥ २२ ॥ 
कपालमूष्ट कुष्ट वा च्रणितं तेलसयुतम्‌ ॥ 
रूपिकारेपन कण्डूच्छेददाहार्तिनादानम्‌ ॥ २३ ॥ 
माखतीचित्रका-छघ्नक्तमारप्रसाधितम्‌ ॥ 
वचारूपिकयोर्तेरमभ्यङघ,कषुरघ्र्टयोः ॥ २९ ॥ 


(६२४) अष्टद्ृदय- 


अदन्त श्षिरसः छष्धथे यतेत वमनादिभिः ॥ 
विष्योच्छिरां दारुणे खलाय रीटयेनम्रनाम्‌ ॥ २५॥४ 
नावनं सधि बस्ति रेपयेच ससाश्िकेः ॥ 
भियालवीजसधुकुष्टमाषैः ससषपेः ॥ २६ ॥ 
लाक्षाशस्याकपश्चेडगजधान्रीषलेस्तथा \\ 
कोरदृषत्तणक्षारवारिपक्षलनं हिदस्‌ ५ २७५ 
इन्द्रे यथासन्नं शिरां विद्रा प्रलेपयेत्‌ १ 

 श्रच्छायगादं कासीक्षमनोह्ातुस्थकोषणेः ॥ २८ ॥ . 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुाभूरुफटेस्तथा \ 
तथा खाङ्खलिकाभृेः करकीररसेन वा ॥ २९॥ 
सक्षौदरक्षुदरवातीकस्वर्सेन ससेन वा ॥ ` 
धन्तृरकस्य पत्राणां मह्छावकर्सेन वा । ३० ॥ 
अथवा साक्षिकहविस्तिरुपुष्पन्निकण्टकेः # 
तैखाक्ता हस्तिदस्वस्य सषी वा चोषधं परस्‌ ॥ ३१ ॥ - 
शुद्करोमोद्रमे तष्ठन्यषी सवतिषाणजा ॥ 
वजयेद्वारिणा सेकं यावदरोरससयुद्धवः ॥ ३२ ॥ 
खङतो पिते वद्थां हरिष्टो्चि च शोधितम्‌ ॥ - 

, नस्यवक्करिरोऽभ्यङ्गप्रदेहैः सुपा्वरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सिद्धं तेर बृहत्यायेर्जीवनीयेश्च नावनम्‌ 1 
मांसं वा निम्बजं तें क्षीर भुङ्‌ नावयेद्यतिः ॥ ३९ ॥ 
नीलीररषकोरण्टयुद्गस्वरसभावितम्‌ ॥ ` 
रोल्वक्षतिरामाणां बीजं काकाण्डकीसमस्र्‌ ॥ ३५ ॥ 


~~~ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (६२९) 


पिष्टाजपयसा लोदाद्िावरकाङचुतापितात्‌ ॥ 
"तेर शुतं क्षीर भुजो नावनात्पछितान्तछृत्‌ ॥ २९६ ॥ 
क्षारास्सहचराद्‌ भृष्रजस. सोरसाद्रसात्‌ # 
भस्थेस्तेकस्य कडवसिद्धो यष्टौपरान्वितः ॥ ३७ ॥ 

. नस्य रौरवे भाण्डे शद्धे मेषस्य वा स्थित ॥ 
क्षीरेण शक्ष्णपिष्टो चा इग्धिकाकरवीरकौ ॥ ३८ ॥ 
उत्पाट पलित देयावाश्ये पठितापहौ ॥ 
क्षीर प्रिया यष्टधाहं जीवनीयो गणस्तिखा. ॥२३९ ॥ 
कृष्णा. प्रेषो वक्रस्य हरीरोमवरीहित. ॥ 
तिला" सामरुकाः पद्यकिञ्नल्को मधुकं मधु ॥ ४० ॥ 
बृहयेच रजे चैतककेशान्मृदधैषकेषनात्‌ ॥ 
मानी कुषं तिखा. कृष्णाः सारिवा नीलमुतलम्‌ ४१ 
क्षो च क्षीरपिष्टानि केदसंवद्धेन परम्‌ १ 
अयोरजो भृद्गरजचिफखा छृष्णस्रततिका ॥ ४२॥ ' 
स्थितमिक्षुरसे मास समूरं पठित रजेत्‌ ॥ 
माषकोद्रवधान्याम्छेयंवागुखिदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
रोहसु्कोत्कटा पिष्टा बाकौमिपि रजयेत्‌ ॥ 
पपोण्डरीकमधुकपिष्परीचन्दनोत्पखैः ॥ ९९ ॥ 
सिद्धं धात्रीरसे तेर नस्येनाभ्यंजनेन च 1 
सभन्मरगदान्हन्ति पठितानि च शीलितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वरीजीवन्तिनिय्यौसपयोभि्यैमक पचेत्‌ ॥ 
जीवनीयेश्च ,तन्चस्य सवेजन्वैरोगमित्‌ ॥ ४६ ॥ 


० 


(६२६) वङ्कटदमे- 


यरं पक्षपित्तान्बपादविर्‌तुण्डवर्जितम्‌ ॥ 
दशासखवखाराल्ला सधफैखिपटेयुतम्‌ ॥ २५ ॥ 
जरे पक्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्क्षोरससं पचत्‌ ॥ 
सस्कितेमैधुरढव्यैः सवेजन्रुष्वेरोगनित्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदस्यासीदरतं पानं चस्त्यभ्यञ्जननावनैः ॥ 
एतेनैव कषायेण शतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
चत॒गणन पयसाकस्कैरेभिश्चकार्पिकेः ॥ 
जीवन्ती्चिफरमेदास्द्रीकादिपरूषकेः ॥ ५० ॥ 
समङ्ाचविकाभाङकादमरीककंटाहयेः ॥ 
आत्मगुत्तसहामेदाताङखजैरमुस्तकेः ॥ ५१॥ 
शणार्विसंखजूरयष्टीमधुकजीवकेः ॥ 
दातावरीविदरीश्चष्हवीसादवायगेः ॥ ५२ ॥ 
द्वान्दे्टवभकखशङ्गगाटसखकसेरूकेः ॥ 
राल्ाहस्थरातायटकसक्ष्मेखा शटिपोष्करेः ॥ ५३ ॥ 
पलनेवातगाक्चीरीकाकोलीधन्वयाक्षकेः ॥ 
सथृष्ताक्षोटवातासश्चंजाताभिषकेरपि ॥ ५९ ॥ 
सहासायूरमिव्येतन्मायूराद्धिकं गणेः ॥ 
धावििन्दरियस्वरश्रंश-धसकासार्दिंतापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
योन्यसुक्छुक्रदोषेषु द्रास्तं वन््यासतप्रदम्‌ ॥ 
आशखुभिः ककटेहसैः शशेश्चेति पकल्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जच्रद्धंजानां व्याधीनासेकर्चिराच्छतद्वयम्‌ ॥ 
परस्परमसङकीण विस्तरेण घरकाशचितम्‌ ॥ ७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६२७) 


उर्वमूखुमध इएखमुपय पुरूपं विदुः 
मूरप्रहारिणस्तस्माद्रोगाञ्छीघ्रतर जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
सर्दैन्डियाणि येनासिमिन्प्राणा येन च सभिता. ॥ 
तेन तस्योत्तमाद्धस्य रक्षायामाहतो भ्वेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
दूय्टद्हयसदितायायुत्तरस्यने चतुिखोऽध्याय ॥ २४॥ 


पृञचविशोऽष्यायः \ 
०2०० 
अथातो ब्रणविक्ञानीयप्रतिपेधमध्याय व्यास्यास्यामः ॥ 
व्रणो दविधा निजागन्तुदुष्टशुढविभेदत. ॥ 
निजो डेपेः शर्ररोतेथरागन्तुर्वाद्यहेतजः ॥ १ ॥ 
दोपेरधिष्टितो इट श्द्धस्तेरनधिषठित. ॥ 
संब्रृतस्र विद्रतता काटिन्य खदुताऽपि वा५२॥ 
अ्युत्सन्नावसन्नत्वमव्योष्ण्यसतिरीतता ॥ 
रक्तत्व पाण्डुता काष्ण्य पृतिप्यपरिसतत्ति, ॥\३॥ 
पूतिमासश्चिराखलायुच्छन्नतोत्सद्धि ततिरक्‌ ॥ 
सरम्भदाह-चयथुकङ्ाटिभिरुपटरुति. ५४॥ 
दीवेकाखानुवन्धश्च विव्याहुष्ट्णाङृतिम्‌ ॥ 
स पञ्चद्शधा दोपे. सरकतैस्तच्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
दयाव. छष्णोऽरुणो भस्मकपोतास्थिनिभोऽपि च ॥ 
मस्तुमासपुरखाकाम्बुतुल्यतन्वेल्पससतुति. ॥ ६ ॥ 
निम्सासस्तोदभेदाख्यो रुक्षश्चटचटायतते ॥ 
पित्तेन क्षिपरज. पीतो नील. कपिखपिद्टर. ॥ ७॥ 


(६२८ ) यष्टङ्कददये- 


मूच्रफकिशुकभस्माम्बुतेखोऽम्भोप्णवहुसतिः ॥ 
क्षारोक्षितक्षत्तसमव्यथो रागोप्मपाकवान्‌ ५ ८ \ 
कफेन पाण्डुः कण्डूमान्वहुश्वेतघनसुतिः ॥ 
स्थृलोष्टः कठिनः खायुश्चिराजाखस्ततोऽर्परुक्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रवाखरक्तो रक्तेन सरक्तं पुयसुद्धिरेत्‌ ॥ 
वाजिस्थानसमो गन्पे युक्तो सिद्धैश्च पेत्तिकेः॥ १०॥ 
दाभ्या धरिभिश्च स्वश्च विव्याद्छक्षणसङ्करात्‌ ॥ 
जिह्याप्रभो खडः शछक्ष्णः र्यावोषटपिटिकः समः ॥ ११ ॥ 
किथिडज्नतमध्यो वा णः शुद्धोऽनुपद्रवः ॥ 
त्वगामिषशिरालायुसन्ध्यस्थीनि बणादयाः ॥ १२ ॥ 
कोष्ठो मस्म च तान्यष्टो इुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ ॥ 
सुसाध्यः सच्वसांसाभ्निवयोचर्वति वणः ॥ १३॥ 
टृत्तो दीधचिपुटकश्चतुरलाकृतिश्च यः॥ 
तथारिफक्पायुमेदोप्रषठान्तवंकगण्डगः ॥ १४ ॥ 
छरच्छसाष्योऽक्षिदशननासिकापाद्कनाभिषु ¶ 
सेवनीजटठस्थोच्रपादवेकक्षास्तनेषुच ॥ १५॥ 
केनपृयानिखुवहः शल्यवानूष्वेनिवैमी ॥ 
भगन्वरोऽन्तवेदनस्तथा कव्यस्थिसंभितः॥ १६॥ ` 
दुष्टिनां षिषज्ञष्टानां सोषिणां मधुमेहिनाम्‌ ॥ 
चरणाः कृच्छेण सि्यन्ति येषां च स्यु्ेण चरणाः 1११ 
१ सद्यन्ति वीसपेञ्वरातीसारकासिनास्‌ ॥ 

' पिपासुनासेप्निद्रणां -धासिनासविपाकिनास्‌ ॥ १८ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 (६२९) 


भिन्ने श्िरकपाछे वा सुस्तुटुदवस्य दशैते \ 
लायुङेदाच्छिराछदाद्वाम्भीय्यात्छमिभक्षणात्‌ # ९९१ 
अस्थिभेदात्सशल्यत्वास्सविपत्वादतर्किंतात्‌ ॥ 
मिथ्यावन्धादतिलेदादोक्ष्याद्रोमातिषहनात्‌ \ २० ॥ 
क्षोभादुद्धकोटसात्सोहित्वाद्तिकर्षणात्‌ ॥ 
भदययपानादिवास्वापाद्वयवायाद्राननिजागरात्‌ ॥ २९ ॥ 
तरणे मिथ्योपचाराच नेच साध्योऽपि रोहति. \\ 
कपोततवणैपरतिमा यस्यान्ता. छेदवजिताः ॥ २२ ॥ 
स्थिराश्चिपिटिकाचन्तो रोहतीति तमादिशेत्‌ ॥ 
अथान दोफावस्थाया ययासन्न विरोधनम्‌ 1 २३॥ 
योज्य शफर हि शद्धाना ्रणश्चाशु परम्यति ॥ 
कू्याच्छीतोपचारं तु शोफावस्थस्य सन्ततम्‌ 1 २९ 
दोपाभ्चिरभिवत्तेन पयाति सहसा शमम्‌ ॥ 

शोके रणे च कठिने विवर्णे बेदनान्विते ।॥ २५ ॥ 
िषयुक्ते विरोषेण जोकायरहरेदसूकू्‌ ॥ 
दुष्टाखेऽपगदे सय. शोफरागरुजा खम ॥ २६ ॥ 
हते हृते च रुधिरे सुशीते. स्पदौवीर्य्ययो ॥ 
सुश्छकषणेस्तदहपिष्ट'श्षीरेशचुस्वरसग्रवै" ॥ २९७॥ 
शतगोतघरतोयेतैसुहुरन्येरदोपिभिः ॥ 

भतिखोम हितो छप. सकाभ्यद्वाश्च तच्छरृताः ॥ २८ ॥ 
नयभरोधोदुम्बराश्वत्थपुक्षवेतसवल्के, ॥ 

भदेहो भृरिसपिभि. शोफनि्ांपण परम्‌ ॥ २९॥ 


(६३० ) अष्ाङ्ह्दये- 


बृलिस्वणानां स्तन्धानां कडिनाना महार्जाम ॥ 
खुतासजां च शोफानां णानामपि चेदम्‌ ॥ ०॥ 
आनृपवेसवाराययेः स्वेदः सोमास्तिखाः पुनः ॥ 

भृष्टा निवापिताः श्चीरे तव्पिष्टादाहरुग्धराः ॥ ३१ ॥ 
स्थिरान्मन्दश्जः सोफान्लेहेवातक पापैः ॥ 

अभ्यञ्य स्वेदयित्वा च वेणानाञ्या दानैः शनैः॥ ३२ ॥ 
विम्खापनार्थ मृद्रीयात्तरेनाङ्ष्टकेन वा ॥ 
यवगोधूममुदेश्च सिदपिष्ठेः परेपयेत्‌ \ ३३ ॥ 
विरीयते स चेन्नेवं ततस्तसुपनाहयेत्‌ ॥ 
अविदग्धस्तथा रान्ति विदग्धः पाकमश्रुते ॥\ ३४ ॥ 
सकोरुतिलवष्छोमा दध्यभ्छा सक्तुपिण्डिका ४ 
सकिण्वकुष्टङ्वणा कोष्णा दरास्तोपनाहुने ॥ ३५ ॥ 
सुषके पिण्डते शोफ पीडनेरुपपीडिते ॥ 

दारणं दारणाहैस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
शुग्णुल्वतसिभोदन्तस्वणंक्षीरैकपोतविदट्‌ # 
क्सेषधानि क्षाराश्च पकरोफविदारणस्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूयमभांनणद्वारान्तोत्सङ्कान्मस्मगानपि ॥ 


&> 
र 


निःखेहेः पीडनद्रव्येः समन्तासप्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
श्युष्यन्तं सुप्त घरेपं पीडनं भ्रति ॥ 

न सुखे चेनमालिस्पेत्तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ३९ ध 
कराययवगोधूममाषसुद्हरेणवः ॥ 

द्रस्याणां पिच्छिखानां च सङ्मूखानि भ्रषीडनम्‌ ॥ ४० 


उत्तरस्थानम्‌ 1 ८६३१) 


सप क्षारनायेषु सुरसारग्बधादिको ॥ 

भृशं डु णे योज्यौ मेहङु्टवरणेपु च ॥ ४१ ॥ 

अथवा क्षाखन काथ पटोलीनिस्बपन्रजः ॥ 
अविद्धं विशुद्धे तु न्ययोधादित्वगुद्धवः ॥ ४२ ॥ 
पटोङीतिख्यष्टयाहनिव्दन्तीनिराद्वयम्‌ ॥ 
निस्वपत्राणि चाङेपः सपटुर्न॑णश्ञोधन ॥ ४३ ॥ 
ब्रणान्विशोधयेद्त्या सृक्ष्मास्यान्सन्धिमस्मगान्‌ ¶ 
छतया निद्तादन्तीलाङ्गसखीमधुसैन्धवेः ॥ ४९ ११ 
वाताभिभूतान्साखावान्धूपयेदुयवेठनान्‌ ॥ 
यवाज्यभूजंमदनश्ववे्टकसुराहूयै. # ४५ ॥ 
निवीपयेद्‌ भां पते. पित्तरक्तविपोखणान्‌ ॥ 
शुष्काल्पमासे गम्भीरे बण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यथ्रोधपद्मकादिभ्याम-धगन्धावखातिरे, 
अयन्मासादमासानि बिधिनोपहितानि च ॥ ४७ ॥ 
मास मासादमासेन वते शुद्धचेतसः ॥ 
उत्सनन्धदुमासाना चणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीसुकुरुकासीसमनोहयालपुराभिके ॥ 
उतस्सन्नमासान्कटिनान्कष्डूयुक्ताश्चिरोवियितान्‌ ? ४९ ॥ 
त्रणान्युदु.खशोध्याश्च रोषयेरक्षारक््मणा ॥ 
खवन्तोभ्दमरिजामूत्र ये चान्ये रक्तवाहिन. ५ ५०॥ 
छि्चाश्च सन्धयो येषां यथक्तैये च रोधनैः ॥ 
शध्यमाना न शुष्यन्ति शोध्या स्यस्तेऽभिकर्मणा॥११॥ 


{ ६३२) यअशङ्ुददये- 


छद्ाना रोपणं योज्यमत्सादाय यदीरितम्‌ ॥ 
अश्छगन्धारुहारोधं कट्फल जघुयणिका ॥ ५२ ॥ 
ससङ्गाधातकीयुप्पं परमं ्रणरोपणम्‌ ॥ 
अपेतपुतिमां सानां सांसस्थानामरोदताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कर्कं ससेहणं कुय्यात्तिखानां मधकान्वितम्‌ ॥ 
क्लिग्धोष्णातित्तमश्ुरकपायच्वेः स सवंनित्‌ ॥ ५९ ॥ 
सक्षोदरनिस्बपत्नाभ्यां युक्तः संशोधनं परम्‌ ॥ ` 
पु्वाभ्यां सर्पिषा चासो युक्तः स्यादाद्रेपणः ॥ ५५ ॥ 
तिख्ववययवकल्कं त॒ केचिदिच्छन्ति तद्धिदः ॥ 
साश्वपित्तविषागन्तुगस्भीरान्सोषमणो बणान्‌ ॥ ६ ॥ 
क्षीररोपणभैषज्यं श्वुवेनाज्येन रोपयेत्‌ ॥ 
रोषणोवधसिद्धेन तेखेन कफवातजान्‌ ॥ ७ ॥ 
काच्छीरोध्ामयासजंतिन्द्राञ्जनतस्थकम्‌ ॥ 

चर्णितं तेखमदगेधेक्तं रोपणस॒त्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
रसानां स्थिरसांसानां खक्स्थानां चरणे इष्यते ॥ 
छकुभोडम्बराश्वत्थजस्बृकट्‌फररोधजेः ॥ ५९ ॥ 
सकचा निर्हन्ति तकूचूरणेश्ूर्णिता चणाः ॥ 
छा्मनोहामञिष्ठाहरिताखनिरएदयेः ॥ ६० ॥ 
श्ररेपः सघृतक्षौद्रस्खण्विशुद्धिकरः परम्‌ ॥ 
कारायकटता्रास्थिहेमकाखारसोत्तमेः ॥ ६१ ॥ 
ङेषः सगोमयरसः सवणैकरणः परम्‌ ॥ 

दग्धो वारणदन्तोलन्तधमं तेरं रसाञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ 


-----~न = --- न्न 


उन्तरस्थानम्‌ 1 (६३३ ) 


, रामसञ्जननो ठेपस्तद्चेरूपरिपुता ॥ 
चतुष्पान्नखरोमास्थितर्छरहन सुरज मपी ॥ ६३ ॥ 
व्रणिन राखकर््मोक्तं पथ्यापभ्यान्नमादिरेत्‌ ¶ 
दधे पथमे वर्गश्च वातघ्नो वातिके हितः ॥ ६९ ॥ 
न्यथोधपद्मकायो तु तद्वायित्तप्रदूपिते ॥ 
आरग्वधादि ्छेष्मघ' कफे मिश्रस्त मिश्चफे ॥ ६५ ॥ 
एमि प्क्नारनाटेपघ्रुततैरुरसक्रिया ॥ 
चूर्णो वरतिश्च सयोज्या रणे सस्त यथायथम्‌ ॥ ६६ 1 
जातीनिम्बपटोखपन्रकटुकाढार्वीनिदासारिवा 
मजिष्टाभयसि द्तुर्थमधृकेरमैक्ताहवीजान्विते. ॥ 
सिं सध्यमनेन सूक्ष्मवदना मस्मधिता दिनो 
गम्भीराः सरुजो व्रणा सगतयःशुध्यन्ति रोहन्ति च ६७ 

इ्यणङ्गहलयसदितायपुततरस्याने पचविद्योऽध्याय समाप्त ॥ २९ ॥ ‰ 


--------------- 


पट्विशोऽष्यायः 


~° 


अथात सदयोव्रणप्रतिषेधमध्यायं व्याख्यास्याम, 
सद्योत्रणा ये सदसा सम्भवन्त्यभिघातत, ॥ 
अनन्तेरपि तेरगय॒च्यते जु्टमष्टधा ॥ ११ 
घृष्टाव्ृत्तविच्छिन्नप्रविखन्वितपातितम्‌ ॥ 

विद्ध भिन्न विदित तत्र धृष्ट रुसीकया } २॥ 
रक्तरेशेन वा युक्तं सोप छेदनातखयेत्‌ ॥ 
अवगाढ तत. छतत विच्छिन्नं स्यात्ततोऽपि च ॥३॥ 








( ६२४) यषटादधहदये- 


श्रविरुभ्वि सरोपेऽस्थि पातितं पतितं तनोः ॥ 
सृकष्मास्यं राल्यविद्धं तु विद्धं कोषटविवजितम्‌ ॥ २॥ 
भिन्नसन्यद्धिदछितं मज्रक्तपारिष्ुते ॥ 
प्रहारपीडनो्पेषात्वहास्थ्ना परथुता गतम्‌ ॥ ५॥ 
सवयः सव्योव्रणं सिशचेदथ यष्याहसर्पिषा ॥ 
तीनव्यथं कवोष्णेन वलखातेटेन वा पुनः ॥ ६॥ 
क्षतोष्मणो निथहा्थं तत्का विसृतस्य च ॥ 
कषायदरीतमधुरखिग्धा छेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ 
सब्योचणष्वायतेषु सन्धानार्थं विद्येषतः ॥ 

मधु सर्पिश्च धीत पित्तधीश्च हिमाः क्रियाः ॥ <॥ 
ससंरम्भेषु कत्तेठयमू्वं चाधश्च रोधनम्‌ ॥ 
उपवासो हितं भुक्तं पततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
धृष्टे विदरिते चेष सुतरासिव्यतते विधिः ॥ 
तयोद्यैट्पं खवत्यसखं पाकस्तेनाशु जायते 1 १०॥ 
अत्यथंमं लवत्ति भायरोऽन्यत्र विक्षते ॥ 

ततो सक्तक्षयाद्रायो कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११॥ 
सेहपानपरीषकस्वेदङेपोनाहनम्‌ ॥ 

स्मेहवस्ति च कुर्वीत वातघोषघसाधितम ॥ १२ 
इति साप्ताहिकः परोक्तः सदयो्रणहितो विधिः ॥ 
स्ताहाद्रतवेगे वु पूर्तं विधिमाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
पायः सामान्यकम्मदं वक्ष्यते तु एथक्पथक्‌ ॥ 

घृष्टे रजं निग्हयाञ्च तरणे चूणानि योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 


= ~~ ~~ "~ ~ 


ध उत्तरस्थानम्‌ 1 ( ६३५) 


कस्कादौन्यवङ्घतते तु विच्छि्चपविम्बिनो' 7 
सोवन विधिनोक्तेन बन्धनं चानुषीडनम्‌ ।॥ ९५ ॥ 
असाध्यं स्फुटित नेत्रमदीर्णं ठम्वते तु यत्‌ ॥ 
सच्निवेरय यथास्थानमन्याविद्धसिर भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
पीडयेर्पाणिना पद्यपलारान्तरितेन तत्‌ ५ 

ततोऽस्य सेचने नस्ये तर्पणे च दित इवि ॥ १७ ॥ 
विपकमाजं यष्टयाहजीवक्षभकोरपे. ॥ . , 
सवयस्कैः परं तद्धि स्ैनेत्राभिघातजित्‌ ।॥ १८ ॥ 
गरूपीडावसन्नेऽक्षिण वमनोल्छधेशनक्षवा. ॥ 
प्राणायामोऽथ वा काय्यैः किया च क्षतनेन्रवत्‌ ॥ १९ ॥ 
कर्णे स्थाना्युते स्यूते खोतस्तेटेन पूरयेत्‌ ॥ 
छकाटिकाया छिन्नाया निर्गच्छत्यपि सास्ते 1 २० ॥ 
सर्म निवेद्य वध्रीया्स्युत्वा शीध्रं निरन्तरम्‌ \ 
आजेन सर्पिषा चात्र परिषेक. परशस्यते ॥ २१ ॥ 
उन्तानोऽन्नानि भीत शयीत च सुयन्जितः ॥ 

घतं शाखासु त्िथक्स्थ गात्रे सभ्यडनिवेरिते ॥ २२॥ 
स्यूत्वा वेद्धितवन्धेन वध्रीयाद्धनवाससा ॥ 

चमेणा गोष्फणावन्ध, कार्श्चासंगते व्रणे ॥ २३॥ 
पादौ विरभ्विसुष्कस्य पश्य नेत्रे च वारिणा ॥ 
भवेय यणो सीव्यत्सेवन्या तुन्नसंज्ञया ॥ २४ ॥ 
कायेश्च गोप्फणावन्ध. कव्यामविद्य पटकम्‌ ॥ 
सेदसेकं न सूर्बीत तत्र छयति हि चरणः ॥ २५. 


(६३६) अष्टाङ्हृदये- 


कारघुसार्य्यगुवेखाजातीचन्दनपषेटेः । 
हिखादा्व्यश्रतातुस्येः सिद्धं तें च रोपणम्‌ 1 २६ ॥ 
छिन्नां निः्दोषतः शाखां दग्ध्वा तेरेन युक्तितः ॥ 
वध्रीयात्कोराबन्धेन ततो चणवदाचरेत्‌ ॥ २७॥ 
कायौ रास्याहते विद्धे भङ्घादिदलिते क्रिया ॥ 
शिरसोऽपहते खल्ये बाखवरतिं प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुडुद्धे सुते कुद्धो हन्यादेनं चरोऽन्यथा ॥ 

व्रणे रोहति चैकेकं रानैरपनयेस्कचम्‌ ॥ २९. ॥ 
मस्तुलुङ्गस्ुतो खादेन्मस्तिष्कानस्यजीविजान्‌ ॥ 
शत्य ह तेऽङ्गादन्यस्मात्लेहवर्तिं निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दुरावगाटाः सृक्ष्मास्था ये णाः सुतदोणिताः ॥ 
सेचयेचक्रतेखेन सूक्ष्मनेन्ना्पिंतेन तान्‌ ॥ ३१९४ 
भिन्ने केषटेऽसृजापपर्णे मूखीहत्पाखवेदनाः ॥ 

ञ्वरे शहतडाध्मानं सक्तस्यानभिनन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
संगे विण्सूघ्रमरुतां चासः स्वेदोऽक्षिरक्तता ॥ 
रोहमन्धिस्वमास्यस्य स्यादरात्रे च विगन्धता ॥ ३३ ॥ 
आसा्धयस्थे रुधिरे रुधिरं छदेयत्यपि ॥ 
आप्नावेनातिसात्रेण शृखेन च विरास्यते॥ ३४ ॥ 
पक्तादष्यस्थे रुधिरे सशरं गोरवं भवेत्‌ # 
नामेरधस्ताच्छीततं खेभ्यो रक्तस्य चागसः ॥ २५ ॥ 
अभिन्नोऽप्यारायः सूक्ष्मैः सोतोभिरभिपूर्यते ॥ 
असृजा स्पन्दमानेन पावे मूत्रेण बरितिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 ( ६३७) 


तत्रान्तर्खोहित शीतपादोच्छसकराननम्‌ ॥ 
रक्ताक्ष पाण्डुवदनमानद्धं च विवज॑येत्‌ ॥ ३७ ॥ 
आमादायस्थे वमनं हितं पकारायाश्नये ॥ 

विरेचन निरूह च निःलेहोष्णैरविंडोधनैः ॥ ३८ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां रसे सेहविवर्जितेः ॥ 
संजीतीन्न यवागूं वा पिवेत्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३९॥ 
अतिनिसुतरक्तस्तु भिन्नको्ट. पिवेदसुक््‌ ॥ 
छचिच्रभिन्नान्त्रमेदेन कोषटमेदो दविधा स्पत. ॥ ४०॥ 
मूच्छद्योऽस्पाः प्रथमे द्वितीये ततिवाधकाः ॥ 
छ्िच्नान्त्र सर्य देही भिन्नान्त्रो नैव जीवति ॥ ४१ ॥ 
यथास्वमार्ममापन्ना यस्य विण्मूत्रमारुता. ॥ 
व्युपद्रव. सभिन्नेऽपि कोठे जीवत्यसरायम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभिन्नमन्त् निष्कान्त प्रवेद्य न खतोज्यथा ॥ 
उत्पद्िरुश्िरोथस्त तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३॥ 
परक्षास्य पयसा दिग्ध तृणश्रोणितपाश्चुमि,. ॥ 
भवेदायेर्खुसनखो धरतेनाक्त रने.शने. ॥ ४४॥ 
क्षीरेणार््ीकत श्यष् भररिसपिं परिघुतम्‌ ॥ 

अहल्या धररशेरकण्ठ जलेनेद्रेजयेदपि॥ ४५॥ 
तथान्नाणि एशन्त्यन्तस्तत्कां पीडयन्ति च ॥ 
त्रणसोक्षम्यादहुतवाद्ा कोष्टमन््मनाविशत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्प्रमणेन जठर पाटयित्वा भवेदयेत्‌॥ 
यथास्थान स्थिते सम्यगन्त्रे सीव्येदनुव्रणम्‌॥ ४७॥ 


८६२८) अष्टाङ्गह्दये- 


स्थानादपेतमादत्ते जीषितं कुपितं च तत्‌ ॥ 
वेष्टयित्बानुषटेन घतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
एाथयेत्तं तवः कोष्णं चित्रातेखयुतं पयः ॥ 
सटडुक्धियारथं शृतो वायोश्चाधः प्रत्ये ॥४९॥ 
अनुवतत वषं च यथोक्तां चणयन्त्रणामर ॥ 
उदरान्सेदसो वति नि्तां भस्मना मृदा ० ॥ 
अवकीर्य कषायेवां श्छक्षणेमखेस्ततः समम्‌ ॥ 

- ददं चद्धरा च सृत्रण वद्धयेख्छुशरो भिषक्‌ ॥ ५९॥ 
ती्ष्णनाभिपरतक्तेन राखरेण सदेव तु ॥ 
स्यादन्यथा सगाटोपो सृत्युव छियसानया ॥ ५२॥ 
सक्षौद्रे च रणे बद्धे सजीर्णेऽच्े रतं पिवत्‌ ॥ 
दवीं का कक॑राचित्रालाक्षायोक्षुरकेः श्चतस्‌ ॥ ५३ ॥ 
रुम्दाहजिस्सयष्टयाहेः परं पूर्वोदितो विधिः ॥ 
भेदोयस्थ्युदितं तत्र तेटमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ ९॥ 
तालीदं प्यकं ससी हरेण्वगुरुचन्दनम्‌ ॥ 
हरिद्रे पश्यनीजानि सोशीरं सधुकं च तेः ॥ ५५ ॥ 
पक्त सोघणेषृक्तं तेर रोपणञ्ुत्तमस्‌ ॥ 
यढश्रहाराभिहते पतिते विषमोखकेः ॥ ५५६ ॥ 
छस्यं वाताख्लजिन्तृत्तिमर्दनाभ्यंजनादिकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विश्छिष्ठदेहं सथितं क्षीणं सर्माहताहतम्‌ ॥ 
वासयेत्तेरपूर्णीयां द्रोपयां मांसरसाश्षिनम्‌ ॥ ५८ ॥ 

इत्यष्टज्गहदयसंहितायासुत्तरस्थाने षड्विखोऽध्यायः। २६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (६३९) 
सप्तविंशोऽध्यायः । 


अथातो भ्गप्रतिषेधमध्याय व्याख्यास्यामः । 
पातघातादिभिर््रैधा मद्वोऽस्ना सन्ध्यसन्धित ॥ 
भ्रसारणाकुखनयोरशक्ति' सन्धिुक्तता॥ १॥ 
उतरस्मिन्भृशं शोफ. सर्वावस्थास्वतिव्यथा ॥ 
अशक्तिश्वेष्ितेऽस्पेऽपि पीड्यमाने सदाव्दता ॥ २॥ 
समासादिति भद्गस्य लक्षण बहुधा तु तत्‌॥ 
भिद्यते सद्भ्देन तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेश््यते ॥ 
्राञ्याणुदारि यत्वस्थिर्पर शब्द्‌ करोति यत्‌ ॥ ४ ॥ 
यच्रास्थिटेश पविदरोन्मध्यमस्थो विदारत ॥ 
भ्रं यचाभिघातेन किथिदेवावदेषितम्‌ ॥ ५॥ 
उन्नम्यसान क्षतवव्यच्च मजनि मजति ॥ 
तहु"साध्य छृदाराक्तवातराल्पाष्िनामपि ॥ ६ ॥ 
भिन्च कषां यत्करथा सन्धिसुक्तं च्युत च यत्‌ ॥ 
जघन घतिपिष्टं च भभ्नं यत्तद्धिवर्जयेत्‌ ॥ ७ 1 
असष्िष्टकपारु च खखाटं चूर्णित तथा ॥ 
यच्च भग्न भवेच्छंखशिर पृस्तनान्तरे ॥ < ॥ 
सम्यग्यमितमप्यस्थि दुन्यांसादर्निवन्धनात्‌ ॥ 
सक्ोमादपि यद्वच्छेदिक्रिया तद्धिवर्जयेत्‌ † ९ 1 


(६४० ) यष्टङ्गहदये- 


आदित यच दुजतमस्थिसन्धिरथापि वा ॥ 
तरुणास्थीनि भुञ्यन्ते भरञ्यन्ते नरकानि तु ॥ १० ॥ 
कपानि विभिवयन्ते स्फुटन्त्यन्यानि भूयसा ¶ 
अथावनतसन्नम्यम॒न्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ११॥ 
ज्छेदति क्षिप्तमधोगतं चोप।र वत्तेयत्‌ ॥ 
अन्छनोतयीडनोल्ामचस्मसश्मेपवन्धनैः ॥ १२ ॥ 
सन्धीन्छरीरगान्सवौचरखनप्यचलानपि ॥ 
इत्येतैः स्थापनोपायेः सम्यक्संस्थाप्य निश्चरम्‌ ॥ १३॥ 
पटैः प्रभतसर्पििरवेटयिता सखेस्ततः ॥ 
कदस्बोद्म्बराश्त्थसन्नीजनपलाराजैः ॥ १४ ॥ 
वेदोद्धवेवां प्रथभिस्तनभिः खनिवेशितेः ॥ 
सुग्छश्षणेः सुप्रतिस्तम्भेवंस्करैः शकरेरपि ॥ १५ ॥ 
कराहयेः समं चन्धं पश्चस्योपारि योजयेत्‌ ॥ 
श्ि्थिखेन हि बन्धन सन्धेः स्थेय्यं न जायते ॥ १६ ॥ 
गाडेनातिरुजादाहपाकन्चयथुसम्भवः ॥ 
उयहाद्यहादतो घर्म सप्ताहान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७ 
साधारणे त॒ पञ्ाहादद्धङ्दोषवरोेन वा! 
ल्यश्रोधादिकषायेण तवः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८॥ 
तं पञचमखपकेन पयसा त॒ स्वेदनम्‌.॥ 
सुखोष्णं वावचार्य्य स्या्चक्तेरं विजानता ॥ १९ ॥ 
विभज्य देशं काठं च वातघ्नोषधसंयुतम्‌ ॥ 
भरततं सकलेपांश्च विदध्याद्‌ भररारीतलान्‌ ॥ २० ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६४१) 


ग्रष्टिभ्ीर ससर्पिष्कं सधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 
भ्रात.प्रात पिवेद्ध्न. शीतल लाक्षया युतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सब्रणस्य तु भभ्नस्य चरणो मधुधरतोत्तर. ॥ 

कषाये. भ्रतिसा्योऽथ शेषो भद्धोदितः कम. ॥ २२ 
टम्बानि ्णमासानि प्ररिप्य मधुसर्पिषा ॥ 
सन्दधीत जणान्वैयो वन्धनैश्चोपपादयेत्‌ ॥ २२॥ 
तान्समान्सुस्थिताञ्क्ञाला फएलिनीरोधरकट्फले, ॥ 
समद्भाधातकीयुक्तेशूणितेरवचृणयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकीरोधनचूर्गेवा रोहन्त्याशु तथा चणा. ॥ 

इति भ्न उपकरान्त स्थिरधातोकतो हिमे ॥ २५॥ 
मांसस्याल्पदोषस्य सुसा्यो दारुणोऽन्यथा ॥ 
ूर्वमध्यान्तवयसामेकदि्िगुणे, कमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मामे स्थेयं भवेत्सन्धेर्यथोक्त भजतो विधिम्‌ ॥ 
कटीजंघोरुमन्नाना कपाटङ्रायन हितम्‌ 1 २७॥ 
यन्त्रणार्थं तथा कीला पञ्च कायां निवन्धनाः ॥ 
जधोवों पायो ढो तर एकश्च कीटकः ॥ २८ ॥ 
श्रोण्या वा प्ष्ठवद्रौ वा वक्रस्याक्षकयोस्तथा ॥ 
विमोक्षे मन्नसन्धीना बिधिमेव समाचरेत्‌ ।॥ २९ !॥ 
सन्धीशिरविमुक्तास्तु लिग्धस्विन्नान्मृदृक्ृतान्‌ ॥ 
उक्तैविंधानैवुद्धया च यथास्व स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
, असन्धिभभ्ने रूढे तु विधमोख्वणस्ताधिते ॥ 


आपोश्य सद्ग यमयेतनो भस्षवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
१ 


( ६४२ ) उष्ट्गट्दये- 


५ 


स्रं देति खथा पाकं इरयतेद तथा यिषक ॥ 
पक्लातरिरासलादुलन्धिः शेपं न यच्छति ॥ ३२॥ 
वातव्याधिविनिरदिषटान्छेहाव्थद्चसय योजयेत्‌ ॥ 
चतुःघोभान्वस्वांथ वश्तिकस्सं च इिखयेत्‌ ॥ ३३६ ॥ 
साल्याञ्यरलट्ग्यादः पेथिकेरविदाहिभिः ॥ 
सायोरचरेष्धं सन्धिलश्छेदकारिसिः ॥ ३९॥ 
ग्छानिनं शस्यते तस्य सन्धिविच्छेव्द्धि सा ॥ 
खवणं कटुकं क्षारसन्रं सेथूनसातपम्‌ ॥ 
ठयायास्चं च न सेवेत यन्नो रूक्च च सोजनस््‌ ॥ ३५ ॥ 
` कछरष्णास्तिखान्विरजसो दटवश्चवद्धा 
व्लतक्षपा वहति वारिणि वासयेत ॥ 
संदेष्येदनुदिनं ्रविस्ाय चेता 
ल्षीरे वथेव सथुकुकथिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पनरपि शतपयस्कास्तान्पूथैवदेव शोषितान्वादम्‌ ॥ 
विगवतुषनरजस्काल्संचृण्ये सुचूणितैयुंज्यात्‌ ॥ ६७॥ 
नंखद्वारकलरोहितयषिकानखमिरिपुवकुष्टवरात्रथेः ॥ 
अगर्चन्वनकुशुमसारिवःल्ररुस्जेरसासरदारुभिः ॥ ८ ॥ 
पद्यकादिमणेपितेस्तिरपिषठं ततश्च तत्‌ ॥ 
संसस्तगन्धभेषस्यसिद्धङग्धेन पीडयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
देरेयराललांशुखतीकसेरुक्ारुहटुसाशिनतपन्ररोभरेः ॥ 


की 


सक्षीरथुकैः सपयस्कदूरवैस्तैरं पचन्तन्चरूदादिभेश्च॥४०॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६४२) 


गन्धतैलमिदस॒त्तमसस्थिस्थेय्येक्ृजयति चाशु विकारान्‌ ५ 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्न्यापिनोऽपि विविधैरुपथोगे "४१ 
इय्टाद्गहदयसदितायायुत्तसस्थाने सतर्विश्ञोऽध्यायः ॥ २७॥ 
अष्टा्विशोऽध्यायः। 
~~" ०43० 
अथातो भगन्दरपरतिपिधमध्याय व्याख्यास्याम 1 
इस्त्यचप्र्ठगसनकटिनोकटकासने, ॥ 
अर््शोनिदनाभिहितेरपरेश्च निपेविते ॥ १॥ 
अनिष्टाहष्टपाकेन सयो वा साघुगर्हणेः ॥ 
प्रायेण पिटिकापू्वो योल द्यडुलेऽपि वा ॥ २॥ 
पायोर्बणोऽन्तर्वाद्यो वा इुष्टासृडमास्तगो वेत्‌ ॥ 
वस्तिमूत्राशयाभ्यासगतत्वार्स्यन्डनाद्मकः ॥ ३ ॥ 
भगन्दर, स सर्वैश्च दारयत्यक्रियावत ॥ 
मगवस्तिगुढास्तेषु दीय्यंमाणेषु भूरिभिः ॥ ९ ॥ 
वातमूत्रराछच्छुकं खे सृक्षमेवेसति क्रमात्‌ ॥ 
दोषे. प्रथग्युते सर्वेरागन्तु सोऽम स्पत ॥ ५॥ 
अपक पिटिकामाहु. पाकम्रात्त भगन्दरम्‌ ॥ 
गूढमूखा ससरम्भा रुग्वा रूढकोपिनीम्‌ ॥ ६॥ 
भगन्द्रकरी विद्यादिरिका न ततोऽन्यथा ॥ 
तत्र इयावारुणा तोदभेदस्फुरणस्करी ॥ ७ ॥ 
पिटिका मारुताप्पित्ताद टूभीवावदुच्िता ॥ 
रागिणी तुरूप्माव्या ज्वरभूमायनान्िता ॥€॥ , 


८ ६४४) अष्टाङ््टदये- 


स्थिरा स्निग्धा महामृखा पाण्डुः कण्डुमती कफात्‌ ॥ 
ङयावा ताभ्ना सदाहोषा घोररुग्वातपित्तजा ॥ ९ ॥ 
घडा किथ्चिदारयावा छच्छरपाका कफानिखात्‌ ॥ 
एादाङ्षठससा स््वैदषेनानाविधव्यथा \ १० ¶ 
ुरारोचकतृडदाहञ्वरच्छादरुपटता 

व्रणतां यान्ति ताः पकाः प्रमादात्तच वातजाः\॥ ११ ॥ 
दी्यतेऽणामुखेदिष्दः रातपोनकवत्कमात्‌ ॥ 

अच्छं खवद्धिराखरावमजसखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
दातपोनकसंज्लोऽयसुष्यीवस्तु पित्तजः ॥ 
चहुपिच्छापरिखावी परिखावी कफो्धवः 11 १३ ॥ 
वातपित्तासपरिक्षेपी परिक्षिप्य गदं गतिः ॥ 

जायते परितस्तत प्राकारपरिखेव च ॥ १४॥ 
ऋजर्वातकफादजञ्व्या गदो गत्या त दीय्थैते ॥ 
कृषपि्ते त॒ पर्वोस्थं दनोमाध्रित्य कृप्यतः ॥ १५१ 
अर्शोगृटे ततः भरोरः कण्डूदाहादिमान्भवेत्‌ ॥ 

स दीघं पक्रभिन्नोऽस्य दयन्मूखमरसः ॥ १६ ॥ 
श्वदयजश्लं गतिथिर्यस्ध भगन्दरः ॥ 

स्वजः रास्बकावत्तैः शास्बकावत्तसनिभः ॥ १७ ॥ 
गतयो दारयन्त्यस्मिर्सग्वेगे दीरुणेगंदम्‌ ॥ 
अस्थिठेदगेऽभ्यवहतो सांसष्द्धय! यदा गदम्‌ ॥ १८॥ 
क्षणोति तिय्यैङ्‌ निभेच्छन्तुन्मार्ग क्षततो गतिः ॥ 
स्यात्ततः पूयदीणांयां मांसकोथन तत्र च \॥ १९॥ 


उत्तरस्थानम्‌। ( ६४५) 


जायन्ते कृमयस्तस्य खादन्त पारेतो गदम्‌ ॥ 
विदारयन्ति न चिराइुन्मार्मी क्षतजश्च स ॥ २०॥ 
तेषु रुग्दाहकण्ड़ादीन्विवयाद्भणनिषधत. ॥ 
षट्ङ्रच्डूसाधनास्तेषा निचयक्षतजो त्यजत्‌ ॥ २१॥ 
प्रवाहिनी वली प्रास्त सेवनी वा समाभितम्‌ ॥ 
अथास्य पिटिकामेव तथा यत्नादुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ 
शुखथासृक्सुतिसकायेर्यथा पाकं न गच्छति ॥! 

पाके पुनरुपल्लिग्ध स्वेदित चावगाहत. ॥ २३ ॥ 
यन्त्रायित्वादौसमिव पद्येत्सस्यग्भगन्दरम्‌ ॥ 
अवाचीन पराचीनमन्तसुंखवदिर्मुखम्‌ ॥ २९ # 
अथान्तञखमेपित्वा सम्यक्छखेण पाटयेत्‌ ॥ 
चदहिभुख च ति रष तत. क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अभ्चिना वा भिषक्साधुक्षारेणेवोषटूकन्धरम्‌ ॥ 
नाडीरेकान्तरा कृत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌।। २६ ॥ 
तासु रूढासु शेषाश्च शलयुदीणें गुदेऽन्यथा ॥ 
परिक्षेपिणि चाप्येवे नाडुक्ते क्षारसुक्तकै. ॥ २.७ ॥ 
अशभगन्दरे पूर्वमरशसि भतिसाधयेत्‌ ॥ 
त्यक्त्वोपचरय्य, क्षतज शल्य राल्यवतस्ततः॥ २८ ॥ 
` आहरे तथा दव्यास्छृमिन्न ठेपभोजनम्‌ ॥ 
पिण्डनाङ्यादय स्वेदा सुलिगधा राजे पूजिता ॥ २९॥ 
सवत्र च बहुष्छिदरे छेदानाोच्य योजयेत्‌ ॥ 
गोतीथेसवेतोभद्रदर्खाङ्गरुराद्वखान्‌ ॥ ३०॥ 


(६५६ ) अष्टा्गहदय- 


-वा््वं गतेन शश्चेणच्छेदो गोतीथको मतः ॥ 
स्वतः सर्वतोभद्रः पाश्चच्छेदोऽदंलाङ्गखः ॥ २१ ॥ 
पार््चदये लाङ्गककः ससस्तांश्चा्चिना दहेत्‌ ॥ 
आश्लावमामौन्निःरोषानैवं विदुरुते पुनः ॥३२९॥ - 
संवर्त कोशचुद्धो च भिषक्तस्यान्तरान्तरा ॥ 
छेपो रणे बिडारास्थिन्निफलारसकल्कितम्‌ ॥ २३ ॥ 
ञ्योतिष्मक्षमलयुखाद्गलिदोदुपाटा 
कभासिसनेकरवीरवचासुधारफैः ४ 
अस्यञ्जनाय विपचे मगन्दरणं 
तें वदन्ति परमं हितसेतदेबास्‌ ॥ ३९ ॥ 
सधुकरोधकणाघ्चुटिरेणुकाद्विरजनीफएलिनीपटुस्तारिवाः ॥ 
कलरूके्षरपद्यकधातकीर्सदनसजरसामयरोधरकाः ॥३५॥ 
सबीजपृरच्छदनैरेभिस्तेरं विपाचितम्‌ ॥ 
भगम्द्रापचीकुष्टमधुमेहत्रणायहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सधुतेलयुता विडद्गसारभ्निफखामागधिकाकणाश्च रीढाः ॥ 
कभिषुष्टमगन्दरपरमेहक्षतनाडीब्रणयोेहणा भवन्ति ॥ ३५९ ४ 
अश्वान्रुरिववस्सकं कटिपभ्य(मरकानि गुग्गुलुः ॥ 
~ ऋस्द्धभिदं मधुष्ुतं पिटिकास्थौल्यभगन्दराञ्जयेत्‌ । ३८॥ 
मोम धिकाननिकलिङ्गविड्र्विरवधूतेः सवरापरूषटकेः ॥ 


श 9 


युग्य * सडशेन समेते: ्षीढयुतेः सकलामयनार॥३९॥ 


ग्ग # त 1. पलिको समधिका त्रिफला च प्रथक्स्यात्‌॥ 
च ५: पृयमसयुखीटं कुष्टमगन्द्रगुट्मगतिश्चम्‌ ।। ४०॥ 


॥-/4 ¢ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६९७) 


श््धवेररजोयुक्छं तदेव च सुभावितम्‌ 
काथेन दश्मूरस्य विदोपाद्वातसेगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
उत्तमाखदिरसारज रजः रीखयन्नसनवारिभावितम्‌ ॥ 
हन्ति तुल्यमहिषाख्यमाक्षिक कुषमेहपिटिकामगन्दरान्‌२ 
भगन्दरेष्वेप विरेष उक्त 
शेषाणि तु व्यञ्जनसाधनानि ॥ 
्रणाधिकारात्परिशीरनाच 
सभ्यग्विदिस्वोपधिक विद्यात्‌ ॥ ४३॥ 
अशणृष्ठगमनं चरुरोधं मयमेथुनसजीण्मसात्म्यम्‌ ॥ 
साहसानि विविधानि च रूढे वत्सर परिहरेदधिकं वा ॥४४।॥ 


इत्यष्टद्हदयसहितायामुत्तरस्याने अष्टाशचोऽध्याय ॥ २८ ॥ 


एकोनतरशोऽध्यायः। 


~~ 





५१ 


अथातो यन्न्युदश्छीपदापचीनाडी 

विज्ञानमध्याय व्याख्यास्याम, । 
कफप्रधाना, कुर्वन्ति मेदोमासाखगामसखा ॥ 
इृत्तो्नतं य -चयथु स यस्थि्रंथनारस्छरत.॥ १ ॥ 
टोषासलमासमेदोऽस्थिरिरात्रणभवा नव ए 
ते तन्न बातागयामतोदभेदान्वितोऽसित ॥ २॥ 
स्थानात्स्थानान्तरगतिरकस्माद्धानिवद्धिमान्‌ † 
खडुवैस्तिरिवान दधो विभिन्नोऽच्छ खवत्यस्क्‌ ॥ २॥ 


(६४८) अष्टदहदये- 


पित्तास्सदाहः पीताभो रक्त वा पच्यते दतम्‌ ॥ 
भिघ्नोऽखमुष्णं खवति श्छेष्मणा नीरुजो घनः ॥ ९ ॥ 
दीतः सवणः कण्डूमान्‌ पक्त: पूयं सवेद्‌ घनम्‌ ॥ 
देषिदु्टऽसृनि यन्यिभ्वन्मष्छल्सु जन्तुषु ॥ ५ ॥ 
श्षिरामांसं च संधिस्य स स्वापः पित्तलक्षणः ॥ 
सासखेदषितं सांसमाहरेयंन्थिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सिग्धं महान्तं कठिनं शिरानद्धं कफाक्ृतिग्‌ ॥ 
षलद्धं भद्रेमेदोनीतं मासेऽथ वा खचि ॥ ७ ॥ 
वायुना कुरुते यन्यि भरश्ं क्लिग्धं खड चरम्‌ ॥ . 
श्छष्मतुस्याक्ृति देहक्षयश्द्धिक्षयोदयस्‌ ॥ < ॥ 

सख विभिन्ना घनं सदस्ता्चासितसितं स्वत्‌ ५ 
अस्थिभङ्गाभिधातपभ्याञ्चुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ९॥ 
सोऽस्थिय्यान्थः पदातेस्तुं सहसास्भोऽवगाहनात्‌ ॥ 
उ्यायज्ादवा प्रतान्तस्य दिराजारं सदरोणितम्‌॥ १०॥ 
वायुः संस्पीडय सङ्खाच्य वक्रीकस्याविशोष्य च ॥ 
निःस्छ्ुरं नीरुजं मन्थि कुरते सश्िराह्यः ॥ १६ ॥ 
अरूढे रूढमाश्रे वा रणे सवैरसाशिनः ॥ 

स्र वा बन्धरहिते गातरेऽदमािहतेऽथ वां ॥ १२ ॥ ` 
वाताखमसुत दुष्टं सरोष्य थथितं चणम्‌ ॥ 
कुच्यार्सदाहः कण्डूमान्त्रणय्रन्थिरयं स्प्रतः ॥ १३ ॥ 
साभ्या दोषाखलमेदोजा न तु स्थूटखखराश्चखाः ॥ 
मर्मकप्ठोदरस्थाश्च महत्तु मन्थितोऽुदम्‌ ॥ ९९ ॥ 


षै 


उत्तरस्यानम्‌ । ( ६४९५ 


तद्छक्षण च मेगेऽन्ते. षोढा दोपादिभिस्तु तत्‌ 
खायो मेद कफाटचस्वास्स्थरस्वाच न पच्यते ¶ ९५ ॥ 
रिरास्थ शेणित टेप. सद्भौच्यान्त पीडय च ॥ 
पाचयेत तदा नद्धं सास्राव मासपिण्डितम्‌ ॥ १६ ॥ 
मासाड्कुरेश्वितं याति दद्धि चाश सवेत्तत. ॥ 
अजखं इषरुधिर भूरि तच्छणिता्ुदम््‌ ॥ १७ ॥ 


तेष्वसृडमासने वर्ज्ये चस्वा्यन्यानि साधयेत्‌ ॥ 


प्रस्थिता वैक्चणोर्वादिमध.काय कफोल्वणा" ।॥ १८ ॥ 
दोषा मासास्रगा" पाद कलिनाभिव्य कुर्वते ॥ 
राने.शनैधन शोफ छीपटं तत्प्रचक्षते ॥ १९ ॥ 
पारिपोटयुतं छष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌ ॥ 

रूक्षं च वातात्‌ पित्तात्त पीत दाहञ्वरान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
कफाद्‌ गुर लिरधमरुस्वित मासाकरेकहत्‌ ॥ 
तत्यजेद्रत्सरातीतं सुमहत्सुपरिसुति ॥ २१॥ 

पएणिना सोषटकर्णेषु वदन्त्येके तु पादवत्‌ ॥ 

अछछीपदं जायते तच देदोऽनुपे शृशश्शम्‌ ॥ २२॥ 
सद्‌स्था कण्ठमन्याक्षिकक्षवक्षणगा मला ॥ 
सवर्णान्कटिनान्छिग्धान्वातांकामलकाकृतीन्‌ ॥ २३ ॥ 
अवगाडान्वहून्गण्डािरपाकाश्च कुषैते ॥ 
पच्यन्तेऽट्परुजस्स्वन्ये खवन्त्यन्येत्तिकण्डुरा 1२४ ॥ 
नदयन्त्यन्ये भवन्त्यन्ये दीर्घकालानुवन्धिनः ॥ 
गण्डमारापची चेय दूर्व क्षयद्रद्धिमाूः 1 २५ ॥ 


॥ 


{ ६५० ) अष्टा हदये- 


तां स्यजस्सञ्वरच्छर्दिपाशेस्कासपीनसाम्‌ ॥ 

अमेदाप्पक्षदतेफस्य बणे चापथ्यसेविनः ॥ २६ ॥ 

अन॒प्रविष्य मांसादीन्द्रं प्रयोऽभिघावति। 

गतिः सा दरगमनान्नाडी नाडीव संस्चतेः ॥ २७॥ 

नाडयेकाचजरन्येषां सेवानेकगतिगतिः ॥ 

सला दोषैः एथगेकस्थेः दात्यहेवश्च पश्चश्नी ॥ २८ ॥ 

वातास्सरुक्सक्मसखी सवण फनिरोद्रमा ॥ 

सखवदयभ्यधिकं रात्रौ पित्तात्तुडज्वरदादकृत्‌॥ २९ ॥ 

पीतोष्णपूतिपयास्चुदिंवा चातिनिषिथति ५ 

घनपिच्छिलसंखावा कण्डूला कठिना कफात्‌ १ 

निश्चि चाभ्यधिकष्धिदात्‌ स्वैः सवौछृति त्यजेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अव्तःस्थितं शस्यमनाह्यतं त करोति भाडीं वहते च सास्य॥ 


फेनानुविद्धं तनमल्पस्चष्णं साश्वं च प्रथं सरुजं च नित्यम्‌३१ 
इत्यष्टाद्वहदयसदहितायासुत्तरस्थाने एकानत्रिराऽध्यायः ॥ २९. ॥ 


अथ विंशोध्यायः । 
~": 

अथातो यन्थ्यबुद छछीपदापचीनाईी- 

्रतिषेधमध्यायं उयाख्यास्यासः। 
मन्थष्वाभेष्‌ कन्तञ्यः यथास्वं शोपवच्छिया ॥ 
बह तीचिच्रकव्याघीकणासिद्धेन सर्पिका॥ १॥ 
लेदयच्छद्धिकासं च तीक्ष्णैः शद्धश्य रेपनम्‌ ॥ 
सस्वेय बहे मन्थि विस्रद्रीयाप्पनःपनः ॥ २॥ 





= 


उत्तरस्थानम्‌ । (६५१) 


एष बाते विषेण कम यित्तासजे पुन. ॥ 
जखोकसो हिम सर्वं कफजे वानिको विधि ॥ ३ 
तथाप्यपक चिच््ेनं स्थिते रक्तेऽभिना उदैत्‌ 
साध्वद्रोषं सरेषो हि पुनराप्यायते धुवम्‌ \ 9 ॥ 
मासव्रणेद्धवौ स्थी पाटयेदेवमेव च ॥ 
कार्य्यं मेदोभवेऽप्येतत्तसेः फारादिभिश्च तम्‌ ॥ ५॥ 
भरसर्यात्तिरुदिग्येनच्छम द्वि गुणवाससा 1 
शखरेण पाटयित्वा वा दहन्मेदसि सूदूते ॥ £ ॥ 
रिराथन्थो ने पेयं तें साहचर तथा ॥ 
उपनाहोऽनिरहरेधस्तिकम्मंशिराव्यध ॥ ७ ॥ 
अघदे यन्धिवर्ु्य्यायथास्वं सुतरा हितम्‌ ॥ 
श्छीपदेऽनिखजे विष्येद्लिग्धस्विन्नोपनाहिते ॥ ८ ॥ 
शिराखुपार गुर्फस्य दय गुङे पाययेच्च तम्‌ ¶ 
मासमेरण्डज तेर गोमूत्रेण समन्वितम्‌ \\ ९॥ 
जीर्णे जीर्णान्नमश्नीयच्छुण्टीश्रतपयोऽन्वितमर ॥ 
चरत वा पिवेदेवमशान्तावभमिना दहेत्‌ ॥ १०॥ 
गुर्फस्याध. रिरामोक्ष पेते सर्वं च पित्तजित्‌ ॥ 
रिरामगुष्ठक विद्धा कफजे शीखयेद्यवान्‌ ॥ ११॥ 
सक्षोद्राणि कपायाणि वरधैमानास्तथाभया; ॥ 
लिम्पेस्सर्षपवातौकीमूछाभ्या धान्ययाथ वा ॥ १२॥ 
उध्वौध.शोधन पेयमपच्या साधितं धतम्‌ ॥ 
दन्तीद्रवन्तीत्रिद्रताजाछिनीदेवदाछिभि" \ १३1 


(६५२) सष्टङ्गददये- 


रीख्येकफसेदोधं धूमगण्ड्पनवनम्‌ ॥ 
शिरयाऽपहरेदरकतं पिवेन्मूत्रेण ताक्ष्य॑जम्‌ ॥ १९ ॥ 
यन्थीनपक्रानालिस्यन्नाकुखीपटुनागरेः ॥ 
स्िन्रा्हैवणपोटस्या कटिनाननुमदयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
रसीसूखकरिणां बीजैः सयवसधपेः ॥ 

रेपः पिष्ठोऽम्छतक्रेण य्न्थिगण्डविखापनः। १६ ॥ 
पाकोन्मुखान्खुताश्वस्य पित्तश्छेष्महेरेज्येत्‌ ॥ 
अपकानेव चोद्धृत्य क्षाराभिभ्यामुपाचरत्‌ ।॥ १७॥ 
्ुण्णानि निम्बपत्राणि ह्िन्नेभेह्छातकेः सह ॥ 
दारावसस्पुटे दग्ध्वा सार्धं सिद्धाथकैः समेः ॥ १८ ॥ 
एतच्छागाञ्बुना पिष्टं गण्डमालाप्रेषनम्‌ ॥ 
काकादनीराद्लखिकानदहिकोत्तुण्डिकीफरैः ॥ १९॥ - 
जीसूतवीजककोंटीषिरालाकृतवेधनेः ॥ 
पाठान्वितेः पलाद्धदविंषकषयुतेः पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
परस्थं कर ञ्नतेरस्य निगुण्डीस्वरसाठकेः ॥ 

अनेन माखा गण्डानां चिरजा पृथवाहिनी ॥ २१ ॥ 
सिध्यत्यसाघ्यकस्पापि पानाभ्यञ्जननांवनेः॥ 

ठेर खाङ्गछिकीकन्दकव्कपादे चतुणे ॥ २२॥ 
निगुण्डीस्वरसे पकं नस्थायेरपचीषणत्‌ ॥ 
भद्रश्नीदारुमरिचद्िहारिदात्िष्रदघनेः ॥ २३ ॥ 
मनःरिखालनलद विशषाखाकरवीरफेः ॥ 
गोमृच्रपिषटेः परिकेर्विंषस्याङ्कपटेन च ॥ २४ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (६५२) 


बाद्यरिलाकजक्षीरगोशकदढरससयुतम्‌ ॥ 
प्रस्थ सर्थपतेखस्य सिद्धमासु व्यपोहति ॥ २५६॥ 
पानादे शीितं कृषं दु्टनाडीव्रणापची. ॥ 
वचाहरीतकीलाक्षाकटुरोहिणिचन्दने, ॥ २६ ॥ 
तेरं प्रसाधित पीत समृखामपची जयेत्‌ ॥ 
ारप॒खोद्वं मूर पिष्ट तण्डुरुवारिणा \॥ २७ ॥ 
नस्याष्धेपाच दु्टारुरपचीषिषजन्तुनित्‌ ॥ 
मृेरुतमकारुप्या. पीटटुपप्याः सहाचरात्‌ ॥ २८ ॥ 
सरोधाभययष्टयाहरताह्ादरीपिदारुमि ॥ 
तैर क्षीरसमं सिद्ध नस्येऽभ्यद्धे च पूजितम्‌ ॥ २९१ 
गोग्यजाश्चखुरादग्धाकटुतेखेन रेपनम्‌ ॥ 
फेरादेन तु छृष्णाहिवीयसो वा स्वय प्पृत ॥ ३०॥ 
इयशान्तो गदस्यान्यपान्चैजघासमाध्ितम्‌ ॥ 
वस्तरुध्वैमधस्ताद्ा मेदो हत्वाभ्निना दहेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
स्थितस्योर्ध्वं पद भिचा तन्मानेन च पाप्णित ॥ 
तत ऊर्वं हरेद्‌ अन्थीनिर्याह भगवाभिमि ॥ ३२॥ 
र पाष्णि भ्रति दादश चाद्खानि 
सुक्तन्द्रवस्ति च गदान्यपा््वे ॥ 
विदा्यमस्स्याण्डानिभानि 
मध्याजाखानि कर्वेडिति सृश्रुतोक्ति. ॥३३॥ 
आगुर्फकणास्सुमितस्यजन्तोस्तस्याषटभाग खुडकाद्विभज्य) 
घ्राणाजेवेध. सुरराजवस्तेर्भि्वाक्षमात्र त्वपरे वदन्ति॥३०॥ 


(६५४ ) अष्टङ्हदये- 


उपनाद्यानिरूल्ाड पाटितां सघ छपयेत्‌ ॥ 

स््यकपुष्पीपखयुतेस्तेखे; पिष्टः ससेस्धमेः ॥ २५॥ 

चेन्वी त तिख्चल्ञि्ठानागदन्तीशिराहयेः ॥ 

अेष्दिकी दिरुसोराष्ीनिकस्मारिषटसेन्धवेः ॥ ३६ ॥ 

शल्यजां विरखुखभ्वाञ्येरपयेच्छिनलिरेधिताम्‌ ॥ 

अशश्छश्कव्यपेषिष्या सिच्छान्ते सस्थ्गेविताम्‌ ॥ २७। 

श्वास्पतेन सभरेण उह दारथयेद्रतिष ॥ 

वणेषु उष्टसक्ष्सास्यगस्मीरदिख खाधनद्र्‌ ॥ ३८ ॥ 

या व्यो यानि तैलानि तक्लाडीष्वपि दास्यते ॥ 

पिष्टं च॑चष्परं उेपाज्नाड्िणहुरं परम्‌ ॥ ३९ ॥ 
छोठ्टापखव्वग्खव्णं संखाश्चं दकस्य प्रं वनितापयश्च ॥ 
सुगकदुग्धान्वितएषकस्कोवरतीक्ती हन्स्यचिरेण नाडीस्‌४० 
सशुद्रसोवचरसित्थुजल्मसुपकषोण्टारख्वेदेसधूखाः १ 
आच्रादग्ययननिजपहछवाश्च कटड्टेय्यावथ चेती च \॥४९। 
कल्केऽभ्यङ्कः चण वत्या चेतेषु सेञ्यमानेषु ॥ 
अग्तिरिव नदयति गतिश्चपला चपछेषु भूतिरिव ॥ ४२ ॥ 

इयशङ्गहदयसटितायासुततरस्थनि त्रिरोऽ्यायः ॥ ६० ॥ । 
एकविंशोऽध्यायः । 
0-222-24 

अथाः क्षद्रयगविन्नानीयसष्यायं उयाख्यास्यामः। 

लिग्धा सवण अधथिता नीरजा भुदस्तम्सिता ॥ 

पिटिका कफवादाभ्यां बाङानामजगद्िका ॥ १॥ 


~ उत्तरस्यानम्‌ 1 ( ६५५) 


यव्रस्या यवघ्रख्या ताभ्या मासाधिता घना ¶ 
अवक्ताश्चालजीदत्तास्तोकपूया घनोन्नता ॥ २॥ 
अन्थय" पञ्च वा पड़ कच्छपी कच्छपोन्चता ॥ 
कणैस्योर््वं समन्ताद्वा पिटिका कठिनोरुर्‌ ॥ ३ ॥ 
शालकामा पन॑सिका शोफस्सल्परुज, स्थिरा ॥ 
इनुसन्धिसमुद्ध तास्ताभ्या पापाणगर्द॑भ' ॥ ६ ॥ 
शाव्मलीकण्टकाकारा पिटिका, सरुजो घना ॥ 
मेदोगभौ सुखे सूना ताभ्या च सुखदूपिका ॥ ५॥ 
ते पद्यकण्टका ज्ञेया ये, पद्यभिव कण्टकैः ॥ 
चीयते नीरुजैश्चेते शरीरं कफवातजे" 1 ६ ॥ 
पित्तेन पिटिका इत्ता पकोडुम्बरसनिभा ॥ 
सहादादहञ्वरकरी विचेता विच्तानना ॥ ७ ॥ 
गात्रेप्वन्तश्च वक्रस्य दाहज्वरसुजान्विता. ॥ 
भसूरमात्रास्तदरणस्तस्सज्ञाः पिटिका घना" ॥ < ॥ 
तत कष्टतरा: स्फोटा विस्फोटाछ्या महारुजा. ॥ 
या पखक्णिकाकारा पिटिका पिटिकान्विता ॥ ९५ 
सा विद्धा वात्तपित्ताभ्या ताभ्यामेव च गदभ ॥ 
मण्डला विपुरोत्सन्ना सरागपिरिकाचिता ॥ १०॥ 
कक्षेति कक्षासन्नेषु पायो देशेषु सानिखात्‌ ॥ 
पित्ताद्धवन्ति पिटिका" सूक्ष्मा छाजोपम। घना ॥ ११॥ 
तासी महती सेका गन्धनप्येति कीरिता ॥ 
धम्मस्वेदपरीतेऽद्गे पिटिका. सरुजो घना" ॥ १२ ॥ 





{ ६५६) अष्टङ्हदये- 


राजिकावणैसस्थानप्रमाणा राजिकाहयाः ॥ 
दोभैः पिन्तोस्गेसंन्देविंसपति विसपेवत्‌ ॥ १३ ॥ 
दोफोऽपाकस्तनुस्ताश्रो उ्वरक्जारगर्दभः ॥ 
मरे: पितच्चोद्बणेः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥१४१ 
कक्चाभागेषु जायन्ते येऽग्न्याभाः साऽिरोहिणी ॥ 
पञ्चाहात्सप्तरा्ाह्ना पश्चाद्वा हन्ति जीवितम्‌ ॥ १५ 1 
चिखिङ्घा पिरिका दत्ता जवरध्वमिरिवेद्िका ॥ 
विदारीकन्दकटिना विदारी कक्षवङ्क्षण ॥ १६॥ 
मेदोऽनिरुकफेयन्थिः खायुमांसरिराश्नयेः ॥ 
भिन्नो वसाज्यसभ्वाभं खवेत्तत्रोल्वणोऽनिलः ॥ १७॥ 
मास्तं विणेष्य माथेतां शकंराग्ुपणदयेत्‌ ॥ 

- इश॑न्धं रुधिरं ्धिन्चं नानावणं ततो मखाः; ॥ १८ ५ 
तां खावयन्ति निचितां वियात्तच्छकरावुदम्‌ ॥ 
पाणिपादतले सन्धो जघर््व वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वर्मीकवच्छनेभन्थिस्तद्रहहणभिस्षखेः ॥ 
रुग्दाहकण्डूङ्कदाद्यो वल्मीकोऽसो समस्तजः ॥ २० ॥ 
दाकंरोन्धथिते पादे क्षते क कण्टकादिभिः॥ 
अन्थिः कीरुवडस्सन्नो जायते कवरं तु तत्‌ ॥ >१॥ 
वेगसन्धारणाद्वायुरपानोऽपानसंश्रथम्‌ ॥ 
अणृकरोति बाह्यान्तसोगेसस्य ततः दकृत्‌ ॥ २२ ॥ 
करच्छान्निगेच्छति व्याधिरयं रुद्गरे भः ॥ 
कुय्यापेत्तानिरं पाकं नखसमासि सरुग्ञ्वरस्‌ ॥ २६ ॥ 


~ 


उत्तरस्थानम्‌ } (६५७) 


चिप्यमक्तरोगं च विद्यादुपनखं च तम्‌ ॥ 
छप्णोऽभिघातादक्षश्च खरश्च कुनखो नख \\ २४ ॥ 
दुष्टकर्दमसंस्पशा्कण्डूद्ेदान्वितान्तरा" ॥ 
अगुस्योऽरुसमिव्याहुस्तिखाभारस्तिरकारकान्‌ ॥ २५॥ 
कृष्णानवेदनास्त्ववस्थान्मापास्तानेव चोच्रतान्‌ ॥ 
माबेभ्यस्तृच्चततराश्चस्मकीखान्सितासितान्‌ ॥ २६॥ 
तथाविधो जतुमणि सहजो खोहितस्तु सः ॥ 

क्ष्ण सित वा सहजं मण्ड ऊाज्ठन समम्‌॥ २७ ॥ 
सोकक्रोधादिकुपिताद्वातापित्तान्मुखे तनु ॥ 

इयामटं मण्डर व्यंगं वक्रादन्यन् नीटिका 1 २८॥ 
परुषं परपस्पर्ं उयंग उयाव च मारुतात्‌ ॥ 
पित्तात्ताम्रान्तमानीर श्ेतान्त कण्डुमत्कफात्‌ ॥ २९ ॥ 
रक्ताद्रक्तान्तमाताप्रं शोष चिमचिमायते ॥ 
वायुनोदीरित. श्छेष्मा तच प्राप्य विशुण्याति ॥ ३० ॥ 
ततस्तवग्जायते पाण्डु, कमेण च विचेतना ॥ 
अर्पकण्ड्रविद्केदा सा प्रसुपि परसुितत. ॥ ३१ ॥ 
असम्यग्बमनोदीणपित्तग्छेऽमान्ननियंे, ॥ 
मण्डलान्यतिकण्डूनि रागवन्ति बहुनि च ॥३२॥ - 
उत्कोट सोऽनुवद्स्तु कोठ इत्यभिधीयते ॥ 

भोक्ता. षदूषरेशादिप्येते क्षदरोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 


इत्यटद्गहदयसहितायासुत्तरस्थने एकनिश्षोऽष्याय ॥ २१ ॥ 
४२ 


{६५८ ) अष्ङ्द्दये- 
द्वाविंशोऽध्यायः । 
~> 
अयातः क्षुद्रोगप्रतिपेधसन्यायं व्याख्यास्यामः । 

विखा्येजरेोषेयिस्पक्ापजगद्िकास्‌ ॥ 
स्वेदयिखा यवश्रख्यां विख्याय प्रङेपयेत्‌॥ १ ॥ 
दारद्सनोहेरिव्यापायाणसर्भात्‌ ॥ 
विधिस्ताश्चाचरेर्णकाल्बणवत्साजगच्िकान्‌ ॥ २ ॥ 
रोधकुस्तस्यरुवन्चाप्रटेपो सुखदूषिके ॥ 
वटपछ्वयुक्ता वां नारिकेरोत्थशुक्तयः ॥ ३॥ 
अशषान्तौ कलनं नस्थं कुखाटे च शिराव्यधः ॥ 
निस्वाश्बुकान्तो निश्वषस्दुसखाधितं फवकषण्टके ६ ९॥ 
पिबेर्सेद्रान्वितं सर्भिनिस्दरप्वधठेपनम्‌ ॥ 
विष्र्ादीस्तु जाराल्ताध्िकिस्सेदिरिषेद्धिकषस्‌ ४ 
दि्दीसप्वक्त्स्पस्याल्यायानिसेहिणीम्‌ ॥ ५ ॥ 

विरंघनं रक्तविसोश्चषणं च विरूक्चणं कायावेशोधनं च ॥. 

वा्ीपणेगाल्छकचिरदेहन्डुस्थीस्लदा जारुक गद मस्य 
विवारकां हवै रक्ते शछेष्मयस्थिवदा चरेत्‌ ॥ 
सदोऽबेदक्तियां कुष्यैस्सुतरां शकराघुदे ॥ ७ ॥ 
चदं सुबहुष्च्छद्नं सषेष्छं सस्सणि स्थितस्‌ ॥ 
वरमीक्छं हस्तपादे उ वंजेयेदितरस्युनः\\ ८ ॥ 

दस्यवे हृते किस्पेस्लपहुरिवताप्तेः ४ 

` यास ङुखस्थिकाभृरदस्तीपररूसक्तभिः \ ९ ॥ 


षिः 


"६॥ 


उत्तरस्यानम्‌ । (६५९ ) 


पके तु दुष्टमासानि गत्ती सोश्च मोधयेत्‌ ॥ 
सखरेण सम्यगनु च क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ १० ॥ 
इाखणो्छरत्य नि दोप सेहेन कदरं दहेत्‌ ॥ 
निरुद्धमणिवत्कार्य्य रुद्धपायोधिकिस्सितम्‌ ॥ ११॥ 
चप्यं शयद्धया जितोप्माणं साधयेच्छछरकम्मेणा 
दुष्टं कुनखमप्येव चरणाव पुन" ॥ १२॥ 
धान्याम्छसिक्तौ कासीसपटोरीरोचनाततिरेः ॥ 
सनिभ्वपत्रेराछिस्पेदहेतत॒ तिरुकारकान्‌ ॥ १३ ॥ 
माषाश्च सूर्यकान्तेन क्षारेणयदिवाऽभिना ॥ 
तद्वदु्छत्य शास्रेण चम्मंकीखजतूमणी ॥ १९ ॥ 
छाज्छनादि्ये कुय्यौदयथासन्च हिराव्यधम्‌ ॥ 
ठेपयेरक्षीरपिेश्च क्षीरिवृक्षलगकुरेः ॥ १५ ॥ 
व्यङ्गेषु चाज्खंनत्ग्वा मलिष्ठा वा समाक्षिका ॥ 
छप. सनवनीता वा धेताश्वसुरजासषी ॥ १६॥ 
रक्तचन्दनमसिष्टाङु्टरोधियद्ध वः ॥ 

वटाकुरा सस्नराश्च व्यद्रा सुंखकान्तिदा ॥ १७ ॥ 


= „ह, 


दे जीरके छृष्णतिरा सषेपा पयसा सह ॥ 

पिष्टा कुवन्ति वकरेन्डुमपास्तव्यद्धलाञ्छनम्‌ ॥ १८ 
क्षीरपिष्ठा घरतक्षोद्रयुक्ता वा गृष्टनिस्तुषा ॥ 

मसूरा, क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शास्मलिकण्टका. ॥१९] 
सगुड. कोरमन्ना वा दाशासुवक्षौद्रकर्कितः ॥ 


सपाह मातुटुहस्थ कुट वा मधुनाल्वितम्‌ ॥ २० ॥ 


( ६६० ) घष्टङ्गददये- 


पिष्ठा वा छागपयसा सक्षोद्रा मोरारी जटा ॥ 
गोरस्थिमुशरीमूखयुक्तं वा साज्यमाक्षिकम्‌ ॥ २१॥ ` 
` जस्व्वा्रपछवा मस्तु हारदे द्रे नवो गुडः ॥ 
छेषः सवणछृखिष्ठं स्वरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२ ॥ 
उत्पङपत्रं तगरं प्रिययुकारीयकदम्बद्रमन्ना 1 
इदभुद्धचनमास्यं करोति शातयत्रसङ्काशम्‌ ॥ २३ ॥ 
एमिरेवोषधेःपिषटे लाम्यङ्ाय साधयेत्‌ ॥ 
यथादोषनतकान्लञहान्सधुककाथसंयुतैः ॥ २९ ॥ 
यवान्सजजैरसं रोधभ्ुश्षीरं चन्दनं मधु॥ 
धतं गुडं च मोमूत्रे पचेदादर्विंङेपनात्‌ ॥ २९ ॥ 
तदभ्यङ्गाल्िहन्त्याश्चु नीलिकाञ्यङ्घदृषिकाद्‌ ॥ 
सुखं करोति पद्माभं पादो पद्यदलोपसो।। २६ ॥ 
कुकुमोदीरकालीयलाक्चायष्याहचन्दनस्‌ ॥ 
न्यथोधपादास्तरुणान्पद्यक्‌ं पद्यकेसरम्‌ ॥ २७॥ 
सनीरोतपरसनिं पालिकं सतिखाटके ॥ 
पक्त्वा पाद्विरषषण तेन पि्ेश्च कार्षिके: ॥ २८ ॥ 
राश्चापत्तंगसंजिश्ायष्ठीसधुकयुःकुमेः ॥ 
जाक्षीरद्विगुणिततेखस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९॥ 
नि लेकापाडिवव्यङ्गवरीतिरखुकदू कान्‌ ॥ 
ममु ुखाप्चयवणेक्रत्‌ ॥ ३० # 
अधिष्ठक्िशबसेन््वस्तुवरिकाराक्षाहरिदादयं 
नेपालः रतेषूरकुकमगदागेरोत्वनागेरिकः ॥ 





४ ॥॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 (६६१) 


पद्रपाण्डुवटस्य 'चन्दनयुगकालीयक पारद 

पत्तं कनकसच कमख्ज वीज तथा केसरम्‌ ॥ २१ ॥ 
सिक्थतुर्थपद्मकाययोवसाज्य मला क्षीरक्षीरिदक्षास्बु चारो ॥ 
सिद्ध सिद्धं वयज्गनीर्यादिनारोवक्रेछायामेन्यवींचाञ्चुधत्ते३२- 

मावस्वरसक्षीरतोयपि्टानि नाचने † 

श्रसुसो वातकुटोक्त कुय्यादादं च वहिन! ५ 

उत्कोटे कफपिन्तोक्त कोठे सर्वं च कौष्टिकम्‌ ॥ ३३ ॥ 

इत्यषटाचल्यसहितायापुत्तरस्थाने द्ात्रिरीऽ याय ॥ ३२ ॥ 
जयखिशोऽध्यायः। 


-------~ ० दन्यः 0 > 
© दे 0 


अथातो गु्यरोगविज्ञानयमध्याय व्याख्यास्याम । 
सखीव्यवायनिचृत्तस्य सहसा भजतोऽथवा॥ 
दोषाध्युपितसकीणमलिनानुरज.पथाम्‌ ॥ शा 
अन्ययोनिमनिच्छन्तीमगसम्या नवस्तिकाम्‌ ॥ 
दूषित स्प्शातस्तोय रतान्तेष्वपि नेवा २॥ 
विवर्धैयिषया तैक्ष्णान्टेपादीन्प्रयच्छत ॥ 
स॒ष्टिदन्तनखोत्यीडाविषवच्छुक्रपातने ॥३१ 
वेगनियहदीघौतिखरस्पराविघटनै. ॥ 

दोषा दुष्टा गता गुह्य त्रयोविशतिमामयान्‌ ॥ ४॥ , 
जनयन्त्युपदंशगदीनुपरदंशोऽत्र पथ्चधा ॥ 

श्थर्डोषे सरुधिरे समस्तैश्वाऽ्र मारुतात्‌ ॥ ५ ॥ 





( ६६२) अष्टाङटदय- 


मेदृरफे रुजश्चिघ्राः स्तम्भरखक्परिपोटनस्‌ ¶ 
पक्तोदुस्बरसंकाश्षः पित्तेन शचयश्ुज्वैरः ॥ ६ ॥ 
चछेष्मणा कठिनः लिग्धः कण्डूमाज्छीतखो शुरुः॥ 
कोणितेनासितस्फोटसम्भवोऽखस्ुतिज्व॑रः ॥ ७ ॥ 
सवंजे सव॑लिङ्खतवं यशश्ुष्कयोरपि ॥ 
तीन्राकूगाञ्युपचनं दरणं छृल्तिसस्भवः ॥ < \ 

याप्यो रक्तोद्धवस्तेषां मृत्यवे सन्निपातजः \ 

जायन्ते द्ुपितिदोषेशदखासकिपिरिकाश्चयेः ॥ ९॥ 
अन्तनंहिवा मेद्स्य कण्डूरा मासकीटकाः ॥ 
पिच्छिखस्यसखवा योनो तदच च्छन्रसलन्निभाः ॥ १०॥ 
तेऽशास्युपेक्षया घ्नन्ति मेदूपुस्त्वभगाक्तेवम्‌ ॥ 

गुह्य बहिरन्तवा पिटिकाः कपठरकूजाः ॥ ११॥ 
रषैषा सानसंस्थाना घनाः खषैपिकाः स्मृताः ॥ 
पिटिकः वहवो दीर्घा दीर्यन्ते मध्यतश्च याः ॥ ९१२॥ 
सोऽवमल्यः कषासुल्यां वेदनारोधहषयान्‌ ॥ 
कुस्णीका र्तपिततोस्था जास्ववास्थिनिनाश्डभा ॥१३॥ 
अलजीं मेहवद्ियाट््वसां र्तपि्तजाम्‌ ॥ 

पिटिका माषभुदाभा पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४१ 
कर्णिका युष्करस्येव ज्ञेया पुष्कारेकेदि सा ॥ 
-एणिभ्था सश्षसंउयृढे सगय पिटिका भवेत्‌ १ १५॥ 
भञ्धिष्ठादितं वद्स्तरख्यं वातकोपतः # 

नेषाङ.कूटिना सुखा वायुनापछीडिकाः स्यूतः ४ १६ ६ 


उत्तरस्थानम्‌। (६६३) 


विमरनादिद्देन वायुना चम्मं मेदूजम्‌ ॥ 

निवर्तते सरुग्दाह कचिर्पाक च गच्छति ॥ १७॥ 
पिण्डित अन्थित चम्मं तपछस्बमधो मणे. # 
निद्रतसन्न सकफ कण्ड्काटिन्यवन्चु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
दरूढ स्फुटित चम्मं निर्दिं्टमवपाटिका ॥ 

वातेन दृपित चम्मं मणो सक्तं रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९ ॥ 
खोतोमूत्र ततोऽभ्येति मन्दधारमवेदनम्‌ ॥ 
मगेरविंकादरोधश्च सनिरुद्धमणिगंद' 1 २० ॥ 
जिन्न शकैरिवापुण थधिताख्य कफद्धव म्‌ 
शुकदूपितरक्तोरथा स्पदाहानिस्तदाहया ॥ २१॥ 
च््रिरणुमुसेरयस्तु सर्वतोव्याक्षलिद्धक ॥ 
वातश्ोणितकोपेन त वियाच्छतपोनकम्‌ 1 २२ 1 
पित्तासूरभ्था त्वच पाकस्त्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌ ॥ 
मास्पाक सर्वेज सर्व॑वेदनो सासशातम. ॥ २३1 
सरागेरसिते. स्प्तोटे. पिटिकासिश्च पीडितम्‌ ॥ 
मेहन वेदनाश्वायास्तं विव्यादसुगवदम्‌ ॥ २४ 1 
मासाद भागुदित विद्रधिश्च चिदोपज. ॥ 
कृष्णानि भूत्वा मांसानि विगी्य॑न्ते समन्तत. ५२५ 
पक्तानि सन्निपातेन तान्वियात्िरुकारकान्‌ \ 
मासोत्थसबुद पाक विद्रधि सिरकारक्रान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो बजंयेदेताज्छेषाञ्छीघभ्ुपाचरेत्‌ ॥ 
वशतिव्यापदो योनेजौयन्ते इष्टभोजना त्‌॥ २७ ¶ 


(.६६४ ) अष्राद्हदय- 


विपलस्थाष्दरयनश्रश्षमेधनसवनेः १ 

दु छटात्तेवादपद्रव्येर्वाजदो्पेण दैवतः ॥ २८ ॥ 

योनो कु द्धोऽनिटः कुय्याद्भश्तदायामसुस्तताः ॥ 
पिपीलिकासक्षििव स्तरभं ककरातां स्वन ॥ २९ ॥ 
पेनिखारुणक्ृप्णाव्पतनु रूध्चातवघ्रतिम्‌ ॥ 

खेलं व॑क्षणपा-छीदौ व्यथां शुन्सं कमेण च ॥ ३०॥ 
तास्तांश्च स्वान्गदान्व्यापट्वातिकी नास सा स्छता॥ 
सेवात्तिचरणा शोफसयुक्ताऽतिव्यवायतः ॥ ३१॥ 
मेथुनादतिवाखायाः प्रजघोस्वंक्षणम्‌ ॥ 
रुजन्सदृयेयोनि वायुः प्राक्छरणेति सा ॥३२॥ 
वेमोदावतत॑नावयोनिं प्रपीडयति मारुतः ॥ 

सप्निखं रजः छृच्छाडु दाघतत िसुश्चति ॥ ३३ ॥ 
इयं उ्यापठुदाघृत्ता जातश्ची तु यदानिलः ॥ 
जातंजातं सतं हन्ति सेक्ष्याहुछाततवो्धवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अत्य्ेवाया विषमं हस्यतायाः सरते मरत्‌ ॥ 
अघ्रेनोर्पीडितो यानेः स्थितः स्रोतसि कक्रयेत्‌ ॥ ३५॥ 
सास्थसांस श्चं वीवसुजमन्तस्लीति सा ॥ 
य(तखाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६॥ 
रियो योनिमणुद्वारां कुय्यास्सूचीश्चलीति सा ॥ 
वेगरोधादतो वयुदुष्टो विणसु्नसंथहस्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च ज्ुष्काख्या सातिवेदना ॥ 

वड हस्सत्रात्राद्रा शुक गभद्दायान्मरुत्‌ ॥ ३८ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । {६६५ ) 


वमेत्सरुडनीरुजो वा यस्या" सा वामिनी मता ॥ 
योनौ वातोपतप्ताथा खगे बीजदोषतः ॥ ३९॥ 
नरदेषिण्यस्तनी च स्याखण्डसन्नातुपक्रमा ॥ 

दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्य गभैकोष्ट च मारुत. ॥ ४०॥ 
कुरुते विद्ता खस्ता वातिकीमिव दु.खिताम्‌ ॥ 
उत्सन्नमासा तामाहूर्महायोनि महारुजाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथासखेदषणेदषट पित्त योनिमुपाभितम्‌ ॥ 

करोति दाहुपाकोषापूतिगन्धञ्वरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
भृदोप्णश्रारेकुणपनीरपीतामितात्तवाम्‌ ॥ 

सा उ्यापतपेत्तिकी रक्तयोन्याख्यासरगतिस्ुतेः ॥ ४३१ 
कफोऽभिष्यन्दिभि, छ्ुद्ध. कुस्यौयोनिमवेदनाम्‌ ॥ 
रीतखा कण्डला पाण्डुपिच्छिखा तद्िधसुतिम्‌ 1४४१ 
सा व्यापच्छष्मिकी वातपित्ता्या क्षीयते रज. ॥ 
सदाहकादधेवेवर्ण्य यस्या सा खोहितक्षया ॥ ४५ ॥ 
पित्तखारयानरुसवासेक्षवथूदारधारणात्‌ ॥ 

पित्तयुक्तेन मरुता योनि भवति दूषिता ॥ ४६॥ 
शूनस्यशसहा सार्विनीरपीताखराहिनी ॥ 
वस्तङुक्षिगुरूत्वातीसारारोचककारिणी।॥। ४७ ॥ 
भरोणिरक्षणरुक्तोदज्वरछ्ृ्ला परिषूता ॥ 
वातश्छेष्मामयव्याता श्वेतपिच्छिलवाहिनी ॥ ४८ ध 
उपष्ुता स्ता योनि विष्ुताख्या खधावनात्‌ ॥ 
सञ्ातजन्तु कष्डूला कण्ड़ा चातिरतिभिया ॥ ४९१ 


(६६६ ) यषएरइघदये- 


कर्णिकाञ्जनयेचोनः रजोसागनिरोधिनीप्‌ ॥ ५०। 
सा कृणिनी चिभिदेवेयानिगभादायाश्ितः ॥ 
यथास्वेपद्रवकरेव्यापस्सा सालिपातिकी \ ५१॥ 

इति योनिगदा नारी येः शचक्ं न भतीच्छति ॥ 
ततो गर्थं न गहाति सेगाश्ाश्चति दारुणान्‌ ॥ 
अलम्दराोगरस्मादीनावधाश्चाविलादिभेः ॥ ५२ ॥ 


दप्यश्र्गददयसदितायामुत्तरस्थान त्रयाह्राऽन्य।यः समाप्तः ॥ ३३ |} 





पतु खछशोऽध्यायः। 
स 
अथातो शुद्ययेग्छयतिेधसध्य्यं उखख्यास्यतः ¦ 
मद्ध्ये किर चिप्येदपदंस्े नवोस्थिते ५ 
दद्धि विरेकेण दिशः ॥ १॥ 

विटक्स्कश्रदक्षीटेटंपः पके त एाटिदे ॥ 
जस्ठभाश्रसुलनीतीपदवेदकरस्योजिकाडुशद्‌ \॥ २ ॥ 
दा्छकीवद दविर्क्यलाक्षापविनिदडाः \। 
त्वव श्वीरिष्टयाणं च सिष्टखं च उछ पचेत्‌ ५ ३॥ 
स काथः क्षालनं वेन पक्वे च सपण ४ 
तुत्थभेरिकसोध्रेखासनोदहाख्स्सामेः ४ ६४ 
हरेणुषुष्पकासीसस्तेशाष्ठीरुवणोर्सैः ॥ 
केपः क्षोदः सुष्षयेरपदंदलण्यापहः ध ८४ 








उत्तरस्थानम्‌ 1 (६६७) 


कपारे त्रिफला दग्धा सघृता रोपणं परम्‌ ॥ 
सामान्य साधनमिद भतिदोष तु शेफवत्‌ ॥ & ॥ 

न च याति यथा पाकं पयतेत तथा भृशम्‌ -- ~ 
पकै" लायुदिरामासै. प्रायो नग्यति हि. ध्वजः ॥७॥ 
अर्दसा छिन्नदग्धाना क्रिया कार्योपदंदावत्‌ ॥ 

सपेपा लिखिता. स॒कष्मैः कथायैरव चूर्णयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेरेवास्यञ्चन तें लाधयेद्रणरोषणम्‌ ) 
क्रियेयमवमन्थेऽपि रक्त श्नाव्यं तथोभयो ॥ ९॥ 
कुम्भिकाया हरेदक्तं पकाया शोधिते णे ॥ 
तिन्दुकत्रिषएलरोभैरटपस्तेखथ रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
अर्ज्या खुतरक्तायामयमेव करियाक्रम" ॥ 
उत्तमाख्यान्तु पिरिका सिय वडिदोद्धृताम्‌ ॥ ११ ॥ 
कल्कैश्च्णै कषायाणा क्षोत्रयुक्तैरुपाचरेत्‌ ॥ 

क्स" पिच्तविस्योत्त पुर्ररब्यूढयोर्हित ॥ १२ ॥ 
स्वपाके स्परहान्याश्च सेचयेत्‌ खदित पुन. ॥ 
वखातेलेन कोष्णेन सधुरेश्वोपनाहयेत्‌ ॥ १३॥ 
अष्ठीरिका हते रक्ते ्छेप्मयन्थिवदाचरेत्‌ ॥ 

निदत्त सर्पिपाऽभ्यज्य स्वेदयित्योपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चरिरात्र पञ्चरात्र वा सुल्निग्धे रासवखादिभि. ॥ 
स्वेदयित्वा ततो भय ललिग्ध चम्मं सभानयेत्‌ ॥ १५॥ 
मणि प्रपीड्य शनके भरविष्टे चोपनाहनम्‌ ॥ 

मणो पुन,पुन ललिग्धं भोजनयात्र स्थते ॥ १६ ॥ 


(६६८ ) जष्टङ्हदये- 


अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि कमः 
नाडीसभयतोद्यारां निरुद्धे जानुना सुताम्‌ ॥ १७ ॥ 
लेहाक्तां खोतसि न्यस्य सिथेर्हेधरापरैः ॥ 
उयहा्यहारस्थरतरां नस्यनाडीं विवर्धयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सरोतोद्रारससिद्धो तु विदराज्छल्रेण पाटयेत्‌ ॥ 
सेवनीं वज॑यन्युञ्ज्यास्सयः क्षतविधि ततः ॥ १९॥ 
मथितं स्वेदितं नाञ्या क्लिग्धोष्णेरुपनाहयेत्‌ ॥ 
लिश्पे्कषायेः स्चोदेरिखितवा रातपोलकम्‌ ॥ २०.॥ 
रक्तविद्रधिवस्काय्यौ चिकित्सा शोणिताधुदे ॥ 
वणोपचार्‌ सवेष यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योनिव्यापस्स भ्रयिष्ठं रस्यते कम्मे वावाजत्‌ ॥ 
खेहस्वेदषस्त्य्टदिवातजास विशेषतः ५ २२॥ 
नहि काकषटते योनिवेवितानां पदष्यति ॥ 
अती जसा तसन्यस्य ङुय्यादोषस्यं सेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेत वरतेरु सिश्चकं सुद्ुारच्छष ४ 
्लिण्धस्विश्चां वथा णोति स्थिता स्थापयेस्समाम्‌॥२५॥ 
पशणिरोच्वल्लथेन्जिह्ां संसा उयधयेस्पनः ॥ 
केशयेच्िःखताश् विव्ता परिविवैयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
स्थानाघघ्र्वा योनिह शस्यभ्ा श्छिथो सवेत्‌॥ 
कस्मभिक्सनाेश्च घडभियोजयेर्दियस्‌।॥ २६ ॥ 
सवतः सुविडद्धायाः शोष कम्मं विधीयते ॥ 
वस्त्यसः पूप £षेकप्डेपपिचरधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 {६६९9 
४७। ४७» शादय 
कार्मय्येिफखाद्राक्षाकासमदं निदशादयेः ॥ 


गुडचीसेय्यकाभीरुशुकनासापुननवे. ॥ २८ ॥ 
परूपकेश्च विपचेसपस्थमक्षसमेधरतात्‌ ॥ 
योनिवातविकारघ्च तत्पीत गभैद परम्‌ ॥ २९॥ 
वचोपकुशिकाजाजीकृष्णावृपकसेन्धवम्‌ ॥ 
अजमोदायवक्षारशकंराचि्रकान्वितम्‌ ॥ ३०॥ 
पिष्टा परसन्नयाऽऽखोडय खाकेततद्घ्रूतभर्जितम्‌ ॥ 
योनिपा शवार्चिहद्रोगगुस्माशोविनिवृत्तये ॥ ३९ ॥ 
वृषक मातु्ुगस्यमुखानि मग्यन्तिकाम्‌ ॥ 
पिविन्मये. सल्वणेस्तथा कृष्णोपकशचिके ॥ ३२ ॥ 
राला प्र्‌।टषके. गत शूखहरस्पय ॥ 
गुड्चीत्रिफादन्तीकयिश्च परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नतवात्तौकिनीकुष्टसेन्धवामरदारुमि ॥ 
तेलास्रसाधिताद्वार्य. पिचुर्योनिरुजापह ॥ ३४ ॥ 
पित्तखाना तु योनीना सेकाभ्यद्नपिच क्रिया. ॥ | 
शीता पित्तजित. कायाः स्नेहनार्थ धृतानि च ॥३५ 
शतावरीमृखतुराचतुष्कार्षृण्णपीडितात्‌ ॥ 

रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत धरताठकम्‌॥ २६ ॥ 
जीवनीय" रतावय्यौ मृदधीकाभि" परूषके. ¢ 

पिष. भरियाङेश्चालचोमे उकाद्धिवलान्विते. ।॥ २७॥ 
सिद्धरीते तु मधुन. पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ ॥ 
शकराय उदरपर क्षिपेडिद्याविचुन्तत, ॥ ३८ ॥ 


६ ६५० ) अएटटददये- 


योन्यसवहुक्रदोपशच वृप्ये युसवनं परम्‌ ॥ 

श्तं क्षयससृष्िपिच्ं कासं शासं दरीमकम्‌॥ ३९ ॥ 
कलां बातरुधिरं विसपं हच्छिरोयहम्‌ ॥ 
अपस्मारार्दिता याससदोन्सादाश्च नादयत्‌ ।॥ ४० ॥ 
एवसेव पयः सपिंजीवनीयोपलाधितम्‌ ॥ 

मभेद पित्तजानाख सेगाणां परमं हितस्‌ ॥९१॥ 
वसाद्रोणद्वयकाये घुततेखाढक्‌ पचेत्‌ ॥ 

श्वीरे चतुगुण छृष्णाकाकनासा्कषेतान्धितैः 1 ४२ ॥ 
जीवन्वीक्षीरकाकोरीस्थिरावीरष्धिजीरकेः ॥ 
पयस्याश्रावणीसुदपीुसाङा्यपणिमिः ॥ ४२ ॥ 
दातपित्तासयान्हत्वा पानार्थं दधाते तत्‌ ॥ 
रकतयोन्याससष्वर्णेरनुवन्धसवेक्ष्य च ॥ ४४ ॥ 
यभादबोदथं ुंज्याद्ररस्थाएनमोषधम्‌ ॥ 
पाडाजस्ब्बश्चयोरस्थिरिर)-दधेदं रलाञ्जनम्‌।। ४५ ॥ 
अस्वा शश्सरीविच्छा सलद्खनं वस्सकत्वचम्‌ ॥ 
गाह्मःकषिस्वातिदिषारोधरतोयदगेरिकम्‌ ॥ ४६॥ 
सुण्ठीशधुकमाचीकस्तचन्दनकट्फरम््‌ ॥ 
पटुङ्कवरसंकालन्ताधातकीसधुकाजेनस्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुष्ये शहीस्वा सश्यृण्यंसक्षढं तस्दुर(स्भसा ॥ 
पिबेद्शेःस्वसीसरि सक्तं यश्चोपयेदयते \\ ४८ ॥ 
दोषा जन्तुरताथे च कलानां तांश्च नादयेत्‌॥ ` 


क 0 ५ $ छ 


दौनेदाव स्जोदेषं देया श्वेदाक्णासितस्‌ ॥ ४९ ॥ 
क 


उन्तरस्थानम ! (६७१? 


चूर्णं पुष्पां नाम दितमानेयपूजितम्‌ ॥ 

योन्या बरासदु्टायां सर्वं रुक्षोष्णमोषधम्‌ ।। ५० ॥ 
धातक्यामरुकीपनरसखरोतोजमधुकोत्पटे. ॥ 
जस्व्वाग्रसारकासीसरोधकरट्फरुतिन्दुकैः ॥ ५१ ५ 
सौरा्टिकादाडिमत्वगुदुम्बरशखाटुभि ॥ । 
अक्षमात्रैरजामूत्रे ्रीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
 तेखप्रस्थ तदभ्यज्गपिचवास्तिपु योजयेत्‌ ॥ 
गरनेत्तानीन्नता स्तब्धा पिच्छिला स्राविणी तथा ५३ 
विष्तोषप्ता योनि" सिनयेत्सस्फोटश्रुखिनी ॥ 
यवान्नमभयारिषट सीरुतेख च शीख्येत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्पस्ययोरज.प्वाघयोगाश्च समा्षिकान्‌ ¶ 

कासीसं धिकाकाक्षीसाश्रजम्ब्वस्थिधातुकी ॥ ५५ ॥ 
पैच्छिल्य क्षोद्रसयुकतचरर्णो वेग्यकारक, ॥ 
पलाशधातुकीजम्बृूसमद्धामोचसल्यैजः ॥ ५६ ॥ 
दुग॑न्धे पिच्छिल छदस्तस्भनशवुणं इष्यते ॥ 
आरग्बधादिव्ैस्य कषाय. परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

` स्तव्धाना कचछगाना च कार्य्य मा्वकारकम्‌ ५ 

धारण वेसबारस्य छसरापायसस्य च ॥ ५८॥ 
दुग॑न्धाना कषाय स्यात्तेरु वा कल्क एव वा ॥ 

चणो वा स्वेगन्धाना पूतिगन्धाण्कर्षणः ॥ ५९ ॥ 
श्छेष्वखाना कटुप्राया. लमूत्रा चस्तयो हिताः ॥ 


= 


पित्ते समधुकक्षीरा वाते तेखाम्टसंयुताः॥ ६०॥ 


(६७२ ) अश्टहदये- 


सन्निातससुस्थायाः कम्म्‌ साधारणं हितम्‌ ॥ 
एवं योनिषु शुद्धाघ् गभ विन्दास्ति योषितः ॥ ६१ ॥ 
अदु प्राते बीजे जीवोपकसणे सति ॥ 
पथ्चकमस्मविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियस्‌ ५ ६२॥ 
परीक्ष्य वणेदरोणानां दुष्टं वद्न्ैरूपाचरेत्‌ ॥ 
मञ्िष्ठाकुष्टतगरन्निफलाद्छकंराव चाः॥॥६२॥ 
दे निरो मधुक मेदा दीप्यकःकटुरोहिणी 
पयस्यादिङ्ककाकोलीवाजिगस्दशलावरीः ॥ ६४ ॥ 
पिष्टाक्षारोधतश्रस्थं पचेरक्षीरा्चतुयणम्‌ ॥ 
योनिष्ुकप्रदोषेषु तत्सर्वेषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
आयुष्यं पोष्टिकं सेध्यं धन्यं पुसवनंपरप्र्‌ धै 
पलसपिरेति ख्यातं पुष्ये पीतं फङष्ययत्‌ \ ६६ ॥ 
श्रिथसाणम्रजानां च गर्सिंणीना च पूजितस्‌ \ 
एदत्परञ्च वाखानां थहघचं देहव्धेनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
इ्यष्टन्गहृदयसंहितायामुत्तरस्थाने चतुचिरोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 

ल त 
प्यन्नशज्ल्यायः । 
~ध 

अथात विषप्रलिवधसध्या्यं उयाश्यास्यामः । 
सथ्यश्ाने जरनिधावष्तक्य छसुरेः ५ 
जातः भ्रागद्तोर्त्तेः युर योरदशेनः\ १ ॥ 
दीततेजाश्चवुरव्रोहरिस्मेरणेऽरेश्षणः॥ 


कस 


जगद्विवण्णं तं दृष्टा वनादौ विषंज्ञितः १ २ ॥ 


1 


॥ 


उत्तररथानम्‌ । ( ६७३) 


इडक्ृतो बरह्मणा सूती ततः स्थावरजङ्गमे ॥ 
सोऽन्यतिष्टन्निजं रूपमुञ्द्ित्वा वचनात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 


क. 


स्थिरमल्युस्वण वीर्ये यत्कन्देयु प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
कारकृटेन््रवस्साल्यश्चद्धीहाखाहरादिकम्‌ \\ ४ 1 
सधेटतादिदंष्रासु गरुण जद्घम विषम्‌ ॥ 

स्थावर जङ्गम चेति विष पोक्तमङृचिमम्‌ ॥ ५ ॥ 
छरतरिमं गरसंज्ञं तु क्रियते विविधोपधेः ॥ 

हन्ति योगवदनाश्च चिराचिरतराच तत्‌ ॥ ६॥ 
शोफपाण्डूदरोन्माददुनौमादीन्करोति च ॥ 
तीक्ष्णोष्णरूक्षविश्चदं व्यवाय्याड्कर खघ ॥ ७॥ 
विकानिसृक्ष्ममव्यक्तरस विपमपाकि च ॥ 

ओजसो विपरीत तच्तीक्ष्णावयेरन्वित गुणे ॥ < ॥ 
वतपित्तोततर नृणा सयो हरति जीवितम्‌ ॥ 

विप हि देह सम्प्राप्य भ्राग्दूषयाति शोणितम्‌ ॥ ९॥ 
कफपित्तानिखाश्चातु सम दोपान्सहादयान्‌ 1 

ततो ह द्यमास्थाय देहोच्छेदाय करप्यते ॥ १० ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वं प्रजायते ॥ 

जिहाया. शाश्वता स्तम्भो मृच्छ चास. मो वमिः॥१९॥ 
द्वितीये वेपथु" स्वेदो दाह. कण्ठे च वेदना 1 ॐ 
विषं चामाशय प्रातं कुरुते हदि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
ताट्ुशोषस्तरतीये तु शुखं चामाद्ये भृश्‌ ॥ 

इवे हरिति शुने जायेते चास्य रोचने ॥ १३ ॥ 


( ६७ ) य्द्वष्दये- 


पक्ाङयगते तोद्हिष्याकासान््रकृजनम्‌ १ 

तुर्यं जायते वेगे दिरसलश्वातिंगोगवस््‌ ५ १४ ॥ 
कस्को वैवण्यं पवसेदश्च पचसे ॥ 

सवं दोपकोपश्च पक्राधाने च तरेदना ॥ १५ ॥ 
पे सं्ञासणान्नश्च सभृन्षं चातिसस्यंते ॥ 
स्न्धणटकटीभङ्घो सवेन्ष्स्युश्र सत्तमे ॥ १६ ॥ 
थस विषवेगे तु कान्तं शीनास्युसेचितस्‌ ॥ 
सपिस्मेधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ दतम्‌ ॥ १५ ॥ 
हवितीये परववहल्तं विरिक्तं चादुपाययेत्‌ ॥ 
तवीकेऽगदपानं तु हितं नस्यं तथाञ्जनस्‌ ॥ १८ ॥ 
चदु लेहसंयुक्तसगदं भरतियोजयेत्‌ ॥ 

यश्से जदुकचाथसाक्िकास्यां युतं हितम्‌ ॥ १९॥ 
घषठेऽतिसारवस्तिद्धिस्वपीडस्तु स्मे ॥ 

युधिं काकपदं छता सासृभ्वा पिरितं द्येत्‌ 1 २०॥ 
कोश्ातच्यशिष्तः पाठा सृथ्य॑वस्ल्यशतासयाः ॥ 
रोदः शिपीवः किणिही हरे क्षोद्रलाष्ुया ॥ २१ ॥ 
नलेवे भ्रिकटुकं बृस्यो सार्व वरा ॥ 

एलां यवा नियुहेऽीतां सघ्रुतमाक्षिकास्‌ ॥ २२ 
युञ्याद्वेगान्तरे सवेविषध्रीं कृतकेणः ॥ 
तद्टन्मधरकसध्रुकपव्यकेसर चन्दनैः ॥ २२ ॥ 

अञ्जनं तगरं दुष्टं हरितां मनःशिला 

फलिनी चिकटुस्परक्षा नागपुष्पं सकेसरम्‌॥ २४॥ 


ॐ 


९11.॥ 


# 


८] 


उत्तेरस्थानम्‌ 1 “ (६७२) 


हरेण मधुकं मासी रोचना कामसाछिका 

श्रीवेष्टकं सरसः शताहा कुड्कुम बला ॥ २५ ॥ 

तसाखपत्रतारीसभूर्जोदीरे निशदयम्‌ ॥ 

कन्योपवासिनीस्नाताशु्वालसधुदुतेः ॥ २६ ॥ 

न्िजिनभ्यच्यं ते. पुष्ये कल्प्येदगदोत्तमम्‌ ॥ 

वेव्यश्चात्र तदा सन्न्रं प्रयतात्मा पठेदिठम्‌ ॥ २७॥ 

नमः पुरुषसिंहाय नसो नारायणाय च ॥ | 

यथासौ नाभिजानाति रणे छृष्णपराजयम्‌॥ २८ ॥ । 

एतेन सल्यवाक्येन अगदो मे प्रसियतु ॥ 

नभो वेदुच्यंमाति हुहु रक्ष मा सर्ववियेभ्य ॥ २९ ॥ 

गोरि गान्धारि चण्डाछि मातङ्गि स्वाहा ॥ 

पिष्टे च द्ितीयोमन््. ॥ ॐ हरिमायि स्वाहा ॥ ३० ॥ 

अरोपविषवेतारयहका्मणपाप्मसु ॥ 

मेरकव्याधिदु्भि्नयुद्धाशनिभयेपु च ॥ ३१॥ 

पापनस्याञ्जनाङेपमणिवन्वादियोजित, ॥ 

एष चन्द्रोढयो नाम दान्ति, स्वस्त्ययन परम्‌॥ ३२॥ 
जीर्णं विषद्चोषधिभिर्हत वा दावाभ्चिवातातपशोपित वा ॥ 
स्वभावतो वा सुगणेनं युक्त दूषीविषाख्या विषमभ्युपेति३३॥ 
वीययार्पमावादविभाव्यमेतस्कफादतं व्षगणानुवन्धि ॥ 
तेनार्दितो भिन्चपुरीषवर्णो दुषटाखरोगी त॒डरोचकार्तं ॥३९॥ 
मूच्छैन्वमन्गहदवःग्विसुद्यन्भवेच दृष्योदरलिद्खजु्टः ॥ 
आमारयस्थे कफत्रातरोगी पकादायस्थेऽनिरुपित्तरोगी ३५॥ 


८ ६७६ 9 अष्ट्दृदये- 


भवेन्नसे ध्वस्तिरोरुहा्घो विष्नपक्षः स यथा विहद्कः ॥ 

स्थितं रसादिष्वथवा विचिघ्रान्कसेतिधातुप्रमवान्विकारान्‌ 
भ्राग्वाताजीणदीताश्चदिदास्वसाहिकाशनैः ॥ 
दुष्ट दृष्यते धातृनतो दृषीविपं स्पछरतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
द्षीविषातं सुस्विन्नमृध्वं चाधश्च रोधितस्‌ ४ 
दृषबीविषारेमगदं ठेहयेन्सधुना पुस्‌ ॥ ३८ ॥ 
पिप्पस्यो ध्यामकं मांसी रोघ्रभेखा सुवचिका \\ 
चुटन्नटं नतं दुष्टं यष्टी चन्दनगेरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दषीविषारिनास्चाप्यं न चान्यन्रापि वार्थ॑ते ॥ 
विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति सुहु्हुः ४ ४०॥ 
विवणंमावं भजते विषादं चाच गच्छति ॥ 
कटेरिवावृत चास्य भारं चिभिचिसायते ॥ ४११ 
श्रौणिषष्ठक्ञिरःस्कन्थसन्धयः स्युः सवेदनाः ॥ 
छरष्णादुष्टाखविखावी तणमूच्छाञ्वरदाहवान्‌ ५ ४२९ ॥ 
ष्टिकाट्कव्यवसमथुश्चासकासकरः क्षणात्‌ ॥ 
आरक्तपीतपयेन्तः दयावमध्योऽविरूग्णः ॥ ४३ ॥ 
सूयते पच्यते स्यो गला सांसं च छृष्णताम्‌ ॥ 
ग्रक्धिननं रीय्यतेऽमीक्ष्णं सपिच्छिङपारेखवम्‌ \॥ ४९ ॥ 
कय्यौदममेविद्धस्य हृदयावरणं हुतम्‌ ॥ 
दाल्यमाङ्कष्य तप्तेन खोडनानु दहेद्रणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथ वा सुष्ककन्वेतासोमसक्ताश्रवद्धितः ॥ 
रिरीषाद्ुभनस्याश्च क्षारिणः प्रतिसारथेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 ( ६७७) 


शुकनासाप्रतिविषाव्याघीमूरैश्च पयेत्‌ ॥ 
कीटद्टचिग्षेत्ता च करय्यीत्तस्य यथार्ह॑त, ॥ ४७ ॥ 
जणे तु पूतिपिदिते क्रिया पित्तविसपवत्‌ ॥ 
सोभाग्यार्थं खियो भत्रे रान्ञे वाऽरातिचोदिता. ॥ ४८ ॥ 
गरमाहारस्क्तं यच्छन्त्यासन्नवर्तिनः ॥ 
नानाप्राण्यद्धशमलविरुद्धौषधिभस्सनाम्‌ ॥ ४९1 
विषाणा चारपवीय्यणा योगो शर इति स्श्रत ध 

तेन पण्डु" कशोऽल्पाभि कासद्वासञ्वरार्टिंत ॥५०॥ 
वायुना प्रतिरोमेन स्वभरचिन्तापरायण. ॥ 
महोढरयजृछीही दीनवग्दुयैरोऽखस. ॥ ५१ ॥ 
द्ोफवान्सततध्यात' डष्कपाठकर क्षयी ॥ 

स्वप्रे गोमायुमाजौरेनकुखव्याखवानरान्‌ ॥ ५२ ॥ 

प्राय पद्रयति द्ुष्कां च वनस्पतिजटादयान्‌ ॥ 
मन्यते छृष्णमत्मानं गोरो गोरं च कालक. 1 ५३1 
विकणनालानथने पदयेत्तद्विहतेन्दिय ॥ 

एतेरन्येश्च बहमि िषटो षेरेरुपद्वै, ॥ ५९ 1 

गरातों नादामाभोति कथित्स्योऽचेकिरिसतः ॥ 
गर्तो वान्तवान्भ॒क्सवा तत्पन्य पानभोजनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
थदधहच्छरयेदेस सू्चस्थानविधे. स्मरन्‌ ॥ 
इाकराक्षोद्रसयुक्तं सरणं ताप्यसुवर्णयो. ॥ ५६ ॥ 

खद्‌ परामयय्युभ स्च॑योगक्रत विषम्‌ 
मूवाखतानतकणापटोखीचम्यचित्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ 


॥ 1 क 


[ 


(६५७८ ) अट 


वचाुस्वविडद्खनि तकं कोप्णास्युमस्तुभिः ॥ 
पिबेद्रसेन वाण्डेन गरोपहतपावकः ॥ ५८ ॥ 
पारावतासिषदटीपुष्कराहं शतं हिसम्‌ ॥ 
गरतष्णारुजाकाखन्छासहिध्छाञ्वरापहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विषश्रछ्कतिकाखान्नदोषदृष्यादिसङ्कमे ॥ 
विषसङ्टसुदिष्ठं शतस्येकोऽत्र जीवति ॥ ६० ॥ 
्षत्तव्णाघमेदौनस्यक्तोधदेक भ्यश्चसेः ॥ 
अजीर्णव्चों द्रवतः पित्तमारुतघ्रद्धिभिः ॥\ ६१९ ॥ 
तिरपुष्णफलाघ्रणसभृवहष्पघनगेरजितेः ॥ 
इस्तिभूषिकवादित्रानिःस्वनेर्िंवसङ्कटेः ॥ ६२ ॥ 
पुसोवातोत्पखमादमदनेवधते विषम्‌ ॥ 

वासु चाश्बुयोनित्वात्संकेदं शडवह् तम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विखपीति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च ॥ 
ब्रयाति अन्दवीय्यदवं विषं तस्साद्धनास्यये ॥ ६४ ॥ 
इति भ्रकृतिसारम्यतस्थानदेगवखाबरम्‌ ॥ 
आरोच्य निपुणं बुद्या कमौनन्तरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
ग्छेष्मिकं वमनेरु्णरूक्चतीक्ष्णेः धरेपनेः ४ 
कषायकटुतिक्तैश्च भोजने; शसमथेद्धिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेतिकं खंसनैः सेकश्रदेहे शरशशीतखेः ॥ . 
कषायतिक्तमधुरेषरे तयुक्तेश्च भोजनैः ॥ ६७ ॥ 
वातास्मकं जयेस्स्वाडक्षिग्धाम्डख्वणान्वितेः ॥ 
सघ्रतेभोजनेरपेस्तथेव पिरितारनेः ॥ ६८ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६७९) 


नाघ्रतं लसनं रास्त भ्ररेपो भोज्यमोषधम्‌ ¶ 

सर्वषु सवौवस्थेषु विषेषु न घ्रतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 

विद्यते भेषज किञ्चिद्धिशेषासरबलेऽनिरे ¶ 

अयलनाच्छैम्सिकं साध्य यलनापिपत्तारायाश्चयम्‌ ॥ ७० ¶ 

सुदु साध्यमसाध्य वा वातादायगत विषम्‌ ॥ ७१ ॥ 
इत्य्टद्गहदयसदहितायसुत्तरस्याने पचश्रैरोऽध्याय }) ६५ ] 


पट्बिशोऽध्यायः। 
०34 

अथात" स्पविपयप्रतिपिधमध्यायं व्याख्यास्याम । 
दर्थीकरा मण्डछिनो राजीमन्तश्च पन्नगा 1 
त्रिधा समासतो भौमा भिव्यन्ते ते खनेकधा ॥ १॥ 
दथासतो थोनिभेदेन नोच्यन्तेऽनुपथोगिन ॥ 
विरोपाद्क्षकटुकमम्लोष्ण स्वादु शीतलम्‌ ॥ २॥ 
विष दर्धीकरादीना कमाद्रातादिकोपनम्‌ ॥ 
तारुण्यमध्यवृद्धसवे वृष्टिशीतातपेषु च ॥ ३॥ 
विषोखणा भवन्त्येते व्यन्तरा ऋतुसन्धिपु ॥ 
रथाद्चखाद्नलच्छत्रस्वस्तिकादुशधारिणः ॥ ४ ॥ 
फणिन. शीघ्रगतय. सपा दर्वीकरा, स्पृताः ॥ 
क्ेया सण्डलिनोऽभोगा मण्डङेविविधेश्िताः ॥ ५ ॥ 
भराशवो मन्दगमना राजीमन्तस्तुराजिभि" ॥ 
स्निग्धा विचित्रवरणाभि सिति््यगु्वं विचित्रिता ॥ ६॥ 





( ६८० ) सषटङ्गहदये- 


मोधाघ्ुतस्तु गोधेरो विषे दवीकरेः समः ॥ 
चतुष्पाद्‌ उयन्तरान्विष्यादेतेषामेव सङ्करात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यामभिश्रटक्षणास्ते हि सिषातप्रकोपनाः ॥ 
आहारार्थं भयात्पादस्पदणद्िविषाच्छुधः ॥ < ॥ 
पापदृत्तितया वैरदेवर्षियसचादनात्‌ ॥ 

परयन्ति सर्पास्तेषृक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
आदिष्टार्कारणं स्षाखः प्रतिकयीयथायथम्‌ \ 
उ्यन्तरः पापर्िलसवान्मागंसाश्मिय विषति ॥ १० 
यत्र रारापरिद्कदलान्ं गात्रे पश्यते १ 

न तु वष्रा्ृतं दंशं कचुण्डाहतसादिशेत्‌ ॥ ११॥ 
एकं दश्चापदं द्वे क उयारीटास्यससोणितस््‌ ॥ 
दंष्रदे सरक्ते दे उयाटुतं श्रीणि तानि तु 1 १२ ॥ 
सासच्छेद्ादविष््छिन्चरक्तवाष्ठीनि दंष्टकस्‌ ४ 
दंष्रापदानि चत्वारि तद्वदष्टनि्थीडितंस््‌ ४ ९३४ 
निर्विषं यसश्ाययसाध्यं पश्चिमं वदेत्‌ ॥ 
विषमाहेथसाणरष्यं रक्तं दूषयहे वधुः \ १६ ॥ 
रकमण्वपि तु षाठ वद्धेते तेरमस्वुवत्‌ ॥ 
मीसेऽस्तु स्स॑स्यश्नद्येन छुपिष्षेऽनिखः \\ १५ ॥ 
कदाचिलछुरुते शेतं लपाड्ामिहतं तु तत्‌ ५ 
दुगोन्थकारे विद्धस्य केनचिषदषटशङ्खा ४ १६ ॥ 
विषेद्धेो उ्वरच्छर्दिसृच्छदाद्येऽपि वा भवेत्‌ ॥ 
ग्छानिशोहोऽतिसासे का तच्छङ्ादिवस्रुच्यते \ १७ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ । ( ६८१) 


त्यते सविषो टशः कण्डूशोपरुजान्वित. ॥ 

द्यते भयितः किञिद्धिपरीतस्तु निर्विषः ॥ १८ ॥ 
पूर्वै दर्वीकरता छता वेगे दुष्ट ावीभवलयसक्‌ ॥ 

यावता तेन वक्रादो सपैन्तीव च कीटका. ॥ १९॥ “ 
द्वितीये न्थयो वेगे तृतीये मूर्धि गोरवम्‌ ॥ 

दुर्गन्धो द॑दाविद्किदश्चतुध एटीवनं वमि. ॥ २०॥ 
सन्धिविच्छेषणं तन्द्रा पञ्चे पर्वमेदनम्‌ ॥ 

दाहो हिध्मा च षष्ठे च हृत्पीडा गात्रगोरवम्‌॥ २१॥ 
मृच्छविपाकोऽतीसार, पराप्य शुक्रं तु सप्तमे ॥ 
स्कन्धपर्कटीमद्भ. सवेचेष्ठानिवत्तेनम्‌ ॥ २२ ॥ 

अय मण्डलिद्टस्य दष्ट पीर्तीभवत्यस्क्‌ ॥ 

तेन पीताद्धतादाहो द्वितीये श्यथूद्धव ॥ २२॥ 
तृतीये ददाविष्केद स्वेदस्तष्णा च जायते ॥ 

चतुथ ज्वय्यैते दाह पश्चमे सर्वगात्रग ॥२४॥ 
दष्टस्य राजिखेडुट पाण्डुता याति इतेणितम्‌ \ 
पाण्डुता तेन गाच्राणा दितीये गुरुताऽति च} २५॥ 
ठतीये दरविङ्केदो नासिकाक्षियुखखवा" ॥ 

चतुथे मिम स्रौ सन्यास्तस्भश्च पञ्चमे \ २६ ॥ 
गात्रभैगो ज्वर. जीत. शेपयो. पूर्ववददेत्‌ ॥ 
दुय्यात्पञ्चसु वेगेषु व्विकिरला न तत परष्र्‌ ५ २.७ ॥ 
जङप्टुतः रतिक्षीणा भीता नङुखर्निजिता. ॥ 
शीतवातातपव्याधिक्षुचृष्णाश्रमपीडिताः!६२८॥ 


६८२ ) अषटङ्ददये- 


तर्णं देशान्तरायाता विञ्यक्तविवकदुराः ॥ 
छुशोषधीकण्टकवयये चरल्तीयं कननस्‌ ॥ २९. 
देष च द्विघ्याध्युषितं सपोस्तेऽस्पविषा सताः \ 
दसश्ानचितिनचेस्यारो वचमीपक्चसल्थिषु ॥ १० ॥ 
अष्टमीनवमीदसन्ध्यासष्यरापरेदिनेषु च ॥ 
याम्याद्ेयसघाश्छेषाविराखापू्वनै चते ॥ ३१ ॥ 
नेकताघ्ये सहन्ते च दं मस्मंसु च त्यजेत्‌। 
दष्टाः सितास्याक्चः सीय्यसाणश्यिरोरुहः ॥ ३२ ॥ 
स्तन्धजिहो सहमेच्छञ्छी लेच्छसो न जीवाति ॥ 
हिध्मा रवासा वभिः कासो दछमा्चस्य देहिनः ॥ ६३ ॥ 
जायन्ते युगपयस्य स हच्छरखी व जीवति ॥ । 
फेनं वमति निःखञ्ज्ञः दयावपादकराननः ॥ ३४ ॥ 
नासावसादोभङ्खोऽद्धः विड्भेदः श्छथसन्धिता ॥ 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनासिहतस्य ख ॥ ३५ ४ 
भवन्त्येतानि रूपाणि सम्प्राप्ते जीषितश्चये ॥ 

न नस्येश्चेतना तीक्ष्णेन क्षतासक्षतजागन्ः ॥ ३६ ॥ 
दण्डाहतस्य लों राजीप्रयह्तस्य यमान्तिकम्‌ ॥ 
अतोऽन्यथा तुं खरया भरद्ताङ्घुरवद्धिषक्‌ ।॥ ३५ 
रक्षन्कण्ठगतन्छाणान्विषसाङ्गु रमं नयेत्‌ ॥ 
मात्रारातं विषं स्थित्वा द्ये दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ १ 
देहं पकमते धातृ्ुधिसादीन्छद्षयेत्‌ ॥ 

एतास्मिन्नन्तरे कम्मे द॑ंरास्योत्कन्तैनादिकम्‌ ॥ २९ ॥ 


उत्तरस्थानस्‌ ¦ (६८३ >) 


ˆ कुय्थौच्छीधं यथा देहे विपवद्धी न रोहति ॥ 
दष्टमात्रो ठदोदाड् तमेव पवनारिनम्‌ ! ४० ¶ 
लों मही वा द्दनेरिक्त्वा चानु ससश्चमम्‌ ॥ 
निष्टैवेन समाछिम्पेददं कणैमलेन वा 1 ४१ ॥ 
दैदास्योपारि वध्रीयादारेष्टा चतुरंगुखे ॥ 
क्लौमादिभिर्वेणिकया सिदधमैन्मेश्च मन्नवित्‌) ४२ 
अम्धुवत्सेतुबन्धेन वन्धेन स्तभ्यते विपम्‌॥ 

न वहन्ति शिरश्चास्य विघ वन्धाभिषीडिताः ॥ ४३॥ 
निष्पीडयानृद्धरेदश मम्म॑सन्ध्यगतं तथा ॥ 

न जायते विपावेमो वीजनादादिवाक्रुरः ॥ ४४ ए 
ददा मण्डछिना सुक्वा पित्तरुखाद्‌ थापरम्‌ ॥ 
भरतसे्देमखोदायेरदेदागुस्म॒केन वा 1 ४५ ॥ 
करोति भस्मसात्लव्यो वहिः कि नम न क्षणात्‌ ॥ 
आवपतपृणवक्रो बा मद्धस्मागदगोमये. ॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायान्तररिष्टाया मास तु विशेषतः ॥ 

अग सहैव दरेन ठेपयेदगदेसुंहु. ॥ ७ ॥ 
चन्दनोशषीरयुक्तेन सर्रिन च सेचयेत्‌ ए 

विषे भविसूते विध्याच्छिरा सा परमा क्रिया ॥ ८॥ 
रक्ते निर्हिंयमाणे दि छत्र निर्हियते विषम्‌ ॥ - 
दगध सविषं रक्तम्नौ चटचटायतत ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विशं च पूर्वैवक्षयेसृक्‌ १ 
रिरास्वदर्यमानासु योज्या.श्ृगजरोकसः ॥ ५०॥ 


{ ६८४ ) अष्ादवहदये- 


रोणितं श्चुतशेषं च प्रविरीनं विषोष्मणा 
छपसेकेस्तु बहुशः स्तम्भये्धशदीतरेः ॥ ५१ ॥ , 
अस्कन्े विषवेगाद्धि सूच्छायमदह्रवाः ॥ 

सवन्ति ताञ्जयच्छतिर्वीजचारोमहषतः॥ ५२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सव्यो विषवेगः प्रशाम्यति \ 

विषं कषति तीष्ष्णत्वादूदयं तस्य गुक्षये ॥ ५३६ ॥ 
पिचिद्‌ घ्रतं धृदक्ोदमगदं वा घतषुतमर्‌ ॥ 
इदयावरणे चास्य छेषा हृद्युपनचचीयते ॥ ५४ ॥ 
शदृत्तगोरवोल््कशदटह्सं वामयेत्ततः 

द्रवैः काञक्िककोरस्यतेरुमवययादिवर्जितेः ॥ ५५ ॥ 
वसनेरविंवहषदधिश्च नेवं उया्योति तद्वपुः ५ 
सुजङ्गदोषभष्ठतिस्थानदेगविरोषत्तः ॥ ५६ ॥ 
सुसृष्लं दश्यभारोच्य विशिष्टां उाऽऽ्वरेल्कियास्‌ ॥ 
किन्डुवारितश्खाए्ते श्वेता च गिरिकणिका ॥ ५७ ॥ 
पानं दक्षीकरेदष्टे नद्यं सधु तपाकछस्‌ ॥ 
छृब्णद्फेण दष्टस्य छिस्परदशं ह तेऽस्राजि ॥ ९८ ॥ 
चार्टनाङ्कुरीम्यां क तीक्ष्णदृहविषेण वा ॥ 

पालं चं क्षोद्रसचिष्ठाण्धरूमयुतं घ्रतस्‌ ॥ ५९ ॥ 
कण्डुलीयककादमय्येकिणिदहीथिरिकणिकाः॥ 
मातुदक्गो सिता सेटः एाननस्याञ्नेर्हितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषे राजीमतामपि ॥ 

समाः सुगन्धा खददीका.दवेतारूथा गजदन्तिका ॥ ६१ ॥ 


~ उत्तरस्थानम्‌ \ (६८९) 


अर्पाश्च सोरसं पत्र कपिर्थ विस्वदाडिमम्‌ \ 
सक्षोद्रो मण्डङ्िविषे विशेषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
पञ्चवरकवरायष्टीनागपुष्पेरुवाङुकम्‌ # 
जीवकर्षभकोरीर सितापद्यकसुत्यलम्‌ 1 ६३ ॥ 
सक्षोदरी हिमवान्नाम हन्ति मण्डलिनां विषम्‌ ॥ 
लेपाच्छरयथुवीसषैविस्फोटञ्वरदादहा ॥ ६४ ॥ 
काद्म्यवटशुङ्गणि जीवकर्षभको सिता ५ 
मलिष्ठा मधुकं चति वष्टो मण्डलिना पिवेत्‌ ४ ६५५ 
वशत्वग्बीजकटुकापाटरीवीजनागरम्‌ 1 
रिरीषवीजातिविपे मूर गवेधुकं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्ट गोवाेणाष्ह्ने दन्ति गोनसजं विषम्‌ ॥ , 
कटुकातिविषाङ्ष्टगृहधूमहरण॒काः ॥ ६७ ॥ 
सक्षोद्रव्योषतगरा श्चन्ति राजीमता विषम्‌ ॥ 
निखनेक्काण्डचिघ्राया दंशं यामद्वयं सुवि ॥ ६८ १४ 
उद्ूख प्रस्थित सर्पिधोन्यग्द्धथां पररेपयेत्‌ ॥ 
पिवेत्पुराण च धरत वराचृणोवचू्णितम्‌ ॥ ६९॥ 
जीण विरक्त सजजीत यवान्न-सूपसस्छृतम्‌ ॥ 
क करवीराककुसुममूरुखाङ्गछिकाकणा. ॥ ७०1 
र पाठामारिचसयुता' ॥ 
एष अयन्तरदष्टानामगद्‌' सावैका्मिकः॥ ७९१ ४ 
शिरीषयुपस्वरसे सपाहं मरिचे सितम्‌ ॥ 
भावित सप॑दष्ानां पाने नस्याञ्जने दितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


{ ६८६ ) अष्टाङ्गहदये- 


दिप नतङ्ु्ास्यां धतक्षोद्रचतुष्परम्‌ ॥ 

अपि तक्षकदष्टानां पनसेहस्सुखप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अथ दक्ीङ्कवां वेमे पृष विखाय शोणित्तस्र्‌ ॥ 
अगदं सुपन्था सयुक्त स्वरितं पिवेत्‌ 1 ७४ ॥ 
द्िकीये वसनं छस्का वटरदेवागदं पिबेत्‌ ५ 
विषापहः षयुखीद ठवीयेऽञ्जननावने # ७५॥ 
पिवेचदु्थे पृवोां यवागूं वमने छते ॥ 
दष्टपश्चससोः इीवैर्दिग्धं सिक्तमसीक्ष्णक्ञः ॥ ७६ ॥ 
पाययेद्रसनं लीक्ष्णं यकाशूं च विषापहः ॥ 

अगदं स्स तीक्ष्णं युंल्यादञ्जननस्ययोः ॥ ७७ ५ 
छृत्वावनाट देण सर्धं काकपदं गतः ॥ 

संसं सक्षधिरं तशय चस का तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तृतीये वलितः पेयां वेगे मण्डछिनां पिबेत्‌ ॥ 
अवीक्ष्णक्रगदं चे गणं वा पद्यकादि कम्‌ ॥ ५९ ॥ 
आयेऽवनाटं च्छाय वेगे दष्टस्य राजिः 
अरल्बुना हरेढक्तं पूथैवच्चामदं पिवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
गर्भिणीवाखच्द्धषु शहु विष्येच्छिर न च ॥ 
अनुक्तेषु च वेगेषु क्रि दीकरोदिताम्‌ \ ८१ ॥ 
षष्ठऽञ्े वीक्ष्क्मभवपीडं च योजयेत्‌ १ 
स्वड्सनोहानिरे वक्तं रसः सादज नखः ॥ ८९॥ ` 
तसालः केसरं शीतं पीतं तन्दुख्वारिण ॥ 

दन्ति सवेविषाण्येतद्रजिवज्भिवासुराद्‌ ॥ ८३ ॥ 


॥; 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (६८७) 


बिल्वस्य भूख सुरसस्य पुष्पं फर करञ्जस्य नतं सुराम्‌ ॥ 
फुलतिकव्योषनिशादयंचवस्तस्य सूत्रेणसुसृकष्मपिष्टम्‌॥८०॥ 
सुज्धतोनदुरखथिकायैविंपूचिकाजीणैगरस्वरेध | 
आतीन्नरान्भूतविषर्पिताश्च स्वस्थीकरोत्यञ्जनपाननस्येः ८५ 
अछेपायेश्च नि.रोप दशादप्युद्धरेहिपस्‌ ॥ 
भयो वेगाय जयेत शेष दूषीविपाय वा ॥ ८६ ॥ 
विषापायेऽनिरं कुं खेहादिभिरुपाचरेत्‌ # 
तेटमयकुरस्थाम्खवर्ज्यै, पवननाङने ॥ ८७ ॥ 
पित्तं पित्तञ्वरह्रे कपायखेहवसितभिः॥ 
समाष्षिकेण वर्गेण कफमारग्वधादिना ॥ << 
सिता वेगन्धिको द्राक्षा पयस्या मधुरं मधु ॥ 
पाने समन्ध्रपूताम्बुपरोक्षण सान्तरहषेणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सर्पणाभिहते यज्यात्तथा शङाविपार्दिते ॥ 
ककेतन मरकत वज्र वारणमोक्तिकम्‌॥ ९० ॥ ५ 
वेदय्येगर्दभमणि पिचुक विपमृषिकाम्‌ ॥ 
दहिमवद्विरिसम्भरता सोमराजी पुनन॑वाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तथा दोणा महाद्रोणा मानसी सर्प॑जं मणिम्‌ ॥ 
विषाणि पिपशन्त्यं बीययवन्ति च धार्येत्‌॥ ९२॥ - 
छरी जजेरपाणिश्च चरेद्रात्रो विरोपत. ॥ 


~ [० 
तच्छायाराब्दावेत्रस्ता. परणदयन्ति सजब्गसाः\ ९३॥ 
इयषट्गदृद्यसहितायामुत्तरस्थाने पटनिशोऽभ्याय ॥ ६६ ॥ 


(६८८ ) जष्टद्द्दये- 


रुप्रविशेऽध्यायः। 
० -द-1>--- 

अथातः कीटसतादिविपप्रतिपेधमध्यायं व्यास्यास्यामः\ 
सपीणासेव विपसचकराण्डसावकोथजाः ॥ 
दोबेव्यस्तेः सस्तेश्च युक्ताः कीटाश्चतुर्धिधाः ५ १॥ 
दष्टस्य कीटेवोयव्येद॑स्तोदरुजोल्वणः ॥ 
आच्चेयेरल्पसंस्ावो दाहरगविसप्रवान्‌ ॥ २॥ 
पकपीटुफएरुष्रख्यः खलैरसदहशेऽथ वा ॥ 
कफाधिकेभन्दरुजः पकोदस्बरसन्निभः ॥ २॥ 
खावाल्यः सवलिद्धुसतु विवज्यैः सान्निपातिकः १ 
वेगश्च सर्पवच्छोफो वर्धिष्णुरविंखरक्तता ॥ ४ ॥ 
शिरोऽक्षिभोरवं सृच्छं श्वसः -घासोऽतिवेदना ॥ 
सवेषां कणिकाशोपो ञ्वरः कण्डूररोचकः ॥ ५! 
वृश्चिकस्यं विषं दीक्ष्णमादौ दहति विवत्‌ ॥ 
उध्वसारोहति शिं दंशे पश्चात्तु तिति 1 ६ ॥ 
दंशः सब्योऽतिस्क्छयावस्तु्यते स्पटुटतीव च ॥ 
ते मवादिद्छ्रस्कोथादिग्धदछादिकोथतः ॥ ७ ॥ 
सपकोधाश्च सम्भूता मन्दमध्यमशह्ाविषाः ॥ 
मन्दाः पीता; सिताः यावा रूक्चकदचैरमेचकाः ॥ < ॥ 
रोमशा बहुपवाणो छोहिताः पाण्डुरोदराः ॥ 
धृम्रोदराच्िपन्वोणो मध्यास्त्‌ कपिदासणाः ॥ ९॥ 


उत्तरस्थामम) {६८९} 


पिश्धा. रवलाश्चिन्रा. शेणिताभा महाविषा. \ 
अथ्याभा दयेकपर्व्वाणो रक्ताः केचिस्सितोदरा. ॥१०॥ 
तेरईद्टः यूनरसनः स्तन्धगा्रो ज्वरा्दित. ॥ 
सैैमञ्छोणितं छृष्णामिन्दियाथौनसविदन्‌ ॥ ९१ ॥ 
खियन्मूर्च्छन्विशुष्कास्यो विद्धलो वेदनातुर. ¶ 
विदीय्य॑माणमासश्च भ्रायदयो विजहात्यसुन्‌ ॥ १२ ॥ 
उचिरि्घस्तु वक्रेण दद्चत्भ्यधिकन्यथः ॥ 
साध्यतोवुश्चिकासस्तम्भ ेफसो हष्टरोमताम्‌ \\ १३ ॥ 
करोति सेकमद्ाना दाः रीताम्बुनेव च ॥ 

उष्रपूमः स एवोक्तो रा्निचाराच रात्रिकः ॥ ९९ ४ 
वातपित्तोत्तरा कीटा. शछेष्मिकाः कणमभोन्द्रा, ॥ 
प्रायो वातोख्वणविषा वृश्चिका. सोष्टधूमकाः ॥ १५ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिद्भाधिक्य भतकेयेत्‌ ॥ 

तस्य तस्योषधे. कु्याद्धिपरीतगुणे" क्रियाम्‌ ॥ १६॥ 
हसीडोष्वानिखस्तस्भ. दिरायामोऽस्थिप्रुक्‌ ॥ 
घुणनादष्टन भात्रद्थावता वातिके विषे ॥ १७ ॥ 
सन्तानाशोष्णनिः-्ासौ हृद्ाहः कटुकास्यता ॥ 
मासावदरण रोष्छो रक्त .षीतश्च पेत ॥ १८१ 
खथैरोचकटलासप्रसेकोच्छेरापीनसे ॥ 
सरत्यसुखमधुय्येवियाच्छन्माधिक विषम्‌ ॥ १९॥ 
पिण्याकेन ्रणाछेपस्तेराभ्यगश्च वातिके ! 


नाडीस्ेदो पुराकायेर्वृहणश्च विधिर्हित. ॥ २० ॥ 
४ 


{ ६९० ) अष्टा्ट्दये- 


पैत्तिकं स्तभ्भयेत्सेकेः प्रदेहेश्चातिदीतटेः ॥ 
छेखनच्छेदनस्वेदवमनेः शेप्मिकं जयेत्‌ ॥ २१॥ 
कीटानां च्रि्रकाराणां तरैषिध्येन प्रतिक्रिया ॥ 
स्वेदाङेपनसेकास्तुकोष्णान्प्रायोवचारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्यच्च सूर्चछितादंरपाकतः कोथतोऽथ वा ॥ 
चकेराः सषषाः पीता गुडो जीणंश्च धरपनम्‌ ॥ २३॥ 
विषदेदास्य स्वस्य कादयपः परमव्रवीत्‌ ॥ 

विषघ्चं च विधि सर्वं कूय्यात्संदतेधनानि चं 1 २९ ॥ 
साधयेस्सपेवद छान्विषोभेः कीटवृश्िकेः ॥ 
तन्दङीयकतुस्थांसां जितां सर्पिषा पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
खाति कीटविषैः कम्पं न कैखास इवानिरेः ॥ 
श्वीरिव्क्षवगाटेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६ ॥ 
सुक्तारेपो वरः शोफएतोददाहञ्वरपणत्‌ ॥ 
दचाहिशुबिडङ्गानि सेन्धवे गजपिप्पी ॥ २७॥ 
पटः पतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिर्मितम्‌ ॥ 
दद्धंमसगदं पीरदा सवेकीटयिषं जयेत्‌ ॥ २८.॥ 
स्यो वृश्चिकजं दशं चकतेडेन सेचयेत्‌ ॥ 
विदारिगन्धसिद्धेन कवोष्णेरेतरेण वा ॥ २९ ॥ 
रुक्णोत्तसयुक्तेन सर्पिका वा पुनः पुनः ॥ 
सिंखेस्कष्णारनाङेन सक्षीरखवणेनं वा ॥ ३० ॥ 
उपनाह घते शुषः कर्कोजाञ्याः संसेन्धवः ॥ 
अदंश स्वेदिहं चूर्णैः च्छाय प्रविसारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६९१) 


रजनीसैन्धवव्योपद्िरीपफखपुष्पजे. ॥ 
मात॒द्ुगास्टगोमूत्रपिष्टं च सुरसाय्जम्‌ ॥ ३२ ॥ 
टेप सुखोष्णश्च हित पिण्याको गोमयोऽपि चा ॥ 
पाने सर्पिमधुयुतं क्षीरं वा भ्ररिशकरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पारावतशकृत्पश्या तगरं चिश्छमेषजम्‌ ॥ 
वीजपूररसोन्मिश्च" परमो वृरिचकागद्‌. ॥ ३९ ॥ 
सदैवो दष्रा च हन्ति वृज्चिकज विषम्‌ ॥ 
दिगुना हरितायेन मातुङुगरसेन च ॥ ३५ 1 
लपाञ्जनाभ्या गुटिका परम वृर्चिकापहा ॥ 
करञ्नाञ्जेनरोटना कटुभ्या कुटजस्य च ॥ २६ ॥ 
शिरीपस्य च पष्पाणि मस्तुना दश्रेपनम्‌ ॥ 

यो मुद्यति भश्वसिति परटपत्युयवेदन. ॥ ३७ ॥ 
तस्य पथ्यानिच्राङ्ष्णामन्जिष्ठातिविपोषणम्‌ ॥ 
साखाम्बुवृत्त वात्तौकरसपिष्ट भ्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सयत्र चो्ाछिविपे पाययेद्धिसर्पिपी ॥ 
विभ्येच्छिरा विदध्याच्च वमनाजननावनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
उष्णक्लिग्धास्छमनुर मोजनं चानिरखापहम्‌ ॥ 
नागर हकपोत्तपुरीपं वीजपूरकरसो हरितालम्‌ ॥४०॥ 
सेनथव च पिनिहन्त्यगेऽय छेषतोऽछिकुखजं बिषमाशु 
अन्ते इशिकदष्टाना समुदीर्णे रश विषे ॥ ४१ ॥ 
विपेणालेपयेद्रगरचिरिङ्धऽ्ययै विधि ॥ 
नागपुरीपच्छत्र रोहिपमूर च रोडुतोयेन ॥ ४२ ॥ 


( ६९२} अष्ठाद्हदय- 


कय्यौद्‌ गुटिका छेपादियमरिविषनादनी श्रे । 
अक॑स्यद्ग्धेनरिरीषवीजं विभावितंपिप्पटिचुणमिशम्‌॥४३॥ 
एषोगदो हन्ति विषाणि कीटभुजगदतोन्दुरदश्चिकानाम्‌ ॥ 
शिसेख्युष्यं सकरञ्जवीजं काद्रमीरजं क्टलनःरशिखा चष्णे 
एषोगदो राचधिकद्श्चिकानां संक्रन्तिकारी कथितो जिनेन ॥ 
कोटिस्यो दारुणैतसर दताः षोडश्च ता जगुः ॥ ४५ ॥ 
अष्टावेशतिरित्येके ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः ॥ 
सहलरदस्यतुचरा वदन्त्यन्ये संहस्दयः ॥ ४६ ॥ 
वहुपद्रवरूपा तु टूतेकेव विषात्मिका ॥ 
रूपाणि नासतस्तस्या दुर्ञेयान्यतिसङ्रात्‌ ॥ ९७ ॥ 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोवतोऽतःप्रचक्ते ॥ 
छच्छ्साध्या पथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा ॥ ४८ ॥ 
ददः पेततिको दाहतट्स्फोटज्वरमोहवान्‌ \ 
कष्या रताय छदी दाक्षापठसोपसः । ४९ ॥ 
च्छेड्िकः कटिनः पाण्डुः परूषकरलक्तिः ॥ 
रिषं शठजञ्छरं छाव कण्डं च कुरूते श्म ५ ५० ४ 
वालिः परुषः द्यावः पवेभदस्वरखदः \\ 


वष्टिस्छमं यथास्वं च दोषषिद्धर्विलावयेत्‌ ॥ ५१ । 
अस इन्णोहद्वासहिष्याद्किसेरुजःः । 


भदा: चित रक्ताः पिटिका शयुः 1 ५२ 
वेपदुवेमधुलहस्तडषल्थ्यं कन्यसा 
 उथागोष्टवछकदन्वसवं एषथीवा कभ खन्‌ ४ ५३४ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६९३) 


पकरजम्बुसवणी च दद्ात्लरवति जोणितम्‌ ॥ 
सर्वापि सर्वजा पायो व्यपदेास्तु भूयसा ॥ ५४ ॥ 
तीक्ष्णमध्यावरतेन सा त्रिधा हन्त्युपेक्षिता ॥ 
सप्ताहेन दद्ाहेन पक्षेण च परं कमात्‌ ॥ ५५ ॥ 
छताटशश्च सर्वोऽपि दद्भूमण्डलसन्निभः ॥ 
सितोऽसितोऽरुणः पीतः ्यावो वा स॒दुरुत्नत. ॥ ५६ 
सध्ये कृ्णोऽधवा दयावः पर्यन्ते जालकावृतः ॥ 
विसर्षवाच्छफदुतस्तप्यते वहुवेदन' ॥ ५७ ॥ 
उ्वराद्ुपाकवि्केदकोधावद्रणान्वित, ॥ 

छदेन यसस्परशषलयं्न तत्रापि चुरुते वणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्वासदेषारछन्मूत्रश्चकखाखानखातैवे ॥ 
अष्टाभिरुदमत्येपा विषं वक्रैरविंभेषत. ॥ ५९ ॥ 
लृता नामर्दशव्युध्वमूरध्वं बाऽधश्च कीटकाः 
तदूषितं च वल्रादिदेहे पुक्त विकारछ्घत्‌ ॥ ६० ॥ 
दिना खक्ष्यते नेव वरो छूताविपोद्धवः ॥ 
सूचीव्ययववाभाति ततोऽस धथमेऽहनि ॥ ६१॥ 
अव्यक्तवणै भचर" किञचितकडरुजान्वितः ॥ 
दितीयेऽभ्युन्नतोऽन्तेषु पिटकैरिव वा चित. ॥ ६२ ॥ 
व्यक्तव्णो तनोम॑ध्ये कणडूमान्यन्थिसन्निभः ॥ 
तृतीये सज्वसे रोमहष्द्रक्तमण्डर. 1 ६३ ॥ 
द्रारावरूपस्तोदाटयो रोमकूपेषु सखवः ॥ 
महाश्चतुँ श्वयथुस्तापदेवासश्चमपरदः ! ६४ # 


(६९४) अष्टद्कहदये- 


विकारान्करुरुते तांस्तान्पशञ्चमे विषकोपजान्‌ ॥ 

षष्टे उ्याप्नोत्ति ममांणि सक्षम हन्ति जीवितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
इति तीक्ष्णं विषं मध्यं हीनं च विभजेदतः ॥ 
एकषिर्‌तिरात्रेण विष शाम्यति सवथा ॥ ६६। 
अथाश्चु टूतादटस्य शस्रेणादंशसुद्धरेत्‌ ॥ 

दद्व जाम्बवोष्ठायेनं तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ ॥६७॥ 
ककर भिन्नरोमाणं मभ्मसध्यादिसंभितम्‌।, 

भरसरतं सवेतो दशं नच्छिन्दीत दहे च ॥ ६८ ॥ 
छेषपयेदग्धमगेम्मुसैन्धवसंयुतैः ॥ 

सु्रीतेः सचयेचचचानु कषायः क्षीरिधक्षजेः \ ६९ ॥ 
सवतोऽपहरेदरक्तं शङ्दयेः शिरयापि वा ॥ 
सेकाटेपास्ततः शीता वोधिष्छेष्मातकाक्षरेः \ ७०॥ 
एलिनीदहिनिशाक्षोदरसर्पिभिः पद्मकाहयः ॥ 
भशेषटरूताकीटानामगदः सवेकाभ्मिकः ॥ ५७१ ॥ 
हरि्राह्यपत्तङ्मजिष्टानतकेसरेः ॥ 

सक्षोद्रसर्पिः पूवेस्मादधिकश्चम्पकाह्यः ॥ ७२ ॥ 
तद्वद्वामयनिष्पीडारकंराघ्रतमा्षिकेः ॥ 
अपामागंमनोहारृदार्वीभ्यामकमेरिकैः ॥ ७३ ॥ 
नतेखाङ्घुष्ठमारेचयष्टवाहधुतमा्षिकैः ५ 

अगवो मन्दरो नाम तथाऽन्यो गन्धमादनः ॥ ७४ ॥ 
नतरोधरवचाकड्ीपाटेखापत्रकुकुमेः ॥ 

विषघ्च बहुदोषेषु प्रयुजीत विरोधनम्‌ ॥ ५५ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 ( ६९५ ) 


यष्टयाहमदनाकोजाङेनीमिन्दुवारिका. ॥ 
करे श्रे्ठाम्बुना पीत्वा विषमा समुद्रमेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
शियीपपत्रत्वदमूरखुफर वाकोष्छमूखवत्‌ ॥ 
विरेचयेच चिफलानीखिनीन्रिद्रतादिभि ॥ ७७ ॥ 
निचृत्ते गहशोफादौ कणिका पातयेद्‌ णात्‌ ॥ 
कुसुम्भपुष्प गोदन्त. स्वण॑क्षीरी कपोतविद्‌ ॥ ७८ ॥ 
त्रिवृता सेन्धव दन्तीकर्णिकापातन तथा ॥ 
मूलमुत्तरवारुण्या वशानिरैखसंयुतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
तद्वच सेन्धवं कठं दन्ती कटुकदोग्धिकम्‌ ॥ 
राजकोश्ातकीमूख किणो वा मथितोद्धव" ॥ ८० ॥ 
क्णिकापातसमये इृहयेच विपापदहे ॥ 
लेहकार्यमशेष च सर्पियैव समाचरेत्‌ ॥ ८१॥ 
विषस्य त्रये तेखमभ्नोरेव तृणोटुपम्‌ ॥ 
हीबेरवैकट् तगोपकन्यासुस्ताशमीचन्दनटिष्टुकानि ॥ 
रोवालनीलोत्पलवक्रयष्टीत्नाकुलीपद्यकराटमध्यम्‌ ॥८२॥ 
रजनीयनसपेरोचनाकणशुप्टीकणमूरुचित्रका ॥ 
वरुणागुरुविस्वपाटरीपिचुमन्दाभयरोद्ुकेसरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
विस्वचन्दननतोरपरृशण्ठीपिप्पलीनिचुखवेतसङ्टम्‌ ॥ 
शुक्तिशाकवरपाटलिभारङीसिन्दुवारकसधाटवरागम्‌ ८४ 
पित्तकफानिरदूताः पानाज्ननस्यङेपसेकेन ॥ ` 
अमद्वरा वृत्तस्था कमतीरेव वारयन्त्येते ॥ ८५१ 


(६९६ `) अष्टद्हृदये- 


रों सेव्यं पद्मकं पद्यरेणः कारीयाख्यं चन्दनं यच्च रक्तम्‌ 
कान्तापष्पंदग्धिनीकाभ्रणारलताःस्वीघन्तिसवक्ियाभिः॥ 
इयष्टाद्वहदयसंहितायामुत्तरस्थान सप्त्रिशाऽध्याद्रः | २५७ ॥ 





अष्टविंशोऽध्यायः, 
"0254 

अथातो सूषिकारकेविषप्रतिपेघमध्यायं व्याख्यास्यामः 

छछनद्चपलः पुरो हसितदधिचक्रिरोजिरः ॥ 

कषायदन्तः कुलकः कोकः कपिलोऽसितः ॥ ९ ॥ 

अरुणः शरावः श्वेतः कपोतः पकितोन्दुरः ॥ 
` छुच्छुन्दरी रसालाख्यो दशाष्ट चेति मूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्रं पतति यत्रैषां शयुकरदिग्धेः स््शन्ति ग ॥ 
यदद्नसङ्गस्तत्राखे दूषिते पाण्डुतां गते १३१ 
अल्थयः शयथुः कोथो मण्डलानि श्चमोऽरुचिः 
द्रितञ्वरोऽविस्क्साद्ये वेपथुः पतैभेदनम्‌ \\ ४ ॥ 
.रोसहषः सुतिसच्छदीधकालानुवन्धनम्‌ ॥ 
श्टेष्मानुवद्धवहाखुपोतकच्छदेनं सत्द्‌ ॥ ५॥ 
उयक्रय्याखुविषं छरच्छ भूयोभूयश्च कुष्यति ॥ 
मूच्छगिशतोफयेवप्यं्िदशव्दाश्चुतिञ्वराः # ६ # 
1ररोगुरुत खालांसुक्छर्दिदचासाध्यङक्षणम्‌ ॥ 
श्रुनवस्ति व षेमगाख्याभेर्थनि थमिरिचतम्‌ ॥ ७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । (६९७ } 


छुच्छुः"दरसगन्ध = च्जयेदाखुदूषितम्‌ ॥ 
शुन. छेष्मोखवणा दोषाः सक्ता सज्ञावहाभ्ित्ता, ॥ ८ ॥ 
सुप्णन्त कुर्वते क्षोभं धातृनामतिकारुणम्‌ ॥ 
साखवानन्धवधिर स्नैत. सोऽभिधावति ॥ ९॥ 
खस्तपुच्छहनुस्कन्धाररोदु"खी नतानन' ॥ 

वरस्तेन विर्टस्य सुप्त छरष्ण रत्यसतुक्‌ ॥ ९० ॥ 
हच्छियोरुञ्वरस्तम्भस्तष्णामूच्छे्धवोनु च ॥ 
अनेनान्येऽपि बोख्या व्याला दषटप्रहारिणः ॥ ११ ॥ 
कण्डुनिस्तोदवैवग्यंसुषिषेदज्वरश्साः ५ 
विगहरागस्वपाकम्रोथग्रन्थिविकुचनम्‌ ॥ १२ ॥ 
ठेदावटरणं स्फोटा कर्णिका मण्डलानि च ॥ 

सर्वच सविपि छिग विपरीत्त तु निर्धिपे ॥ १३१ 

दष्टो थेन तु तचेष्टा सुत कुर्बाभ्विनर्यति ॥ 
पदूर्यस्तमेव चाकस्मादादभसलिखादिषु ॥ १७ ॥ 
योऽद्धयखरस्येददष्टोऽपि राव्ठसस्पदीदशेनैः ॥ 
जरसन्धासनामानं दष्ट तमपि वञयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
आखुना दष्टमात्रस्य दश काण्डेन उाहयेत्‌ ॥ 
दर्पणेनाथवा तीनररुजा स्यार्कर्णिकान्यथा ॥ १६ ॥) 
दग्धं पिखावयेदश ध्रच्छि्नि च भ्रङेपयेत्‌ ॥ 
रिरीषरजनीवन्रद्ूकुमासरुतवद्धिभिः ॥ १७ ॥ 
अगारधूममज्ञिष्टारजनीखवणोत्तमे" ॥ 

सपो जयत्याशुविषं कणिकायाश्च पातेन. ॥ १८1 


(६९८) ' अषटङ्दृदये- 


ततोऽस्टेः क्षारुथित्वाश्लु तोयेरनु च टेपयेत्‌ ॥ 
पाछिन्दौीदवेतकटभीविव्वमृखगुडुचिभिः ॥ १९ ॥ 
अन्येश्च विषदफशैः रिरा वा मोक्षयेद्तम्‌ ॥ 
छजनं नीखिनीकाथेश्चुकाख्याद्ेख्योरपि ॥ २० ॥ 
कोरातक्याः श्युकाख्यायाः फं जीमूतकस्य च ॥ 
मदनस्य च संचृण्यं द्रा पीला विषं वमेत्‌ ॥ २१॥ 
वचामदनजीसृतकुषठं वा मृत्रपेषितम्‌ १ 

पूर्वैकल्पेन पातव्यं सर्वोन्दुरविषापहम्‌ ।॥ २२॥ 
विरेचनं त्रिवरन्नीटिधिफखकर्क इष्यते ॥ 

अंजनं गोमयरसो व्योषसूक्ष्मरजोऽन्वितः ॥ २३ ॥ 
कपित्थगोमयरसो मधुमानवलेहनम्‌ ॥ 
तन्दुखीयकमृटेन सिद्धं पने हितं धृतम ॥ २४॥ 
दिनिशाकटभीरक्तायष्टबाहवौऽप्रतान्वितेः ॥ 
आस्फोतमूरसिद्धं वा पश्चकापिस्थमेव वा ॥ २५ ॥ 
सिन्डुवारनतं शि विव्वमृखं पुनर्नवा ॥ 
वचाश्वदंष्राजीमूतमेषां काथं समाक्षिकम्‌ 1 २६॥ 
पिचेच्छल्योदनं व्रा सुजानो मूषिकार्दितः ॥ 
तक्रेण शरपुंखाया बीजं संचुण्यं वा पिवित्‌ ॥ २७॥ 
अङ्ो्टमूखकस्को वा बस्तमूत्रेण कस्कितः ॥ 
पानारेपनयोयुंक्तः सर्वाखुविषनाशनः ॥ २८ \। 
कपित्थमभ्यतिरकतिरखाट्धेषनटाः पिवेत्‌ ॥ 

गवां भूमे पथसा मञ्जरी तिरुकस्य वा ॥ २९ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ( ६९९) 


अथवा से्यकान्मर सक्षोर तन्दुराम्बुना ॥ 
क॑टुकाखाुविन्यस्त पीत वाम्ब॒ निशेपितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सिन्डुवारस्य मृखानि विडाकास्थिविषं नतम्‌ ॥ 
जलपिष्टो गदी हन्ति नस्यायेराखुज विषम्‌ ॥ ३११, 
सरोष भूपिकविष पङ्प्यत्यश्चदरने ॥ 

यथायथं वा केषु दोषाणा बदधिदेतुपु ॥ २२ ॥ 
तत्र सव यथावस्य प्रयोज्या. स्युरुपक्रमाः ॥ 

यथास्वे ये च निर्दि्टास्तथा दूवीविषापहयः; ॥ ३३ ॥ 
दंश हयटरकदष्टस्य दग्धसुष्णेन सर्पिषा ॥ 
प्रदिद्यादगदेस्तेस्ते पुराणं च धृतं पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अर्कश्वीरयुतं चास्य योज्यमाशु विरेचनम्‌. ॥ 
अकोरोत्तरमृखास्व चिपर सहवि. फम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिवेत्सधत्तूरफला शेता वापि पुनन॑वाम्‌ ॥ 

रेकध्यं परुलं ते रुपिकाया पयो गुड. ॥ ३६ ॥ 
भिनत्ति विषमारकं घनडन्दमिवानिलः ॥ 

समन्त्रं सोषधीरत्नं स्नपन च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
चतुष्पाद्धिर्टिपाद्धिवा नखदन्तपरिक्षतम्‌ ॥ 

शूयते पच्यते रागज्वरखावरुजान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सोमवल्कोऽर्वकणेश्च गोजा हसपादिका ॥ 

रजन्यौ गेरिक डेपो नखदन्तविषापहाः ॥ ३९ ॥ 


इ्य्टङ्गददयसदितायपुत्तरस्थाने मष्टननिशोऽभ्याय , त्रिपतन््न च समाप्तम्‌ | २८] 


{७०० ) स्टद््दये-' 


एकोनयत्वारिशोऽध्यायः 
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अथादो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दीधसायुः स्मरति मेधामारोग्यं तरुणं वयः ॥ 
प्रभादणैस्वसैदा्यं देरहन्द्रियवखोदयम्‌ ॥ १॥ 
काक्सिद्धि ठरषतां कान्तिमवाप्रोति रसायनात्‌ ॥ 
खाभोपाथे हि रास्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २॥ 
र्वै दयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यं जितात्मनः ॥ 
द्लिग्धस्य सुतस्तस्य विद्यद्धस्य च सवथा ॥ ३॥ 
अविद्ध शरीरे हि युक्तो रासायनो विधिः ५ 
काजीच्धरो वा मछिने वच रंग इवाफ़ः ॥ ७ ॥ 
रसायनानां द्विविधं भ्रथोगश्रृपयो विड 
कृदीष्छरेश्िकं सख्यं दातातपिकमन्यथा ॥ ५१ 
तिवाते निभेये ह्ये पराप्योपकरणे पुरे ॥ 
दिषुदीच्यां श्यभे देशे त्रिगसां सृक्ष्मलोचनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
धूसातपरजोव्याखख्रीमुखांयविटंधिताम्‌ ॥ 
सज्येवयोपकरणां सुश्रष्ठां कारयेत्कृरीम्‌ ॥ ७॥ 
अथ पुण्येऽहि सम्पृज्य पज्यास्तां षाषरोच्छविः ॥ 
तड सदणेधनेः शः सखी जातबरखः एनः \॥ ८ ॥ 
बरह्मचारी तिथुदः श्रदधानो जितेन्द्रियः ॥ 
कानशरदयासत्यच्रतधरम॑परायणः ॥ ९ ॥ 


उत्तरस्यानम्‌ ! (७०१) 


देवतानुस्परतौ युक्तो युक्तस्वभश्रजागरः ॥ 

भरियोषध, पेशख्वाक्ध्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हरीतकीमामलक सेन्धव नागर वचाम्‌ ॥ 

हरिद्रा पिप्पङी वेधं गुड चोष्णाम्बुना पिवेत्‌ ॥ ११॥ 
लिग्य. स्विन्नो नर. पूव तेन साघु विरिच्यते ॥ 

तत शरीराय छृतससर्जनाय च ॥ १२7 

चिरान्न वा परान्नं सपाहं वा घ्रताल्नितम्‌ ॥ 
दव्यायावकमाशुद्धः पुराणरछतोऽथवा 1 १३ ॥ 

इत्थ सस्कृतकेष्टस्य रसायनमुपाहरेत्‌ 

यस्य यद्योगिकं पथ्येत्सधमारोच्य सारम्यवित्‌ ॥ १8 ॥ 
पभ्यासहखं चिगुणधात्रीफलसमन्वितम्‌ ॥ 

पञ्चाना पञ्चम्रराना साधं पठशतद्यम्‌ ॥ १५ ॥ 
जले दशगुणे पक्वा दशभागस्थत्ते रसे ॥ 

आपोथ्य छरा उ्यस्थीनि विजयामरूकान्यथ ॥ १६1 
विनीय तस्मि्चियहे योजयेदुउवाशकम्‌ ॥ 
त्गरामुस्तरजनीपिप्पल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मण्डुकपणीकनकरंखपुष्पीवचापरुवम्‌ ॥ 

याह्य विडद्ध च चर्णितं तख्याधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सितोषलखादधभार च पात्राणि श्रीणि सर्पिष. ॥ 

दे च तैखास्पचेत्स्बं तन्नो छेहता गतम्‌ ॥ १९॥ 
अवतीर्ण हिमं यु्याद्ि्ैः कषोद्रदातेल्लिभिः ॥ 

तत्त खजेन मथित निटध्याद्ष्रुतभाजने ॥ २० ॥ 


1 


(७०२) जष्टा्हदये- 


यानोपरन्ध्यादाहारमेकं माचास्य सा स्म्रता ॥ 
घृष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ २१॥ 
वैखानसा वाङालिव्यास्तथा चान्ये तपोधनाः ॥ 
व्रह्मणा षिदहिर्तं घन्यमिदं पादय रसायनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तन्द्राश्रमङ्कमवकीपटितामयवजिताः ॥ 
मेधास्मृत्तिबरोपेता वभवुरामितायुपः ॥ २३ ॥ 
अभयसरखकसदखं निरामयं पिप्पखीसहसखयुतम्‌ ॥ 
तरुणपलाशक्तारदरवीर्रतं स्थापयेद्धाण्ड ॥ २४ ॥ 
उपयुक्ते च क्षारे छायासंञुष्कचर्णित योञ्यम्‌ ॥ 
पादाशिन सितायाङ्चतुगणास्यां सधुघ्रताभ्याम्‌ रपा 
तद्धुतकुस्मे भ्रमो निधाय षण्साससंस्थसुद्धेख ॥ 
ग्राह प्रादय यथानखमुचिताहारो मवरेत्छततम्‌ ॥ २६॥ 
इष्युपयुज्याशनेषवषदातमनासयो जरारहितः ॥ 
जीवतियखपुष्ठिवपुरस्प्रतिमेधायन्वितो विशेषेण ॥२७॥ 
लीरुजा्र॑पलाशस्य छिन्ने शिरसि तसक्षतम्‌ ॥ 
अन्वर्िहस्तं गस्मीरं पूय्यसासलर्सैषेः ॥ २८॥ 
आसर वेष्टितं दर्भः पद्चिनीपङ्रेपितस ॥ 
आदीप्य गोसयेवन्येर्निंबते स्वेदयेन्ततः ॥ २९॥ 
सविन्नानितान्यासरखकानितृध्याखादेच्चर ्षोदघतान्वितानि 
क्षीर सृतं चानुपिनेर्प्रकामंतेनैद यतेत च मासमेकम्‌ ॥ ६०॥ 


४ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (७०३) 


व्यानि वज्यानिं च तत्र यल्ना- । 
स्स्पु्यं च शीताम्ब॒ न पाणिनापि 
एकाद्दादेऽस्य ततो व्यतीते 
पतन्ति केरा उदाना नखाश्च ॥ ३९ ॥ 
अथारपफेरेव दिने.सुरूपःखीप्वक्षय कु्रतुल्यवीयः ॥ 
निरि्टमेधावरबुद्धिसत्वो भवत्यसो वपंसदस्रजीवी ५३२॥ 
उच्म॒रुवखाभरुस्तजीवकपेभकोत्परम्‌ ॥ 
पिन्यो पिप्पली श्रगी मेदातामलकी घुटिः ॥ ३३६ ॥ 
जीवन्ती जोद्धक द्वा्षा पेोष्कर चन्दनं शटी ॥ 
पुननैषषटिकाकोली काकनासाश्ताहया ॥ २४ ॥ 
बिदारी इषम च तेदेकध्य पल्ोन्मितम्‌ ॥ 
जखद्रोण पचेत्पथ्चधानीफरशतानि च ) ३५ # 
पादरोष रस तस्माद्भयस्थीन्यामरुकानि च † 
खर्वा भजयेत्तेखघ्रताद्याददमि. पले. 1 २६ 1) 
सस्स्याण्डिकातुखार्धेन युक्तं तद्ेहवस्पचेत्‌ ॥ 
लेहार्द मध॒सिद्धे तु तवक्षीय्यौश्चतुष्पलम्‌ 1 ३७} 
पिप्पल्या दविषरु क्याचतुजौततं कणार्दितम्‌ ॥ 
अतोऽवलेहयेन्माघा कुटीस्थ' प~यभोजन. ॥ ३८ ॥ 
इस्येय च्यवन प्रादे यप्रार्य च्यवनो सुनि. ॥ 
जराजजैरितोऽप्यासीन्नाशैनयननन्दन. ॥ २९ ॥ 
कास -धास ञ्वर शोषं हृढोग वातश्णेणितम्‌ ॥ 
सुत्रशुकाश्रयान्दोषान्येस्र्थ च व्यपोहति ॥ 
वालबृद्धक्षतक्षीणङ्गानासङ्वद्धेन. \॥ ४० ॥ 


| 


(७०४ ) अष्टद्धद्दये- 


मेधा स्सृतिं काम्तिमनामयसमायुःपरकष पवनानुरोम्यम्‌ ॥ 
खीलु प्रहर्ष वलसिन्द्रियाणामसेश्चकुय्यंद्विधिनोपयुक्तः।॥४१॥ 
नधुकेन कवक्षीरया पिप्पस्या सिन्धुजन्मना ॥ 
परथग्रोहःसुवणेन वचया मधुसर्पिषा ॥ ४२ ॥ 
सितया वा साधुता समाश्ुक्ता रसायनम्‌ ॥ 
न्िफला सर्वैरोग्ी जधायुःसरतिवुदधिदा ॥ ४३ ॥ 
मण्ड्कपण्यीःस्वरसं वथाचि्षीरेण यष्टठीसध्ुकस्य चूणम्‌ 
रसं गडच्याः सहमृरखुषएुष्प्याःकस्कप्रयुञ्जत च रखपुष्प्याः४४ 
आयुः प्रदान्यामयनादनानि वङा्चिवणस्वरवद्धनानि ॥ 
मेष्यानिचेतानि रसायनानि मेध्या षिरोषेण तु राखपुप्पी 
नखदं कटुरोहिणी पयस्या अघ्ुकं चन्दनसारिवोयमन्धाः ॥ 
निफएलकटुकन्रयं हरिदे सपटोरं ख्वणं च ते; सुपिष्टेः)४६ 
ननिगुणेन रसेन शंखपुष्प्याः सपयस्कं घ्रतनस्वणं विपकम्‌ ॥ 
उपयुस्यभवेजडःऽपिवार्मीश्ुतधारी अतिमानवानरोगः ४७ 
पेष्येष्॑णाखविस्केसरपचचवीजैः 
सिद्धं सहेमश्करं प्सा च सर्पिः ५ 
पचारविन्दमिति वत्मधथितं एथिष्यां 
भश्नष्टपीरषवलभ्रतिरभनिषेष्यस्‌ । ४८ ॥ 
यद्चारुकन्द दरकेसरवद्धिपक्तं । 
म्ीरोत्पखस्य वदि श्थितं द्वितीयस्‌ ॥ 
सपिश्चतुः दुवेखयं सदिरछपननं । 
मेध्यं गवासपि भवेत्किश् ्रालुषाणाम्‌ ॥ ४९ ५ 


उत्तरस्यानम्‌ 1 \ (७०५१ 


ब्रा्मीवचासेन्ववग्रखपुष्पीमस्स्याक्षकबरह्मसुवचंडेन्ध्य ॥ 
धेदेहिका च चियवा"परथवस्युथवोसुवणस्यतिखोविपस्य।।५०॥ 
सर्पिषश्च परमेकत एतयोजयेत्पारेणते च धघृताढनम्‌ ॥ 
भोजनं समधु वत्सरमेवं शीरुयन्नधिकधीस्तिमेध ५१ 
अतिक्रान्तजराग्याधितन्द्रालस्यश्नमछ्ृम ॥ 
जीवलयशब्यतं पूर्ण श्रीतेजःकान्तिदीिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
विन्ञेषत्. कुष्टकेखासगुल्मविषञ्वरोन्मादगरोदराणि॥ 
अथर्वमन्त्राद्कताश्चक्ृला.श्ास्यन्त्यनेनातिवराश्चवाता ॥ 
दारन्भुखे नागवखा पुष्ययोगे समुद्धरेत्‌ ॥ 
अक्षमात्र ततो मूखाच्रूणितात्पयसा पिवेत्‌ ॥ ५४॥ 
लिद्यान्मधुष्रताभ्या वा क्षीरदृत्तिरनन्नसुष््‌ ॥ 
एव वर्षश्रयोगण जीवेद्वर्षगतं वटी ॥ ५५ ॥ 
फलोन्सुखो गोक्चरक.समूरग्छायाविद्यप्"सुविचूणितागः॥ 
सुभावित.स्वेनरसेनतस्मान्मात्रापराप्रासृतिकीपिवे्यः।५६॥ 
क्षीरेण तेनेव च साछिमश्षज्जीणं मवेतसदितुखोपयोगात्‌ ॥ 
रक्त सुरूप'सुभग.शतायु कामीकरुद्यानिवगोकूलस्थ, ५9॥ 
वाराही कन्दमाद्रद् क्षीरेण क्वीरप, पिवित्‌ ॥ 
मास निरन्नो मास च क्षीराच्नादी जरा जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
तत्कन्दश्छक्ष्णचूर्णं वा स्वरसेन सुभावितम्‌ ॥ 
घरतक्षोढुतं छिद्यात्तर्यक वा घृत पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


७०६» “ सशङ्हदये- 


[॥ 


(न 


तद्रद्धिदाथ्यतिवलखाबलासधुकवायसीः ॥ 

प्रेयसी श्रेय युक्तापभ्याधातीस्थिरास्मृताः ॥ ६० । 
शण्ड्कीरंखकुसुमावाजिगंधाशताधरीः # 
उपयुखीत सेधावी वयःस्थेच्येवलरप्रदाः ॥ ६१ ॥ 
यथास्वं चिश्वकः पुष्पे्धेयः पीततितासितेः । 
यथोत्तरं सगुणवान्विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२. ॥ 
छयाश्ष्कं ततो सूरं सातं चूर्णकं छिहन्‌ ४ ` 
सर्पिंखा सश्चुस्पिस्य पिकत्वा पयसा यतिः ॥६३ ॥ 
अम्भसा का हिताल्लाष्ी इतं जीषति नीरुजः ॥ 
देघावी बलवान्कान्तो उपुष्ाह्दीक्तपावकः ॥ ६७ ॥ 
तेखेन रीड सष्सेन शलहहन्ति सुदुस्तर ॥ 
सु्रेण श्ि्रद्ुष्टानि पीतेश्दद्चेणं पायुजन्‌ ॥ ६५ ॥ 
मछतकानि पृष्टानि चास्यरारे चिधापयेत्‌ ॥ 
उस्ते संशय हेमस्ते स्वाडल्िर्धहिमेवेपुः ॥ ६६ ॥ 
खंस्छृस्य तान्यष्टगुणे सिलश्टो विपाचयेत्‌ ॥ 
अष्टादषदिषठं तचा सक्षीरं शीतर पिवत्‌ ॥ ६७ ॥ 
वद्धैयेलपरस्यहं चा व्नकैशसशूष्करम्‌।। 

सरार यावन्नीणि जचीणि चतः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
आचलारिदातस्तानि हशसयेद्‌शृष्धिवत्ततः ॥ 
खहखशुपयुज्जीत सपाहेिति सक्षभिः ॥ ६९ १ 


५ 


उत्रस्थानम्‌। (७०७) ` 


यन्तितात्मा धृतक्षीरश्ालिप्ठिकभोजनः ५ 
तद्र्चिरुणितं कार भयोगान्तेऽपि चाचरेत्‌॥ ७० ॥ 
आरिपो रभते पूर्वा वहदीति विशेषत. ॥ 
प्मेहङृमिदु्टारं मेदोगोपविवर्जित. ॥ ७१॥ 
पिष्टस्ेदनमस्जेः पूर्णं भह्छातकैर्विजर्जरितेः ॥ 
मूमिनिखाते कुमे प्रतिष्टित छष्णस्हित्तम्‌ ॥ ७२॥ 
परिवारित समन्तात्पचेत्ततो योभयाभिना मडुना ॥ 
तस्स्परसो यश्नयवते गुह्तीयात्त दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३ ॥ 
असुसुपय॒ज्य स्वरस सष्वष्टमभागिकं दविगुणसपिं, ॥ 
पैत्रिधियन्त्रितात्मा प्राधोति गुणान्स तानेव ॥ ७९ 
पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि भद्छातकान्याटकसम्मितानि ॥ 
धरष्टेिकाचूणकणेजलेन बरक्षाल्य सशोष्य च सारुतेन ॥७५॥ 
जर्जराणि विपचेलसकुम्मे पाठगोषधृतमालितश्चीते ॥ 
तद्रस पुनरपि श्चपयेत क्षीरद्ुम्भसंहित चरणस्ये 1७६ 
सर्पि पक्तं तन तुस्यप्रमाणयुञ्यात्खेच्छ शर्कराया रजोभिः॥ 
एकीभ्रततस्वजक्षोभणेनस्थाप्य धान्ये सपरात्रसुगुम्‌,७७।। 
तमश्रतरसपाक य" प्रगे प्रागसश्न- 
च्ननुपिवाति यथेष्टं वारिड्ग्ध रस चा ॥ 
स्प्रतिमतिवरमेधास्सच्वसरिस्पेत 
कनकनिचयगौर.सो ऽगनुते दीधमायुः ॥ ७८॥ 


( ७०८) , अष्टाद्हदये- 
दरोणेऽस्भस्लो बणछ्तां चिद्ताद्धिपः- 
त्काथाटके परसमेस्तिरतट पोच ॥ 
तिक्ताविषाहयवरागिरिजन्तकक्षयः 
सिद्धं परं निखिरद्ुएनिवहेणाय ॥ ५९ ॥ 
सहासरूकष्किभिदेधिसरेण तेटेन वा 
गुडेन पयसा ध्रतेन यचसच्छुभिवो सह ॥ 
तिखेन सह खाक्षिकेण षललेन सूपेन घा 
वपुष्करमशष्करं परसमभेध्यमाधुप्करम्‌ ४ ८० ॥ 
भदछतकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यश्चि्लसानि च \ 
मवन्त्यश्नतकस्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि \॥ <१ ॥ 
कफजो न सं रोगोऽस्ति न विवन्ोऽस्ति कश्चन ॥ 
ये न मछछातकं इल्याच्छीघ्यन्निवरभदस््‌ 1 ८२ ॥ 
वातातपविघानेऽपि विशेषेण विवजेयेत्‌ ॥ 
चुरत्थदधि शुक्तानि तेखास्यद्धाभिसेवनस्‌ ॥ ८३ ॥ 
वृक्षास्तुवरका नास पश्चिलाणवतीरजःः ॥ 
वीचीतश््गविक्षोभसारुतोदूतयद्धव?ः ॥८४ ४ 
तेभ्यः फलान्याददीत सुपकान्यस्बुदगसे ॥ 
मनना फएरेभ्यश्चादाय शोषयिसापवुण्यं च ॥ ८५ ध 
तिरुवस्पीडयेद्रोण्यां काथयेद्भ दुसुस्भवत्‌ ५ 
तत्तेरं सम्भूतं भूयः पचेदासलिरक्चयात्‌ १ ८६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌। (७०९) 


अवतार्य्य करीषे च पक्षमा निधापयेत्‌ ॥ 
ल्लिग्धस्िन्नो हतमख पश्नाइद्य तत्तत" ॥ <७ १ 
चतुर्थभक्तान्तरित. प्रात" पाणितल पिवेत्‌ ॥ 
मन्त्रेणानेन पूतस्य तेखस्य दिवसे शुभे ॥ ८८ ॥ 
मजासारमहावीय्य सवौन्धातून्विसोधय ॥ 
करंलचक्रगदापाणिस्तवामाज्ञापयतेऽच्युत" ॥ <९ ॥ 
तेनास्ोर्ध्वमधस्ताच दपा यान्त्यङ्घत्ततः ॥ 
साय सनेह्वणा यवागूं शीता पिवेत्‌॥ ९० ॥ 
पश्चाहानि पिवित्तेरमित्थं बज्यानि वजयेत्‌ ॥ 
पक्षं मुद्ररसान्नारी सर्वकुेरविमुच्यते ॥ ९९१ ॥ 
तदेव खदिरकाथे चिगुणे साध साधितमर ॥ 
निहित पूर्ववत्पक्च पिविन्मास सुयन्व्रित † ९२ ॥ 
तेनाभ्यक्तदरीरश्च कुर्वज्नाहारमीरितम्‌ ॥ 
अनेनाञु षयोगेण साधयेत्कुष्ठिन नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सर्पिमेभुयुतं पीत तदेव खदिराद्धिना ॥ 

पक्ष मासरसाहारं करोति डिंङतायुषम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तदेव नस्ये पश्चाशदिवसानुपयोजितम्‌ ॥ 
वपुप्मन्तं श्रुतधर करोति चिदातायुषम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पञ्चा्टौ सत द वा पिप्पङीर्मधुसर्पिषा ॥ 
रसायनगुणान्षेषी समामेका प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 


(७१० ) अष्टङ्गह्दये- 


तिखितखस्त परवाह अवल्यां शेजनस्य च ॥ 

पिप्पस्यः किंद्यकक्षारभाविता व्रतरजतःः॥ ९७ ॥ 

प्योञ्यः सघसंमिश्चा रसयनयणेयिणा ॥ 

ऋसख्दया दशाहानि दद पेप्टिकं दिनम्‌ ॥ ९८ ॥ 

वद्धयेत्पयसा सधं तथेवापनयस्पुनः 

जीणेषिधश्च सुत पिकं क्षीर्लीपिपा ॥ ९९ ॥ 

पिप्पलीनां खहखस्य प्रयोगोऽयं रसायनस््‌ ॥ 

पिष्टस्ता विधिः पेयाः सवा लध्यवेनरैः ॥ १०० ॥ 

तद्रञ्च छागदुग्धेन हे संह छयोजयेत्‌ ॥ 

एभिः ध्रयोगैः पिप्पल्यः कासश्चासमटयहान्‌ ४ १०१॥ 

यक्ष्ामेहयहण्यश्चःपाण्डत्विपश्चल्वरान्‌ । 

छते शोष वि हिध्मा पहानं वातक्ोणितस्‌ ॥१०२॥ 
विल्वाधसान्नेणचपिप्परीनांपाचछ्रटिन्पेदयसो निश्चायाम्‌ ॥ 
प्रातःपिवेत्तस्सलिराञटिस्यद्वययथेछदनपानचे टः १०३ 
सणटीविडद्गन्चिफखागुड्चीयष्टीहरिदातिवखावलाश्च ॥ 
सुष्वय सराहा गुरुचित्रकाश्च सोगन्धिकं पड्जमुत्पखानि॥\४॥ 
धबा्कणांसनवारपत्रसारास्तथा पिप्परिविस्रयेऽ्याः ॥ 
रोहोपलिक्ताःपुथमेवजीवेस्समाःशतंञ्याधिजराविुतः ॥५॥ 
क्षीराजखिभ्यां च रसायनानि युक्तान्यसून्याय्लङेपनानि. 
क्वेन्ति परवोक्तगुणभ्रकर्षमाधुःकर्ष दविगुणं ततश्च ॥ १०६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ ) (७११) 


असनखदिरयृषेभौविता सोमराजी = 
मधु्तशिखिपश्यारोहचूर्णैरुपेताम्‌ ॥ 
शरदमवलिदह्यनः पारिणामान्विकारा- 
स्त्यजतिमितहितादी तद्रदाहारजातान्‌ ॥ ७ ॥ 
तीन्रेण कुष्टेन परीतमूर्तियैः सोमराजी नियमेन खादेत्‌ ॥ 
सवस्सरं छ्ृष्णतिरद्धितीयाससोमराजी वपुषाऽतिशेते < 
ये सोमराञ्या वितुषीकृतायादचणीरुपेतात्पयसः सुजात्ात्‌ ॥ 
उद्धुत्य सार मधुना छिहन्ति त्र तदेवानुपिवन्ति चान्ते) 
ङ्ुधिनि कुभ्यमानाद्गास्ते जातागुखिनात्तिका. ॥ 
भान्ति वृक्षा इव पुन परूढनवपहवा" ॥ ११०} 
कीतवातदिमदग्धत्तनूना स्तव्धभुभ्रकुटिरुव्यधितास्न्नाम्‌ ॥ 
भेषजस्य पवनोपहताना वक्ष्यते विपिरतो रश्चुनस्य ॥ ११॥ 
रहोरृ्तचोरयेण सनय्ये पतिता मरत्‌ \ 
अगतस्य कणा भूमौ ते रसोनत्वमागता ॥ ९२} 
द्विजा नाश्चति तमतो दैत्यदेहसमु्धवम्‌ ॥ 
साक्षादसृतसम्भते याभणी. स रसायनम्‌ ॥ १३ ॥ 
सख्येन शीने बसन्तेऽपि कफोस्वण. ॥ 
घनोदयेऽपि वात्ता्तं सटा वा यीप्मरीखया ॥ १४ ॥ 
लिग्धशुतनु" शीतमधुरोपस्छृताङाय- ॥ 
तदुत्सावतसाभ्या चर्चितानुचराजिरः ॥ १५ ॥ 


(७१२ ) अष्टद्वद्द्य- 


तस्य कन्दान्वसन्तान्ते हिमवच्छकदेशजान्‌ ॥ 
अपनीतत्व्चोराश्रोतीमयेन्मदिरादिभिः ॥ १६॥ 
त्कस्कं स्वरसं प्रातः शचितांतवपीडितम्‌ ५ 
सदिरायाः सुहदायाछलिभागेनं समन्वितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सव्यस्यान्यस्य तैखस्य सस्तुनः कजिकस्य वा ॥ 
तत्काङ्‌ एव वा युक्तं युक्तमालोच्यमात्रया ॥ १८ ॥ 
तेखसर्पिवैसालनक्षीरमांसस्सेःए्थक्‌ ॥ 
`कथन वा यथाव्याधे रस॑ केवर्मेव वा ॥ १९॥ 
पिबेद्रदुषमात्रं प्राकतंठनाडीविश्द्धये ॥ 
प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां रस्यते ॥ १२० ॥ 
दितावुसेकः सहसा वभिस्रच्छययोसंखे ॥ 
रोषं पिबेखंखसापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ २१॥ 
विदाहपारेहाराय परं दीतानुरेपनः ॥ 
धाश्येत्साबुकणिका सक्ताः कमृरसाषछकाः ॥ २२॥ 
कुडवोऽस्य परा मात्रा तद्ध केवरस्य तु ॥ 
परं पिष्टस्य तन्मज्ञः सभक्त भाक्च शीखयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
जीणरस्योदनं जीणे शंखक्ुन्देदुपांडरम्‌ ॥ 
सुजीत यूषे; पथसा रसैवौ धन्वचारिणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
मव्यमेक पिबेत्तत्र तस्परवधे जरान्वितम्‌ ॥ 


सि 


अमवयपस्तारनारं एराघुफासेसिदिकाम्‌ ॥ २५ ॥ - 


उत्तरस्थानम्‌ । (५१३) 


तत्कट्क वा समधरत प्रतपात्रे खजाहतम्‌ ॥ 

स्थित ददाहादश्चीयात्दवद्वा वस्या समम्‌ ॥ ९६ ॥ 
विफञ्चकप्राज्यरसोनगभीन्सदूर्यम [सान्विविधोपर्दद्यान्‌ ॥ 
विमदकान्वाधृतशुक्तयुक्तान्परकाममवा्घुतुत्थमश्नन्‌ २७ 

पित्तरक्तविनिर्भक्तसमस्तावरणाइते ॥ 

शद्धे वा विद्यते वायो न द्रव्यं र्युनात्परम्‌ † २८ ॥ 

भरियाबुगुडदुग्धस्य मासमाम्रविद्धिषः ॥ 

अतितिक्षोरजीर्णं च रसोनो व्यापयेद्धरुवम्‌ ॥ २९ ॥ 

पित्तकोपभयादते युंज्यान्मूढ्‌ विरेचनम्‌ ५ 

रलायनगुणानेवं परिपूणीन्समतुते \\ १३० ॥ 

गीप्तेऽकैतसा गिरयो जतुतुल्य वमति यत्‌ ॥ 

हेमादिषड्धातुरस परोच्यते तच्ठिलाजतु ॥ ३१ ॥ 

मलं च तिक्तकटुकं ना्युष्ण कटुपाकतः ॥ 

छेदनं च विशेषेण रों तत्र भश्स्यते ॥ ३२ ॥ 

गोमूत्रगधि कृष्णे गुग्गुखाभं विकर सुत्लम्‌ ॥ 

लिग्धमनम्छकपायं मृदुगुरुचरिखाजतु श्रेष्ठम्‌ ॥ ३३ ॥ 

व्याधिव्याधित्तसार्य समनुस्मरन्भावयेदयःपातरे ॥ "“ 

भाक्षेवरुजरधोतं शयुष्फ कोथेस्ततो भाव्यम्‌ । २४) 


समगिरिजमष्टगुणिते निष्काध्य भावनोपध तोये ॥ 


तच्नियूहेटाे पृतोष्णे धिपिद्िरिजम्‌ ॥ २५ १ 


# 


( ७१४ ) अष्ाद्हद्य- ` 


तव्समरसता यातं संशुष्कं प्रक्षिषेद्रसे मूथः ॥ 

स्वै; स्वेरेवं कथिभाव्यं वारान्भवेस्सद्च ॥ ३६ ४ 

अथ खिग्धस्य छद्धस्य प्रतं तिक्तकसाधितम्‌ ॥ 

त्यहं थुंजीवं गिरिजमेकेकेन तथा उयहम्‌ ॥ ३७ ॥ 

फरुक्रयस्य युचेण पसोल्यासधुकस्य च ५ 

योगयोग्यं ततस्तस्य कारपेक्षं योजयेत्‌ \ ३८५ 

शिखाजमेवं देहस्य भवत्यस्युकारस्‌ ॥ 

गुणहन्समग्रान्कुरुते सहसा व्यापद्‌ न च ॥ ३९ 

एकक्चिसक्तसलाहं कषमद्धेषरं परस्‌ ४ 

हीनमभ्योन्तसो योगः श्चिखाञ्यस्य कमान्सतः \ १४०॥१ 

संसदं संसछृते देहे प्रयुतं गिरिजाहयम््‌ ॥ ` 

युक्तं घ्यश्तेः समस्तैर्वा ताश्नायोरूप्यहेमभिः ॥ ४९ ॥ 

क्णरेणारोडितं कुय्यौच्छीधं रसायनं ष्टछस्‌ ४ 

टुरुर्थां काकखाचीं च कपोतांश्च सदः त्यंजत्‌ ॥ ४२ ॥ ` 
१ सोस्ति रोगोसुवि साध्यरूपोजस्वदशजं यं न जयेसपसद्य॥ 
त्कारयोगेविधिवर्युक्तश्वस्थस्यचोजविपुरं दधाति ४३ 

खुटीश्रवेरः क्षणिनं परिच्छदवतां हितः ४ 

अतोऽन्यथा हु ये तेषां सूर्यसारतिको विधिः \ ४९ ॥ 
वातातपसहा! खगः वक्ष्यंतेऽतो विषशेषतः ५ 
सुस्वोप्चारः श्च॑देऽपि थे न देहस्य बाधकाः ॥ ४५ ॥ 


॥ उत्तरस्थानम्‌ } (७२५) 


कि 


सीतोदक पय. क्षोद धृतमेकेकरे दिश. ॥ 

तरिः समस्तमथवा प्रावपीत स्थापयेद्धय ॥ ४६ \\ 

गुडेन मधुना शुण्ठया कृष्णया खवणेन वा ॥ 

ददे खादन्सदा प्ये जीवेद्धप॑शात सुखी १ ९७ ॥ 
हशतकी सर्पिषि सप्रताप्य समभ्नतस्तसिवतो घत च ॥ 
भवेचिरस्थायि वं शरीरे सृ्छतं साठु यथा कृतके 
धाल्ीरसक्षोढरसिताध्रतानि हितारनाना छिहता नराणाम 
्रणारमायातिजराविकाराथथाविद्ालाइवदुगृहीता; ॥४९॥ 
धाव्रीरृमिघ्तासनसारवूर्णं सतेरुसपिंमंधुखोदरेणः ॥ 
निपेवमाणस्यभवेन्नरस्यतारुण्यङप्वण्यमविप्रणष्टम्‌ १५०१ 
रोह रजो वे्धभव च सपि. क्षौढ्रदधुत स्थापित्तमन्दमाघ्रम्‌॥ 
सासुद्रकेवीजकसारक्टतेखिहन्वरीजीवतिङ्घष्णके ॥५९॥ 
विडंगभछातकनागराणे येऽ्धनति सपिमैधुसयुतानि ॥ 
जरानदी रोगतरंगिणी ते खावण्ययुक्ता" पुरुपास्तरति॥॥५२॥ 
खदिरासनयृषभावितायाखिफङाया घृतम ्िकष्ठुतायाः ॥ 
नियमेननरानिषेवितारोयदिजीवत्यरुज किम्चिव्रम्‌ ५३॥ 
वीजकस्य रसमंगुखिहार्य शर्करामधुघ्रत तरिफटा च ॥ 
शीरुयत्सुं जरता पुस्षपु स्वागतापि विनिवर्तत एव ॥ ५9 
पुनर्नवस्याधैपर नवस्य पिष्ट पिवे्य. पयसादमासम्‌ ॥ 
मासद्वयतचचिगुणंसमावा जीर्णोऽपिभ्रयःसपुननैवःस्थात्‌५५॥ 


(७ 


यदहस्यह्यसती चखाना्श्रीरपाटासनसारिवाणाम्‌ ॥ 
कारानुसाय गुरुचंदनानां वदंति पौननेवमेव कल्पम्‌ ।५६॥ 
व्रीक्र्ककणायसिद्धं ये सपिरश्चंति सिताद्ि तीयम्‌ 

ताज्जीविताध्वानससिग्रपन्नान्नविग्रटुंपंति विकारचोराः) ५७१ 
पीताशगघापयसाद्धमाततं घ्रतेन तेटेन सावना वा ॥ 
छःशषस्य पुष्टि वएषोविधत्तेवाटस्यसस्यस्य यथासुदटिः\\ < 
दिने दिने छष्णतिरुषकुचं समश्चतां शीतजलानुपानम्‌ ॥ 
पोषः दशैरस्य सवस्यनद्पो हदरीभवत्यामरणाच देताभापमसो 
चूण देष्रासरुकासृतानां लिहन्सस्पिंमधुभागमिश्रम्‌ ॥ 
वृषःस्थिरःद तविकारढःखःलमाःरातंजीवतिक्रष्णकेदाः १६० 
साधं तिेरासरकानि छष्णेरक्नाणि संक्ष्य हरीतकीव ॥ 
येऽद्युसशूरा इव ते मनुष्या रस्यं परीणामसवाप्तुवंति ॥६९॥ 
ष्शिखजतुक्चोदविडगतलर्पिंखोहाभयापारद्‌ ताप्यभक्षः ॥ 
आपूते दुर्बरुदेहधातुच्िपंचर त्रेण यथा शाकः) ६२॥ 
ये मासकः स्वरसं पिवेति दिने दिने श्ंगरजःसमुत्थम्‌ ॥ 
्षीराशिनस्ते बख्वीयैयुक्ताःसमाःशतंजीवितमाप्तुवंति ६३॥ 
सासं वचासधप्युपसेवमानः क्षीरेण तेरेन प्रतेन वाऽपि ॥ 
भवंति रक्षोभिरधृष्यरूपामेधाविनोनिमटमृष्टवाक्याः ॥६४॥ 
संडूकपर्णीमपि भक्षयतो शषा धरते मासमनन्नभक्ष्याः ॥ ` 
जीवतिकारविपुरंप्रगस्भास्तारुण्यङावण्यगुणोदयस्थाः ६५ 


| ५। 
१,१॥ 


) अष्ट्द्दये- 


उत्तरस्यानम्‌ । (७१७) 


सागरीत्रिफरारोहपरूपचानतीकृतम्‌ ॥ 
माकैवस्वरसे पष्टया गुटिकाना शतत्रयम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छायाविशुष् गुटिकामयासपर्व समस्तामपि ता क्रसेण ॥ 
मजेद्धिरिक्तः कमराश्च मंड पेया विरेषी रलकोदनं च॥६७॥। 
सर्पि.स्निरधमास्मेकयतात्मा मासादर््व सर्वथासरैरतति. ॥ 
वज्यै यत्नात्सवेकाल तजी वर्ेणेव योगमेवोपञ्यात्‌ ६८ 
भवति वियत्तयेगो योऽप्यसाध्यामयासत ' 
भ्रबटपुरुपकार शोभते योऽपि वृष्ट ॥ 
उपचितप्शुगात्रश्नोत्नेचादियुक्त- 
स्तरुणडइव समाना पच जीवेच्छतानि ॥ ६९ ॥ 
गायन्रीदिखिरिरपासनरिववि्छक्षकारष्करा- 
न्पिष्ठाावरासुगरणभसिधरतान्खड. सहायोमये. ॥ 
पा्रेलोहमयेत्यहं रतिकरेरारोडयन्पाचयेददनो 
चानुम्रदो सखोदशकरू पादस्थिततत्पयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
परतस्याश क्षीरतोशस्तथाशो 
भागा्नियासाद्ो वरायालयोदा, ॥ 
अदगश्त्वारशेह हेयगवीना 
देकीङृयेतततताधयेक्छृप्णखोे" ॥ ७१ ॥ 
विर्टखडसितामधुभि, प्रथ- 
ग्युतमयुक्तमिदं यदि वा परतप ॥ 


(७१८ ) जटङ्हदये- 


यरुचिभोजनपानधिचेशितो 
विना पटश्च पारिषीखयन्‌ ॥ ७२ ॥ 
सख्छिधक्त पाप्ला दलशधहिपवसले वानजिषेगः स्थिरांग 
केोखगगनीखेसधु सुरभिसुखो चेकयरोपिन्चिदेवी ॥ 
दयेषा्वीखस्द्धः सपटहतवहोलासमान्रोपयोगा 
द्दतेऽतौ नारसिंहं उपुरनरडिखातप्चासीकराशस्‌ ॥ ७३ ॥ 
अवार नारस्िष्स्य उ्याधयो न स्प्रदर्यपि ॥ 
य्धोज्ज्वलञ्चजं भीवा नारिहभमिग्तराः ॥ ५७४ ॥ 
ुगणग्ाखामश्नेदश्रद्टान्धरवेन यः खादति यंञ्चितात्मा ॥ 
विद्रकोऽलनसार्िद्इग्नुपस्तक्छृतमोजनाथः।॥७५॥ 
ससोपयोग्णत्सद्धखी जीवस्वंब्दश्तद्वयम्‌ ॥ 
शह्ाति सछदषप्युक्तसविद्धतस्सर्कीद्रियः ॥ ७६ ॥ 
अलेन च कस्यन यस्तखयुपयोजयेत्‌ १ 
तारेवाप्रोति सथ्ुणार्छृष्णकेदछश्च जायते ॥ ७७ ॥ 
~ सनिदष्व्णानिप्खन्विताति युमादुरूणाणि रसाथनानि॥ 
सहादशसष्यपिचापराणिष्रप््यादिकष्ानिनकीतितानि७८ 
रखायनविधिश्॑सनायेरम्ब्याधयो थडि ॥ 
यृशाश्वसोषधं तेषा कार्य ुकसवा रसायनस्‌ ॥ ७९ 
सत्यवादिनमकोधलष्यास्छ्वणेद्धियम्‌ ॥ 
दतं सदृतनिश्तं वियान्नित्यरसाथनम्‌ ॥ १८० ॥ 


५ 


उन्तरस्यानम्‌ 1 (७१९) 


गणेरेरि क 


गुणेरेभिः समुदित, सेवते यो रसायनम्‌ ॥ 
निवृत्तात्मा सदीर्घाय. परवरहे च मोदते ॥ ८९ ¶ 
दराल्ालुसारिणी चया चिन्तना" पार्ैवर्तिनः ॥ 


[+ न ४ 
वुद्धिरस्वकिता्थेपु पशिपृण रसायनम्‌ ॥ <२ ¶ 
इयषद्वददयसरितायामुत्तरस्याने एकोम्वव्यारिरोऽ-पाप ॥ ६९ ॥ 


चत्वारिशोऽध्यायः । 


>< 
अथातो वाजीकरणाध्यायं व्यास्यास्याम, । 
वाजीकरणसन्विच्छेत्लतत विपयी पुमान्‌ ॥ 
तुटि पुष्टिरपत्य च गुणवत्तत्र सधितम्‌ ) १॥ 
अपत्यसतानकर य्सय सप्रहपणम्‌ ॥ 
वाजीवाऽतिवखो येन यात्य्रतिहतोगना ॥ २॥ 
मवलखतिभ्रिय च्रीणा येन येनोपचीयते १ 
तद्ाजीकशरण तद्धि देहस्योजैस्वरपरम्‌॥ ३॥ 
वर्यं यरस्यमायुप्य रोकदयरसायनम्‌ ॥ 
अनुमोदामहे बरह्मचयमेकातनिर्मरप्‌ ॥ ४ ॥ 
अद्पसखस्य तु छभर्वाध्यमानस्य रागिणः ॥ 
शरीरक्षयरक्षार्थं वाजीकरणसच्यते ॥ ५॥ 
करपस्योदथवयसो वाजीकरणसेविन. ॥ 
सर्वेऽरतुष्वह्रहव्यैवायो न निवार्यते \ ६॥ 


(७२० ) अष्टा ङ्वट६ पे 


अथ लखिग्धविद्यद्वानां निरूहन्सातुवासनान्‌ ॥ 

घरततेररसक्षीरशकराक्षोद्रसंयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
गवि्योजयेस्परवे क्षीरमांसरसाश्टिनस्‌ ॥ 

ततो वाजीकरन्योगाज्छकरापत्यविवरटनान्‌ ॥ ८ ॥ 

अच्छायः पूतिदुसुभः फेन रहितो सः ॥ 

यथेकश्चेकद्णखश्च निर्पत्यस्तथा नरः ५९ ॥ 

स्खख्दसनलव्यक्तवश्वनं धटिधसरम्‌ ॥ 

अपिखाखाविरदुखं ह दयाह्यादकारकम्‌ ॥ १०॥ 

अपत्यं तुल्यता केन दशनश्पदानादिषु ॥ 

फिं पुनययदोध्यानश्रीद्ुलवर्दनम्‌ ॥ ११ ॥ 

शुद्धकाये यथाशक्ते ¶ष्ययोभान्भ्रयोजयेत्‌ ॥ 

ररेश्षु्ुरकाशानां दिदाया शरणस्य च ॥ १२ ॥ 

सूखानि कंटकपयाश्च जीवकूवंभको वराम्‌ ॥ 

सेद द्व द्वे च काकोस्यो शयुपपर्घ्यो शतावरीम्‌ ॥ १३॥ 

अ श्वभधासतिवखासास्सगुश्तां पुननंवाम्‌ ॥ 

वीरं पयस्यां जीर्वतीष्ाद्ध राता त्रिकंटकम्‌ ॥ १४॥ 

सशुकं इणलिपर्णीं च भामांखिपलिकान्प्रथद्‌ ॥ 

साषाणामाढक्‌ चवद्धिदधोणे साधयेदपाम्‌ ॥ १५ ॥ 

, रसेनाठटकशेषण पचेत्तेन ताढकम्‌ ॥ 
कत्वा विदासैधात्रीक्षरसानानादक्नाढकघ्‌ ॥ १६॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (७२१) 


धरताचतुगुणं क्षीर पेप्याणीमाद्टि चावपेत्‌ ॥ 

चीरा स्वगु्ता काकोल्यो यष्टी फत्मूनि पिप्परम्‌ ॥९९७॥ 
द्वाक्ता विदारी खजर मधुरानि शतावरीम्‌ ॥ 
तत्सिद्धपूत चृर्णस्य प्रथवपरस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८॥ 
शा्करायास्तुगायाश्च पिप्पल्या कडवेन च \ 
सरिचस्यरकुचेन प्रथगद्धपलोन्मिते ॥ १९॥ 
स्वगखाकेशरे ्छकष्णे.क्षो द्राद्दविकुडवेन च ॥ 

परमात्र ततः खदेखत्यह रसदुगधम्‌क्‌ ॥ २०॥ 
तेनारोहति वाजीव कुछिग इव हृष्यति 1 
िदारीपिप्पलीशाखिप्रेयाटेक्षरकाद्रज ॥ २१॥ 
षथवस्वगुता मखा कुडवाश तथा सधु ॥ 

तुखाद्धे शर्कराच्रणौखस्था दधे नवसर्पिप ॥ २२ ॥ 
सोऽक्षमात्रमत खाडेय्स्य रामाशतं यहे ॥ 
सात्मगुताफलखानक्षीरे गोधूमान्साधितान्दिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
मापान्वासघ्रतक्षोद्रान्खादुन्णटिपयोनुप, ॥ 

जागर्ति रात्रि सकरामलिन्न खेदयेरिल्य. ॥ २९ ॥ 
चस्ताडसिद्ध पयसि भावितानसछत्तिलान्‌ ५ 

य. खादेर्ससितान्गच्छेत्सखीशतसःपूर्ववत्‌ ॥ २५ (१ 
चं विदायो बहुश. स्वरसेनैव भावितम्‌ ॥ 


क्षोसरपियुत लीढा भरमटाशतम्च्छति ॥ २६॥ , 
धद 


(७२२) अष्टाङ्गहदये- 


करष्णाघान्रीफ़खरजः स्वरसेन सुभावितम्‌ ॥ 
दाक॑रामधुसर्पिर्भिरटा योऽतुषयः; पिचित्‌ ॥ २७॥ 
स नरोऽशीतिवर्पोऽपि युवेव पारिहप्यति ॥ 

कर्षं मघुकचूणस्य घरतक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपानं यो छिद्यान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ 
कुरीरश्रंग्या यः कल्कमारोड्य पयसा पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सिताधघ्रतपयोन्नाी स नारीषु इरपायते ॥ 

यः पयस्या पयःसिद्धा खदेन्मधुध्रतान्विताम्‌ ॥ ० ॥ 
पिवेदहापकयणं चानु क्षीरं न क्षयमेति सः॥ 
स्वयंगुपेक्षुरकयोर्वीजच्रूणं सशकरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा रासभायते ॥ 
उच्दाचृणैमप्येवं शतावर्याश्च योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चंद्रशुभ्रं दधिसरं ससितं षष्टिकोदनम्‌ + 

पटे समार्जिते भुक्त्वा ब्द्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३ ॥ 
श्वदंश्रक्षुरमाषात्मगुक्ताबीजशतावरीः । 

पिबन्क्षीरेण जीर्णोऽपि गच्छति प्रमदादातम्‌ ॥ २४॥ 
यीरैकचिन्मधुरं सिग्घं ब्ंहणं चख्वद्धनम्‌ ॥ 

मनसो हषणं यच तत्सर्वं वुष्यमु्यते ॥ ३५ ॥ 
द्व्येरेवंविधेस्तस्मादर्पिंतः प्रमदां जेत्‌ ॥ 
आत्मवेगन चोदीणेः खीगुणेश्च पहर्षितः ॥ ३६ ॥ 
सेव्या सर्वैद्वियसुखा धमेकस्पदमाकुराः ॥ 
विषयातिरशयाः पंच शराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ (७२३) 


इ्एदयेकेकशोप्यथ हपैभ्रीतिकरा' परस्‌ # 
कि पुन. सरीदारीरे ये सधातेन धतिष्ठिता ॥ २८॥ 
नामापि यस्या दयोत्छवाय या पश्यता तृसिरनापतपूवौ ॥ 
सर्वैद्रियाक्णपाश्नभूता कातानुवृ्तिव्रतदीक्षिता या ॥ ३९१ 
कराविलासागवयोषिभूया श॒चिः सखा रहति ध्रगर्भा ॥ 
प्रियवदा तुल्यमन.शया थासा खी वृपत्वाय पर नरस्यााग 
आचरेच सकला रतिचर्यां कामशाच्रविदहितामनवद्याम्‌॥ 
देश्कारखवलरष्त्यतुरोधद्धेयतत्रसमयोक्तयविरुद्धाम्‌ ॥४९॥ 
अभ्यजनोदरततनसेकगधसूप्पत्रवस्राभरणपरकारा.॥ - 
गाधवेकाव्यादिकथापरवीणा समस्वभावावदयगा वयस्या ४२ 
दीर्धिकास्वभवनातनिविष्टपदरेएमधुमत्तवि्हंगा ॥ 
नीरुसानुगिरिकूटनितवे काननानि पुरकठगतानि ॥\ ४३१ 
इष्टिसुखा विषिधातरुजाति श्रोचसुलः कटकोकिनादः १ 
अगसुखन्तेवरेनविभूषा चिन्तुख" सकर परिवार, ॥ ४४॥ 
= तावृखमच्छमदिरा काता काता निशाशङाकाका १ 
यद्यच्च किचिदिष्ट मनसोवाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥ 
~ मधुसुखमिव सोरपरु याया 
कठरणनापारेवादिनी भ्यव ॥ 
कुसुमचयमनोरमा च रय्या 
किंसल यिनी सतिकेव पुष्पिताथा 1 ६ ॥ 
देशे शरीरे च नकाचिदर्ति 
रथेषु नाल्पोऽपि मनोविघातः ॥ 





(७२४) अष्टाद्दद्ये- 


वाजीकराः सद्धिहितश्च योगाः 
कालस्य कासं पारिपूरयंति ॥ ४७॥ 

मुस्वापप्पटकं ज्वरे तपि जट खट रोषो 

खाजाछर्दिषु वसितजेषु गिरिजं सेहेषु धात्रनिशे ॥ 

पाड श्रेष्टभयोसयानिटक्के फहामये पिप्पली 

संधाने छनिजा कदेषकतसरगेदोनिखे गर्ग. ५ ४८ ॥ 
वुषोख्पित्ते कुटजोऽतिसरे मद्ातकोऽदयःसमरेपु हेम ॥ 
स्थरेषुताक्ष्यकमिषु किमि रोषे सुराच्छागपयोऽनुमांसम्‌९ 
अक्ष्यामयेषु चिफरगुडूची वाताखरोगेमधितं गृहिण्याम्‌ ॥ 
दुष्टेषु सेव्यः खदिरस्यसारः सवैषुरोगषु शिलाह्वयं च॥५०॥ 
उन्मादं घ्रतमनवं रोकं सयं विसतस्मृतीं बायी ध 
निद्रानाषं क्षीरजयतिरसाखा परतिद्यायम्‌ ॥ ५९॥ 
मांसं कार्यं शुनः अभजनं स्तन्धगाच्तां स्वेदः ॥ 
गुडमेजयाः खपुरो नस्यां सकं्घांसबाहुरुजस््‌ ॥ ५२ ॥ 
नवनीतखडमदिंतमेोष्ं सत्र पयश्च हंत्युदरप्‌ ॥ 
नस्यं मृद्धविकाराच्विद्रष्धेसचिरोव्थसखविखलावः ॥ ५३ ॥ 
नध्येकवलप्नखजां नस्यांजनतपंणानि नेचरुजः ॥ 
वृद्धत्वं श्चीरध्रते लां रीतादमारतच्छयाः ॥ ५४ ॥ 
समश्चच्छाढकमात् दे वहो श्रमे सरास्रानम्‌ ॥ 

;खसहतवेस्थेये उ्यायासो गोक्षरू्हितः कच्छ ॥ ५4५ ॥ 

कासि निदश्िका पाश्वेदुखे पृष्करजाजटा १ 
वयसः स्थापनेघात्री निषठरागम्गट्नेणे ॥ ५६ ॥ 


च "क 


| 


उन्तरस्यानम्‌ ॥ (७२) 


चस्तिर्वातविकारान्येत्तान्रेक' कफोद्धवान्वमनम्‌ ॥ 

छ्लोढ जयति वलास सपिं पित्त समीरण तेरम्‌ ॥ ५७ ¶ 

इत्यभ्यं यलप्रक्त रोगाणामोपध रामायालम्‌ ॥ 

तदेरकार्वरतो विकस्पनीय यथायोगम्‌ ॥ ८ ॥ 

इत्यत्रेयादागमय्यार्थ॑सूच्र तस्सूक्ताना पेशखानामतृ्त. ५ 

भडादीना समतो भक्तिनश्न पप्रच्छेद सदायानोऽसिविरा.५९ 
दर्यते भगवन्केचिदात्मवतोऽपि रोगिण ॥ 
दव्योपस्थात्रसपत्नाचृख्वेव्यमतालुगा ॥ ६० ॥ 
क्षीयमाणामयम्राणा विषरीतास्तथापरे ॥ 
हितादितविभागस्य फर तस्मादनिधितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
किरास्तिश्षाखमस्मिन्निति करपयतोऽप्रिवेदमुख्यस्य ॥ 
शिष्यगणस्य पुनवैसुराचख्योकार्स्न्यैतस्तत्वम्‌ 1 ६२ ॥ 
न चिकित्साऽचिकित्सा च तुल्याभावितुमर्दीति ॥ 
विनापिक्रिययाऽस्वास्थ्य गच्छता पोडशाराया ॥ ६२ ॥ 
आतकपंकमस्नाना हस्ताख्वो भिषग्जितम्‌ ॥ 
जीवित स्रियमाणाना सर्वेषामेव नोपधात्‌ 1 ६९ ॥ 
नद्युपायमपेक्षते सर्वे रोगा न चान्यथा ॥ 
उपायसाध्या. सिध्यति नादैतुर्हतुमन्यत ॥ ६५ ॥ 
अप्येबोपाययुक्तस्य धीमतो जात॒चिच्िया ॥ ` 
न सिध्येदेववेगुण्यान्न तिय षोडशात्मिका ॥ ६६ ॥ 


(७२६ ) अष्टद््दये- 


कस्यासिद्धोभितेयादिः स्ेदस्तंभादिक्णि ॥ 

न प्रीणनं कनं वा कस्य क्षीरगवेधुकम्‌ ।॥ ६७ ॥ 
कस्य माषात्सगु्तादो वरष्यत्वे नास्ति निश्चयः ॥ 
विणसूञ्रकरणाक्षेपो कस्य संरायितो यवं ॥ ६८ ॥ 
विष कस्य जरं याति संजतचविवर्जितम्‌ ॥ 

कः प्राप्तः कस्पतां पथ्याहते रो्दिणिकादिषु ॥ ६९ ॥ 
अपि चाकारुमरणं सवसिन्धांतनिंधितम ॥ 
महतापि पयत्नेन वार्यतां कथमन्यथा ॥ ७० ॥ 
चंदनादयपिदाहादौ रूढमागमपूवंकम्‌ ॥ 

राखरादेव गतं सिद्धि ञ्वरे छंघनन्रहणम्‌ ॥ ७१ ॥ . 
चतुष्पाहुणसंपन्न सम्यगालोच्य योजिते ॥ 

मा कृथा व्याधिनिघौतं विचिकित्सां चिकिस्सिते॥७२॥ 
एतद्धिमरस्युपाशानामकांड छेदनं हदम्‌ ॥ 
रोगोचासितभीतानां रक्चासुत्रमसुच्चकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
एतत्तदमृतं साक्षाजगत्यायासवर्जितम्‌ ॥ 

याति हाखाहर्खं च स्यो दुभौजनस्थितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अन्ञातशाखरसद्धावाञ्छाखमात्रपरायणान्‌ ॥ 
त्यजेद्राद्धिषक्पारान्पाशान्वेवस्वतानिव ॥ ७५॥ 
भिषजां साधुवृत्तानां भद्रमागमशाटिनम्‌ ॥ 
अभ्थस्तकसेणां भदे मद्र भद्राभिरषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ 1 (७२७) 


इति तत्रगुणेयुक्त तत्रदोपविर्वाजितम्‌ \ 
चिकिस्सास्षाछ्रमखिर व्यापटय परित स्थितम्‌ \\७७॥ 
विपृखामखविज्ञानमहासुनिमतानुगम्‌ ॥ 
महासागरगभीरसंयहार्थोपलक्षणम्‌ 1 ७८ ॥ 
अ्टागवेवययकमहोदधिमथनेन 
योष्टागसंग्रहमहाश्टतरारिरा्. ॥ 
तस्मादनल्पफरमर्पसमुयमान 
परीत्यथेमेतदुदितं एथगेव त्रम्‌ ॥ ७९ ॥ 
इदमागमसिद्धत्वाखत्यक्षफर्दरदांनात्‌ ॥ 
सत्रवत्सप्रयोक्तव्य न मीमास्य कथचन ॥ ८० ॥ 
दौर्धेजीवितमारोग्य धर्ममर्थं सुख यराः ॥ 
पाटावचोधानुष्ठानेरधिगच्छल्यतो धुवम्‌ ॥ ८१ ॥ 
एतत्पटन्सथहवोधरक्त स्वभ्यस्तकर्मा भिषगपकप्य ॥ 
आकपयस्यन्थविदाखतत्रकृताभियो गान्यदि तन्न चित्रम्‌ 
यदि चरकम वीते तद्ध्रुव सुश्ुतादि- 
परणिगदितगदाना नाम मात्रेऽपि बाह्यः ॥ 
अथ चरकविहीन भरक्रियायामखिन्न 
किमिह खलु करोतु उ्याधिताना वराक ॥ ८३ ॥ 
पसिनिवेरावदादभिथुज्यते सुभणितेऽपि न यो हृढमूढ फ 
पठतु यत्नपरः पुरुपायुप स खदु वेयकमप्यमनिर्विद.॥८४९॥ 


| 


(७२८ ) - अष्टाडहदयम्‌ । 


यति पित्ते श्छेऽ्मश्चतो च पथ्यं तें सर्पिंमौक्षिकं च कमेण 
एतद््ह्या भाषतेवरह्मजोवा का निर्म॑त्रे वकृभेदोक्तिराक्तिः८५ 
अभिधातृवश्षाल्किवा जयद क्तिविरिष्यते ॥ 
अतो सत्सरसुस्छस्य माध्यस्थसंवटव्यतासर ॥ <६ ॥ 
शिष्रणीते ्रीतिश्चन्धुक्तवा चरकदुश्रुतौ ॥ 
भेडायाः किं न पठयन्ते तस्माद्याद्यं सुभाषितम्‌॥८७॥ 
ङ्दयमिव इदयमेतत्सवायुर्वेद बाङ्मयपयोधेः ॥ 
दष्टा यच्छुभमाघ्ं ्यभमस्तु परं ठतो जगतः ॥ << ॥ 


दृति श्रीकिदगुप्तासजवाग्भटविरचितयाया मश्ट्घददयसरिताया 
सुत्तरस्थान ग्रन्थश्च समाप्तः । 





